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 vkt f'k{kd fnol gSA }hiksa ds mi jkT;iky ,Mfejy Mh-ds- tks'kh us lHkh f'k{kdksa 

dks 'kqHkdkeuk,a nsrs gq, dgk fd f'k{kd jk"Vª ds Hkfo"; fuekZrk gSaA      

 dsaæ us Ãih,Qvks iath—r deZpkfj;ksa dks fdlh Hkh cSad ls viuh isa'ku çkIr djus dh 

lqfoèkk okyh dsaæh—r isa'ku Hkqxrku ç.kkyh dks nh eatwjhA   

 vaMeku fudksckj }hilewg esa lrr i;ZVu dks c<+kok nsus ds fy, }hilewg ds fy, 

,LVªks VwfjT+e ikWfylh dk elkSnk rS;kj fd;k x;k gSA   

 fMxyhiqj esa vkt ls eki rkSy midj.kksa dh tkap vkSj eqnz.k dk dk;Z fd;k tk,xkA  

 jk"Vªh; jksbax pSfEi;uf'ki ds fy, lkr rkjh[k dks lhih?kkV fLFkr Hkkjrh; [ksy 

izkf/kdj.k dh tydzhM+k ifjlj esa p;u Vªk;y dk vk;kstu fd;k tk,xkA  

<><><><><><><> 

 vkt f'k{kd fnol gSA bl volj ij }hiksa ds mi jkT;iky ,Mfejy   Mh-ds- tks'kh 

us }hiksa ds lHkh f'k{kdksa dks gkfnZd c/kkbZ vkSj 'kqHkdkeuk,a nh gSaA vius lans'k esa mUgkaasus 

dgk fd ge egku f'k{kd Hkkjr ds iwoZ jk"Vªifr ,oa Hkkjr jRu ls vyad`r MkWDVj loZiYyh 

jk/kkd`".ku th dks J)katfy vfiZr djrs gSaA mUgksaus dgk fd f'k{kd jk"Vª ds Hkfo"; fuekZrk 

gSaA Kku] dkS'ky vkSj izkS|ksfxdh ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa dks bDdhloha lnh dh Kku ,oa 

rduhd vk/kkfjr oSf'od vFkZO;oLFkk rS;kj djus esa f'k{kdksa dh vR;ar egRoiw.kZ Hkwfedk gSA 

mUgksaus dgk fd gekjs f'k{kd jk"Vªh; f'k{kk uhfr nks gtkj chl rFkk jk"Vªh; ikB~;dze :ijs[kk 

nks gtkj rsbZl ds fu/kkZfjr y{;ksa dks izkIr djus ds fy, cPpksa esa n{krk ,oa {kerk fodflr 

djus ds fy, fujarj iz;kljr gS] ftlls mUgsa jk"Vª ds izfr tkx:d ,oa ftEesnkj ukxfjd 

cuk;k tk ldsA mUgksasus dgk fd fodflr Hkkjr ds fuekZ.k esa f'k{kdksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk 

gSA  

 iwoZ lkaln dqynhi jk; 'kekZ us Hkh f'k{kdksa dks viuh 'kqHkdkeuk,a nh gSaA  

<><><><><><><> 



 jk"Vªifr ækSinh eqewZ f'k{kd fnol ds volj ij vkt uÃ fnYyh esa ns'k Hkj ds c;klh 

f'k{kdksa dks jk"Vªh; f'k{kd iqjLdkj ls lEekfur djsaxhA ns'k esa gj lky ikap flracj dks M‚- 

loZiYyh jkèkk—".ku dh t;arh dks jk"Vªh; f'k{kd fnol ds :i esa euk;k tkrk gSA Ldwyh 

f'k{kk vkSj lk{kjrk foHkkx us bl o"kZ ds jk"Vªh; f'k{kd iqjLdkj ds fy, ns'kHkj ls ipkl 

f'k{kdksa dk p;u fd;k gSA blds vykok] mPp f'k{kk foHkkx rFkk dkS'ky fodkl vkSj m|ferk 

ea=ky; ds lksyg&lksyg f'k{kdksa dks Hkh lEekfur fd;k tk,xkA 

<><><><><><><> 

 deZpkjh Hkfo"; fufèk ;kstuk ds rgr isa'ku ikus okys yksx vc igyh tuojh nks gtkj 

iPphl ls ns'k ds fdlh Hkh fgLls esa fdlh Hkh cSad esa viuh isa'ku çkIr dj ldsaxsA blls 

vBgRrj yk[k ls vfèkd isa'ku Hkksfx;ksa dks ykHk gksxkA dsaæh; Je vkSj jkstxkj ea=h M‚DVj 

eulq[k ekaMfo;k us bls deZpkjh Hkfo"; fufèk laxBu&Ãih,Qvks dh cMh miyfCèk crk;k gSA 

mUgksaus dgk fd ns'k esa fdlh Hkh cSad 'kk[kk ls isa'ku ds forj.k ls isa'kuHkksfx;ksa dh yacs 

le; ls pyh vk jgh leL;k dk lekèkku gksxkA mUgksaus dgk fd Ãih,Qvks dks vfèkd etcwr] 

tokcnsg vkSj rduhdh&l{ke laxBu esa cnyus ds fy, fd, tk jgs ç;klksa dh fn'kk esa ;g 

,d egRoiw.kZ dne gSA 

<><><><><><><> 

 vaMeku fudksckj }hilewg esa lrr i;ZVu dks c<+kok nsus ds fy, }hilewg ds fy, 

,LVªks VwfjT+e ikWfylh dk elkSnk rS;kj fd;k x;k gSA blds tfj, j.kuhfrdkjksa vkSj LFkkuh; 

leqnk; dks ykHk feysxk vkSj }hiksa dh izkd`frd i;kZoj.k dk laj{k.k Hkh fd;k tk ldsxkA 

blds vykok ;s elkSnk uhfr lrr i;ZVu dks c<+kok nsxkA iznw"k.k dks de djus esa lgk;d 

gksxkA izkd`frd lkSan;Z dks cuk, j[kus esa enn feysxh vkSj vkxarqdksa dks lq[kn vuqHko gksxkA 

elkSnk uhfr dks lq>koksa] izfrfdz;k ds fy, lkoZtfud Mksesu esa Mkyk x;k gSA bl laca/k esa 

lHkh ukxfjdksa] i;ZVu fgr/kkjdkas vkSj fofHkUu foHkkxksa ls lq>ko izfrfdz;k vkeaf=r dh xbZ gSA 

elkSnk uhfr dks lwpuk] izpkj vkSj i;ZVu foHkkx ds vkf/kdkfjd osclkbV ij viyksM fd;k 

x;k gSA vkt ls ikap vDrwcj ds chp lq>ko vkSj izfrfdz;k Hksts tk ldrs gSaA        

<><><><><><><> 



 ukxfjd vkiwfrZ vkSj miHkksDrk ekeyksa foHkkx dh vksj ls ekirkSy midj.kksa dh tkap 

vkSj eqnz.k ds dk;Z ds fy, e/;ksRrj vaMeku ft+ys ds fMxyhiqj esa vkt ls ysdj ukS flrEcj 

rd f'kfoj vk;ksftr gksxkA lHkh nqdkunkjksa] vkWVks fjD'kk ekfydksa vkSj Mªkbojksa rFkk lacaf/kr 

foHkkxksa ls bu f'kfojkas dk ykHk mBkdj vius ekirkSy midj.kksa dh tkap vkSj eqnz.k djkus 

dks dgk x;k gSA       

<><><><><><><> 

 ljdkj us jkT;ksa vkSj dsUæ 'kkflr çns'kksa ls dgk gS fd os nl flrEcj ls igys lHkh 

fpfdRlk laLFkkuksa esa M‚DVjksa vkSj LokLF; deZpkfj;ksa dh lqj{kk ds fy, fd;s x;s mik;ksa dh 

fjiksVZ HkstsaA LokLF; lfpo viwoZ pUæ us bl lacaèk esa lHkh jkT;ksa ds eq[; lfpoksa vkSj iqfyl 

egkfuns'kdksa dks i= fy[kk gSA muls dgk x;k gS fd og çR;sd {ks= vkSj ftys esa vfèkd 

HkhM+ okys vLirkyksa dh igpku djsa vkSj ogka çkFkfedrk ds vkèkkj ij dk;Zjr fpfdRlk 

dÆe;ksa dh lqj{kk lqfuf'pr djsaA  

<><><><><><><> 

 voSèk [kuu ij yxke yxkus ds vius ç;klksa dks tkjh j[krs gq,] nf{k.k vaMeku ftyk 

ç'kklu us gky gh esa lhih?kkV xkao esa ,d vkSpd fujh{k.k dj ,d czsdj e'khu dks ekSds ls 

tCr fd;kA bl e'khu dk mi;ksx {ks= esa voSèk :i ls iRFkjksa dks fudkyus ds fy, fd;k tk 

jgk FkkA blesa 'kkfey O;fä ds f[kykQ dkuwuh dk;Zokgh 'kq: dj nh xÃ gSA vke turk ls 

vfrØe.k] voSèk [kuu ;k i;kZoj.k mYya?ku ls lacafèkr fdlh Hkh lafnXèk xfrfofèk dh lwpuk 

vfèkdkfj;ksa dks nsus ds fy, dgk x;k gSA lwpuk nsus okyksa ds uke xqIr j[ks tk,axsA   

<><><><><><><> 

 m|ksx foHkkx dh vksj ls m|fe;ksa dks t:jh lqfo/kkvksa ds lkFk }hiksa ds fofHkUu Hkkxksa 

esa vkS|ksfxd Hkwfe o Hkw[kaM miyC/k djkus ds fy, vkS|ksfxd ,LVsV dh LFkkiuk dh gSA foHkkx 

dh vksj ls vc rd MkWyhxat] xkjkpjek] ehBk[kkM+h] gVcs] fyfVy vaMeku] cdqyryk vkSj 

dSEicsy cs esa vkS|ksfxd ,LVsV LFkkfir fd, x, gSaA bu lHkh vkS|ksfxd ,LVsV ds yksxks ds 

fy, fn'kk&funsZ'k dks mi&jkT;iky }kjk Lohd`fr iznku dh xbZ gS vkSj mYya?kudrkZvksa ds 

f[kykQ dkjZokbZ djus ds fy, lfefr Hkh cukbZ xbZ gSA ;s lfefr fu;e vkSj 'krksZa ds mYya?ku 

ds ekeyksa dh tkap djsxhA fn'kk&funsZ'k orZeku ds vkS|ksfxd bdkbZ;ksa ij gh ykxw gksxhA 



mYya?kudrkZvksa ds f[kykQ dh tkus okyh dkjZOkkbZ vkSj mu ij yxk, tkus okys tqekZus ls 

lacaf/kr fn'kk&funsZ'k dk fooj.k iz'kklu dh jkT; iksVZy ls MkmuyksM fd;k tk ldrk gSA        

<><><><><><><> 

 xksj[kiqj esa vxys eghus dh ckbZl ls NCchl rkjh[k rd vk;ksftr gkssus okys 

lc&twfu;j jk"Vªh; jksbax pSfEi;uf'ki vkSj iq.ks esa ,d ls N% fnlEcj rd vk;ksftr gksus 

okys pokyhlosa twfu;j rFkk lkrosa varj jkT; pSysatj jk"Vªh; jksbax pSfEi;uf'ki ds fy, 

}hilewg ls f[kykfM+;ksa dk p;u fd;k tk,xkA bl eghus dh lkr rkjh[k dks lqcg N% cts 

ls lhih?kkV fLFkr Hkkjrh; [ksy izkf/kdj.k dh tydzhM+k ifjlj esa p;u Vªk;y dk vk;kstu 

gksxkA bPNqd f[kykfM+;ksa ls vius uke dy rd jkekjko ds ikl ntZ djkus dks dgk x;k gSA         

<><><><><><><> 

 eq[;Hkwfe ds fofHkUu laLFkkuksa esa }hilewg ds ey;kyh ewy ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, ,e ch 

ch ,l] ch Mh ,l vkSj ch , ,e ,l ikB~;dzeksa esa vkjf{kr lhVksa ds vkoaVu ds fy, ijke'kZ 

j[kk x;k gSA ijke'kZ ckjg flrEcj dks lqcg nl cts VSxksj dkWyst ds lHkkxkj esa fy;k 

tk,xkA bPNqd mEehnokjksa ls vius nLrkostksa ds lkFk le; ij mifLFkr jgus dks dgk x;k 

gSA   

<><><><><><><> 

 }hilewg esa bl eghus dh pkSng rkjh[k dks jk"Vªh; yksd vnkyr dk vk;kstu fd;k 

tk,xkA ft+yk fof/k lsok izkf/kdj.k dh vksj ls vk;ksftr gksus okyh yksd vnkyr iksVZ Cys;j 

ds ft+yk U;k;ky; ifjlj] ek;kcanj ds mi&laHkkxh; U;k;ky; ifjlj vkSj fMxyhiqj ds 

lfdZV dksVZ esa yxsxhA jk"Vªh; yksd vnkyr esa vkilh le>kSrs ds rgr ekeyksa dk fuiVkjk 

fd;k tk,xkA vke turk ftuds fctyh] ikuh ds fcy ds vykok Je fookn] j[k&j[kko ls 

tqM+s ekeys] miHkksDrk laj{k.k vf/kfu;e fookn ;k lkoZtfud ekeys fopkjk/khu gS] os ukS 

flrEcj rd fyf[kr esa fooknksa dks ft+yk fof/k lsok izkf/kdj.k ds lfpo ds ikl tek dj 

ldrs gSa] rkfd pkSng flrEcj dks gksus okyh jk"Vªh; yksd vnkyr esa lquokbZ ds fy, bls 

izLrqr fd;k tk ldsA       

<><><><><><><> 

lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka 
 
 



 

 bZih,Q ds isa'ku/kkjh vxys o"kZ ,d tuojh ls viuk isa'ku ns'k ds fdlh Hkh Hkkx esa fdlh 

Hkh cSad ;k 'kk[kk ls isa'ku izkIr dj ik,axs&n Msyh VsyhxzkEl dh cM+h [kcj gSA jk"Vªifr] mi 

jk"Vªifr vkSj iz/kkue=h isfjl iSjkfyfiDl esa ind thrus okys Hkkjrh; f[kykfM+;ks adks c/kkbZ nh& 

}hi lekpkj dh cM+h [kcj gSA nf{k.k v.Meku ftyk iz'kklu dh vksj ls voS/k :i ls Dokjh 

pykus okyksa ij dkjZokbZ djus ds lekpkj dks v.Meku dzksfudy us izdkf'kr fd;k gSA ih,e 

Lofuf/k iz'kalk iqjLdkj lekjksg esa eq[; lfpo us loZJs"B _.knkrk laLFkkuksa dks lEekfur 

fd;k&baQks bafM;k dh [kcj gS] tcfd Hkkjh o"kkZ ds dkj.k e/;ksRrj v.Meku ftys ds dbZ Hkkxksa esa 

fdlkuksa ds Qlys u"V gksus vkSj i'kq/ku dk Hkh uqdlku gksus ds lekpkj dks n bdks vkWQ bafM;k 

us viuh cM+h [kcj cuk;k gSA  

<><><><><><><> 

 


