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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                            vof/k%& 15 feuV  
  

 

 
 

01- dkslh vkSj xaMd cjkt ls fjdkWMZ ikuh NksM+s tkus ds ckn vkbZ ck<+ ls jkT; ds 

lksyg ftyksas esa fLFkfr xaHkhjA  
 

 

02-  ck<+ izHkkfor {ks=ksa esa jkgr vkSj cpko dk;Z rst fd;k x;kA jkaph vkSj okjk.klh ls 

,uMhvkj,Q dh Ng vfrfjDr Vhesa ck<+ izHkkfor {ks=ksa esa igqaphA  
    

03-  ty lalkèku ea=h fot; dqekj pkSèkjh us dgk& tyLrj esa deh ds ckotwn 

rVcaèkksa esa dVko dh vk'kadk ds en~nsutj lrdZrk c<+kbZ xbZA 
   

04-  vkSj] Hkkjrh; flusek dk loksZPp lEeku nknk lkgc QkYds iqjLdkj tkus ekus 

fQYe vfHkusrk feFkqu pØorÊ dks fn;k tk,xkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 dkslh vkSj xaMd cjkt ls ikuh NksM+s tkus ds dkj.k ck<+ dk ikuh dbZ u, {ks=ksa ds 

lkFk fofHkUu ufn;ksa esa igqap jgk gSA ftlls if'peh paikj.k] iwoÊ paikj.k] xksikyxat] 

lqikSy] njHkaxk] eèkqcuh] lgjlk] vjfj;k] lhrke<+h] f'kogj lfgr 16 ftys ck<+ ls cqjh 

rjg çHkkfor gSaA b/kj] xaMd] cw<+h xaMd] dkslh] ckxerh] deyk cyku vkSj vU; dbZ 

NksVh ufn;ksa esa ikuh ds vfèkd ncko ds dkj.k fofHkUu LFkkuksa ij lqj{kk rVca/k VwV x, 

gSSA lhrke<+h ftys esa csylaM iz[kaM ds e/kdkSy] fj[kkSyh vkSj :UuhlSniqj iz[kaM ds fryd 

rktiqj esa ckxerh unh dk rVca/k VwV x;k gS] ftlls ntZuksa xkaoksa esa tu&thou izHkkfor 

gSSA njHkaxk ftys ds fdjriqj iz[kaM varxZr HkqHkkSy ds ikl dkslh unh dk if'peh rVca/k 

VwV x;k gS ftlls dbZ iapk;rksa esa ck<+ dk ikuh ?kql x;k gSA if'pe paikj.k ftys esa 

,d lqj{kk cka/k Hkh /oLr gks x;k gSA ty lalkèku foHkkx ckaèkksa dh ejEer dk dke dj 

jgk gSA rktk tkudkjh ds vuqlkj vkt Hkh dkslh] xaMd vkSj cjkg ds cjktksa ls ikuh 

NksM+us dks flyflyk tkjh gSA dkslh cjkt ls vkt nksigj ,d cts nks yk[k pkSng gtkj 

D;wlsd ls vf/kd ikuh NksM+k x;k gSA  

 

ck<+ çHkkfor {ks=ksa esa jkgr vfHk;ku rst dj fn;k x;k gSA ck<+ ds ckn foLFkkfir 

gq, yksxksa dks lkeqnkf;d jlksbZ esa rS;kj Hkkstu fn, tk jgs gSaA b/kj] ck<+ dh fodV 

fLFkfr ds en~nsutj jk"Vªh; vkink ekspu cy&,uMhvkj,Q dh Ng vfrfjDr Vhe dks 

jkgr dk;Z esa yxk;k x;k gSA ck<+ çHkkfor {ks=ksa esa igys ls ekStwn jk"Vªh; vkink ekspu 



cy dh ckjg vkSj jkT; vkink ekspu cy dh ckbZl Vhesa jkgr vkSj cpko ds dke esa 

tqVh gqbZ gSaSA 

    

 njHkaxk ftys ds fdjriqj iz[kaM esa ,d cM+h vkcknh ck<+ dh vkink dk lkeuk dj 

jgh gSA fcjkSy vkSj dq'ks'ojLFkku ds dbZ xkaoksa esa Hkh tu&thou izHkkfor gSA ,d fjiksVZ& 

  

&&&ckbZV&&& 

 

f'kogj ftys esa ckxerh unh esa ck<+ ls dbZ xkaoks esa tuthou cqjh rjg ls çHkkfor 

gSA rVcaèk VwVus ls fLFkfr vR;ar xaHkhj gks xbZ gSA vkSj C;ksjk gekjs laoknnkrk lsA 

 

&&&ckbZV&&& 

fiijkgh ç[kaM ds csyok lfgr fofHkUu LFkyksa ij ckxerh rVcaèk esa njkj vkus ls ikuh dk fjlko gks jgk gSA rfj;kuh ç[kaM ds 

lksxjk vnyiqj ds ikl Hkh rVcaèk ij xaHkhj ncko cuk gqvk gSA bèkj rfj;kuh Nijk ds ikl ckxerh rVcaèk VwV tkus ls rst xfr ls ikuh dk 

cgko gks jgk gSA ftlls rfj;kuh Nijk xkao tyeXu gSA blds lkFk gh ynkSjk] xaxk èkjeiqj] yglwjdk lesr ntZuksa xkaoksa esa ck<+ dk ikuh ?kql 

x;k gSA lSdM+ks ifjokj eq[; lM+d ds lkFk gh vU; maps LFkkuksa ij 'kj.k fy, gq, gSaA ,uMhvkj,Q dh pkj Vhe jkgr vkSj cpko dk;Z esa tqVh 

gqbZ gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, f'kogj ls gfjdkar flagA 

 

iwohZ paikj.k ds lqxkSyh iz[kaM esa fldjguk unh esa Hkkjh ncko ds dkj.k fjax cka/k 

VwV tkus ls dbZ iapk;rksa esa ikuh ?kql x;k gSA ,d fjiksVZ& 

 

&&&ckbZV&&& 

iwoÊ paikj.k ds lqxkSyh ç[kaM ds mÙkjh lqxko iapk;r esa fldjguk unh ds ncko ds dkj.k mrjh lqxko iapk;r ds xksaMhxok xko ds 

okMZ uacj 1 esa fjax ckaèk VwV x;kA blls ikuh dk QSyko rsth ls fupys bykdksa dh rjQ gks jgk gSA lSdM+ks ?kjksa esa ck<+ dk ikuh ?kql x;k gSA 

iapk;r ds eqf[k;k jathr >k us fjax ckaèk VwVus dh lwpuk lhvks vkSj ftyk ç'kklu dks nh gS A LFkkuh; yksx fjax ckaèk dh ejEer dk;Z esa tqVs 

gSa A ikuh QSyus ls gtkjksa gsDVs;j esa Qly dks uqdlku igqapk gS A vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, iwoÊ paikj.k ls vkyksd dqekj 

 

lqikSy ftys esa dkslh unh ds tyLrj esa FkksM+h deh ntZ dh xbZ gSA ftlls ck<+ 

çHkkfor {ks=ksa esa ikuh ?kV jgk gSA ,d fjiksVZ------ 

 

&&&ckbZV&&& 

 

  Hkheuxj dkslh ckjkt ls ikuh NksM+us dk flyflyk tkjh gSA vkt 'kke cts rd dkslh cjkt ls ,d yk[k 86 gtkj 430 D;wlsd 

ikuh ?kVrs Øe esa NksM+k x;kA gkykafd de ek=k esa ikuh NksM+s tkus ls dkslh unh ds tyLrj esa deh vkbZ gSA ck<+ xzLr bykdksa esa Hkh 3 ls 4 

QhV rd ikuh de gqvk gSA dkslh rVcaèk ds Hkhrj yxHkx 25 iapk;rksa  dh Ms<+ yk[k vkcknh ck<+ çHkkfor gSA ç'kklu jkgr vkSj cpko dk;Z 

esa tqVk gS A ,uMhvkj,Q vkSj ,lMhvkj,Q dh Vhe jsLD;w dj yksxksa dks lqjf{kr LFkkuksa ij igqapk jgh gSA ftys esa 35 dE;qfuVh fdpu dk 

lapkyu fd;k tk jgk gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, lqikSy ls jfo'kadj pkSèkjh 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 

ty lalkèku ea=h fot; dqekj pkSèkjh us dgk gS fd xaMd vkSj dkslh cjkt ls 

tylzko esa deh ds ckotwn rVcaèkksa esa Hkkjh dVko dks ysdj foHkkx dh vksj ls iwjh 

lrdZrk cjrh tk jgh gSA Jh pkSèkjh us vkt iVuk esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa dgk 

fd fQYM ds vfèkdkfj;ksa dks fujarj rVcaèkksa ij utj j[kus dks dgk x;k gSA  

 

&&&ckbZV&&& 

 

ty lalkèku ea=h us dgk fd vçR;kf'kr ikuh NksM+s tkus ls vkSj usiky ls 

fudyus okyh ufn;ksa ds tyxzg.k {ks=ksa esa ckfj'k ls fjdkMZ tylzko gqvk gSA mUgksaus 

crk;k fd ckxerh unh ij cus rVcaèk lcls vfèkd ikap LFkkuksa ij VwVs gSaA ogha cxgk esa 

paikj.k rVcaèk vkSj njHkaxk esa dks'kh rVcaèk dks uqdlku igqapk gSA Jh pkSèkjh us dgk fd 

fiNys pkj ikap fnuksa esa dkslh vkSj xaMd fjdkMZ tylzko gqvk gSA fiNys ipkl lkB ?kaVs 

foHkkx ds vfèkdkfj;ksa ds fy, pqukSrhiw.kZ jgsA  

 

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

bèkj] eq[;ea=h ds funZs'k ij vkink çcaèku foHkkx ds vij eq[; lfpo çR;; ve`r 

us ck<+ çHkkfor njHkaxk vkSj lhrke<+h ftys dk gokbZ loZs{k.k fd;k A mUgksaus ck<+ çHkkfor 

yksxksa  ds chp jkgr vkSj cpko dk;Z ;q) Lrj ij pykus ds funZs'k fn;s A 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 b/kj] dfVgkj&tksxcuh jsy[kaM ij jsy ifjpkyu lkekU; gks x;k gSA dfVgkj 

jsyeaMy ds izca/kd lqjsUnz dqekj us crk;k fd tksxcuh LVs'ku ;kMZ ls ikuh fudy tkus 

ds ckn vkt lqcg ls lHkh Vsªuksa dk ifjpkyu tksxcuh rd fd;k tk jgk gSA xkSjryc gS 

fd ck<+ dk ikuh jsy VSªd ij vk tkus ds dkj.k bl jsy[kaM ij Vsªu ifjpkyu 

Qkjfclxat rd gh fd;k tk jgk FkkA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 



 izns'k ds vf/kdrj Hkkxksa esa ekWulwu dh lfØ;rk esa deh vkbZ gSA ekSle foHkkx ls 

izkIr tkudkjh ds vuqlkj fiNys pkSchl ?kaVks ds nkSjku jkT; ds nf{k.k&e/; vkSj 

nf{k.k&iwoZ Hkkxkas esa dqN LFkkuksa ij e/;e Lrj dh o"kkZ gqbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

mi eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us dsUnz ls dkslh unh ij u;k cjkt cukus dk vuqjksèk 

fd;k gSA Jh pkS/kjh us vkt ubZ fnYyh esa ty'kfä ea=h lh vkj ikfVy ls eqykdkr dh 

vkSj mUgsa bl laca/k esa ,d vuqjks/k i= lkSaikA i= esa dgk x;k gS fd dkslh unh ij cuk 

cjkt dkQh iqjkuk gks pqdk gS vkSj ekStwnk ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj bldh {kerk Hkh cgqr 

de gSA blfy, jkT; ds yksxksa dks ck<+ dh fofHkf"kdk ls cpkus ds fy, u;k cjkt cukuk 

vko';d gks x;k gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 ogha] mieq[;ea=h fot; dqekj flUgk us dgk gS fd Hkkjh ek=k es ikuh NksM+s tkus 

ls jkT; ds fofHkUu Hkkxkas esa ck<+ dh fodV fLFkfr cuh gSA Jh flUgk us dgk fd ljdkj 

iwjh rjg ls lrdZ vkSj ltx gSA mUgksaus dgk fd izHkkfor {ks=ksa esa O;kid Lrj ij jkgr 

dk;Z pyk, tk jgs gSA 

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 jktLo vkSj Hkwfe lw/kkj ea=h fnyhi tk;loky us dgk gS fd Hkwfe losZ{k.k esa 

dkxtkr tek djus ds fy, jS;rksa dks vkSj rhu eghus dh NwV nh tk ldrh gSA xkSjryc 

gS fd ljdkj us igys gh jS;rksa dks rhu eghus dh eksgyr nh gSA 

 

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

tkus ekus fQYe vfHkusrk feFkqu pØorÊ dks nknk lkgc QkYds iqjLdkj ls 

lEekfur fd;k tk,xkA mUgsa ;g iqjLdkj vxys eghus 70osa jk"Vªh; fQYe iqjLdkj 



lekjksg esa çnku fd;k tk,xkA ,d lks'ky ehfM;k iksLV esa bldh ?kks"k.kk djrs gq, 

lwpuk vkSj çlkj.k ea=h vfÜouh oS".ko us dgk gS fd dksydkrk dh lM+dksa ls ysdj 

fQYe txr dh ÅapkbZ;ksa rd igqapus dh feFkqu nk dh miyfCèk;ka dbZ ihf<+;ksa dks çsfjr 

djrh gSaA 

&&&ckbZV&&& 

 

cgqr gh xkSjo dh ckr gS fd feFkqu nk dks nknk lkgsc QkYds vo‚MZ fn;k tk jgk gSA feFkqu nk dh iwjh ftUnxh LVªxYl vkSj vphoesaV dk ,d 

dEchus'ku gSaA mUgksaus fluseSfVd gkbV~l vpho dh gSaA eSa feFkqu nk dks cgqr cèkkbZ nsuk pkgrk gwaA 

 

 

iqjLdkj dh ?kks"k.kk ij feFkqu pØorÊ us çlUurk O;Dr djrs gq, laoknnkrkvksa ls 

dgk fd og ;g iqjLdkj vius ifjokj vkSj ç'kaldksa dks lefiZr djrs gSaA 

&&&ckbZV&&& 

  tgka ls eSa vk jgk gwa dksydkrk ds ,d ,sls CykbaM ysu ls] bl yM+ds dks bruk cM+k lEeku lksp Hkh ugha ldrkA fyVjyh eSa Hkkoqd gks x;kA ;s 

eSa MsMhdsV dj jgk gwa eSa viuh QSfeyh dks vkSj esjs QSUl dks iwjs fo'o esa tgka Hkh gSaA 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

vkSj vc çLrqr gS LoPNrk gh lsok J`a[kyk ds rgr vkdk'kok.kh lekpkj dh fo'ks"k 

çLrqfr A vkt dh dM+h esa tgkukckn ftys dh fjiksVZ&  

  

&&&ckbZV&&& 

 

tgkukckn dk lekgj.kky; ikdZ bu fnuksa yksxksa dk è;ku vkdf"kZr dj jgk gSA otg gS bldh jax fcjaxh lkt-lTtk] ftls 

vuqi;ksxh phtksa ls lqlfTtr fd;k x;k gSA LoPNrk i[kokMsa ds volj ij gky gh esa vij lekgrkZ czts'k dqekj us bl ikdZ dk mn~?kkVu 

fd;kA dpjs dks dapu dk :i nsus okyh bl lkt lTtk esa thfodk nhfn;ksa dk vge ;ksxnku gSA ikdZ dk fuekZ.k djus okyh thfodk nhnh us 

crk;k fd ikdZ esa csdkj ikuh dh cksryks ls vkaxrqdksa ds fy;s Nrjh dk fuekZ.k fd;k x;k gSA 

&&&thfodk nhnh&&& 

blds vykok ikdZ dks vkSj [kwclwjrh çnku djus ds fy;s eksVj lkbfdy vkSj LdwVh ds [kjkc Vk;jksa dks vkd"kZd cukdj dqlÊ dk :i fn;k 

x;k gSA blds vykok fodkl Hkou ifjlj esa 12 isMksa esa dpjs ds cksry ls jaxhu xSfc;u cuk;k x;k gSA tgkukckn esa ;g LoPNrk vfHk;ku ds 

rgr fd;k x;k ;g vuwBk ç;ksx yksxksa dh ljkguk çkIr dj jgk gSA  

vkkdk'kok.kh lekpkj ds fy;s tgkukckn ls vkHkk"k jatuA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

 



 

 x;k esa py jgs fir̀i{k esyk egklaxe esa cM+h la[;k esa J)kyq fi.Mnku ds fy, 

igqap jgs gSA vkt nso?kkV ij dbZ fons'kh J)kyqvksa us Hkh fi.Mnku fd;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 e/kqcuh ftys ds vU/kzkeB Fkkuk {ks= ds jkSvkgh xkao esa lk¡i dkVus ls nks ;qodks dh 

ekSr gks xbZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 dsUnzh; lapkj C;wjks&ihvkbZch iVuk bdkbZ dh vksj ls cDlj ds ,eih gkbZ Ldwy 

ifjlj esa LoHkko LoPNrk&laLdkj LoPNrk fo"k; ij vkt ls rhu fnolh; QksVks izn'kZuh 

dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  

01- dkslh vkSj xaMd cjkt ls fjdkWMZ ikuh NksM+s tkus ds ckn vkbZ ck<+ ls jkT; ds 

lksyg ftyksas esa fLFkfr xaHkhjA  
 

 

02-  ck<+ izHkkfor {ks=ksa esa jkgr vkSj cpko dk;Z rst fd;k x;kA jkaph vkSj okjk.klh ls 

,uMhvkj,Q dh Ng vfrfjDr Vhesa ck<+ izHkkfor {ks=ksa esa igqaphA  
    

03-  ty lalkèku ea=h fot; dqekj pkSèkjh us dgk& tyLrj esa deh ds ckotwn 

rVcaèkksa esa dVko dh vk'kadk ds en~nsutj lrdZrk c<+kbZ xbZA 
   

04-  vkSj] Hkkjrh; flusek dk loksZPp lEeku nknk lkgc QkYds iqjLdkj tkus ekus 

fQYe vfHkusrk feFkqu pØorÊ dks fn;k tk,xkA 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lekIr 


