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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                        vof/k%& 15 feuV  
  

 

 
 

01- iVuk] eqt¶Qjiqj vkSj lhrke<+h lesr jkT; ds dbZ bykdkasa esa vkt Hkh gks 

jgh gS ckfj'kA ekSle foHkkx us vxys vM+rkyhl ?kaVksa ds nkSjku vjfj;k] 

fd'kuxat vkSj xksikyxat esa Hkkjh ckfj'k dks ysdj tkjh fd;k vyVZA  
      

02-  Hkkxyiqj ds ihjiSarh esa ikuh ds ncko ls iqy VwVk] vkokxeu ckf/krA 

xksikyxat esa rVca/kksa dh lqj{kk ds fy, ty lalk/ku foHkkx ds dfeZ;ksa dh 

NqfV~V;k rhl flrEcj rd jÌA     
 

03-  Hkktik ds jk"Vªh; vè;{k ts-ih- uìk jkT; ds ,d fnu ds nkSjs ij dy iVuk 

vk jgs gSaA Jh uM~Mk ikVhZ ds lnL;rk vfHk;ku dh leh{kk djsaxsA  
   

04-  vkSj] vkt fo'o i;ZVu fnol gSSA bl o"kZ dk fo"k; gS& i;ZVu vkSj 'kkafrA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ekWulwu dh lfØ;rk ls izns'k ds vf/kdka'k Hkkxksa esa ckfj'k dk flyflyk tkjh 

gSA fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku iwf.kZ;ka] vjfj;k vkSj fd'kuxat esa cgqr Hkkjh o"kkZ 

ntZ dh x;h gSA ekSle foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj vjfj;k ds Qkjfclxat 

esa lcls vf/kd rhu lkS pkyhl feyhehVj o"kkZ fjdkWMZ dh x;h gSA ogha] ftys ds 

tksfdgkV esa rhu lkS Ng n'keyo pkj] iyklh esa nks lkS vLlh n'keyo vkB] 

fd'kuxat esa nks lkS vV~BkbZl n'keyo pkj vkSj iwf.kZ;ka ds Mx:ok esa nks lkS rhu 

n'keyo Ng feyhehVj ckfj'k ntZ dh x;hA ekSle foKku dsUnz iVuk ds oSKkfud 

us crk;k fd vxys vM+rkyhl ?kaVksa ds nkSjku vjfj;k] fd'kuxat] xksikyxat] iwohZ 

pEikj.k vkSj if'pe pEikj.k ds dqN LFkkuksa ij vR;ar Hkkjh ckfj'k dk jsM vyVZ 

tkjh fd;k x;k gSA ogha] lhrke<+h] lhoku] e/ksiqjk] iwf.kZ;ka vkSj eqt¶Qjiqj ftys esa 

Hkh Hkkjh o"kkZ dk iwokZuqeku gSA  

&&&ckbZV&&& 

b/kj] iVuk] eqt¶Qjiqj vkSj lhrke<+h lesr jkT; ds dbZ bykdkasa esa vkt Hkh 

:d&:d dj ckfj'k gks jgh gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ty lalkèku foHkkx us dkslh unh ds tyxzg.k {ks=ksa esa gks jgh vR;ar Hkkjh 

ckfj'k dks ysdj dkslh cjkt ls cM+s iSekus ij ikuh NksM+s tkus dks ysdj vyVZ tkjh 

fd;k gSA foHkkx us lqikSy vkSj vkl ikl ds {ks=ksa esa unh fdukjs vkSj rVcaèkksa ds ikl 



jgus okys yksxksa dks lrdZ jgus dks dgk gSA ftyk ç'kklu dks Hkh fLFkfr ij utj 

j[kus dks dgk x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

usiky ds tyxzg.k {ks=ksa esa Hkkjh ckfj'k dh lEHkkouk dks ns[krs gq;s jkT; esa 

Hkh pkSdlh c<+k nh x;h gSA csfr;k ls gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd usiky ds 

nso?kkV ls ikap yk[k D;wlsd ikuh NksM+s tkus dh lwpuk ij xaMd cjkt fu;a=.k 

d{k esa fo'ks"k lrdZrk cjrh tkj gh gSA 

&&&ckbZV&&& 

usiky ds tyxzg.k {ks=ksa esa gks jgh Hkkjh o"kkZ ls xaMd unh dk tyLrj c<+us dh laHkkouk gSA fQygky 

xaMd unh esa 1 yk[k 10 gt+kj D;wlsd ikuh dk fMLpktZ gks jgk gS tks c<+dj 3 yk[k D;wlsd ls vfèkd gksus 

dh laHkkouk gSA ftyk inkfèkdkjh fnus'k dqekj jk; vkSj+ xaMd cjkt ds vèkh{k.k vfHk;ark uoy fd'kksj Hkkjrh us 

ty lalkèku foHkkx dh Vhe d+ks vkxkeh 24 ?kaVs ckaèk dh lrr fuxjkuh ds funZs'k fn;s gSaA ç'kklu us fupys 

bykds ds yksxksa d+ks Å¡ps vkSj lqjf{kr LFkkuksa ij tkus dh vihy dh gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, csfr;k ls 

vk'kh"k dqekj---- 

 

 dfVgkj esa egkuank unh dk tyLrj ,d ckj fQj c<+us yxk gSA ogha] dkslh 

vkSj dkjh unh dk tyLrj ?kV jgk gSA ftykf/kdkjh eus'k dqekj eh.kk us crk;k fd 

ftys ds pkj iz[kaMksa ds yxHkx ,d yk[k pkyhl gtkj ls vf/kd yksx ck<+ ls 

izHkkfor gSA mUgksaus crk;k fd ck<+ izHkkfor bykdksa esa lkeqnkf;d jlksbZ ?kj pyk;h 

tk jgh gSA Hkkxyiqj ls gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd ikuh ds ncko ls ihjiSarh 

esa iqy ds VwV tkus ls vkokxeu ckf/kr gks x;k gSA  

&&&ckbZV&&& 

xaxk unh ds tyLrj esa deh ds dkj.k 'kgjh {ks=ksa esa ikuh dk ncko ?kVk gSA Vh,ech;w ds ç'kklfud 

Hkou vkSj dqyifr vkokl esa Hkh ikuh de gqvk gSA gkykafd ihjiSrh] dgyxkao] xkSjkMhg] lckSj] ukFkuxj] 

'kkgdqaM vkSj lqYrkuxat dh ntZuksa iapk;r ds lSdM+ks xkao vHkh Hkh ck<+ ds ikuh ls f?kjs gSaA bèkj] ikuh ds rst 

cgko ls ihjiSarh ç[kaM ds ckcwiqj ck[kjiqj iwoÊ iapk;r esa fufeZr ,d iqy VwV x;k gSA iqy VwVus ls ikap iapk;rksa 

dh ,d yk[k dh vkcknh dk ç[kaM eq[;ky; ls laidZ Hkax gks x;k gSA ç'kklu dh vksj ls vkokxeu dks cgky 

djus dk ç;kl fd;k tk jgk gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, Hkkxyiqj ls fouksn dqekjA  

 

 xksikyxat ls gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd rVca/kksa dh lqj{kk dks ysdj 

ty lalk/ku foHkkx ds lHkh dfeZ;ksa dh NqfV~V;ka rhl flrEcj rd jÌ dj nh x;h 

gSaA  

&&&ckbZV&&& 

ckYehfd uxj cjkt ls 5 yk[k 21 gtkj D;wlsd NksM+s tkus dh laHkkouk dks ns[krs gq, ftyk 

inkfèkdkjh eks edlwn vkye ds funZs'k ij mi fodkl vk;qä dqekj fu'kkar foosd us lacafèkr vfèkdkfj;ksa dks 



rVcaèkksa dh lqj{kk ,oa lHkh vko';d rS;kfj;ka ds ysdj funZs'k tkjh fd, gSaA vR;fèkd ckfj'k vkSj tyLrj esa 

laHkkfor of̀) dks ns[krs gq, iqy&iqfy;ksa ij Hkh fo'ks"k lrdZrk cjrh tk jgh gSA ck<+ fu;a=.k çeaMy ds 

dk;Zikyd vfHk;ark rVcaèkksa ij yxkrkj utj cuk, gq, gSaA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, xksikyxat ls eèks'k 

dqekj frokjhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkktik ds jk"Vªh; vè;{k ts-ih- uìk dy fcgkj ds ,d fnu ds nkSjs ij vk 

jgs gSaA Jh uìk iVuk fLFkr ikVÊ ds çns'k eq[;ky; esa lkalnksa] foèkk;dksa vkSj ikVÊ 

ds inkfèkdkfj;ksa ds lkFk cSBd djsaxsA Hkktik vè;{k jkT; esa py jgs ikVÊ ds 

lnL;rk vfHk;ku dh leh{kk Hkh djsaxsA nksigj esa vk;ksftr ,d dk;ZØe esa os 

vksfyafid esa Hkkx ysus okys fnO;kax f[kykM+h dks lEefur djsaxA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj ds ;qodksa ds lkFk if'pe caxky ds flyhxqM+h esa ekjihV djus ds 

vkjksi esa caxky iqfyl us ckaXyk iD[kks uked dV~VjiaFkh laxBu ds lnL; jtr 

HkV~Vkpk;Z vkSj fxj/kkjh jkWo dks fxj¶rkj fd;k gSA eq[;ea=h uhrh'k dqekj us jkT; 

ds eq[; lfpo ve`r yky eh.kk vkSj iqfyl egkfuns'kd vkyksd jkt dks iwjs ekeys 

ij utj cuk, j[kus dk funsZ'k fn;k gSA b/kj] ykstik] jkefoykl ds jk"Vªh; v/;{k 

vkSj dsUnzh; ea=h fpjkx ikloku us bl ?kVuk dks nqHkkZX;iw.kZ crk;k gSA mUgksaus dgk 

fd if'pe caxky dh eq[;ea=h eerk cuthZ ds usr`Ro esa if'pe caxky esa ,d ckj 

fQj fcgkfj;ksa dk vieku gqvk gS] ftls cnkZLr ugha fd;k tk ldrkA  

&&&ckbZV&&& 

 ogha] tn;w usrk uhjt dqekj us dgk fd {ks=h; Hkkouk,a Hkjdkus okys 

minzfo;ksa ij if'pe caxky ljdkj dks xEHkhjrk ls dkjZokbZ djuh pkfg,A  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh murhl flrEcj jfookj dks iwokZg~u X;kjg cts 

vkdk'kok.kh ls eu dh ckr dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk vius fopkj 

lk>k djsaxsA ;g ekfld jsfM;ks dk;ZØe dh ,d lkS pkSngoha dM+h gksxhA ;g 

dk;ZØe vkdk'kok.kh vkSj nwjn'kZu ds lewps usVodZ ij çlkfjr fd;k tk,xkA blds 

lkFk gh ;g vkdk'kok.kh osclkbV rFkk U;wt v‚u ,vkbZvkj eksckby ,i ij Hkh 

miyCèk gksxkA 

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



dsUnz ljdkj us vkt ubZ fnYyh esa u‚u&vYdksgfyd QSVh fyoj 

fMtht&,u,,Q,yMh ij lHkh fpfdRlk vfèkdkfj;ksa ds fy, la'kksfèkr ifjpkyuxr 

fn'kk&funZs'k vkSj çf'k{k.k fu;ekoyh tkjh fd;sA  bl volj ij LokLF; vkSj 

ifjokj dY;k.k lfpo viwoZ paæ us dgk fd ;s fn'kk&funZs'k vkSj çf'k{k.k e‚Mîwy 

,u,,Q,yMh ls ihfMr O;fä dh igpku djus esa fu.kkZ;d gks ldrs gSaA 

vkdk'kok.kh ls fo'ks"k ckrphr esa baLVhVîwV v‚Q fyoj ,aM fcfy;jh lkbalst& 

vkbZ,ych,l ds funs'kd vkSj dqyifr M‚DVj ,l ds ljhu us crk;k fd eksVkik 

QSVh fyoj jksx gksus ds lkekU; dkj.kksa esa ls ,d gSA   

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkt fo'o i;ZVu fnol gSA yksxksa dks ,d nwljs ls tksMs+ j[kus vkSj 

vFkZO;oLFkk dks etcwr djus esa i;ZVu dh Hkwfedk dks n'kkZus ds mís'; ls gj lky 

lRrkbZl flrEcj dks ;g fnol euk;k tkrk gSA bl lky dk fo"k; gS& i;ZVu vkSj 

'kkafrA izns'k esa 'kjkccanh ds ckotwn i;ZVdksa dh la[;k esa c<+ksrjh dk flyflyk 

tkjh gSA fiNys o"kZ yxHkx lk<+s ikap yk[k fons'kh i;ZVd fcgkj vk;s gSaA ogha] bl 

o"kZ tqykbZ rd ds vkadM+ksa ds vuqlkj nks yk[k lM+lB gtkj ls vfèkd i;ZVdksa dk 

fcgkj vkxeu gks pqdk gSA i;ZVu ea=h uhrh'k feJk us dgk fd NksVs Lrj ij u;s 

i;ZVu LFkyksa dh igpku ds fy, esjk ç[kaM esjk xkSjo vfHk;ku nks väwcj dks 'kq# 

fd;k tk;sxkA mUgksaus crk;k fd blesa çfr;ksfxrk ds ekè;e ls vke yksxksa dh 

Hkkxhnkjh lqfuf'pr dh tk;sxh vkSj loZJs"B çfof"V;ksa dks iqjL—r fd;k tk;sxkA 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT;iky jktsUnz fo'oukFk vkysZdj us izns'kokfl;ksa ls LoPNrk i[kokM+k ds 

rgr euk, tk jgs LoPNrk gh lsok vfHk;ku essa 'kkfey gksus dh vihy dh gSA 

jktHkou esa bl vfHk;ku dh 'kq:vkr djrs gq, Jh vkysZdj us dgk fd vius ?kj 

vkSj vkl&ikl dks LOkPN j[kdj gh ge LoPN Hkkjr&LOkLFk Hkkjr ds ladYi dks iwjk 

dj ldrs gSaA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jsyos dh vksj ls vkxkeh R;ksgkjh lhtu esa ;kf=;ksa dh lqfo/kk ds fy, ,d lkS 

vkB Vªsuksa esa tujy dksp dh la[;k c<+kbZ xbZ gSA jsy ea=h vfÜouh oS".ko us bl dh 

tkudkjh nsrs gq, crk;k fd NB iwtk vkSj fnokyh Lis'ky Vªsuksa ds fy, ckjg gtkj 

ikap lkS dksp eatwj fd, x, gSaA Jh oS".ko us crk;k fd foÙk o’kZ nks gtkj 



pkSchl&iPphl esa vHkh rd ikap gtkj ukS lkS ipgÙkj Vªsuksa dk ifjpkyu “kq: fd;k 

x;k gSA mUgksaus dgk fd blls ,d djksM+ ls vfèkd ;kf=;ksa dks iwtk dh HkhM+ ds 

nkSjku ?kj tkus dh lqfoèkk feysxhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 nqxkZ iwtk ds volj ij jkT; esa fof/k&O;oLFkk vkSj lkEiznkf;d ln~Hkko cuk;s 

j[kus ds fy, fcgkj iqfyl ds lHkh dfeZ;ksa dh NqfV~V;ksa dks jÌ dj fn;k x;k gSA 

fcgkj iqfyl eq[;ky; dh vksj tkjh lwpuk ds vuqlkj ikap vDVwcj ls lksyg 

vDVwcj rd fo'ks"k ifjfLFkfr dks NksM+dj iqfyl dfeZ;ksa ds lHkh izdkj ds vodk'k 

dks jÌ dj fn;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------------- 

  

01- iVuk] eqt¶Qjiqj vkSj lhrke<+h lesr jkT; ds dbZ bykdkasa esa vkt Hkh gks 

jgh gS ckfj'kA ekSle foHkkx us vxys vM+rkyhl ?kaVksa ds nkSjku vjfj;k] 

fd'kuxat vkSj xksikyxat esa Hkkjh ckfj'k dks ysdj tkjh fd;k vyVZA  
      

02-  Hkkxyiqj ds ihjiSarh esa ikuh ds ncko ls iqy VwVk] vkokxeu ckf/krA 

xksikyxat esa rVca/kksa dh lqj{kk ds fy, ty lalk/ku foHkkx ds dfeZ;ksa dh 

NqfV~V;k rhl flrEcj rd jÌA     
 

03-  Hkktik ds jk"Vªh; vè;{k ts-ih- uìk jkT; ds ,d fnu ds nkSjs ij dy iVuk 

vk jgs gSaA Jh uM~Mk ikVhZ ds lnL;rk vfHk;ku dh leh{kk djsaxsA  
   

04-  vkSj] vkt fo'o i;ZVu fnol gSSA bl o"kZ dk fo"k; gS& i;ZVu vkSj 'kkafrA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 


