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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                        vof/k%& 15 feuV  
  

 

 

01- dsUnz esa eksnh ljdkj ds rhljs dk;Zdky ds vkt lkS fnu iwjs gq;sA çèkkuea=h 

us dgk& igys lkS fnu lHkh ds fy, çHkko'kkyh fodkl ysdj vk;s gSaA   

 

02- xaxk] ?kk?kjk] lksu vkSj iquiqu ufn;ksa ds tyLrj esa rsth ls gks jgh c<+ksrjhA 

iVuk] cDlj] dSewj vkSj lkj.k ftys ds fupys bykdksa esa ck<+ dk ikuh QSykA  

  

03- dsUnzh; diM+k ea=h fxfjjkt falag us csxwljk; ds nsouk esa us'kuy baLVhVîwV 

vkQ QS'ku VsDuksy‚th] fuQ~V ds ,DlVsa'ku czkap dk 'kqHkkjaHk fd;kA 

 
 

04- vkSj] x;k esa fo'o izfl) fir` i{k esyk 'kq:A fiaMnku ds fy, ns'k&fons'k ls 

igqapus yxs gSa J)kyqA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iz/kkuea=h ujsUæ eksnh ds usr`Ro okyh ljdkj us rhljs dk;Zdky ds vkt lkS 

fnu iwjs dj fy,A çèkkuea=h us dgk fd muds rhljs dk;Zdky ds igys lkS fnu 

lHkh ds fy, çHkko'kkyh fodkl ysdj vk;s gSaA mUgksaus dgk fd bl nkSjku dbZ 

egRoiw.kZ fu.kZ; fy;s x,A bu fu.kZ;ksa us yksxksa ds thou ij ldkjkRed vlj Mkyk 

gS vkSj nks gtkj lSarkyhl rd fodflr Hkkjr ds fy, ,d etcwr uhao j[kh gSA 

vksfM'kk esa ,d dk;ZØe dks lacksf/kr djrs gq;s Jh eksnh us dgk fd ns'k efgykvksa] 

fdlkuksa] ;qokvksa] xjhcksa vkSj eè; oxZ ds yksxksa dh Hkkxhnkjh ls rsth ls fodflr 

jk"Vª cuus dh vksj c<+ jgk gSA  

&&&ckbZV&&& 

xjhc fdlku] ukStoku vkSj ukjh 'kfä ds l'kfädj.k ds fy, cM+s&cM+s QSlys fy, x, gSaA chrs lkS 

fnu esa r; gqvk fd xjhcksa ds fy, rhu djksM+ iDds ?kj cuk,axsA chrs lkS fnuksa esa ukStokuksa ds fy, nks yk[k 

djksM+ #i;s dk ih,e iSdst ?kksf"kr fd;k x;k gSA ;qok lkfFk;ksa dks bldk cgqr ykHk gksxkA blds rgr çkbosV 

daifu;ksa esa ukStokuksa dh igyh ukSdjh dh igyh lSyjh ljdkj nsus okyh gSA vksfM'kk lfgr iwjs ns'k esa 75 gtkj 

ubZ esfMdy lhVsa tksM+us dk Hkh QSlyk fd;k x;k gSA      

 

ogha] ljdkj ds lkS fnu iwjs gksus ij dsaæh; x`gea=h vfer 'kkg us dgk gS fd 

ujsUæ eksnh ljdkj us ns'k dh lqj{kk ç.kkyh dks etcwr cukdj lqjf{kr Hkkjr cuk;k 

gSA Jh 'kkg us ubZ fnYyh esa ,d laoknnkrk lEesyu dks lacksfèkr djrs gq, dgk fd 

ljdkj us fiNys nl o"kksZa esa ns'k dks çxfr ds iFk ij ys tkus ds fy, vusd dne 

mBk, gSaA 



&&&ckbZV&&& 

lkS fnu esa yxHkx&yxHkx 15 yk[k djksM+ #i;s dh ifj;kstukvksa dks pkyw fd;k x;k gSA lkS fnu dks 

eSaus pkSng rEcw esa ckaVk gSA bUÝkLVªDpkj dk tgka rd budk loky gS] lkS fnu esa rhu yk[k djksM+ dh 

ifj;kstuk,a geus ?kksf"kr Hkh dh gSa] befIyesausaVs'ku Hkh 'kq: gqvk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnzh; LokLF; ea=h ts-ih- uM~Mk us dgk gS fd lkS fnu ds dk;Zdky esa dbZ 

,sfrgkfld QSlys fy;s x;s gSaA ljdkj us xjhcksa ds fy, iz/kkuea=h vkokl ;kstuk ds 

vUrxZRk rhu djksM+ ?kjksa ds fuekZ.k dh vuqefr nh gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUæ us dgk gS fd eksnh ljdkj ds rhljs dk;Zdky ds igys lkS fnuks esa 

çèkkuea=h jkstxkj l`tu dk;ZØe ds varxZr yxHkx rhu gtkj ,d lkS vM+rkyhl 

djksM :i;s ds _.k forfjr fd, x, gSaA ubZ fnYyh esa laoknnkrkvksa dks lacksfèkr 

djrs gq, dsUæh; lq{e] y?kq vkSj eè;e m|e ea=h thru jke ek>h us dgk fd bl 

dk;ZØe ds varxZr NCchl gtkj lq{e] y?kq vkSj eè;e m|e LFkkfir fd, x, gSa 

ftuesa yxHkx nks yk[k nl gtkj yksxksa dks jkstxkj feys gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnzh; x`g jkT; ea=h fuR;kuan jk; us dgk fd iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us ns'k 

dks l'kDr usr`Ro fn;k gS vkSj gj {ks= esa ns'k vkxs c<+ jgk gSA  

&&&ckbZ&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh dk vkt tUefnu gSA Jh eksnh ds pkSgRrjosa tUefnol 

ds volj ij fofHkUu jktuhfrd vkSj lkekftd 'kf[l;rksa us mUgsa c/kkbZ nh gSA 

jk"Vªifr nzkSinh eqewZ vkSj mi jk"Vªifr txnhi /ku[kM+ us iz/kkuea=h dks tUe fnu dh 

'kqHkdkeuk nh gSA jkT;iky jktsUnz fo'oukFk vkysZdj vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj us 

iz/kkuea=h dks tUe fnu dh 'kqHkdkeuk nsrs gq;s muds nh?kkZ;q vkSj LoLF; thou dh 

dkeuk dh gSA Hkktik dh vkSj ls iz/kkuea=h dk tUe fnu lsok i[kokM+k ds :i esa 

euk;k tk jgk gSA izns'k Hkktik us lsok i[kokM+k ds varxZRk iVuk fLFkr ikVhZ 

dk;kZy; esa Jh eksnh ds thou ij vk/kkfjr izn'kZuh vkSj jDr nku dk;ZØe dk 

vk;kstu fd;kA bl volj ij ikVhZ ds izns'k v/;{k MkWDVj fnyhi tk;loky us 

dgk fd iz/kkuea=h dk thou lHkh ds fy, izsj.kknk;d gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



dsUnzh; diM+k ea=h fxfjjkt falag us vkt csxwljk; ds nsouk esa us'kuy 

baLVhVîwV vkQ QS'ku VsDuksy‚th] fuQ~V ds ,DlVsa'ku czkap dk 'kqHkkjaHk fd;kA bl 

volj ij Jh flag us dgk fd ;g dsUnz efgykvksa ds dkS'ky izf'k{k.k dk cM+k dsUnz 

cusxk ;gka pkj yk[k thfodk nhfn;ksa dks izf'k{k.k fn;k tk;sxkA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ns'kO;kih LoPNrk gh lsok vfHk;ku dh vkt ls 'kq:vkr gqbZA ;g vfHk;ku nks 

vDVwcj] xka/kh t;arh rd pysxkA bl o"kZ vfHk;ku dk fo"k; gS &  LoHkko 

LoPNrk&laLdkj LoPNrkA bl vfHk;ku ds rgr i;ZVu LFkyksa] lkoZtfud Hkouksa] 

O;kolkf;d {ks=ksa] tyk'k;ksa] fpfM+;k?kjksa] vHk;kj.;ksa vkSj lkeqnkf;d rFkk lkoZtfud 

'kkSpky;ksa lfgr fofHkUu LFkkuksa ij Jenku vkSj lkewfgd :i ls cM+s iSekus ij 

lQkbZ dh tk,xhA b/kj] izns'k esa fofHkUu ftykeq[;ky;ksa vkSj laLFkkuksa esa bl 

vfHk;ku ds rgr Je nku fd;k x;k vkSj yksxksa us LoPNrk dh 'kiFk yhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 xzkeh.k fodkl ea=h Jo.k dqekj us gkthiqj esa jkT; Lrjh; LoPNrk gh lsok 

dk;ZØe dk mn~?kkVu fd;kA bl volj ij Jh dqekj us tuizfrfuf/k;ksa] Lo;a 

lgk;rk lewg ds lnL;ksa vkSj LoPNrk i;Zos{kdksa ds lkFk laokn Hkh fd;kA Jh dqekj 

us fofHkUu dY;k.kdkjh ;kstukvksa ds ykHkkfFkZ;ksa ds chp iz/kkuea=h vkokl ;kstuk 

xzkeh.k dk Lohd`fr i=] vkokl dh izfrdkRed pkHkh vkSj vk;q"eku dkMZ dk forj.k 

fd;kA  

&&&ckbZV&&& 

  

 jkT;lHkk lkaln 'kEHkw 'kj.k iVsy us 'ks[kiqjk esa LoPNrk gh lsok vfHk;ku dk 

'kqHkkjaHk fd;kA bl volj ij fofHkUu foHkkxksa ds deZpkjh mifLFkr FksA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 if'pe pEikj.k ftys ds cxgk esa dk;Zikyd inkf/kdkjh ds funsZ'ku esa 

LoPNrk gh lsok vfHk;ku egkjSyh dk vk;kstu fd;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ds nf{k.k&if'pe Hkkxksa ds lkFk gh iM+kslh jkT;ksa esa gks jgh ckfj'k ds 

dkj.k xaxk lesr vf/kdrj ufn;ksa dk tyLrj yxkrkj c<+ jgk gSA dsUnzh; ty 

vk;ksx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj xaxk unh dk tyLrj cDlj] iVuk] Hkkxyiqj] 

eqaxsj lesr jkT; esa vusd LFkkuksa ij [krjs ds fu'kku dks ikj dj x;k gSA b/kj] 



lksu unh dk tyLrj jksgrkl ds banziqjh] Hkkstiqj ds dksbyoj vkSj iVuk ds eusj esa 

yxkrkj c<+ jgk gSA iquiqu unh Hkh mQku ij gSA gekjs iVuk laoknnkrk us crk;k 

fd xaxk unh dk tyLrj eusj] nh?kk ?kkV] xka/kh ?kkV vkSj gkFkhng esa yky fu'kku 

dks ikj dj x;k gSA  

&&&ckbZV&&& 

dSewj ls gekjs laoknnkrk Jhdkar ikaMs; us crk;k fd ftys esa deZuk'kk lfgr 

dbZ cjlkrh ufn;ka mQku ij gSA  

&&&ckbZV&&& 

dSewj ftys esa yxkrkj ckfj'k ds dkj.k deZuk'kk ] lqvjk ] xksfj;k] èkekZorh  vkSj dqdqjufg;k unh ds 

ty Lrj esa yxkrkj o`f) gks jgh gSA ck<+ dk ikuh fupys bykdksa esa igqapus ls [ksrksa esa yxh lSdM+ksa ,dM+ èkku 

dh Qly Mwc xbZ gSA uqvkao ç[kaM ds rh;jk] dkjhjke] tSriqjk] cjk<h] HkVofy;k] nsofj;k] lksuo"kkZ lesr dbZ 

xkao esa Hkh Mj dk okrkoj.k gSA ckfj'k ds dkj.k nqxkZorh tyk'k; ifj;kstuk esa Hkh ikuh dk yscy yxkrkj c<+ 

jgk gSA ifj;kstuk ds dk;Zikyd vfHk;ark fotsUæ dqekj us crk;k fd tyk'k; esa fQygky tyk'k; esa 124 ehVj 

ikuh tek gks pqdk gS tks [krjs ds ysoy ls vkèkk ehVj uhps gSA ckaèk dh lqj{kk dh fuxjkuh dh tk jgh gSA  

vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, dSewj ls Jhdkar ikaMs;A 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

x;k dk fo'o izfl) fir`i{k esyk vkt ls 'kq: gks x;k gSA mieq[;ea=h 

fot; dqekj flUgk] ty lalk/ku ea=h fot; dqekj pkS/kjh] lgdkfjrk ea=h izse 

dqekj] Hkw&jktLo ea=h vkSj Hkktik izns'k v/;{k fnyhi tk;loky us la;qDr :i ls 

esys dk mn~?kkVu fd;kA ;g esyk nks vDVwcj rd pysxkA vius iwoZtksa dh eks{kizkfIr 

dh dkeuk dks ysdj fiaMnku djus ds fy, ns'k&fons'k ls J)kyq cM+h la[;k esa x;k 

igqap jgs gSaA b/kj] iVuk fLFkr iquiqu esa Hkh fir`i{k esys dh 'kq:vkr gks x;h gSA 

x;k eas fiaMnku ls igys J)kyq iquiqu unh fdukjs vius firjksa dh vkRek dh 'kkafr 

ds fy, fiaMnku vkSj riZ.k djrs gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwoZ e/; jsyos us jktxhj vkSj fdÅy ds chp fir` i{k esyk Lis'ky Vªsu 

pykus dk fu.kZ; fy;k gSA bl Vªsu dk ifjpkyu dy ls nks vDVwcj rd uVslj& 

fryS;k&uoknk&okfjlyhxat ds jkLrs fd;k tk;sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

l`f"V ds l`tudrkZ Hkxoku fo'odekZ dh iwtk&vpZuk vkt J)kiwoZd dh tk 

jgh gSA Hkxoku fo'odekZ dks fuekZ.k rFkk l`tu dk nsork ekuk tkrk gSA bl 

volj ij izns'k Hkj ds bathfu;fjax izfr"Bkuksa esa iwtk dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA 

dkj[kkuksa] odZ'kkWi vkSj xSjktksa esa Hkh iwtk dh tk jgh gSA vkdk'kok.kh iVuk ds 

bathfu;fjax foHkkx esa Hkh fo'odekZ iwtk dk vk;kstu fd;k x;kA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------------- 

  

01- dsUnz esa eksnh ljdkj ds rhljs dk;Zdky ds vkt lkS fnu iwjs gq;sA çèkkuea=h 

us dgk& igys lkS fnu lHkh ds fy, çHkko'kkyh fodkl ysdj vk;s gSaA   

 

02- xaxk] ?kk?kjk] lksu vkSj iquiqu ufn;ksa ds tyLrj esa rsth ls gks jgh c<+ksrjhA 

iVuk] cDlj] dSewj vkSj lkj.k ftys ds fupys bykdksa esa ck<+ dk ikuh QSykA  

  

03- dsUnzh; diM+k ea=h fxfjjkt falag us csxwljk; ds nsouk esa us'kuy baLVhVîwV 

vkQ QS'ku VsDuksy‚th] fuQ~V ds ,DlVsa'ku czkap dk 'kqHkkjaHk fd;kA 

 
 

04- vkSj] x;k esa fo'o izfl) fir` i{k esyk 'kq:A fiaMnku ds fy, ns'k&fons'k ls 

igqapus yxs gSa J)kyqA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 


