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HEADLINES 

1ñ S÷QáRXwžÿã Rïí\ú íXáPãïíZ #áâG Xbá\átËøýNý âWýâKý#û @üRTüáïí\âÁÛ UóVyƒÿáïí\ 11 íbGá\ 200 í@üáâýIý ýIý@üá UóZ 

aáïíS¤ü í@übÙÿUáýIýá< S÷@üq† Xå@üâ] #á\ë #áQá\â^]á yƒÿáSR @üâ\Uñ 

2ñ S÷QáRXwžÿã Rïí\ú íXáPãïíZ #áâG âPR\ 11 UGáNý #á@üá^UáMã\ XR @üã UáNý #RåÌýáR\ íYáïíBâP íP^-âUïíP^\ 

GRaáQá\M\ ïîaïíNý XNý-âUâRXZ @üâ\Uñ 

3ñ ïíNýïí]ÛBáRá\ YåV Sâ\¼ôXá #á\ë ¼ôãKòýá Xwžÿã KÙýPZâRâQ ítËýâ]ïíR #áâG \áGóAR\ KÙýS-XåAóXwžÿã âbýEýáïíS ̂ SNý 

]ûUñ 

4ñ GxŠå-@üárŠã\\ NçýNýãZ NýOá #âÿw‚ÿX SYÞáZ\ âUQáRaWýá âRUÞáýEýR\ UáïíU S÷ýEýá\ #âWýYáR\ #áâG aáX\âM Sâ\Uñ  

#á\ë 

5ñ ïWýá\Ný #á\ë UáÛ]áïíP^\ XáG\ PåARãZá íýIýtËý â¼ôïí@üýIý ̂ çÛA]á\ âk‡NýãZAR íA]Ný UáÛ]áïíPïí^ S÷OX bÙÿâRÛýFýNý 

âNýâR KÙýbÙÿïí@üýIý\ âUâRXZNý aÛB÷b @ü\á 107 \áR\ S\á #áâG NçýNýãZ âPR\ íA] #á\Çü @üâ\Uñ 

00000 

S÷QáRXwžÿã Rïí\ú íXáPãïíZ #áâG Xbá\átËøýNý âWýâKý#û @üRTüáïí\âÁÛ UóVyƒÿáïí\ 11 íbGá\ 200 í@üáâýIý ýIý@üá UóZ 

aáïíS¤ü í@übÙÿUáýIýá< S÷@üq†\ Xå@üâ] #á\ë #áQá\â^]á yƒÿáSR @üâ\Uñ íNý<Ü âG]á #áPá]Ný\ S\á y‡\ïíBýIýî]ïí@ü SåïíR 

íXýIøýû A~ü Xå@üâ] @üâ\Uñ S÷áZ *íbGá\ 810 í@üáâýIý ýIý@üá UóZïí\ *bÙÿ S÷@üq† axSæMÞ @üâ\ íNýá]á îbïíýFýñ S÷QáRXwžÿãïíZ 

]BïíNý S÷áZ PåïíbGá\ 955 í@üáâýIý ýIý@üá UóZ aáïíS¤ü SåïíR-íXýIøýû S÷OX SYÞáZ\ y‡\ïíBýIý, @üáýIý\áG axS÷aá\M S÷@üq†\ 

#áQá\â^]á< yƒÿáSR @üâ\Uñ Ê íXáPãïíZ í@üúãZ ýEý\@üá\\ \átËøýãZ KÙýïíPóáBã@ü @üâ\Kýû\ KÙýl…ZR @üáYÞaæýEýã\ #QãR\ aáNý 

íbGá\ 755 *@ü\ WæýâX aáXâ\ âUKýâ@üR KÙýïíPóáBã@ü #°×]– Sâ\VNÞýR@üá\ã S÷@üq†  \átËøý RáXNý KÙýÖaBÞá @üâ\Uñ 

Xbá\átËøý\ ýFý¼SâNý aÇüáGã RB\\ S\á 20 â@üïí]áâXýIýá\ Pâ¤üM *bÙÿ S÷@üq† âRXÞáM @ü\á îbïíýFýñ âPq‰ã, Xåx‡ábÙÿ KÙýïíPóáBã@ü 

@üâ\Kýû\\ #QãRNý âU@ü^ábÙÿ íNýá]á *bÙÿ S÷@üq† Xá\JýVáKòýá #°×]Ný *ýIýá KÙýïíq‰AïíYáBó #OÞïîRâNý@ü í@üú âbýEýáïíS KÙýl…ãNý 

íbáVá\ UóáS@ü aÇüáVRá #áíýFýñ í@üúãZ ýEý\@üáïí\ ýFýïíbGá\ 400 í@üáâýIýïí\á #âQ@ü ýIý@üá UóZïí\ âNýâRýIýá SYÞáZNý *bÙÿ 

S÷@üq† âRXÞáM\ UáïíU #RåïíXáPR âPïíýFýñ 



S÷QáRXwžÿãïíZ #áâG ýFýû]áSå\ âUXáR UmPïí\á Xå@üâ] @üâ\Uñ *bÙÿ âUXáR UmP\ïíýIýáïíV SYÞýIý@ü, UóVaáZã NýOá 

âUâRïíZáB@üá\ãa@ü]\ UáïíU ýFýû]áSå\ïî] KÙýl…Ný íYáBáïíYáB\ aåïíYáB S÷PáR @üâ\Uñ íNý<Ü ]BïíNý âWýïíKýVáKòýáNý 

¼ôáâÿw‚ÿïíGóáâNý aáâU¼ãUábÙÿ Tåüïí]\ S÷OXAR Uáâ]@üá âUPóá]Z\ yŠá\@ü\ #áQá\â^]á yƒÿáSR @üâ\Uñ 

00000 

S÷QáRXwžÿã Rïí\ú íXáPãïíZ #áâG âPR\ 11 UGáNý #á@üá^UáMã\ XR @üã UáNý #RåÌýáR\ íYáïíBâP íP^-âUïíP^\ 

GRaáQá\M\ ïîaïíNý XNý-âUâRXZ @üâ\Uñ *Zá bûU *bÙÿ #RåÌýáR\ 114 aÛAó@ü A~ü NýOá S÷QáRXwžÿã íXáPã\ 

NçýNýãZïUá\\ UáïíU @üáYÞWýá\ B÷bM @ü\á\ SáýFýNý ýEýNåýOÞïíýIýá A~üñ   

#á@üá^UáMã #á\ë Pæ\P^ÞR\ aXB÷ íRýIýV@Þü\ ]BïíNý #á@üá^UáMã\ íVVýFýábÙÿýIý #á\ë âRKÙýG #R *Zá\ íXáUábÙÿ] 

*SïíYáïíB *bÙÿ #RåÌýáR S÷ýEýá\ @ü\á bûUñ #á@üá^UáMã, Pæ\P^ÞR âRKÙýG, S÷QáRXwžÿã @üáYÞá]Z #á\ë NýOó #á\ë axS÷ýEýá\ 

Xwžÿá]Z\ bÙÿKÙýâýIýKÙýU íýEýïíR]ïíYáïíB< *bÙÿ #RåÌýáR\ S÷ýEýá\ @ü\á bûUñ #RåÌýáRâýIý S÷ýEýá\ íbáVá\ âJý@ü SáýFýïíNýbÙÿ  

#á@üá^UáMãïíZ bÙÿZá\ #á°×â]@ü Wýá_áÿw‚ÿ\ S÷ýEýá\ @üâ\Uñ 

00000 

#aX\ 70 ^NýáÛ^ïí\á #âQ@ü í]á@ü\ AáPó aå\¤üá aåâRâsEýNý @ü\á\ UáïíU \áGó ýEý\@üáïí\, AáPó aå\¤üá @üáYÞaæýEýã 

Nÿšÿ\áâl‡Ný @ü\á\ #âWýYáR #UóábNý \áâAïíýFýñ XåAóXwžÿã âbXÿw‚ÿ âUr‡ ^XÞábÙÿ aáXáâG@ü XáQóX\ *ýIýá íSátËýNý *bÙÿ âU_ïíZ 

S÷@üá^ @üâ\ïíýFýñ KÙýïíq‰AïíYáBó íY, \áGó ýEý\@üáïí\ XåJý GRaÛAóá\ 70 ̂ NýáÛ^Nýïî@ü #âQ@ü í]á@ü\ SåâtËý\ âP^Ný |ü\ëNÿšÿ 

#áí\áS @üâ\ *bÙÿ #âWýYáR #UóábNý \áâAïíýFýñ ýEýâ]Ný U_Þ\ GáRåVá\ãNý 42 ]áANýïî@ü #âQ@ü âbNýáâQ@üá\ã #ÿw‚ÿWÞåýâºýôïí\ 

#aXNý \átËøýãZ AáPó aå\¤üá #ábÙÿR 2013\ #QãRNý âRQÞáâ\Ný âbNýáâQ@üá\ã\ aÛAóá 2 í@üáâýIý 91 ]áA 89 báGá\ïí\á 

#âQ@ü Uåâ] íNý<Ü GáâRUïî] âPïíZñ *bÙÿ âbNýáâQ@üá\ãa@ü]\ 98 ̂ NýáÛ^bÙÿ S÷âNýXáïíb ýEý\@üáïí\ íYáBáR Q\á âURáXå]ãZá 

AáPó aáXB÷ã aÛB÷b @üâ\ #áâbïíýFýñ î\ íYáVá Uá@üã í]á@üa@ü]@ü \átËøýãZ AáPó aå\¤üá #ábÙÿR\ #á<Nýáïî] #Rá\ UáïíU 

126 ýIýá aXâtËýNý RNåýR âbNýáâQ@üá\ã@ü Nýáâ]@üáWåýºýô @ü\á\ #âWýYáR #á\Çü @ü\á îbïíýFý Uåâ] XåAóXwžÿãB\á@üãïíZ 

GáâRUïî] âPïíZñ RNåýRïî@ü Nýáâ]@üáWåýºýô a@üïí]á âbNýáâQ@üá\ã@ü #B÷áâQ@üá\Yåºýô Sâ\Zá]ïí^÷MãNý aÛïíYáGR @ü\á bUñ 

#bá RïíVx‡\ XábNý aXB÷ S÷â¼ôZá axSæMÞ @ü\á\ UáïíU \áGó ýEý\@üáïí\ Sâ\@üq†Rá @üâ\ïíýFý Uåâ]< íNý<Ü KÙýíq‰A @üïí\ñ 

00000 

ïíNýïí]ÛBáRá\ YåV Sâ\¼ôXá #á\ë ¼ôãKòýá Xwžÿã KÙýPZâRâQ ítËýâ]ïíR #áâG \áGóAR\ KÙýS-XåAóXwžÿã âbýEýáïíS 

^SNý ]ûUñ \áGWýVRNý bûU]BãZá *ýIýá #RåÌýáRNý \áGóSá] #á\ *R \âUïíZ Ê KÙýPZâRâQ@ü SP #á\ë íBáSRãZNýá\ 

^SNýUá@üó SáJý @üïí\áVáUñ #áRbáïíNý íýFýRàâO] Uá]áGãíZ âk‡NýãZ Uá\\ UáïíU Xwžÿã âbýEýáïíS ^SNý ]ûUñ Ký0 íBáWýã 

ïíýFýbâGZáR, #á\ \áïíGúR #á\ë *ýFý *X RáýFýá\@ü XwžÿãaWýáNý #ÿw‚ÿWÞåýºýô @ü\á bûUñ 

ýEý\@üá\ã aæ¼bÙÿ S÷@üá^ @ü\á XïíNý Sâ\@üq†Rá #á\ë KÙýl…ZR âUWýáB\ PáâZNÿšÿ KÙýSXåAóXwžÿã@ü âPZá îbïíýFýñ 

KÙýïíq‰AïíYáBó íY *bÙÿUá\ âk‡NýãZ Uá\\ UáïíU \áGóARNý KÙýS-XåAóXwžÿãïíZ ^SNý ]ûUñ bÙÿZá\ SæïíUÞ UNÞýXáR\ XåAóXwžÿã 

*X í@ü ítËýâ]ïíR íNý<Ü\ âSNçý XåAóXwžÿã îb O@üá\ aXZNý 2009 ýEýRNý \áGóAR\ KÙýS-XåAóXwžÿã âbýEýáïíS ̂ SNý î]âýFý]ñ 

00000 

GxŠå-@üárŠã\\ NçýNýãZ NýOá #âÿw‚ÿX SYÞáZ\ âUQáRaWýá âRUÞáýEýR\ UáïíU S÷ýEýá\ #âWýYáR\ #áâG aáX\âM Sâ\Uñ 

*bÙÿ SYÞáZNý #bá XDü]Uáïí\ 40 ýIýá âUQáRaWýá aXâtËý\ UáïíU íWýáýIýB÷bM @ü\á bûUñ *bÙÿ 40 AR #áaR\ âWýNý\Ný 16 



AR @üárŠã\ X~ü]\ #á\ë 24 AR #áaR GxŠå #°×]\ñ GxŠå-@üárŠã\Ný âNýâRýIýá SYÞáZNý âUQáRaWýá âRUÞáýEýR #RåâÌýNý 

îbïíýFýñ bÙÿZáïí\ S÷OX SYÞáZNý 61 ^NýáÛ^ïí\á #âQ@ü #á\ë âk‡NýãZ SYÞáZNý 56 ^NýáÛ^ïí\á #âQ@ü íWýáPýIýáR ïîbâýFý]ñ 

00000 

GxŠå-@üárŠã\\ âRUÞáýEýR âUWýáïíB ýEýâ]Ný âUQáRaWýá âRUÞáýEýR\ aXZïíýFýáVáNý B÷ãM *ýFý âWý bÙÿ bÙÿ âS - #OÞáÖ 

íWýáýIýPáNýáa@ü]\ UóVyƒÿáBNý â^¤üá #á\ë âRUÞáýEýRNý #Û^B÷bM KÙýPóX\ #QãRNý 90 ýIýá âUQáRaWýá aXâtËýNý *@ü ]áA 

BýFýSåâ] í\áSM\ ]¤üóNý KÙýSRãNý îbïíýFýñ *bÙÿ SYÞÿw‚ÿ *@ü ]áA 323ýIýá BýFýSåâ] ïí\áSM @ü\á îbïíýFýñ bÙÿZá\ âWýNý\Ný 

íYáVá 24 C¶ýáNý SÜáýEý báGá\ 854ýIýá BýFýSåâ] í\áSM @ü\á bZñ KÙýQXSå\ #á\ë Så³ âG]á\ íWýáýIýB÷bM í@üúaXæbNý 

99 ^NýáÛ^ BýFýSåâ] í\áSM @ü\á\ âUS\ãïíNý ïíKýáPá #á\ë â\ZáâýFý âG]áNý 97 ^NýáÛ^ BýFýSåâ] í\áSM\ ]¤üóNý 

KÙýSRãNý bZñ XåAó âRUÞáýEýRã âU_Zá âS í@ü Sûïí] S÷@üá^ @ü\á XïíNý 20 AR âG]á\ âWýNý\Ný 10 AR âG]ábÙÿ âRQÞáâ\Ný 

]¤üó\ 90 ^NýáÛ^í\á #âQ@ü @üáX aTü]Nýáïí\ axSæMÞ @üâ\ïíýFýñ Ê Sûïí] Sâ\ïíV^ Nýwžÿ\ aå\¤üá #á\ë WýâV_óÖ 

S÷GlŠ\ UáïíU Sâ\ïíV^ aÛ\¤üM\ KÙýïí½ïí^ó #âQ@ü BýFýSåâ] í\áSM\ S÷ïíZáGR amPWÞýNý |ü\ëNÿšÿ #áí\áS @üïí\ñ B÷ãM 

*ýFý âWý bÙÿ bÙÿ âS *S amPWÞýNý XåAó âRUÞáýEýRã âU_ZáB\á@üãïíZ @üZ íY, bÙÿ îbïíýFý *ýIýá íWýðïíBáâ]@ü NýOó UóVyƒÿá Yá\ 

abáZNý S÷OX #á\ë âk‡NýãZ SYÞáZ\ âRUÞáýEýR\ aXZïíýFýáVáNý BýFýSåâ] í\áSM\ TüïíýIýá #á\ë âWýâKý#û y‡ZÛâ¼ôZWýáïíV 

#áSïí]áKý @üâ\U S\á YáUñ 

00000 

UáâMGó #á\ë KÙýïíPóáB Xwžÿã SãZå_ íBáïíVïí] î@üïíýFý íY í@üú\ îk‡Ný bÙÿâ³R\ ýEý\@üá\ #á\ë KÙýºý\ S÷ïíPïí^ 2047 

ýEýR\ âWýNý\Ný íP^\ #OÞRãâNý 35 â¼â]ZR #áïíXâ\@üáR Ký]á\ïî] KÙýl…ãNý @üâ\Uñ íB÷ýIýá\ RZKýáNý #RåâÌýNý KÙýºý\ 

S÷ïíP^ #áÿw‚ÿÚ\átËøýãZ UóVaáZ S÷P^ÞRãNý *bÙÿ @üOá S÷@üá^ @üâ\ @üZ íY, S÷QáRXwžÿã Rïí\ú ïíXáPã\ íRNçýNÿšÿNý KÙýºý\ 

S÷ïíP^\ #OÞRãâNý *@ü â¼â]ZR #áíXâ\@üáR Ký]á\ïî] KÙýl…ãNý @ü\á\ SO S÷^y‚ÿ @üâ\Uñ 

Ê íBáïíVïí] @üZ íY, ýEý\@üáïí\ \áGóaXæb\ abáZNý âak„ýáÿw‚ÿ B÷bM @üâ\U S\á íRNçýNÿšÿ, ýEýáâbPá, ïíWýðïíBáâ]@ü 

âUâ^tËýNýá #á\ë BMNýwžÿ@ü íWýâýIý âbýEýáïíS î] #ábÙÿR abG @üâ\ íNýá]á\ ]BïíNý UóVaáâZ@ü aåýEý]á@ü KÙýPBâR íYáïíBáVáNý 

#B÷áâQ@üá\ âPïíýFýñ íNý<Ü íX@ü bÙÿR bÙÿâ~üZá\ aTü]Nýá\ @üOá KÙýïíq‰A @üâ\ @üZ íY bÙÿíZ âUr‡ P\Uá\Ný Wýá\Ný@ü âRïíZáB 

#á\ë KÙýïíPóáB açâtËý\ í¤ü¼Ný ^âºýô^á]ã íP^ âbýEýáïíS #áBUáâýLýò #báNý abáZ @üâ\Uñ 

00000 

Wýá\Ný #á\ë UáÛ]áïíP^\ XáGNý @üáRSå\\ B÷ãR Sá@ÞüNý ýEýâ] O@üá PåARãZá íýIýtËý â¼ôïí@üýIý ^çÛA]á\ âk‡NýãZAR 

íA]Ný @üáâ] UáÛ]áïíPïí^ S÷OX bÙÿâRÛýFýNý âNýâR KÙýbÙÿïí@üýIý\ âUâRXZNý aÛB÷b @ü\á 107 \áR\ S\á #áâG NçýNýãZ âPR\ 

íA] #á\Çü @üâ\Uñ 

@üáâ] âk‡NýãZ âPRá  íA] U\_åM\ UáïíU *ýIýá< U] íRïíA]áïî@ü Sâ\Nýóºýô íCá_Má @ü\á bZñ KÙýïíq‰AïíYáBó íY, 

UáÛ]áïíPïí^ S÷OïíX ïíUâýIýDü\ UáïíU #áXwžÿM ]áWý @üâ\ S÷OX âPRá\ ïíA]\ #ÿw‚ÿNý âNýâR KÙýbÙÿí@üýIý\ âUâRXZNý 107 \áR 

@üâ\âýFý]ñ UáÛ]áïíP^\ îb XâXKÙý] bïí@ü 40 \áM #á\ë XåýFýâTü@åü\ \âbïíX 6 \áM @üâ\ íAâ] #áâýFý]ñ C\ëVá P] 

Wýá\Ný\ îb #á@üá^ PãïíS PåýIýá #á\ë \âUýEýúR #âr‡ïíR *ýIýá KÙýbÙÿí@üýIý PA] @üïí\ñ Wýá\ïíNý bÙÿâNýXïíQó íýEýl…ábÙÿNý #RåâÌýNý 

S÷OXAR íýIýtËýNý 280 \áRNý GZ]áWý @üâ\ ^çÛA]áïíýIýáNý #B÷BâNý ]áWý @üâ\íýFýñ 



00000 

GáSáRNý #RåâÌýNý World Athletics Continental TourNý Så\ë_\ SÜáýEý báGá\ âXýIýá\ íPð\Ný 

Wýá\Ný\ 26 UýFý\ãZá *O]ãýIý |ü]Uã\ âaïíDü íaáM\ SP@ü #GßR @üâ\ïíýFýñ íA]åïîVB\á@üãïíZ 13 âXâRýIý #á\ë 11 

P^âX@ü 8-2 íýFýïí@ü~ü\ RNåýR \átËøýãZ #âWýïí]A BâýLòýUïî] a¤üX bZñ |ü]Uã\ âaïíDü 13 âXâRýIý #á\ë 18 P^âX@ü 9-2 

íýFýïí@ü~ü\ âRGïí\bÙÿ SæUÞ\ #âWýïí]A WýÛB @üïí\ñ bÙÿZá\ SæïíUÞ Wýá\Nýïí\ #âURá^ íýFýUïí] *bÙÿ â^NýáRNý #âWýïí]A 

BâýLýòâýFý]ñ 

ýEýâ]Ný U_Þ\ XáýEÞýNý |ü]Uãïí\ í@üâ]TüûâRÞZáNý #RåâÌýNý íýIýR íýIøý@ü âXýIýNý Så\ë_\ 10 íbGá\ âXýIýá\\ #âWýïí]A 

WýÛB @üâ\âýFý]ñ 

00000 

aXáÂ 


