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 ;qok ekeys vkSj [ksy ea=h M‚- eulq[k ekaMfo;k us lsokfuòÙk f[kykfM+;ksa ls 

lsokfuo`Ùk f[kykM+h l'kfädj.k çf'k{k.k dk;ZØe ds fy, vkosnu djus vkSj 

[ksy&ra= esa lfØ; :i ls ;ksxnku djus dk vkºoku fd;k gSA  

 us'kuy isesaV d‚jiksjs'ku v‚Q bafM;k vkt ls ,dh—r Hkqxrku O;oLFkk& ;w 

ih vkÃ dh Hkqxrku lhek ,d yk[k ls c<+kdj ikap yk[k dj jgh gSA  

 ft+yk fof/k lsok izkf/kdj.k dh vksj ls dy jk"Vªh; yksd vnkyr dk 

vk;kstu fd;k x;kA 

 }hilewg esaa vkt vks.ke dk R;ksgkj g"kkssZYykl ls euk;k tk jgk gSA  

 çknsf'kd lsuk ds lkbfdy vfHk;ku dks v.Meku fudksckj deku ds 

dek.Mj&bu&phQ ,;j ek'kZy lktw ckykd`".ku us }hilewg esa vkxs dh 

;k=k ds fy, jokuk fd;kA  

<><><><><><><> 

;qok ekeys vkSj [ksy ea=h M‚- eulq[k ekaMfo;k us lsokfuòÙk f[kykfM+;ksa ls 

lsokfuo`Ùk f[kykM+h l'kfädj.k çf'k{k.k dk;ZØe ds fy, vkosnu djus vkSj ns'k 

ds [ksy&ra= esa lfØ; :i ls ;ksxnku djus dk vkºoku fd;k gSA ljdkj dh 

çfrc)rk ij çdk'k Mkyrs gq, M‚- ekaMfo;k us dgk fd jhlsV dk;ZØe ns'k ds 

lsokfuo`Ùk f[kykfM;ksa dks igpku fnykus vkSj mUgsa l'kä cukus dh fn'kk esa ,d 

egRoiw.kZ dne gSA bl dk;ZØe dk mís'; ;qokvksa vkSj lsokfuor̀ f[kykfM;ksa ds 

chp varj dks de djuk vkSj muds dkS'ky vkSj vuqHko ls ;qok [ksy çfrHkkvksa 



dks ykHkkfUor djuk gSA ;g dk;ZØe chl ls ipkl o"kZ rd dh vk;q ds mu 

lsokfuo`Ùk f[kykfM;ksa ds fy, gS] ftUgksaus varjjk"Vªh; ind thrs gSa] varjjk"Vªh; 

vk;kstuksa esa Hkkx fy;k gS] ;k jk"Vªh; ;k jkT; Lrj ij ekU;rk çkIr dh gSA 

<><><><><><><> 

us'kuy isesaV d‚jiksjs'ku v‚Q bafM;k vkt ls ,dh—r Hkqxrku O;oLFkk& ;w ih 

vkÃ dh Hkqxrku lhek ,d yk[k ls c<kdj ikap yk[k dj jgh gSA miHkksDrk vc 

ikap yk[k :i;s rd ds dqN Js.kh ds Hkqxrku ;w ih vkÃ ds ekè;e ls dj 

ldsaxsA vLirky] dj Hkqxrku] 'kS{kf.kd Hkqxrku] vkÃ ih vks vkSj ljdkjh 

çfrHkwfr;ksa esa fd;s tkus okys Hkqxrku bl Js.kh esa 'kkfey gSaA 

  ,u ih lh vkÃ us ;w ih vkÃ IysVQ‚eZ esa ,d uÃ O;oLFkk& ;w ih vkÃ 

ldZy ykxw dh gSA blds vUrxZr çkFkfed miHkksDrk vius [kkrs esa ikfjokfjd 

lnL;ksa vkSj fe=ksa dks fMftVy Hkqxrku ds fy, tksM+ ldrk gSA 

<><><><><><><> 

v.Meku fudksckj }hilewg ds ft+yk fof/k lsok izkf/kdj.k dh vksj ls dy jk"Vªh; 

yksd vnkyr dk vk;kstu fd;k x;kA yksd vnkyr Jh fot;iqje ds ft+yk 

U;k;ky; Hkou] iz;kl dsUnz vkSj ek;kcanj rFkk fMxyhiqj ds mi&e.Myh; 

U;k;ky; ifjlj esa vk;ksftr gqvkA Jh fot;iqje ds fofHkUu U;k;ky;ksa eas yfEcr 

vkijkf/kd ekeyksa] eqdnesa iwoZ ch ,l ,u ,y olwyh ekeyksa] cSad olwyh ekeyksa 

tSls ekeyksa dk fuiVkjk fd;k x;kA Jh fot;iqje esa yfEcr dqy ,d gtkj 

iakp lkS lkB eqdnesa iwoZ ekeys esa ls Ng lkS c;klh ch ,l ,u ,y olwyh 

ekeyksa vkSj ikap lkS frjklh ekeyksa dks jk"Vªh; yksd vnkyr esa Hkstk x;k] ftuesa 

ls lrgRrj cSad olwyh ekeyksa dk fuiVkjk fd;k x;kA fofHkUu U;k;y;ksa esa 



yfEcr ,d lkS ukS ekeyksa dh lquokbZ dh xbZ] ftuesa ls ipiu vkijkf/kd ekeyksa 

dk fuiVkjk fd;k x;k rFkk ,d yk[k frjlB gtkj ikap lkS ipkl :i, tqekZuk 

olwyk x;kA ft+yk fof/k lsok izkf/kdj.k us Jh fot;iqje esa pkj] ek;kcanj rFkk 

fMxyhiqj esa ,d&,d ihB xfFkr dh gSA  

<><><><><><><> 

}hilewg esaa vkt vks.ke dk R;ksgkj g"kkssZYykl ls euk;k tk jgk gSA lqcg ls 

ey;kyh leqnk; ds yksxksa us iwtk&vpZuk esa Hkkx fy;k vkSj vius ?kjksa ds lkeus 

vkd"kZd <+ax ls jaxksyh cukbZA fofHkUu rjg ds idoku cukdj Hkksx yxk;k x;k 

vkSj fj'rsnkjksa rFkk nksLrksa dks Hkkst esa vkeaf=r fd;k x;kA ;g R;kSgkj [ksrksa esa 

Qly dh vPNh mit ds fy, euk;k tkrk gSA ekU;rk gS fd dsjy esa egkcyh 

uke dk ,d vlqj jktk FkkA mlds vknj lRdkj esa gh vks.ke R;kSgkj euk;k 

tkrk gSA ;g R;kSgkj Hkxoku fc".kq ds okeu vorkj dks Hkh lefiZr gSA  

<><><><><><><> 

çknsf'kd lsuk us ghjd t;arh ds flyflys esa ,d lkbfdy vfHk;ku dk vk;kstu 

fd;k gSA ;g vfHk;ku rhl tqykÃ dks nqfu;k ds lcls Åaps ;q){ks= fl;kfpu 

csl dSai ls vkjaHk gqbZA bldk lekiu xzsV&fudksckj }hi lewg ds bafnjk i‚baV 

ij gksxkA bl vfHk;ku esa nks vfèkdkfj;ksa] pkj twfu;j deh'ku vfèkdkfj;ksa lfgr 

NCchl toku 'kkfey gSA vfHk;ku ds nkSjku] mUgksaus ÅcM+&[kkcM+ bykdksa vkSj 

çfrdwy ekSle dh fLFkfr esa lkbfdy pykdj ikap gtkj ikap lkS fdyksehVj dh 

nwjh r; dh gSA bu cgknqj lSfudksa dh Hkkxhnkjh mudh 'kkjhfjd fQVusl vkSj 

ekufld etcwrh dk çek.k gS] tks jk"Vªh; xkSjo] ,dhdj.k vkSj lqj{kk dh lsok esa 

fdlh Hkh pqukSrh dks lgu djus esa l{ke gSaA bl vfHk;ku dk Lokxr vaMeku 



fudksckj deku ds dekaMj&bu&phQ ,;j ek'kZy lktw cky—".ku us fd;k vkSj 

}hi lewg ds pj.k ds fy, jokuk fd;kA Vhe fczpxat] dkckZbal&dkso] ejhuk 

ikdZ] ¶ySx IokbaV] lsY;qyj tsy] vcMhZu cktkj] ohvkÃih jksM] Ldwy ykbu] Hkkrw 

cLrh ekxZ ls gksrs gq, fczpxat lSU; LVs'ku ij igaaqphA ,;j ek'kZy lktw 

ckykd`".ku us dgk fd ;g ,sfrgkfld vfHk;ku lHkh dks viuh lhekvksa ls vkxs 

c<+us vkSj mR—"Vrk ds fy, ç;kl djus ds fy, çsfjr djsxkA vfHk;ku dkj 

fudksckj vkSj dSeksVkZ rd tkjh jgsxk] var esa xzsV fudksckj }hi lewg esa bafnjk 

i‚baV ij lekIr gksxkA    

<><><><><><><> 

fgUnq jk"Vª 'kfDr ds LFkkuh; v/;{k jkds'oj yky us yEck ykbZu fuoklh         

,- vatyh ds fu/ku ij 'kksd izdV fd;k gSA budk vkt fu/ku gks x;kA     

<><><><><><><> 

fMxyhiqj iqfyl us pksjh ds ,d ekeys dks nks ?k.Vs ds Hkhrj lqy>k;kA fMxyhiqj 

ds lhrkuxj fuoklh ,d O;fä us dy vius ?kj dh vyekjh ls udnh pksjh gksus 

dh f'kdk;r iqfyl LVs'ku fMxyhiqj esa ntZ djkÃA Rofjr dkjZokÃ djrs gq, 

iqfyl us lacafèkr èkkjkvksa ds rgr ,Q-vkÃ-vkj- ntZ dj xgu tkap 'kq: dhA 

?kVuk LFky dk foLrr̀ fujh{k.k djus ij iqfyl us lafnXèk ds lacaèk esa egRoiw.kZ 

tkudkjh tqVkÃA fMxyhiqj Fkkus ds ,l ,p vks baLisDVj fot; dqekj ds usr`Ro 

esa iqfyl Vhe dk xBu fd;k x;kA Vhe us lafnXèk dk irk yxkus ds fy, 

laHkkfor fBdkuksa dh xgu ryk'kh 'kq: dhA vFkd ç;klksa ds ckn Vhe us lafnXèk 

ukckfyx yM+ds dks lQyrkiwoZd idM+ fy;k vkSj mlls  iwNrkN dh xÃA 



iwNrkN ds nkSjku ukckfyx us vijkèk dcwy dj fy;k vkSj mlds dCts ls pksjh 

dh xÃ laifÙk cjken dj yh xÃA ekeys dh vkxs dh tkap tkjh gSA  

<><><><><><><> 

x.ks'k egksRlo ds flyflys esa Hkkjr ;wFk Dyc xkjkpkjkek dh vksj dqN yksxksa dks 

lEekfur fd;k x;kA vk;ksftr dk;Zdze esa egksRlo dks lQy cukus vkSj lg;ksx 

nsus ds fy, buds izfr vkHkkj Hkh izdV fd;k x;kA  

<><><><><><><> 

fpUe; fe'ku Jh fot; iqje dh vksj ls fir` i{k i[kokM+s ds rgr l=g flrEcj 

ls pkSchl flrEcj rd Jhen Hkxor Kku ;K lIrkg dk vk;kstu fd;k tk,xkA 

bl nkSjku Hkxor dFkk dk ikB izfrfnu 'kke pkj cts ls jkf= vkB cts rd 

gksxkA dFkk ds igys fnu xka/kh ikdZ ls fe'ku rd dy'k ;k=k fudkyh tk,xhA  

 <><><><><><><> 

}hi lewg ds fo|kfFkZ;kas ds fy, f'k{kk l= nks gtkj pkSchl&iPphl ds fy, 

eq[;Hkwfe ds laLFkkuksa esa ch ,p ,e ,l vkSj ch , ,e ,l dh lhVsa vkjf{kr dh 

xbZ gSA bu ikB~;dzeksa ds fy, vkosnu dj pqds fo|kfFkZ;ksa dk ijke'kZ chl 

flrEcj dks gksxkA ijke'kZ VSxksj jktdh; f'k{kk egkfo|ky; ds lHkkxkj esa lqcg 

nl cts vkjaHk gksxkA lHkh bPNqd mEehnokj ls dgk x;k gS fd os çek.k i=ks 

dh ewy izfr;ksa rFkk ikap ikliksVZ vkdkj ds QksVks ds lkFk fu/kkZfjr frfFk ij 

ijke'kZ ds fy, mifLFkr jgsaA   

    

<><><><><><><> 



 

 }hi lewg ds fo|kfFkZ;kas ds fy, f'k{kk l= nks gtkj pkSchl&iPphl ds 

fy, eq[;Hkwfe ds laLFkkuksa esa ch ,p ,e ,l vkSj ch , ,e ,l dh lhVsa vkjf{kr 

dh xbZ gSA bu ikB~;dzeksa ds fy, vkosnu dj pqds fo|kfFkZ;ksa dk ijke'kZ chl 

flrEcj dks gksxkA ijke'kZ VSxksj jktdh; f'k{kk egkfo|ky; ds lHkkxkj esa lqcg 

nl cts vkjaHk gksxkA lHkh bPNqd mEehnokj ls dgk x;k gS fd os çek.k i=ks 

dh ewy izfr;ksa rFkk ikap ikliksVZ vkdkj ds QksVks ds lkFk fu/kkZfjr frfFk ij 

ijke'kZ ds fy, mifLFkr jgsaA   

<><><><><><><> 

}hilewg ds dqN Hkkxksa esa o"kkZ gqbZA Jh fot; iqje esa vkt lqcg lk<+s vkB cts 

rd nl n'keyo vkB feyhehVj] uudkSM+h esa rhu n'keyo nks] ykax vkbySaM esa 

rhu n'keyo ,d] gVcs esa nks n'keyo vkB vkSj ok;q lsuk dsUnz dkj fudksckj esa 

,d n'keyo pkj feyhehVj o"kkZ fjdkWMZ dh xbZA vxys Ng fnuksa ds ekSle 

laca/kh iwokZuqeku esa crk;k x;k gS fd }hilewg ds vf/kdka'k {ks=ksa esa gYdh ls 

e/;e o"kkZ gksxhA    

<><><><><><><> 


