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· ਸਰਵ#ਚ ਅਦਾਲਤ ਨ,  -ੰਭੂ ਬਾਰਡਰ 'ਤੇ ਪ6ਦਰ-ਨ ਕਰ ਰਹ ੇ

ਿਕਸਾਨ: ਦੀਆ ਂ ਿ-ਕਾਇਤ: ਨੰੂ ਸੁਲਝਾਉਣ ਲਈ, ਪੰਜਾਬ ਤ ੇ

ਹਿਰਆਣਾ ਹਾਈਕੋਰਟ ਦੇ ਸਾਬਕਾ ਜੱਜ, ਜਸਿਟਸ ਨਵਾਬ ਿਸੰਘ 

ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਕਮੇਟੀ ਦਾ ਗਠਨ ਕੀਤਾ ਏ । 

· ਪੰਜਾਬ ਿਵਧਾਨ ਸਭਾ ਦਾ ਇਜਲਾਸ ਅੱਜ, ਿਪਛਲੇ ਇਜਲਾਸ ਤQ 

ਬਾਅਦ ਿਵਛਿੜਆ ਂਰੂਹ: ਨੰੂ ਸ਼ਰਧ:ਜਲੀ ਦੇਣ ਨਾਲ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ । 

·  ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਨੌਜਵਾਨ: ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਅਤੇ #ਦਮੀ ਹੁਨਰ ਨੰੂ 

ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ, ਪੰਜਾਬ ਹੁਨਰ ਿਵਕਾਸ ਿਮ-ਨ ਨ, , 

ਰੈਨਾ ਐਜੂਕੇ-ਨ ਫਾYਡੇ-ਨ ਨਾਲ ਸਮਝੌਤਾ ਸਹੀਬੱਧ ਕੀਤਾ  ਏ। 

· ਪੈਿਰਸ ਪਰੈਾਲੰਿਪਕ ਿਵੱਚ ਯੋਗੇ- ਕਥੁਨੀਆ ਨ,  ਪੁਰ-: ਦ ੇ

ਿਡਸਕਸ ਥਰੋਅ F56 ਦੇ ਫਾਈਨਲ ਿਵੱਚ ਚ:ਦੀ ਦਾ ਤਗ਼ਮਾ 



ਿਜੱਿਤਆ -ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਤੇ ਉਪ ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਨ,  ਯੋਗੇ- 

ਕਥੁਨੀਆ ਨੰੂ ਵਧਾਈ ਿਦੱਤੀ  । 

---------------------------------------------------------

ਸਰਵ#ਚ ਅਦਾਲਤ ਨ,  -ੰਭੂ ਬਾਰਡਰ 'ਤੇ ਪ6ਦਰ-ਨ ਕਰ ਰਹੇ 

ਿਕਸਾਨ: ਦੀਆਂ ਿ-ਕਾਇਤ: ਨੰੂ ਸੁਲਝਾਉਣ ਲਈ, ਪੰਜਾਬ ਤੇ ਹਿਰਆਣਾ 

ਹਾਈਕੋਰਟ ਦ ੇ ਸਾਬਕਾ ਜੱਜ, ਜਸਿਟਸ ਨਵਾਬ ਿਸੰਘ ਦੀ ਅਗਵਾਈ 

ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਕਮੇਟੀ ਦਾ ਗਠਨ ਕੀਤਾ ਏ । ਜਸਿਟਸ ਸੂਿਰਆ ਕ:ਤ ਅਤ ੇ

#ਜਲ ਭੁਆਨ ਦੇ  ਬ`ਚ ਨ,  ਕਮੇਟੀ ਨੰੂ, ਇੱਕ ਹਫ਼ਤ ੇ ਅੰਦਰ ਪਿਹਲੀ 

ਮੀਿਟੰਗ ਕਰਨ ਦਾ ਿਨਰਦੇ- ਿਦੱਤੇ । ਸਰਵ#ਚ ਅਦਾਲਤ ਨ,  ਿਕਹਾ ਿਕ 

ਿਕਸਾਨ: ਦੇ ਮੱੁਿਦਆਂ ਦਾ ਿਸਆਸੀਕਰਨ ਨਹb ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਅਤੇ 

ਕਮੇਟੀ ਵੱਲQ ਪੜਾਅਵਾਰ ਿਵਚਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਏ। ਿਸਖਰਲੀ 

ਅਦਾਲਤ ਨ,  ਇਹ ਵੀ ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਕਸਾਨ: ਨੰੂ ਆਪਣੇ -:ਤਮਈ ਅੰਦੋਲਨ 

ਨੰੂ ਬਦਲਵd ਸਥਾਨ: 'ਤੇ ਤਬਦੀਲ ਕਰਨ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਹੋਵੇਗੀ । 

ਸਰਵ#ਚ ਅਦਾਲਤ ਹਿਰਆਣਾ ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਉਸ ਪਟੀ-ਨ 'ਤ ੇ

ਸੁਣਵਾਈ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ, ਿਜਸ 'ਚ ਹਾਈਕੋਰਟ ਦੇ, ਉਸ ਹੁਕਮ ਨੰੂ 



ਚੁਣੌਤੀ ਿਦੱਤੀ ਗਈ, ਿਜਸ ਨੰੂ ਇਕ ਹਫਤੇ ਦੇ ਅੰਦਰ-ਅੰਦਰ ਅੰਬਾਲਾ 

ਨ, ੜੇ -ੰਭੂ ਸਰਹੱਦ 'ਤੇ ਖੜfੇ ਕੀਤੇ ਬੈਰੀਕੇਡ: ਨੰੂ ਹਟਾਉਣ ਲਈ ਿਕਹਾ 

ਿਗਆ ਸੀ । ਪ6ਦਰ-ਨਕਾਰੀ ਿਕਸਾਨ 13 ਫਰਵਰੀ ਤQ ਇਥੇ ਬਠੈ,  ਹੋਏ 

ਨ, । 

---------------------------------------------------------

ਸੜਕ ਆਵਾਜਾਈ ਅਤੇ ਕੌਮੀ ਸ਼ਾਹਰਾਹ ਮੰਤਰੀ ਿਨਿਤਨ ਗਡਕਰੀ ਨ,  

ਿਕਹਾ ਿਕ ਜੈਿਵਕ ਈਧਂਨ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ, ਦੇਸ਼ ਦੇ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਅਤੇ ਪdਡੂ 

ਖੇਤਰ: ਿਵੱਚ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਉਣ ਦੀ ਵੱਡੀ ਸਮਰੱਥਾ ਐ। 

ਿਨਿਤਨ ਗਡਕਰੀ ਨ,  ਿਕਹਾ ਿਕ ਦੁਨੀਆ ਦੀ ਤੀਜੀ ਸਭ ਤQ ਵੱਡੀ 

ਅਰਥ-ਿਵਵਸਥਾ ਬਣਨ ਲਈ ਭਾਰਤ ਨੰੂ ਦਰਾਮਦ ਘਟਾਉਣ ਅਤ ੇ

ਬਰਾਮਦ ਵਧਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਏ । ਉਨf : ਇਹ ਗੱਲ ਪੈਟਰੋਲੀਅਮ ਅਤ ੇ

ਕੁਦਰਤੀ ਗੈਸ ਮੰਤਰੀ ਹਰਦੀਪ ਿਸੰਘ ਪੁਰੀ ਦੇ ਨਾਲ ਨਵb ਿਦੱਲੀ ਿਵੱਚ 

ਇੰਡੀਆ ਬਾਇਓ-ਐਨਰਜੀ ਐਡਂ ਟੈਕ ਐਕਸਪੋ-2024 ਅਤੇ ਕੌਮ:ਤਰੀ 

ਜੈਵ ਊਰਜਾ ਅਤ ੇਤਕਨਾਲੋਜੀ ਕਾਨਫਰੰਸ ਦੇ ਉਦਘਾਟਨ ਮੌਕੇ ਕਹੀ । 



---------------------------------------------------------

ਪੰਜਾਬ ਿਵਧਾਨ ਸਭਾ ਦਾ ਇਜਲਾਸ ਅੱਜ, ਿਪਛਲੇ ਇਜਲਾਸ ਤQ ਬਾਅਦ 

ਿਵਛਿੜਆਂ ਰੂਹ: ਨੰੂ ਸ਼ਰਧ:ਜਲੀ ਦੇਣ ਨਾਲ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ । 

ਪੰਜਾਬ ਿਵਧਾਨ ਸਭਾ ਨ,  ਿਪਛਲੇ ਇਜਲਾਸ ਤQ ਬਾਅਦ ਿਵਛੜ ਚੁੱ ਕੀਆਂ 

#ਘੀਆਂ ਸ਼ਖਸੀਅਤ:, ਆਜ਼ਾਦੀ ਘੁਲਾਟੀਆਂ, ਪੱਤਰਕਾਰ ਤQ ਇਲਾਵਾ 

ਿਸਆਸੀ ਹਸਤੀਆਂ ਨੰੂ ਸ਼ਰਧ:ਜਲੀਆਂ ਭੇਟ ਕੀਤੀਆ।ਂ  16ਵb  ਿਵਧਾਨ 

ਸਭਾ ਦੇ ਸੱਤਵd ਸੈਸ਼ਨ ਿਵਚ ਸਦਨ ਨ,  ਪੰਜਾਬ ਿਵਧਾਨ ਸਭਾ ਦੇ ਸਾਬਕਾ 

ਸਪੀਕਰ ਸੁਰਜੀਤ ਿਸੰਘ ਿਮਨਹਾਸ, ਸਾਬਕਾ ਮੰਤਰੀ ਸੁਖਦਵੇ ਿਸੰਘ 

ਿਢੱਲQ, ਸਾਬਕਾ ਰਾਜ ਮੰਤਰੀ ਸੁਰਜੀਤ ਿਸੰਘ ਕੋਹਲੀ, ਸਾਬਕਾ ਲੋਕ 

ਸਭਾ ਮ̀ਬਰ ਕਮਲ ਚੌਧਰੀ, ਸਾਬਕਾ ਰਾਜ ਸਭਾ ਮ`ਬਰ ਗੁਰਚਰਨ ਕੌਰ, 

ਸਾਬਕਾ ਿਵਧਾਇਕ ਧਨਵੰਤ ਿਸੰਘ, ਆਜ਼ਾਦੀ ਘੁਲਾਟੀਏ ਸਰਦੂਲ ਿਸੰਘ, 

ਕਸ਼ਮੀਰ ਿਸੰਘ, ਗੁਰਦੇਵ ਿਸੰਘ, ਜਗਦੀਸ਼ ਪ6ਸ਼ਾਦ, #ਘੇ ਲੇਖਕ ਤੇ ਕਵੀ 

ਡਾ. ਸੁਰਜੀਤ ਪਾਤਰ,  ‘ਸਪੋਕਸਮੈਨ’ ਅਖਬਾਰ ਦੇ ਸੰਸਥਾਪਕ 

ਜੋਿਗੰਦਰ ਿਸੰਘ, ‘ਪਿਹਰੇਦਾਰ’ ਅਖਬਾਰ ਦੇ ਸੰਪਾਦਕ ਜਸਪਾਲ ਿਸੰਘ 

ਹੇਰ: ਤQ ਇਲਾਵਾ ਨਕੋਦਰ ਤQ ਿਵਧਾਇਕਾ ਇੰਦਰਜੀਤ ਕੌਰ ਮਾਨ ਦੇ 



ਮਾਤਾ ਜਸਬੀਰ ਕੌਰ ਲਾਲੀ ਅਤ ੇ ਪਤੀ ਸ਼ਰਨਜੀਤ ਿਸੰਘ ਮਾਨ ਨੰੂ 

ਸ਼ਰਧ:ਜਲੀਆਂ ਭੇਟ ਕੀਤੀਆ ਂ । ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਸਿਤਕਾਰ ਵਜQ ਿਵਛੜ 

ਚੁੱ ਕੀਆਂ ਹਸਤੀਆ ਂਦੀ ਯਾਦ ਿਵਚ ਦ ੋਿਮੰਟ ਦਾ ਮੌਨ ਰੱਿਖਆ ਿਗਆ। 

---------------------------------------------------------

ਰੋਜ਼ਗਾਰ ਦੇ ਬਦਲਦੇ ਰੁਝਾਨ: ਮੁਤਾਬਕ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਨੌਜਵਾਨ: ਦੀ 

ਯੋਗਤਾ ਅਤੇ #ਦਮੀ ਹੁਨਰ ਨੰੂ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ, ਪੰਜਾਬ 

ਹੁਨਰ ਿਵਕਾਸ ਿਮ-ਨ ਨ, , ਰੈਨਾ ਐਜੂਕੇ-ਨ ਫਾYਡੇ-ਨ ਨਾਲ ਸਮਝੌਤਾ 

ਸਹੀਬੱਧ ਕੀਤਾ ਏ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਰਜ਼ੋਗਾਰ ਉਤਪਤੀ, ਹੁਨਰ 

ਿਵਕਾਸ ਅਤੇ ਿਸਖਲਾਈ ਮੰਤਰੀ ਅਮਨ ਅਰੋੜਾ ਵੀ ਮੌਜੂਦ ਰਹੇ I ਇਸ 

ਭਾਈਵਾਲੀ ਦਾ ਉਦੇ- ਰੋਜ਼ਗਾਰ ਸਬੰਧੀ ਿਸਖਲਾਈ, ਹੁਨਰ ਿਵਕਾਸ, 

ਇੰਟਰਨਿ-ਪਸ ਅਤੇ ਨੌਕਰੀ ਦੀ ਪੇ-ਕ- ਕਰਕੇ ਪੰਜਾਬ ਦ ੇਨੌਜਵਾਨ: 

ਨੰੂ ਹੁਨਰਮੰਦ ਬਣਾਉਣਾ ਏ । ਿਮ-ਨ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਅੰਿਮ6ਤ ਿਸੰਘ ਨ,  

ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਇਸ ਪਿਹਲਕਦਮੀ ਨੰੂ ਆਨਲਾਈਨ ਅਤੇ ਆਫ਼ਲਾਈਨ 

ਢੰਗ ਨਾਲ ਇੱਕ ਹਾਈਿਬ6ਡ ਮਾਡਲ ਰਾਹb ਲਾਗ ੂਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ, ਿਜਸ 

ਿਵੱਚ ਿਹੱਸਾ ਲੈਣ ਵਾਿਲਆਂ ਲਈ ਕੋਈ ਫ਼ੀਸ ਨਹb ਹੋਵੇਗੀ। ਉਨf : ਿਕਹਾ 



ਿਕ -ੁਰੂਆਤੀ ਤੌਰ ‘ਤੇ 10 ਹਜਾਰ ਯੋਗ ਉਮੀਦਵਾਰ: ਦੇ ਸਮੂਹ ਿਵੱਚQ 

ਿਸਖਰਲੇ ਇਕ  ਹਜਾਰ ਉਮੀਦਵਾਰ: ਦੀ ਚਣੋ ਸਮੂਹ ਦੇ ਸਲਾਹਕਾਰ 

ਅਤੇ ਿਸਖਲਾਈ-ਕਰਤਾ ਵਜQ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ । 

---------------------------------------------------------

ਿਰਆਤ ਬਾਹਰਾ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਨ, , ''ਰੇਡੀਓਲੋਜੀ ਿਵੱਚ ਪ6ੈ-ਰ 

ਇੰਜੈਕਟਰ: ਦੀ ਵਰਤQ'' ਬਾਰੇ ਦੋ ਰੋਜ਼ਾ ਵਰਕ-ਾਪ ਕਰਵਾਈ ਏ ।   

ਵਰਕਸ਼ਾਪ ਿਵ-ੇ- ਤੌਰ 'ਤੇ ਆਰ.ਬੀ.ਯੂ ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦ ੇ

ਮੈਡੀਕਲ ਰੇਡੀਓਲੋਜੀ ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਲਈ ਸੀ I  ਇਸ ਰਾਹb 

ਪ6ੈ-ਰ ਇੰਜੈਕਟਰ: ਦੀ ਵਰਤQ ਿਵੱਚ ਿਸਧ:ਤਕ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਿਵਹਾਰਕ 

ਅਨੁਭਵ ਪ6ਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਇੱਕ ਿਵਲੱਖਣ ਮੌਕਾ ਪ6ਦਾਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ । 

ਚ:ਸਲਰ ਗੁਰਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਬਾਹਰਾ ਨ,  ਵਰਕ-ਾਪ ਕਰਵਾਉਣ ਦੇ 

ਉਪਰਾਲੇ ਦੀ -ਲਾਘਾ ਕੀਤੀ ਏ । ਵਰਕ-ਾਪ ਦੀ -ੁਰੂਆਤ ਭਾਗੀਦਾਰ: 

ਨੰੂ ਰੇਡੀਓਲੋਜੀ ਿਵੱਚ ਪ6ੈ-ਰ ਇੰਜੈਕਟਰ: ਦੀਆਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਕਸਮ:, 

ਿਵਧੀਆਂ ਅਤ ੇ ਕਲੀਿਨਕਲ ਐਪਲੀਕੇ-ਨ: ਦੀ ਬੁਿਨਆਦੀ ਸਮਝ 

ਪ6ਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਿਤਆਰ ਕੀਤੇ ਗਏ ਿਸਧ:ਤਕ ਸੈ-ਨ: ਨਾਲ ਹੋਈ । 



 ਵਰਕ-ਾਪ ਦਾ ਦੂਜਾ ਭਾਗ ਹ`ਡ-ਆਨ ਟ6ੇਿਨੰਗ ਨੰੂ ਸਮਰਿਪਤ ਿਰਹਾ । 

ਪ6ੈਕਟੀਕਲ ਸੈ-ਨ: ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ , ਿਜਸ ਨਾਲ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ  ਨੰੂ ਸਾਜ਼ੋ-ਸਾਮਾਨ, ਸੰਚਾਲਨ ਦੇ ਪਿਹਲੂਆਂ ਨੰੂ ਿਸੱਖਣ 

ਅਤੇ ਪ6ੈ-ਰ ਇੰਜੈਕਟਰ: ਦੀ ਵਰਤQ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਮਾਪਦੰਡ: ਨੰੂ 

ਸਮਝਣ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੱਤੀ ਗਈ ਸੀ। ਇਸ ਦਾ ਉਦੇ- ਇਸ 

ਆਧੁਿਨਕ ਰੇਡੀਓਲੌਜੀਕਲ ਉਪਕਰਣ: ਨੰੂ ਸੰਭਾਲਣ ਿਵੱਚ ਭਾਗੀਦਾਰ: 

ਦੇ ਿਵ-ਵਾਸ ਅਤ ੇਯੋਗਤਾ ਨੰੂ ਵਧਾਉਣਾ ਸੀ । 

---------------------------------------------------------

ਬਰਨਾਲਾ ਪੁਿਲਸ ਵਲQ ਅੱਜ ਨ-ਾ ਿਵਰੋਧੀ ਮੈਰਾਥਨ, ਵਾਕਾਥਨ ਅਤ ੇ

ਸਾਈਕਲ ਰੈਲੀ ਕਰਵਾਈ ਗਈ । ਬਰਨਾਲਾ ਦੇ ਐਸ ਐਸ ਪੀ ਸੰਦੀਪ 

ਕੁਮਾਰ ਮਿਲਕ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਿਵੱਚ ਕਰਵਾਈ ਗਈ ਇਸ ਰੈਲੀ ਿਵਚ 

ਪੁਿਲਸ ਮੁਲਾਜ਼ਮ: ਅਤ ੇਸੀਨੀਅਰ ਅਿਧਕਾਰੀਆਂ ਸਮੇਤ ਵੱਡੀ ਿਗਣਤੀ 

ਿਵੱਚ ਨੌਜਵਾਨ: ਨ,  -ਮੂਲੀਅਤ ਕੀਤੀ । ਐਸ ਐਸ ਪੀ ਸੰਦੀਪ ਕੁਮਾਰ 

ਮਿਲਕ ਨ,  ਿਕਹਾ ਿਕ ਸਾਡਾ ਉਦੇ- ਿਸਹਤਮੰਦ ਸਮਾਜ ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ 

ਕਰਨਾ ਏ । 



 

BYTE:  

ਇਸ ਮੌਕੇ ਲੈਣ ਵਾਿਲਆਂ ਨੰੂ ਸਰਟੀਿਫਕੇਟ ਵੀ ਿਦੱਤੇ ਗਏ । 

---------------------------------------------------------

ਖਰੜ ਦੇ ਸੀ. ਆਈ. ਏ. ਸਟਾਫ ਨ, , 3 ਕਿਥਤ ਦੋਸ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਿਗ6ਫਤਾਰ 

ਕਰਕੇ, ਉਨf : ਪਾਸQ ਸਾਢੇ 4 ਿਕਲੋਗ6ਾਮ  ਅਫੀਮ ਅਤੇ ਡੇਢ ਲੱਖ ਰੁਪਏ 

ਦੀ ਡਰੱਗ ਮਨੀ ਬਰਾਮਦ ਕੀਤੀ ਏ । ਜ:ਚ ਬਾਰੇ ਪੁਿਲਸ ਉਪ ਕਤਪਾਨ 

ਤਲਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਨ,  ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਪੁਿਲਸ ਨ,  ਇਨਾ ਨੰੂ ਿਪੰਡ ਕੰਬਾਲ਼ਾ 

ਨ, ਿੜr ਕਾਬੂ ਕੀਤਾ । ਮੁਲਜ਼ਮ: ਦੀ ਪਛਾਣ ਉਤਰ ਪ6ਦੇਸ਼ ਦੇ ਿਪੰਡ 

ਝ:ਕਰਾ ਵਾਸੀ ਰਵੀ ਕੁਮਾਰ, ਿਜ਼ਲfਾ ਬਰੇਲੀ ਦੇ  ਿਵਸ਼ਨੰੂ ਅਤੇ ਵਰਜੇਸ਼ 

ਵਜQ ਹੋਈ ਏ। ਇਹ ਝਾਰਖੰਡ ਤQ ਭਾਰੀ ਮਾਤਰਾ ਿਵੱਚ ਅਫੀਮ ਿਲਆ ਕੇ 

ਿਜ਼ਲfਾ ਮੋਹਾਲੀ ਅਤ ੇਪੰਜਾਬ ਿਵੱਚ ਵੱਖ ਵੱਖ ਥਾਵ: ‘ਤੇ ਸਪਲਾਈ ਕਰਦੇ 

ਸਨ । ਿਤੰਨ:  ਮੁਲਜ਼ਮ: ਨੰੂ ਅਦਾਲਤ ਿਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਪੁਿਲਸ ਿਰਮ:ਡ 

ਹਾਿਸਲ ਕੀਤਾ ਿਗਆ । ਦੋਸ਼ੀਆਂ ਪਾਸQ ਹੋਰ ਪੁੱ ਛਿਗੱਛ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ 

ਏ। 



---------------------------------------------------------

ਬਿਠੰਡਾ ਿਵਚ ਕਾਰਜਕਾਰੀ ਿਸਵਲ ਸਰਜਨ ਡਾ. ਨਵਦੀਪ ਕੌਰ ਸਰ: 

ਦੀ ਦੇਖ-ਰੇਖ ਿਵੱਚ, ਿਜ਼ਲfੇ  ’ਚ 7 ਸਤੰਬਰ ਤੱਕ @Feeding Smart 

Right From Start" ਥੀਮ ਹੇਠ, ਕੌਮੀ ਖੁਰਾਕ ਹਫ਼ਤਾ ਮਨਾਇਆ ਜਾ 

ਿਰਹੈ । ਡਾ. ਸਰ: ਨ,  ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਕੌਮੀ ਖੁਰਾਕ ਹਫ਼ਤੇ ਦਾ ਉਦਸ਼ੇ 

ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤ:, ਨਵ ਜੰਮੇ ਬੱਿਚਆਂ ਅਤ ੇ ਿਕ-ੋਰ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲੇ 

ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਹਰ ਉਮਰ ਵਰਗ ਦੇ ਲੋਕ: ਨੰੂ ਸੰਤੁਿਲਤ ਭੋਜਨ 

ਤੇ ਸੰਤੁਿਲਤ ਭੋਜਨ ਦੇ ਸੋਿਮਆਂ ਸਬੰਧੀ ਜਾਗਰੂਕ ਕਰਨਾ ਏ। ਿਜ਼ਲfਾ 

ਿਡਪਟੀ ਮਾਸ ਮੀਡੀਆ ਅਫਸਰ ਮਲਕੀਤ ਕੌਰ ਨ,  ਦੱਿਸਆ ਿਕ 

ਗਰਭਵਤੀ ਮਾਵ: ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਦਾ ਿਧਆਨ ਰੱਖ ਕੇ ਸਾਫ਼ 

ਸੁਥਰਾ ਅਤੇ ਸੰਤਿੁਲਤ ਭੋਜਨ ਖਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਏ ਅਤੇ ਿਕਸੇ ਮਾਿਹਰ 

ਡਾਕਟਰ ਤQ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ 4 ਵਾਰ ਚੈਕਅੱਪ ਕਰਵਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਏ । 

---------------------------------------------------------

ਪੈਿਰਸ ਪੈਰਾਲੰਿਪਕ ਿਵੱਚ ਯੋਗੇ- ਕਥੁਨੀਆ ਨ,  ਪੁਰ-: ਦੇ ਿਡਸਕਸ 

ਥਰੋਅ F56 ਦੇ ਫਾਈਨਲ ਿਵੱਚ ਚ:ਦੀ ਦਾ ਤਗ਼ਮਾ ਿਜੱਿਤਆ ਏ । 



ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ  ਦ6ੋਪਦੀ ਮਰੁਮੂ ਨ,   ਯੋਗੇ- ਕਥੁਨੀਆ ਨੰੂ ਵਧਾਈ ਿਦੱਤੀ 

ਏ । ਇੱਕ ਸੋ-ਲ ਮੀਡੀਆ ਪੋਸਟ ਿਵੱਚ, ਰਾ-ਟਰਪਤੀ ਨ,  ਿਕਹਾ ਿਕ 

ਉਨf : ਲਗਾਤਾਰ ਦੋ ਪੈਰਾਲੰਿਪਕ ਿਵੱਚ ਤਗਮੇ ਿਜੱਤ ਕੇ ਆਪਣੇ ਇਰਾਦੇ 

ਅਤੇ ਿਨਰੰਤਰਤਾ ਨੰੂ ਸਾਬਤ ਕੀਤਾ ਏ । ਰਾ-ਟਰਪਤੀ ਮੁਰਮੂ ਨ,  

ਕਾਮਨਾ ਕੀਤੀ ਿਕ ਉਹ, ਮਜ਼ਬੂਤੀ ਨਾਲ ਅੱਗੇ ਵਧਦੇ ਰਿਹਣ ਅਤੇ ਦੇ- 

ਦਾ ਮਾਣ ਵਧਾ�ਦੇ ਰਿਹਣ । ਉਪ ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ  ਜਗਦੀਪ ਧਨਖੜ ਨ,  

ਪੈਿਰਸ ਪੈਰਾਲੰਿਪਕ ਿਵੱਚ ਚ:ਦੀ ਦਾ ਤਗਮਾ ਿਜੱਤਣ ਲਈ ਯੋਗੇ- 

ਕਥੁਨੀਆ ਨੰੂ -ੁਭਕਾਮਨਾਵ: ਿਦੱਤੀਆਂ ਨ,  । ਇੱਕ ਸੋ-ਲ ਮੀਡੀਆ ਪੋਸਟ 

ਿਵੱਚ, ਉਪ ਰਾ-ਟਰਪਤੀ ਨ,  ਿਕਹਾ ਿਕ ਉਨf : ਦਾ ਲਗਾਤਾਰ ਪ6ਦਰ-ਨ 

ਉਨf : ਦੀ ਵਚਨਬੱਧਤਾ ਅਤ ੇਸਖ਼ਤ ਿਮਹਨਤ ਦਾ ਪ6ਮਾਣ ਏ । 

---------------------------------------------------------

ਭਾਰਤ ਦੀ ਪੈਰਾ--ਟਲਰ ਤੁਲਸੀਮਤੀ ਮੁਰੂਗੇਸਨ ਨ, , ਪੈਿਰਸ 

ਪੈਰਾਲੰਿਪਕ ਿਵੱਚ ਮਿਹਲਾ SU-5 ਬੈਡਿਮੰਟਨ ਮੁਕਾਬਲੇ ਿਵੱਚ 

ਹਮਵਤਨ ਮਨੀ-ਾ ਰਾਮਦਾਸ ਨੰੂ ਹਰਾ ਕੇ ਫਾਈਨਲ ਿਵੱਚ ਥ: ਬਣਾ 

ਲਈ ਏ । ਚਟੋੀ ਦਾ ਦਰਜਾ ਪ6ਾਪਤ ਮੁਰੁਗੇਸਨ ਨ,  ਬੀਤੀ ਰਾਤ ਸੈਮੀ-



ਫਾਈਨਲ 'ਚ ਮਨੀ-ਾ ਨੰੂ 23-21, 21-17 ਨਾਲ ਹਰਾਇਆ। ਇਸ ਿਜੱਤ 

ਨਾਲ ਮੁਰੁਗੇਸਨ ਨ,  ਚ:ਦੀ ਦਾ ਤਗਮਾ ਪੱਕਾ ਕਰ ਿਲਆ ਏ । ਫਾਈਨਲ 

ਿਵੱਚ ਉਸਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਚੀਨ ਦੀ ਯ:ਗ ਿਕਊ-ੀਆ ਨਾਲ ਹੋਵੇਗਾ।  

---------------------------------------------------------

ਫ਼ਤਿਹਗੜf ਿਵਖੇ ਿਜ਼ਲfਾ ਖੇਡ ਅਫਸਰ ਗਰੁਦੀਪ ਕੌਰ ਨ,  ਦੱਿਸਆ ਿਕ 

"ਖੇਡ: ਵਤਨ ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ" ਤਿਹਤ 9 ਸਤੰਬਰ ਤੱਕ ਬਲਾਕ ਪੱਧਰ 

ਦੀਆਂ ਖੇਡ: ਕਰਵਾਈਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਨ,  । ਉਨf : ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਬਲਾਕ 

ਪੱਧਰੀ ਖੇਡ: ਦੇ ਪਿਹਲੇ ਿਦਨ 100 ਮੀਟਰ ਦੌੜ ਿਵੱਚ ਮਨਪ6ੀਤ ਲਖੋਤਾ 

ਨ,  ਪਿਹਲਾ ਸਥਾਨ, ਵਨਸ਼ਦੀਪ ਿਸੰਘ ਨ,  ਦੂਜਾ ਸਥਾਨ ਅਤੇ ਹਰਮਨ 

ਿਸੰਘ ਨ,  ਤੀਜਾ ਸਥਾਨ ਹਾਸਲ ਕੀਤਾ । ਕਬੱਡੀ ਨ� ਸ਼ਨਲ ਸਟਾਈਲ 

ਲੜਕੇ ਅੰਡਰ-17 ਿਵੱਚ ਿਪੰਡ ਮਾਧੋਪੁਰ ਦੀ ਟੀਮ ਨ,  ਕੋਿਚੰਗ ਸ`ਟਰ 

ਬਾਬਾ ਬੰਦਾ ਿਸੰਘ ਬਹਾਦਰ ਇੰਜ.ਕਾਲਜ ਦੀ ਟੀਮ ਨੰੂ ਹਰਾ ਕੇ ਪਿਹਲਾ 

ਸਥਾਨ ਹਾਸਲ ਕੀਤਾ । 

---------------------------------------------------------

ਿਜ਼ਲਾ ਪੁਿਲਸ ਸੰਗਰੂਰ ਵੱਲQ ਿਪਛਲੇ ਇੱਕ ਹਫਤੇ ਅੰਦਰ ਨ-ਾ ਤਸਕਰੀ 



ਕਰਨ ਵਾਿਲਆਂ ਿਖਲਾਫ 11 ਮਾਮਲੇ  ਦਰਜ ਕਰਕੇ  12 ਿਵਅਕਤੀਆ ਂ

ਨੰੂ ਗ6ਫਤਾਰ ਕੀਤਾ ਏ । ਿਜਲਾ ਪੁਿਲਸ ਮੁਖੀ ਸਰਤਾਜ ਿਸੰਘ ਚਾਹਲ ਨ,  

ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਿਜਲfਾ ਪੁਿਲਸ ਵੱਲQ ਨਿਸ਼ਆਂ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਿਵਰੋਧੀ ਅਨਸਰ: 

ਿਖਲਾਫ ਚਲਾਈ ਗਈ ਮੁਿਹੰ◌ੰਮ ਦਰੌਾਨ ਕਾਰਵਾਈ ਕਰਦੇ ਹਏੋ 24 

ਅਗਸਤ ਤQ 31 ਅਗਸਤ ਤੱਕਨਿਸ਼ਆਂ ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਬਾਰੇ ਐਕਟ ਤਿਹਤ 8 

ਮੁਕੱਦਮੇ ਦਰਜ ਕਰਕੇ 9 ਿਵਅਕਤੀ ਕਾਬੂ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ ਜਦ ਿਕ 

-ਰਾਬ ਦਾ ਧੰਦਾ ਕਰਨ ਵਾਿਲਆਂ ਿਖ਼ਲਾਫ਼ ਐਕਸਾਈਜ਼ ਐਕਟ ਤਿਹਤ 

3 ਮੁਕੱਦਮੇ ਦਰਜ ਕਰਕੇ 3 ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਨੰੂ ਕਾਬੂ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਉਨf : 

ਦੱਿਸਆ ਿਕ 24 ਤQ 31 ਅਗਸਤ ਤੱਕ  10 ਗ6ਾਮ ਹੈਰੋਇਨ, 57 ਿਕੱਲੋ 

500 ਗ6ਾਮ ਭੁੱ ਕੀ ਚੂਰਾ ਪੋਸਤ, 74 ਗ6ਾਮ ਗ:ਜਾ ਅਤੇ 630 

ਨ-ੀਲੀਆਂ ਗਲੋੀਆਂ ਬਰਾਮਦ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਨ,  । ਉਨf : ਦੱਿਸਆ ਿਕ 

ਐਕਸਾਇਜ ਐਕਟ ਤਿਹਤ 3 ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਨੰੂ ਿਗ6ਫਤਾਰ ਕਰਕੇ ਕਰੀਬ 

 70 ਲੀਟਰ ਨਜਾਇਜ਼  -ਰਾਬ  ਵੀ ਬਰਾਮਦ ਕੀਤੀ ਗਈ। 

--------------------------------------------------------- 

ਆਿਖਰ ਿਵਚ ਖ਼ਾਸ ਖ਼ਬਰ4 ਇਕ ਵਾਰ ਫੇਰ ਤF 



· ਸਰਵ#ਚ ਅਦਾਲਤ ਨ,  -ੰਭੂ ਬਾਰਡਰ 'ਤੇ ਪ6ਦਰ-ਨ ਕਰ ਰਹ ੇ

ਿਕਸਾਨ: ਦੀਆ ਂ ਿ-ਕਾਇਤ: ਨੰੂ ਸੁਲਝਾਉਣ ਲਈ, ਪੰਜਾਬ ਤ ੇ

ਹਿਰਆਣਾ ਹਾਈਕੋਰਟ ਦੇ ਸਾਬਕਾ ਜੱਜ, ਜਸਿਟਸ ਨਵਾਬ ਿਸੰਘ 

ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਕਮੇਟੀ ਦਾ ਗਠਨ ਕੀਤਾ ਏ । 

· ਪੰਜਾਬ ਿਵਧਾਨ ਸਭਾ ਦਾ ਇਜਲਾਸ ਅੱਜ, ਿਪਛਲੇ ਇਜਲਾਸ ਤQ 

ਬਾਅਦ ਿਵਛਿੜਆ ਂਰੂਹ: ਨੰੂ ਸ਼ਰਧ:ਜਲੀ ਦੇਣ ਨਾਲ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ । 

·  ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਨੌਜਵਾਨ: ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਅਤੇ #ਦਮੀ ਹੁਨਰ ਨੰੂ 

ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ, ਪੰਜਾਬ ਹੁਨਰ ਿਵਕਾਸ ਿਮ-ਨ ਨ, , 

ਰੈਨਾ ਐਜੂਕੇ-ਨ ਫਾYਡੇ-ਨ ਨਾਲ ਸਮਝੌਤਾ ਸਹੀਬੱਧ ਕੀਤਾ  ਏ। 

· ਪੈਿਰਸ ਪਰੈਾਲੰਿਪਕ ਿਵੱਚ ਯੋਗੇ- ਕਥੁਨੀਆ ਨ,  ਪੁਰ-: ਦ ੇ

ਿਡਸਕਸ ਥਰੋਅ F56 ਦੇ ਫਾਈਨਲ ਿਵੱਚ ਚ:ਦੀ ਦਾ ਤਗ਼ਮਾ 

ਿਜੱਿਤਆ -ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਤੇ ਉਪ ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਨ,  ਯੋਗੇ- 

ਕਥੁਨੀਆ ਨੰੂ ਵਧਾਈ ਿਦੱਤੀ  । 
 

 


