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çeq[k lekpkj & 
1& dsanzh; lkekftd U;k; vm vf/kdkfjrk ea=h M‚DVj ohjsanz dqekj dkyh jbZiqj e jk[ksxs l=goka fnO; 
dyk esyk ds djgh mn~?kkVuA 
 
2& Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku ifj"kn Mgkj ys dkyh ykHkkFkhZ fdlku lEesyu ds vk;kstu jbZiqj ds jk"Vªh; 
tSfod LVªSl izca/ku laLFkku e djs tkghA 

 
3& ekSle foHkkx g dkyh mRrjh NRrhlx<+ e Hkkjh cjlk gks; ds psrkouh nsgs & iznsl ds dbZ t?kk e 
e/;e cjlk vm xkt fxjs ds laHkkoukA 
 
fnO; dyk esyk  
 dsanzh; lkekftd U;k; vm vf/kdkfjrk ea=h M‚DVj ohjsanz dqekj dkyh jbZiqj e jk[ksxs l=goka fnO; 
dyk esyk ds mn~?kkVu djghA ,d g¶rk rd pyb;k , esyk fnO;kax dkjhxj vm m|eh eu y llDr 
cuk; mij dsanzhr gksghA ,[kj vk;kstu Hkkjr ljdkj ds lkekftd U;k; vm vf/kdkfjrk ea=ky; ds rgr 
fnO;kaxtu llfDrdj.k foHkkx Mgkj ys djs tkr gsA , esyk e lkS ys tknk fnO;kax dkjhxj eu dksfr ys 
?kj ds ltkoV] thou lSyh ds mRikn] diMk] i;kZoj.k ds vuqdwy ftful ds laxzg gksghA vob;k eu y , 
gkFk ys cus ftful eu y ns[ks vm [kjhns ds emdk feyghA , vk;kstu e  fnO;kax tu eu y fnO; dyk 
lfDr jkstxkj esyk vm _.k esyk ds ek/;e ys llDr cuk; tkghA   

fdlku lEEksyu 
 Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku ifj"kn Mgkj ys dkyh ykHkkFkhZ fdlku lEesyu ds vk;kstu jbZiqj ds cjkSaMk 
fLFkr jk"Vªh; tSfod LVªSl izca/ku laLFkku e djs tkghA , emdk e fdlku eu y d`f"k midj.k ckaVs tkghA 
, dkjhdje e fo/kkulHkk v/;{k M‚- jeu flag eq[; vfrfFk ds :i e lkfey gksghA mgsa] d`f"k ea=h 
jkefopkj usrke fof'k"V vfrfFk vm /kjlhaok fo/kk;d vuqt 'kekZ fclsl vfrfFk ds :i e ekStwn gksghA 

Lons'kh esyk czks'kj foekspu 
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; g vkt viu fuokl dk;kZy; e NRrhlx<+ ds vkus&vkus ftyk eu e 
Hkkjrh; foi.ku fodkl dsUnz Mgkj ys vk;ksftr gksob;k **Lons'kh esyk** ds czks'kj ds foekspu djhuA , 
emdk e Hkkjrh; foi.ku fodkl dsUnz ds esyk çca/kd lqczr pkdh g crbu fd ikNq nw n'kd ys , 
dkjhdje gjsd lky vkus&vkus ftyk e vk;ksftr djs tkr gsA vkseu crbu fd Lons'kh esyk Hkkjrh; 
m|eh eu cj uok O;olkf;d volj     miyC/k djkFksA , esyk Hkkjrh; mRiknd] xzkeh.k] dqVhj] futh] 
lgdkjh vm lkoZtfud {ks= ds miØe eu cj ykHkdkjh vk;kstu ds :i e mHkjs gsA 

 

vkbZbZlh&vfHk;ku 
 LokLF; ea=h ';ke fcgkjh tk;loky g vkt jbiqj ds 'kkldh; dU;k egkfo|ky; e ,p-vkbZ-oh- 
,M~l ds jksdFkke vm tu&tkx:drk cj l?ku çpkj&çlkj dkjhdje vkbZbZlh vfHk;ku ds lqHkkjaHk djhuA 
, nmjku LokLF; ea=h g crbu fd jk"Vªh; ,M~l fu;a=.k laxBUk&ukdks ds lq>ko ds vuqlkj  jkT;Hkj e 
,pvkbZoh vm ;kSu lapkfjr laØe.k eu ds ckjs e vke yksxu vm fclsl dj ;qok eu y Kku ds LRkj y 
c<+k; cj xgu vkbZbZlh vfHk;ku lq: djs xsgsA   , emdk e Jh tk;loky g ,M~l ds jksdFkke cj 
tu&tkx:drk jFk y gfj;j >aMk fn[kkds jokuk djhuA , jFk g ikap ftyk&jbZiqj] nq:x] jktukanxkao] 
fcykliqj vm ljxqtk ds xzkeh.k vm lgjh {ks= eu e yksxu y tkx:d djghaA 
 



mieq[;ea=h&nkSjk  
 mieq[;ea=h vm x̀gea=h fot; 'kekZ g vkt ekvksokn izHkkfor lqdek ftyk ds iworhZ vm chtkiqj 
ftyk ds ikyukj xkao ds nmjk djhuA , nkSjku vkseu xzkeh.k vm toku eu ys HksaV djs vm vkseu ds 
leL;k lqfuuA ikyukj ds xzkeh.k eu mieq[;ea=h ys fctyh] ikuh] lM+d vm Ldwy ds ekax djhuA ,ek 
mi eq[;ea=h g xzkeh.k eu y vk'oLr djhu fd tYnh gh cqfu;knh lqfo/kk ekStwn gksghA mi eq[;ea=h g 
ikyukj e xzkeh.k eu y tehu ds iV~Vk] jklu dkjM] vk/kkj dkjM vm ;qok eu cj [ksy leku nhuA mi 
eq[;ea=h g xzkeh.k eu ys fdghu fd ,d g¶rk ds vanj lkr fBu xkao e lkSj ÅtkZ ys pyus okyk Vhoh 
vm MhVh,p yxk ns tkghA crknu fd iworhZ ekvksoknh dekaMj fgM+ek ds xkao gj;A 

 

vVy fcgkjh&oktis;h& iq.;frfFk  
 iwoZ ç/kkuea=h Hkkjr jRu vVy fcgkjh oktis;h ds vkt iq.;frfFk gj;A , emdk e jkT;iky jesu 
Msdk g mu y HkkoHkhuh J)katyh vfiZr djhuA mags] eq[;ea=h fo".kqnso lk; g viu fuokl e iwoZ ç/kkuea=h 
LoxhZ; vVy fcgkjh oktis;h ds Nk;kfp= e ekyk ifguk ds vkseu y ueu djhuA , emdk e M‚DVj 
jkeçrki flag ?kyks ekStwn fjghuA eq[;ea=h Jh lk; g , emdk e fdghu fd vVy th g , HkkSxksfyd {ks= 
y uok jkT; ds :i e vkdkj fnu gsA i=dkj] dfo vm jktusrk ds :i e vkseu viu vyx ifgpku 
cuk, fjghuA Jh lk; g fdghu fd vks vbls jktusrk fjghu] tsyk  nyxr jktuhfr ys Åij mBds lcks ds 
Lkusg feyhlA 

 

efgyk ekspkZ dsaMy ekpZ  
 if'pe caxky e dksydkrk ds vkjthds esfMdy d‚yst e efgyk M‚DVj ds lax cykRdkj vm gR;k 
ds fojks/k e Hkktik efgyk ekspkZ g vkt iznsl ds tEeksa ftyk eq[;ky; eu e dsaMy ekpZ fudkyhlA bgh 
dM+h e jbZiqj lgj ftyk ds efgyk ekspkZ bdkbZ g 'kghn Hkxr flag pkSd ys ?kM+h pkSd rd dsaMy ekpZ 
fudkyhlA 

 

,lhch&Nkik 
 lsaVªy tsy e can lkSE;k pkSjfl;k] jkuw lkgw vm lehj fc'uksbZ ds fBdkuk eu e vkt fcgfu;k 
,lhch ds Vhe g Nkik ekjhlA feys tkudkjh ds vuqlkj vk; ys tknk laifŸk ds ekeyk e mUuhl fBu t?kk 
e Nkikekjh djs xsgsA crk; tkr gs] fd NRrhlx<+ ds vykok ,lhch ds ,d Vhe g jktLFkku ds vuqix<+ e 
vm >kj[kaM e ?kyks Nkikekjh djs gsA mags] fHkykbZ ds usg: uxj ds jgb;k gksVy O;olk;h vfuy dqekj 
ikBd ds ?kj vm gksVy e bvksMCY;w vm ,lhch ds Vhe g vk; ys tknk laifŸk ds ekeyk e Nkik ekjhlA 
vblus dksjck e ,d >u Bsdsnkj ,e-,l- iVsy ds ?kj e bvksMCY;w vm ,lhch ds Vhe g nfc'k fnuA 
 

toku ekSr  
 chtkiqj ftyk e lfoZl jkbQy ds lkQ&lQkbZ ds nmjku  gks; nq?kZVuk ds lsrh xksyh pys ys ,d 
>u vkj{kd ds emr gksxsA HkSjex<+ Fkkuk e inLFk ç/kku vkj{kd lUuw gidk vkt fcgfu;k viu lfoZl 
jkbQy ds lkQ&lQkbZ djr fjghuA , nmjku nq?kZVuk ol vks[kj Nkrh e xksyh yx xsA ?kk;y toku y 
bykt cj HkSjex<+ lkeqnkf;d LokLF; dsUnz e HkrhZ djk; xhlA ftagk M‚DVj eu vksyk er̀ ?kksflr dj 
fnuA 
 

Vªsu&jí 
 nf{k.k iwoZ jsyos ds pØ/kjiqj eaMy e rhu Bu lsD'ku eu e esxk Cykd ysds t:jh dke djs tkghA 
,[kjs lsrh dqNsd xkM+h euds vobZ&tobZ ijHkkfor fjghA , :V ys gksd xqtjus okyk 
VkVkuxj&brokjh&VkVkuxj ,DLkizsl pkSchl] bdRrhl vxLr vm lkr] pkSnk] bDdhl] vëkbl flracj ds 
jí jbghA  



 mags] lrjk pkSchl bdrhl vxLr vm lkr pkSnk] bDdhl] vëkbl flracj ds 
VkVkuxj&fcykliqj&VkVkuxj ,Dlizsl jí jbghA 

bljks&iz{ksi.k  
 Hkkjrh; varfj{k vuqla/kku laxBu&bljks g vkt ìFoh voyksdu mixzg vm ,lvkj&vks mixzg ds 
lQyrkiwoZd iz{ksi.k djs gsA , mixzg eu y y?kq mixzg iz{ksi.k ;ku&,l,l,yoh&Mh&Fkzh ds rhljk mM+ku 
ds tfj;k varfj{k e Hksts xsgsA , lQyrk ys , lkfcr gksxs gs fd Hkkjr NksVs vm lw{e mixzg eu y 
varfj{k e Hksts e l{ke gj;A  NRrhlx<+ ds eq[;ea=h fo".kqnso lk; g , lQyrk cj lksly ehfM;k ,Dl 
e bljks ds iwjk Vhe y c/kbZ vm lqHkdkeuk nhu gsA 
 

ckrksa&ckrksa esa 
 lqub;k eu y crknu fd izknsf'kd lekpkj ,dka'k Mgkj ys lelkef;d fo"k; e vk/kkfjr 
lkIrkfgd dk;ZØe ^^ckrksa&ckrksa&esa^^ e , c[kr fo'o gkFkh fnol e jbZiqj e gks; jk"Vªh; dkjhdje 
e vfrfjDr ihlhlh,Q izse dqekj ys ysxs HksaVokrkZ izlkfjr djs tkghA , dkjhdje vkdk'kok.kh dsUnz 
jk;iqj ys dkyh l=g vxLr ds fcgfu;k lk<+s nl cts ys izlkfjr djs tkghA ,yk NRrhlx<+ fLFkr 
vkdk'kok.kh ds tEeks dsUnz fjys djghA 

 

eq[;ea=h&Hkkjrh; lsuk  
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; g vkt lksly ehfM;k ,Dl e tkudkjh lk>k djr crbu fd jkT; ljdkj 
ds igy e vDVwcj efguk e Hkkjrh; lsuk jkt/kkuh jbZiqj e ifgyh ?kkao viu gfFk;kj vm lSfud dkSly ds 
izLrqrh fnghA ,ek lsuk ds toku gfFk;kj vm lSU; leku iznflZr djghA vblu rjg fd lSU; izLrqfr 
NRrhlx<+ e ifgyh ?kkao vk;ksftr djs tkghA 

 

ekSle  
 ekSle foHkkx g dkyh mRrjh NRrhlx<+ e Hkkjh cjlk gks; ds psrkouh nsgsA mgsa] iznsl ds dbZ t?kk 
eu e gYdk ys e/;e cjlk gks; vm ,d&nw t?kk eu e xjt&ped ds lax xkt fxjs ds laHkkouk trk; 
gsA  ekSle foHkkx ds vuqlkj ,d fBu fUkEunkc ds {ks= caxky ds [kkM+h vm ckaXyk nsl ds mij fLFkr gsA 
la?kjk mijh gok ds pØh;&pØokrh ?ksjk ?kyks cus gsA ,[kjs lsfr vob;k pkSchl ?kaVk e iznsl ds dbZ t?kk 
e gYdk ys e/;e cjlk gksghA 
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