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• fo'ks"k ft+yk ijke'kZ lfefr dh cSBd esa ft+yk mik;qDr vtqZu 'kekZ us cSadksa ls izkFkfedrk okys 

{ks=ksa vkSj ljdkjh ;kstukvksa dks izkFkfedrk nsus dks dgkA 

• e/;ksRrj vaMeku ft+yk mik;qDr fny[kq'k eh.kk us dy eksguiqj xkao dk nkSjk fd;k vkSj leqnk; 

dh fparkvksa dk le/kku fd;kA  

• ohj lkojdj varjkZ"Vªh; gokbZ vM~Ms esa vfxze Lopkfyr ikfdZax iz.kkyh 'kq: dh xbZ gSA  

• fo'o fgUnw ifj"kn ds dsUnzh; lg ea=h lfpUnj ukFk flUgk us dgk fd laxBu dk mnns'; ns'k 

vkSj lekt dh lqj{kk vkSj mUufr esa lg;ksx iznku djuk gSA   

• vaMeku fudksckj iqfyl us pkj djksM+ :i;s ewY; dh gsjksbu dh cM+h [ksi t+Cr djrs gq, pkj 

yksxksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

<><><><><><><> 

 okf"kZd _.k ;kstuk nks gtkj pkSchl vkSj ljdkj dh egRokdka{kh ;kstukvksa ij cSadksa ds izn'kZu 

dh leh{kk ds fy, gky gh esa nf{k.k vaMeku ft+ys dh twu frekgh ds fy, fo'ks"k ft+yk ijke'kZ lfefr 

vkSj ft+yk Lrjh; leh{kk lfefr dh cSBd iksVZ Cys;j esa gqbZA ft+yk mik;qDr vtqZu 'kekZ dh v/;{krk esa 

vk;ksftr cSBd esa mUgksaus cSdksa ls izkFkfedrk okys {ks=ksa vkSj egRokdka{kh ;kstukvksa dks T;knk izkFkfedrk 

nsus dks dgk] rkfd xzkeh.k turk bu ;kstukvksa dk ykHk mBk ldsA mUgksaus cSdksa ls foRrh; lk{kjrk 

f'kfoj vk;ksftr djus ds nkSjku lkbcj /kks[kk/kM+h vkSj foRrh; /kks[kk/kM+h tSls fo"k;ksa dks Hkh 'kkfey djus 

dks dgkA ft+ys dh _.k tek vuqikr fN;klB n'keyo ,d lkr izfr'kr gSA ft+yk mik;qDr us lkB 

izfr'kr ls uhps lh Mh vuqikr okys cSdksa dks lykg nh fd os blesa lq/kkj djsaA Hkkjrh; LVsV cSad ds 

{ks=h; izca/kd fl)kFkZ xqIrk us mifLFkfr dk Lokxr fd;k vkSj cSBd dh tkudkjh nhA   

<><><><><><><> 

 e/;ksRrj vaMeku ft+yk mik;qDr fny[kq'k eh.kk us dy eksguiqj xkao dk nkSjk fd;k vkSj leqnk; 

dh fparkvksa dk le/kku fd;kA nkSjs ds nkSjku mUgksaus LFkkuh; yksxksa vkSj iapk;rh jkt laLFkkvks ds 



lnL;ksa ls xkao ls lacaf/kr dbZ ekeyksa ij ckrphr dhA xzkeokfl;ksa us okMZ uEcj N% esa iqy dk fuekZ.k 

djus] ljdkjh Ldwy dk ntkZ c<+kus] iqjkus fctyh ds [kaHkksa dks cnyus vkSj xkao esa eujsxk dk;ksZa dks 

Lohd`fr nsus dk vuqjks/k fd;kA ikuh dh leL;k ij ft+yk mik;qDr us xkao esa nks rkykc ds fuekZ.k djus 

dk funsZ'k fn;kA Ldwyh cPpksa dh lqj{kk ds fy, Ldwy dh lhekvksa esa ?ksjkcanh djus dk Hkh funsZ'k fn;kA  

<><><><><><><> 

 ohj lkojdj varjkZ"Vªh; gokbZ vM~Ms esa vfxze Lopkfyr ikfdZax iz.kkyh 'kq: dh xbZ gSA lasalj 

vk/kkfjr cwe cSfj;j] lh lh Vh oh] Lopkfyr fVdV ls ySl bl iz.kkyh ls ;kf=;ksa vkSj vkxarqdksa dks 

ikfdZax ds fy, ,d u;k vuqHko izkIr gksxk vkSj blls ekuoh; gLr{ksi dks de fd;k tk ldsxkA gokbZ 

vM~Mk funs'kd nsosUnj ;kno us dgk fd blls ;kf=;ksa dks vkSj okgu pkydksa dks Hkh dkQh ykHk 

feysxkA mUgksaus dgk fd Mh th ;k=k uked ,d vU; ifj;kstuk Hkh 'kq: dh tkus okyh gS vkSj blls Hkh 

gokbZ vM~Ms ds fofHkUu psd fcUnqvksa ij ;kf=;ksa ds vkoktkgh dks lqxE; cuk;k tk ldsxkA okguksa vkSj 

mudh ikfdZax dh vof/k ds fglkc ls ubZ njsa r; dh xbZ gSA      

<><><><><><><> 

 rfeyukMw] iqnqpsjh vkSj vaMeku fudksckj }hilewg ,u lh lh funs'kky; ds mi&egkfuns'kd 

deksMksj ,l- jk?ko us jkt fuokl esa mi&jkT;iky ,Mfejy Mh ds tks'kh ls eqykdkr dhA buds vykok 

vkbZ ,u ,l tkjok ds dekafMax vkWfQlj deksMksj ds- JhokLro us Hkh inHkkj laHkkyus ds ckn 

mi&jkT;iky ls f'k"Vkpkj eqykdkr dhA  

<><><><><><><> 

 MhczsV ds lHkkxkj esa dy n vaMeku ,sfyQsaV vfuxek 'kh"kZd ls o`Rrfp= dk fo'ks"k 'kks dk 

vk;kstu fd;k x;kA bl volj ij eq[; lfpo ds'ko pUnz] iz/kku eq[; ouiky lat; dqekj flUgk 

vkSj iz'kklu ds vU; ofj"B vf/kdkjh mifLFkr FksA eq[; lfpo us o`Rrfp= ds funs'kd ls eqykdkr dj 

muds dk;ksZa dh iz'kalk dhA fQYe ds funs'kd fQfyis xkWfV;j us }hiksa esa bl fQYe dh 'kwfVax ds fy, 

vuqefr nsus ds fy, iz'kklu ds izfr vkHkkj izdV fd;kA bl o`Rrfp= esa vaMeku gkfFk;ksa ds bfrgkl 

vkSj }hiksa esa buds vkxeu dh >yd is'k dh xbZ gSA   

<><><><><><><> 



 fo'o fgUnw ifj"kn dh lkBosa LFkkiuk fnol ij lf"ViwfrZ o"kZ lekjksg ds volj ij vkt iksVZ 

Cys;j ds ouoklh dY;k.k vkJe esa i=dkj okrkZ dk;Zdze vk;ksftr fd;k x;kA bldks lacksf/kr djrs 

gq, fo'o fgUnw ifj"kn ds dsUnzh; lg ea=h lfpUnj ukFk flUgk us dgk fd ;s laxBu fo'o ds cRrhl 

ns'kksa esa QSyk gqvk gSA gekjk mnns'; ns'k vkSj lekt dh lqj{kk vkSj mUufr esa lg;ksx iznku djuk gSA 

ge vius lekt dh vfLerk dh j{kk djus ds fy, izfrc) gSA mUgksaus dgk fd ns'k ds ,d yk[k xkao esa 

lfefr LFkkfir djus ij dke fd;k tk jgk gSA mUgksaus dgk fd fofHkUurk vkSj lejlrk ds chp 

,dtqVrk dk;e djuk gekjk y{; gSA vkfFkZd :i ls fiNM+s yksxksa dks lg;ksx nsuk vkSj cPpksa esa 

laLdkj mRiUu djuk Hkh gekjk y{; gSA mUgksaus dgk fd gesa lekt esa tkr&ikr dh Hkkouk dks [kRe 

djuk gSA /kjrh gekjh eka gS vkSj bldh j{kk djuk gekjk ije drZO; gSA Jh flUgk us dgk fd lekt 

Hk;eqDr gksA yksx fdlh ds cgdkos esa u vk, vkSj ns'k dh ,drk vkSj v[kaMrk dks cuk, j[krs gq, ns'k 

ds fodkl esa viuk ;ksxnku nsaA fo'o fgUnw ifj"kn dh }hilewg bdkbZ ds v/;{k fczts'k ikaMs us dgk fd 

murhl vxLr mUuhl lkS pkSalB dks bldh LFkkiuk gqbZ FkhA iwjs Hkkjr esa bl flyflys esa HkO; dk;Zdze 

vk;ksftr fd, tk jgs gSaA }hiksa es Hkh cPpksa ds fy, lkB ls vf/kd LFkkuksa ij dk;Zdze vk;ksftr fd, 

tk jgs gSaA  

<><><><><><><> 

 vaMeku fudksckj }hilewg esa iqfyl us vc rd dh lcls cM+h gsjksbu t+Cr dh gS] ftldk ewY; 

djhc pkj djksM+ :i;s gS vkSj bl ekeys esa pkj yksxksa dks fxjQ~rkj fd;k x;k gSA lwpuk ds vk/kkj ij 

vijk/k vkSj vkfFkZd vijk/k iqfyl Fkkus dh Vhe us Fkkuk izHkkjh fxjh'k dqekj vkSj vU; iqfyl dfeZ;ksa ds 

lg;ksx ls MkWyhxat esa lq'kadj nkl uked ,d O;fDr ds fdjk, ds ?kj ij Nkik ekjk vkSj blds ikl 

ls pkj lkS iSarhl xzke gsjksbu t+Cr fd;kA iwNrkN ds nkSjku vkjksih us lg&vkjksih Lons'k uxj ds 

'kkafriqj uEcj&nl esa jgus okys fdj.k pUnz gynkj vkSj eq[; vkiwfrZdrkZ fd'kksj gynkj] tks dVZcVZ cs 

dk fuoklh gS] budk uke fy;kA ckn esa iqfyl ds vU; Vhe ,l- vkbZ lkt+h eSF;w ds usr`Ro esa 

fcYyhxzkmaM vkSj dVZcVZ cs xbZ vkSj Vhe us buds ikl ls pkj lkS nl xzke gsjksbu cjken fd;kA vc 

rd vkB lkS iSarkyhl xzke gsjksbu t+Cr fd;k tk pqdk gSA varjkZ"Vªh; ekdsZV esa bldh dher pkj djksM+ 

:i;s gSA  

<><><><><><><> 



 ik"kZn /kesZanz ukjk;.k us MkWyhxat fuoklh vaxEek ds fu/ku ij 'kksd izdV fd;k gSA os ipgRrj 

o"kZ dh FkhA 'ko ;k=k dy fnu esa lk<+s nl cts buds fuokl LFkku ls vkjaHk gksxhA 

 m/kj] ik"kZn vej nsoh us vkbZySaM baLVhV~;wV vkWQ fLdy MsoyiesaV ds funs'kd vkSj MkWyhxat 

fuoklh fN;gRrj o"khZ; ,e d`".kkekpkjh ds fu/ku ij 'kksd laosnuk izdV dh gSA 'ko ;k=k dy fnu esa 

lk<+s X;kjg cts buds fuokl LFkku ls vkjaHk gksxhA  

<><><><><><><> 

 tu laokn iz;klksa ds rgr nf{k.k vaMeku ft+yk iqfyl v/kh{kd fugkfjdk HkV~V us dksfyuiqj 

xzke iapk;r dk nkSjk fd;kA iapk;r dh vksj ls bl {ks= esa o`{kkjksi.k dk;Zdze vk;ksftr fd;k x;kA 

ft+yk iqfyl v/kh{kd us {ks= ds eNqvkjk leqnk; ls Hkh eqykdkr dh] ftUgksaus nSfud dk;Z esa muds le{k 

vk jgh leL;kvksa ls iqfyl v/kh{kd dks voxr djk;kA ckn esa Jherh fugkfjdk HkV~V us vksxzkczkt 

iqfyl Fkkus dk fujh{k.k fd;k vkSj Fkkus ds v/khu fofHkUu iapk;rksa ds izfrfuf/k;ksa ls Hkh cSBd dhA bldk 

mn~ns'; yksxksa dh leL;kvksa ds ckjs esa tkudkjh gkfly djuk FkkA   

<><><><><><><> 

 fo'kk[kkiRrue ls vk jgs tgkt ,e oh Lojkt}hi ds dy lqcg nl cts rd iksVZ Cys;j igqapus 

dh laHkkouk gSA tgkt esa ipkuCcs ;k=h lokj gSA      
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