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 nf{k.k v.Meku ftyk mik;qDr dk;kZy; vkbZ,lvks izek.ku izkIr djus okyk Hkkjr dk igyk ftyk 

cu x;k gSA 

 loksZPp U;k;ky; us dksydkrk nq"deZ] gR;k ekeys esa lks'ky ehfM;k ls ihfMrk dk uke] QksVks] vkSj 

ohfM;ks gVkus dk vkns'k fn;kA LokLF; dÆe;ksa dh lqj{kk ds fy, dk;Z cy dk xBu fd;kA 

 fyfVy vaMeku ds izkFkfed LokLF; dsUnz vkj ds iqj esa Mk;fyfll bdkbZ LFkkfir fd;k x;k 

gSA   

 jk"Vªh; fd'kksj LokLF; dk;Zdze ds rgr VsªaM ulZ ,lksfl,'ku vkWQ bafM;k dh }hilewg bdkbZ 

}kjk dy izkrjkiqj Ldwy esa LokLF; dk;Zdze dk vk;kstu fd;k x;kA  

 nf{k.k vaMeku ft+ys ds fy, O;kid ft+yk i;kZoj.k ;kstuk rS;kj fd;k x;k gSA 

<><><><><><><> 

  nf{k.k vaMeku ftyk mik;qDr dk;kZy; vkÃ,lvks% çek.ku izkIr djus okyk Hkkjr dk 

igyk ftyk cu x;k gSA eq[; lfpo ds'ko paæ us dy lfpoky; ds lEesyu d{k esa nf{k.k vaMeku 

ftyk mik;qDr vtqZu 'kekZ dks vkÃ ,l vks çek.ki= lkSaikA ftyk dk;kZy;] nf{k.k vaMeku dks Hkwfe 

jktLo] dkuwu vkSj O;oLFkk ds j[kj[kko] Hkwfe vfHkys[kksa ds j[kj[kko] vkink çcaèku vkSj lkoZtfud 

lqj{kk] fofHkUu çek.ki= çnku djus] mi&eaMyksa vkSj rglhyksa ds i;Zos{k.k vkSj çcaèku] yksd f'kdk;r 

fuokj.k vkSj pquko çcaèku tSlh xfrfofèk;ksa ds fy, vkÃ ,l vks çek.ku çnku fd;k x;k gSA  

<><><><><><><> 

 loksZPp U;k;ky; us dksydkrk nq"deZ vkSj gR;k ekeys esa lks'ky ehfM;k ls ihfMrk efgyk 

MkDVj dk uke] QksVks] vkSj ohfM;ks gVkus dk vkns'k fn;k gSA U;k;ky; us LokLF; dÆe;ksa dh lqj{kk 

lqfuf'pr djus ds fy, okbl ,Mfejy ltZu vkj- ljhu] dh vè;{krk esa dk;Zcy xfBr fd;k gSA eq[; 

U;k;kèkh'k U;k;ewÆr Mh-okÃ- pUæpwM ds usr`Ro okyh [kaMihB us ekeys dh lquokÃ ds nkSjku dk;Zcy dks 

rhu lIrkg ds Hkhrj varfje vkSj nks eghus ds Hkhrj vafre fjiksVZ çLrqr djus dk funsZ'k fn;kA ;s 



dk;Zcy ,sls fn'kk&funsZ'kksa dh flQkfj'k djsxk] tks iwjs ns'k esa ykxw gksaxsA U;k;ky; us dksydkrk ds vkj 

th dj vLirky esa jsthMsaV M‚DVjksa vkSj fo'ks"k :i ls efgyk M‚DVjksa dh lqj{kk lqfuf'pr djus ds fy, 

dsUæh; vkS|ksfxd lqj{kk cy dh Vhe rSukr djus dk Hkh vkns'k fn;kA  

<><><><><><><> 

  fyfVy vaMeku ds izkFkfed LokLF; dsUnz vkj ds iqj esa Mk;fyfll bdkbZ LFkkfir fd;k 

x;k gSA eq[; lfpo ds'ko pUnz us dy bldk opqZvy :i ls mn~?kkVu fd;kA fyfVy vaMeku ds izeq[k 

ijekukFku us crk;k fd {ks= esa ;s igyh Mk;fyfll bdkbZ gS vkSj blls vc chl ls vf/kd ejhtksa dks 

Mk;fyfll ds fy, iksVZ Cys;j tkus dh vko';drk ugha gksxh vkSj os vius xkao esa gh jgdj bl lqfo/kk 

dk ykHk mBk ik,axsA   

<><><><><><><> 

 
 Hkkjrh; fjtoZ cSad&vkjchvkÃ us dnkpkj dks jksdus vkSj fuos'kdksa ds fgrksa dks lqjf{kr djus ds 

fy, u, fn'kk&funsZ'k tkjh fd, gSaA fn'kk&funsZ'kksa esa ;g lqfuf'pr fd;k x;k gS fd _.knkrk ysu&nsu 

esa ewyèku vkSj C;kt ;k nksuksa ds lanHkZ esa gksus okys iwjs uqdlku dks ogu djsaA _.k nsus ;k ysus okyh 

Ãdkb;ka] viuh lsokvksa dks fuos'k mRiknksa ds :i esa çpkfjr ugÈ dj ldrh gSa vkSj os _.knkrkvksa dks 

ewyèku vkSj C;kt nksuksa ij gksus okys uqdlku dh tkudkjh nsus ds fy, tokcnsg gSaA  

<><><><><><><> 

  jk"Vªh; fd'kksj LokLF; dk;Zdze ds rgr VsªaM ulZ ,lksfl,'ku vkWQ bafM;k dh }hilewg 

bdkbZ }kjk dy izkrjkiqj Ldwy esa fd'kksjksa ds fy, LokLF; dk;Zdze dk vk;kstu fd;k x;kA dk;Zdze esa 

uflZax izf'k{kd vkSj ,lksfl,'ku ds lfpo Jhfuoklu us cPpksa dks vPNs vkSj ldkjkRed LokLF; dks 

cuk, j[kus ds fy, izksRlkfgr djrs gq, fd'kksj voLFkk ds nkSjku ekufld leL;kvksa ls fuiVus vkSj 

LoLFk ekufldrk ij cy fn;k vkSj ,p ih oh oSDlhu ij tkudkjh iznku dhA fo'o LokLF; laxBu ds 

lq>ko ds vuqlkj ukS ls pkSng o"kZ vk;q oxZ ds fd'kksjksa dks lokZbdy dSalj ls cpko ds fy, ,p ih oh 

oSDlhu ds egRo vkSj ykHk ds ckjs esa tkudkjh nh xbZA uflZax vf/kdkjh dykorh nRrk us u'khyh 

nokbZ;ksa ds nq:i;ksx vkSj eknd inkFkksZa ds lsou dh leL;kvksa ls fuiVus ds ckjs esa crk;kA uflZax 

vf/kdkjh th- fiadh us fd'kksjksa esa O;fDrxr LoPNrk] yM+dksa vkSj yM+fd;ksa esa LokLF; laca/kh leL;kvksa 

ij ppkZ dhA dk;Zdze esa iks"k.k laca/kh vko';drkvksa vkSj vfufe;k ls tqM+s fo"k;ksa ij tkudkjh nh xbZA 



lacaf/kr fo"k;ksa ij fo|kfFkZ;ksa dks ikoj IokbaV vkSj ohfM;ks ds ek/;e ls Hkh tkx:d fd;k x;kA dk;Zdze 

esa yxHkx ,d lkS ls vf/kd izfrHkkfx;ksa us Hkkx fy;kA     

<><><><><><><> 

 vkdk'kok.kh ds iksVZ Cys;j dsUnz esa vkt jk"Vªh; varfj{k fnol euk;k tk,xkA bl volj ij 

varfj{k ls tqM+s fofHkUu fo"k;ksa ij oDrk vius fopkj O;Dr djsaxsA dk;Zdze vkt lqcg X;kjg cts ls 

vkdk'kok.kh ifjlj esa vkjaHk gksxkA   

<><><><><><><> 

  ehBs ikuh esa eNyh ikyu dks c<+kok nsus ds fy, eRL; foHkkx dh vksj ls LFkkuh; :i 

ls miyC/k eNyh ds pkjs dk forj.k fd;k x;kA ekulwu l= esa foHkkx }kjk jaxr] Vqxkiqj] ek;kcanj esa 

iztuu dk;Zdze vk;ksftr dj pkjs dk forj.k fd;k x;kA e/;ksRrj vaMeku ftys esa ehBs ikuh esa eNyh 

ikyu dks izkFkfedrk ds vk/kkj ij c<+kok nsus ds fy, djhc chl xkao esa eRL; cht dk forj.k fd;k 

x;kA bl volj ij foHkkx ds la;qDr funs'kd MkW- ds xksiky us bl dk;Zdze ds egRo ij izdk'k 

MkykA mUgksaus fdlkuksa ls gSpjh dk fuekZ.k djus dk Hkh vuqjks/k fd;kA lgk;d funs'kd riu dqekj 

fc'okl us crk;k fd iz/kkuea=h eRL; laink ;kstuk ds rgr ljdkj dh vksj ls efgyk ykHkkfFkZ;ksa dks 

iUnzg yk[k vkSj lkekU; ykHkkfFkZ;ksa dks nl yk[k :i;s rd dh foRrh; lg;ksx iznku fd;k tkrk gSA 

mUgksaus fMxyhiqj esa LFkkfir eRL; gSpjh dh lQyrk dh Hkh tkudkjh nhA    

<><><><><><><> 

 i'kqikyu vkSj i'kq fpfdRlk foHkkx e/;ksRrj vaMeku ft+ys esa ?kj ds fiNokM+s lqvj ikyu dks 

yksdfiz; cukus dk iz;kl dj jgk gSA foHkkx dh vksj ls osch esa ljdkjh QkeZ Hkh pyk;k tk jgk gSA 

blls ft+ys ds fdlkuksa dh i'kq/ku dh vko';drkvksa dh iwfrZ dh tk ldsA fiNys foRr o"kZ ds nkSjku 

foHkkx dh vksj ls ft+ys ds fdlkuksa dks Ms<+ lkS ls vf/kd cky lqdjksa dk forj.k fd;k x;kA blds 

vykok pkjk izca/ku ij fu;fer vk/kkj ij vYikof/k oSKkfud rjhds ls izf'k{k.k Hkh fn;k tk jgk gSA 

bPNqd fdlkuksa ls bl laca/k esa vius utnhdh i'kq fpfdRlky;ksa ls laidZ djus dks dgk x;k gSA    

<><><><><><><> 

 nf{k.k vaMeku ft+ys ds fy, O;kid ftyk i;kZoj.k ;kstuk rS;kj fd;k x;k gSA ft+yk mik;qDr 

us bl ;kstuk dks tkjh djrs gq, dgk fd bls bl rjg rS;kj fd;k x;k gS] ftlls {ks= esa i;kZoj.k ls 

tqM+h leL;kvksa dk lek/kku fd;k tk ldsA ;s ;kstuk xgu 'kks/k vkSj lkeqnkf;d Hkkxhnkjh dk urhtk 

gS] tks ft+ys dks ikfjeS=h cukus esa lg;ksx nsxkA nf{k.k vaMeku ft+ys esa i;kZoj.kh; pqukSfr;ksa dks 



lqy>kus esa Hkh ;kstuk dkjxj gksxkA blesa laj{k.k] dpjk izca/ku] tyok;q vkSj oguh; fodkl ds fy, 

ckrsa j[kh xbZ gSA LFkkuh; ljdkjh vf/kdkfj;ksa] i;kZoj.kh; fo'ks"kKksa] fgr/kkjdksa ds lkewfgd iz;klksa ls 

ft+ys dh izkd`frd /kjksgj dks lajf{kr djus esa lg;ksx feysxk vkSj blls yksxksa ds thou esa Hkh lq/kkj 

vk,xkA  

<><><><><><><> 

 [ksyks bafM;k dk;Zdze ds rgr ljdkj dh dhfrZ dk;Zdze ds varxZr }hilewg esa Hkh Hkkjrh; [ksy 

izkf/kdj.k dh vksj ls izfrHkkoku f[kykfM+;ksa dh igpku ds fy, ijh{k.k fd;k tk jgk gSA vc rd nl 

ls vV~Bkjg o"kZ vk;q oxZ ds <kbZ gtkj ls vf/kd cPpksa dk 'kkjhfjd ijh{k.k fd;k tk pqdk gSA dhfrZ 

dk;Zdze dk mn~?kkVu vkt lqcg lk<+s ukS cts usoh fpYMªu Ldwy esa gksxk] tks rsbZl vxLr rd pysxkA 

lkbZ dh izHkkjh lgk;d funs'kd nsckfLerk cky us mEehn trkbZ fd bl izfrHkkoku igpku dk;Zdze ls 

}hilewg ls dbZ izfrHkkoku f[kykfM+;ksa dh igpku gksxhA   

<><><><><><><> 

 bXuw dh iksVZ Cys;j {ks=h; dsUnz us d`f"k v/;;u esa nks u, ikB~;dze dh 'kq:vkr dh gSA 

e/kqeD[kh ikyu esa izek.ki= vkSj Qyksa vkSj lfCt;ksa ls ewY;of/kZr mRiknksa esa fMIyksek ikB~;dze xzkeh.k 

;qokvksa] d`f"k m|fe;ksa vkSj d`f"k O;olk; izca/kdksa ds fy, ykHkdkjh gksaxsA bl o"kZ tqykbZ ds fy, bXuw esa 

izos'k tkjh gSA lfVZfQdsV] fMIyksek] ;wth vkSj ih th esa iathdj.k djkus dh bDdrhl vxLr vafre 

frfFk gSA   

<><><><><><><> 


