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 iz'kklu vkids }kj dk;Zdze ds rgr Vqlukckn lkeqnkf;d gkWy esa dSEi dksVZ dk vk;kstu fd;k 
x;kA   

 tsy lfpo ch-,l- txyku us izkrjkiqj ftyk dkjkxkj dk fujh{k.k dj u, cSp ds fy, flykbZ 
ikB~;dze dk mn?kkVu fd;kA  

 nf{k.k v.Meku ftyk LokLF; lkslkbVh dh vksj ls ckFkwcLrh esa Vhch vkSj xSj&lapkjh jksxksa ds 
fy, tkx:drk vfHk;ku pyk;k x;kA  

 }hiksa esa izkd`frd [ksrh dks c<+kok nsus ds fy, d`f"k lfpo ch ,l txyku dh v/;{krk esa cSBd 
dk vk;kstu fd;k x;kA  

 ,e oh Lojkt}hi lkr vxLr dks 'kke pkj cts iksVZ Cys;j ls dksydkrk ds fy, jokuk gksxkA   
<><><><><><><> 

 iz'kklu vkids }kj dk;Zdze ds rgr nf{k.k v.Meku ftyk iz'kklu dh vksj ls Vq'ukckn 
lkeqnkf;d gkWy esa dSEi dksVZ dk vk;kstu fd;k x;kA ftyk mik;qDr vtqZu 'kekZ dh v/;{krk esa 
vk;ksftr bl f'kfoj esa ,lMh,e fouk;d pkefM+;k vkSj vU; jktLo dfeZ;ksa us Hkkx fy;kA cSBd esa xzke 
iapk;r ds fodkl ls tqM+s dbZ eqnnksa dks lkeus yk;k x;k] buesa gkcM+hiqj esa Ms<+ fdyksehVj yEcs lM+d 
dk fodkl] jkaph cLrh lkeqnkf;d gkWy dh ejEer ds fy, dks"k miyC/k djkus] vksxzkczkat esa fo|qr 
foHkkx ds mi dsUnz ds fy, Hkwfe dk vkcaVu djus] Ldwy eSnku esa feuh LVsfM;e dk fuekZ.k djus] 
izkFkfed LokLF; dsUnz Vqlukckn ls tkjok okMZ dks LFkkukarfjr djus tSls dbZ eqnns 'kkfey FksA ftyk 
mik;qDr us bl ekeys dks mfpr eap ij mBkus vkSj bldk lek/kku djus dk vk'oklu fn;kA mUgksaus 
dgk fd nf{k.k v.Meku ftyk iz'kklu dh vksj ls lHkh fMekdZs'ku vkSj E;wVs'ku ls tqM+s dk;ksZa dks 
vkWuykbu iz.kkyh ds lkFk ,dhdr̀ fd;k x;k gSA vke turk bl vkWuykbu lsok dk ykHk mBk ldrh 
gSaA exjePN dh leL;k ij vke turk dh xqgkj ij ftyk mik;qDr us ou foHkkx dks exjePN 
izHkkfor {ks= esa ?ksjko djus dk funsZ'k fn;kA  
 iapk;rh jkt laLFkkvksa ds lnL;ksa ds lkFk cSBd esa i;ZVu ds fodkl ds fy, egqvk Msjk jksM dks 
fodflr djus dk eqnnk j[kk x;kA Vqlukckn ds iz/kku us {ks= esa isVªksy iEi LFkkfir djus dk vuqjks/k 
fd;kA ftyk mik;qDr us vke turk rFkk vfHkHkkodksa ls 'kjkc rFkk vU; u'khys inkFkksZa dk lsou djus 
okyks aij fuxjkuh j[kus dks dgk] rkfd blds nq"izHkko ds pqaxy ls cPps lfgr vU; yksx cp ldsA 
mUgkasus lHkh ls vuq'kklu cuk, j[kus dks dgkA  
 bl chp dSEi dksVZ dh lekfIr ds ckn xzkeh.k fodkl lfpo vtqZu 'kekZ us Nksynkjh xkao esa 
dpjk izca/ku DyLVj dk fujh{k.k fd;kA lfpo us Bsdsnkj dks rqjUr dpjksa dk fuiVku djus dks dgkA 
mUgkasaus iapk;r lfpo ls bl DyLVj dh izxfr dk fjiksVZ ,d lIrkg ds Hkhrj nsus dks Hkh dgkA  

<><><><><><><> 

 tsy lfpo ch-,l- txyku vkSj egkfujh{kd izhtu eksgEen bj'kkn gSnj us ftyk dkjkokl 
izkrjkiqj dk gky gh esa fujh{k.k fd;kA fujh{k.k ds nkSjku dSfn;ksa ds fy, dkjkokl ds Hkhrj miyC/k 
lqfo/kkvksa dk tk;tk fy;k x;kA dSfn;ksa ls eqykdkr dh xbZ vkSj mudh leL;k,a lquh xbZA bl volj 
ij tsy esa u, cSp ds fy, flykbZ ikB;dze dk mn?kkVu fd;k x;kA xSj ljdkjh laxBu tu f'k{k.k 
laLFkku ds lg;ksx ls bl ikB;dze dk vk;kstu fd;k tk jgk gS] ftlds tfj, dSfn;ksa dk dkS'ky 
fodkl fd;k tk,xk vkSj tsy ls NwVus ds ckn bl rjg ds izf'k{k.k muds iquokZl esa lg;ksx nsaxsA  

<><><><><><><> 

 nf{k.k v.Meku ftyk LokLF; lkslkbVh dh vksj ls LokLF; lsok funs'kky; vkSj okMZ uacj 
mUUkhl ds ik"kZn ds leUo; ls ckFkwcLrh ik"kZn dk;kZy; esa Vhch vkSj xSj&lapkjh jksxksa ds fy, 
tkx:drk vkSj lfØ; dsl&QkbaÇMx vfHk;ku pyk;k x;kA Vhch dk irk yxkus vkSj jksdFkke dks c<+kus 
ds mís'; ls dh xÃ bl igy esa lQkÃ deZpkfj;ksa] foØsrkvksa vkSj mPp tksf[ke okys lewgksa ij è;ku 
dsafær fd;k x;kA vfHk;ku esa mPp tksf[ke okys dqy pkSjklh O;fä;ksa dh tkap dh xÃA blesa Vhch ds 
y{k.kksa ds ckjs esa tkx:drk c<+kus ds fy, tkudkjh nh xbZ] tSls rhu lIrkg ls vfèkd le; rd 



yxkrkj [kkalh] [kwu ;k Fkwd ds lkFk cyxe] lhus esa nnZ] fcuk fdlh dkj.k ds otu de gksuk] Fkdku] 
cq[kkj vkSj jkr esa ilhuk vkuk] vkSj Hkw[k u yxuk] jksdFkke vkSj 'kh?kz funku ds egRo dh tkudkjh nh 
xbZA bl volj ij] okMZ uacj mUUkhl ds ik"kZn oh- osf=osyq us bl rjg ds f'kfoj dk vk;kstu djus ds 
fy, ftyk LokLF; lkslkbVh ds çfr vkHkkj O;ä fd;kA 

<><><><><><><> 

 }hiksa esa izkd`frd [ksrh dks c<+kok nsus ds fy, d`f"k lfpo ch ,l txyku dh v/;{krk esa 
lacaf/kr foHkkxksa ds vf/kdkfj;ksa ds lkFk cSBd dk vk;kstu fd;k x;kA bl volj ij d`f"k funs'kd 
vfHk"ksd xqfy;k] D;kjh ds izHkkjh funs'kd MkW- t; lqanj] oSKkfud iwtk cksgjk vkSj d`f"k foHkkx ds la;qDr 
funs'kd jes'k dqekj mifLFkr FksA fdlkuksa dh vk; c<+kus] mit esa lq/kkj] lHkh ds fy, LoLFk Hkkstu 
vkSj i;kZoj.k ykHk lqfuf'pr djus ds mn~ns'; ls d`f"k foHkkx }hiksa esa izkd`frd [ksrh dks c<+kok nsus ij 
/;ku dsfUnzr dj jgk gSA izkd`frd [ksrh ds izfr tkx:drk iSnk djus ds fy, foHkkx }kjk dbZ dne 
mBk, tk jgs gSaA lHkh vapyksa esa fdlkuksa ds [ksrksa esa uhekL= vkSj thokèr dks rS;kj djus ij yxHkx 
<kbZ lkS fun'kZu dk;Zdze vk;ksftr fd, x,A cSBd esa fu.kZ; fy;k x;k fd lacaf/kr fgr/kkjdksa ds 
lg;ksx ls fdlkuksa dks izkd`frd [ksrh ds izfr tkx:d djus fy, jkT; Lrjh; dk;Z'kkyk vkSj lsehukj 
Hkh vk;ksftr fd;k tk,xkA     

<><><><><><><> 

 eRL; foHkkx dh vksj ls fdlkuksa dks ehBs ikuh ds eNfy;ksa ds chtksa dk forj.k fd;k tk,xkA 
bPNqd eRL; d`"kdksa dks lkr vxLr fnu esa X;kjg cts ls  gEQzhxat xzke iapk;r dk;kZy; vkSj ukS 
vxLr dks fcMukckn xzke iapk;r dk;kZy; esa chtksa dk forj.k fd;k tk,xkA eRL; d`"kd ekSds ij ,d 
lkS iSarhl :i;s izfr iSdsV dk Hkqxrku dj cht [kjhn ldrs gSaA     

<><><><><><><> 

 loksZPp U;k;ky; }kjk vk;ksftr fo'ks"k yksd vnkyr dy laiUu gks xÃA ;g yksd vnkyr uÃ 
fnYyh esa mUrhl tqykÃ ls rhu vxLr rd vk;ksftr dh xÃ FkhA bldk mís'; ukxfjdksa dks ;FkklaHko 
ljy vkSj Rofjr U;k; çnku djuk gSA loksZPp U;k;ky; us viuh ipgRrjoÈ o"kZxkaB ds miy{; esa ;g 
igy dh gSA yksd vnkyrsa lqyHk vkSj dq'ky U;k; çnku djrh gSa] tks Rofjr vkSj fdQk;rh gksrh gSaA 
dy yksd vnkyr ds vafre fnu dk;ZØe dks lacksfèkr djrs gq, dkuwu vkSj U;k; ea=h vtqZu jke 
es?koky us dgk fd bl yksd vnkyr esa ,d gtkj ls vfèkd ekeyksa dk fuiVku fd;k x;kA Jh 
es?koky us dgk fd eè;LFkrk ds ekè;e ls lekèkku djuk Hkkjrh; laL—fr dh ijEijk gSA bl volj 
ij eq[; U;k;kèkh'k Mh okÃ pUæpwM us dgk fd yksd vnkyr dk mís'; ukxfjdksa ds fy, U;k; çfØ;k 
dks lqxe cukuk gSA 

<><><><><><><> 

 i`̀=ksa dh vkRek dh 'kkafr ds fy, ey;kyh leqnk; dh vksj ls vkt rM+ds dkokbZaUl dkso rV ij 
iwtk vpZuk ds dk;Zdze vk;ksftr fd, x,A blesa cM+h la[;k esa yksxksa us Hkkx fy;k vkSj vius fiz;tuksa 
dh vkRek dh 'kkafr ds fy, iwtk vpZuk dhA  

<><><><><><><> 

 ,e oh Lojkt}hi lkr vxLr dks 'kke pkj cts iksVZ Cys;j ls dksydkrk ds fy, jokuk gksxkA 
bl ;k=k ds fy, fVdV vkt ls bZ&fVdfVax iksVZy ij miyC/k jgsxkA vke turk dy ls LVklZ 
fVdfVax dkmaVj ls lqcg ukS ls 'kke pkj cts ds chp fVdV [kjhn ldrs gSaA     

<><><><><><><> 

 dkjfxy fot; fnol dh jtr t;arh euk, tkus ds flyflys esa xka/kh Xykscy QSfeyh iksVZ 
Cys;j dh vksj ls ysg ynnk[k esa fu'kqYd us= tkap f'kfoj dk vk;kstu fd;k tk,xkA ikap vkSj Ng 
vxLr dks ysg esa rFkk vkB vkSj ukS vxLr dks dkjfxy esa vk;ksftr gksus okys f'kfoj esa eq[;Hkwfe ds 
laLFkkuksa dk lg;ksx Hkh fy;k tk,xk vkSj t:jreanksa dks fu%'kqYd nokb;ka vkSj i<+us ds p'eksa dk 
forj.k fd;k tk,xkA  
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