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 çèkkuea=h ujsaæ eksnh us dgk gS fd ljdkj ns'k ds fdlkuksa dks l'kä cukus ds fy, çfrc) gSA   

 Hkkjrh; çfrHkwfr vkSj fofue; cksMZ & lsch us ÇgMucxZ fjlpZ ds vkjksiksa dk [kaMu fd;k gSA    

 fctyh dh vkiwfrZ ,oa blls tqM+s eqn~nksa dk lek/kku djus ds fy, fctyh foHkkx dh vksj ls 

fofHkUu LFkkuksa ij tu lquokbZ ds dk;Zdze vk;ksftr fd, tk jgs gSA   

 f'k{kk foHkkx esa izkFkfed Ldwy f'k{kdksa ds in ds fy, mEehnokjksa dh ewy nLrkos+t+ksa dh tkap dk 

dk;Z pkSng vxLr ls 'kq: gksxkA  

 vaMeku fudksckj deku dh vksj ls lsMyfid rd ckbZd vkSj iokZrkjksg.k vfHk;ku dh 'kq:vkr 

dh xbZ gSA    

<><><><><><><> 

 çèkkuea=h ujsaæ eksnh us dgk gS fd ljdkj ns'k ds fdlkuksa dks l'kä cukus ds fy, çfrc) gSA 

Jh eksnh us ,d lks'ky ehfM;k iksLV esa crk;k fd mUgksaus dy uÃ fnYyh esa Hkkjrh; —f"k vuqlaèkku 

laLFkku esa] vfèkd mit nsus okyh ,d lkS ukS fdLeksa ds cht tkjh fd,A mUgksaus dgk fd tyok;q 

vuqdwy vkSj vfèkd mit nsus okyh bl fdLeksa ls fdlkuksa dh vk; c<+sxhA bdlB Qlyksa dh bu ,d 

lkS ukS fdLeksa esa pkSarhl [ksrh dh vkSj lRrkbZl ckxokuh dh fdLesa gSaA [ksr Qlyksa esa cktjk] frygu] 

nygu] xUuk] dikl vkSj vU; Qlyksa ds cht 'kkfey gSa] tcfd ckxokuh Qlyksa esa Qy] lCth] danewy] 

elkys] Qwy vkSj vkS"kfèk;ka ikSèkksa ds cht 'kkfey gSaA Jh eksnh us eksVs vukt dk mYys[k fd;k vkSj dgk 

fd yksx iks"kd [kkuiku dh vksj vkdÆ"kr gks jgs gSA mUgksaus çk—frd [ksrh ds ykHk dh ppkZ djrs gq, 

dgk fd turk dk tSfod —f"k ij Hkjkslk c< jgk gSA fdlkuksa us çk—frd —f"k dks c<kok nsus ds fy, 

ljdkj ds ç;klksa dh ljkguk dhA bl volj ij çèkkuea=h us fdlkuksa vkSj oSKkfudksa ls ckrphr Hkh 

dhA Jh eksnh us uÃ fdLesa fodflr djus ds fy, oSKkfudksa dh ljkguk dhA oSKkfudksa us crk;k fd os 

çèkkuea=h ds lq>koksa ds vuq:i dke dj jgs g A  

<><><><><><><> 



 Hkkjrh; çfrHkwfr vkSj fofue; cksMZ & lsch us ÇgMucxZ fjlpZ ds vkjksiksa dk [kaMu fd;k gSA lsch 

us dgk gS fd mlds ikl fgrksa ds Vdjko ls lacafèkr eqíksa ds lekèkku ds fy, i;kZIr vkarfjd ra= gSa] 

ftlesa çdVhdj.k <kapk vkSj   vLoh—fr dk çkoèkku 'kkfey gSA lsch us dgk fd çfrHkwfr;ksa dh gksÇYMx 

vkSj muds gLrkarj.k ds lanHkZ esa vko';d çklafxd [kqykls le;&le; ij fd, x, gSaA blus dgk fd 

vè;{k us fgrksa ds laHkkfor Vdjko ls tqM+s ekeyksa ls Lo;a dks vyx Hkh dj fy;k gSA lsch us ÇgMucxZ 

fjlpZ fjiksVZ esa fd, x, nkoksa ij dgk gS fd bu eqíksa ij mfpr çfrfØ;k dh vko';drk gSA blesa dgk 

x;k fd vMkuh lewg ij ÇgMucxZ fjlpZ ds vkjksiksa dh lsch us ;Fkksfpr tkap dh gSA lsch us dgk fd 

og Hkkjr ds iwath cktkjksa dh v[kaMrk vkSj blds O;ofLFkr fodkl dks lqfuf'pr djus ds fy, çfrc) 

gSA  

<><><><><><><> 

}hilewg esa fctyh dh vkiwfrZ lqfuf'pr djus vkSj vkiwfrZ rFkk ÅtkZ ls tqM+s fofHkUu eqn~nksa dk 

lek/kku djus ds fy, bu fnuksa fctyh foHkkx dh vksj ls fofHkUu LFkkuksa ij tu lquokbZ ds dk;Zdze 

vk;ksftr fd, tk jgs gSA dy foEcyhZxat esa blh rjg dk dk;Zdze vk;ksftr fd;k x;kA bl volj 

ij yksxksa us fctyh vkiwfrZ] dVkSrh vkSj fctyh ls tqM+s dbZ fo"k;ksa ij viuh leL;k,a j[kha vkSj 

vf/kdkfj;ksa ls muds eqn~ns ij dh tkus okyh dkjZokbZ ds ckjs esa tkuuk pkgkA fo|qr foHkkx ds funs'kd 

iz'kkar dqekj us tu lquokbZ ds nkSjku yksxksa dh leL;kvksa dks lquk vkSj crk;k fd mudk foHkkx }hiksa esa 

fctyh dh vkiwfrZ dks lqfuf'pr djus ds fy, dbZ dne mBk jgk gSA eUUkkj?kkV vkSj foEcyhZxat tSls 

{ks=ksa esa fctyh vkiwfrZ dks lqfuf'pr djus ds fy, ikap esxkokV Mh th lsV dh LFkkiuk ds fy, fufonk,a 

ekaxh xbZ gS vkSj ;s izfdz;k vafre LVst ij gSA blds vykok vksxzkczkt tSls {ks= ds fy, Hkh ikap esxkokV 

Mh th  lsV LFkkfir djus ij dkjZokbZ dh tk jgh gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds lkFk ckrphr esa Jh 

iz'kkar dqekj us crk;k fd eUUkkj?kkV vkSj 'kksy&cs ykbZuksa dks nq:Lr djus ds fy, tu lquokbZ esa ppkZ 

dh xbZA gj lkbZV dk;kZy;ksa ls fjiksVZ ysus dks dgk x;k gS rkfd yksxksa dks dksbZ leL;k u gksA fctyh 

ls lacaf/kr f'kdk;rksa ds fy, fu%'kqYd uEcj ,d vkB 'kwU; 'kwU; rhu pkj ikap ,d ,d ,d ,d tkjh 

fd;k x;k gSA                                               

 



 blds vykok ,d okV~l,si uECkj Hkh miyC/k djk;k x;k gS ftlesa yksx fctyh ls lacf/kr 

f'kdk;rsa vkSj leL;kvksa ds ckjs esa tkudkjh ns ldrs gSA mUgksaus dgk fd eaxaywVku vkSj oUMwj] izkrjkiqj 

rFkk cMZykbZu tSls {ks=ksa esa Hkh fctyh vkiwfrZ lqfuf'pr djus ds fy, dke fd;k tk jgk gSA     

<><><><><><><> 

  

 f'k{kk foHkkx esa izkFkfed Ldwy f'k{kdksa ds in ds fy, mEehnokjksa dh vLFkkbZ lwph tkjh dh xbZ 

gSA ;s lwph iw.kZr% vLFkkbZ gSA bl lEca/k esa lacaf/kr lHkh mEehnokjksa dh ewy nLrkost+ks dh tkap dk dk;Z 

pkSng vxLr ls lqcg lk<+s ukS cts ls 'kke ikap cts ds chp VSXkksj dkWyst ds lHkkxkj esa fd;k tk,xkA 

pkSng vxLr dks fgUnh ek/;e ds mEehnokjksa ds fy, vuqdzekad la[;k ,d ls ,d lkS pkyhl rd ds 

mEehnokjksa ds fy, nLrkost+ksa dh tkap dk dk;Z fd;k tk,xkA lksyg vxLr dks vaxzsth ek/;e ds ih 

,l Vh ds fy, vuqdzekad la[;k ,d ls ,d lkS lkB rFkk l=g vxLr dks ,d lkS bdlB ls ,d lkS 

fN;klh rFkk ckaxyk ek/;e ds fy, vuqdzekad la[;k ,d ls pkSgRrj rd ds mEehnokjksa dh nLrkost+ksa 

dh tkap dh tk,xhA     

<><><><><><><> 

 

 ns'k ds vU; Hkkxksa ds lkFk }hiksa esa Hkh lkou ds eghus esa fofHkUu efUnjksa esa iwtk&vpZuk ds 

dk;Zdze vk;ksftr fd, tk jgs gSA vkt lkou dk pkSaFkk lkseokj gSA bl flyflys esa fpUe;k fe'ku 

iksVZ Cys;j ds efUnj vkt 'kke ikap cts ls ikfFkZo f'kofyax iwtu vkSj :nzkfHk"ksde dk vk;kstu fd;k 

tk,xkA iwtk&vpZuk ds ckn jkf= vkB cts izlkn dk forj.k gksxkA     

<><><><><><><> 

 gj ?kj frjaxk vfHk;ku ds rgr }hilewg ds fofHkUu Hkkxksa esa dk;Zdze vk;ksftr fd, tk jgs gSaA 

nf{k.k vaMeku mi&laHkkxh; iqfyl dh vksj ls frjaxk ckbZd jSyh dk vk;kstu fd;k x;kA dyk vkSj 

laLd`fr foHkkx dh vksj ls lhfu;j lsdsaMjh Ldwy eaxywVku ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, jk"Vªh; Lekjd lsY;qyj 

tsy dk nkSjk djk;k x;kA nkSjs ds nkSjku fo|kfFkZ;ksa dks tsy ds bfrgkl vkSj Lok/khurk laxzke esa ohj 

liwrksa dh dqckZuh ds ckjs esa tkudkjh nh xbZA   

<><><><><><><> 

 



 vaMeku fudksckj deku dh vksj ls lsMyfid rd ckbZd vkSj iokZrkjksg.k vfHk;ku dh 'kq:vkr 

dh xbZ gSA deku ds dekaMj bu phQ ,;j ek'kZy lktw ckykd`".ku us fcztxat fefyVªh LVs'ku ls bl 

vfHk;ku dks >aMh fn[kkdj jokuk fd;kA vius lacks/ku esa mUgksaus dgk fd ;s vfHk;ku ek= x.krO; rd 

igqapus dh ;k=k ugha gS cfYd ;k=k ds nkSjku lsuk ds toku yksxkas dks tksM+us vkSj Lora=rk fnol ds 

egRo dh tkudkjh Hkh nsaxsA bl vfHk;ku dk usr`Ro deku ds dSIVsu +_frd f}osnh dj jgs gS] ftlesa 

murhl eksVj lkbZfdy pkyd Hkkx ys jgs gSA tks lkr lkS fdyksehVj dh nwjh r; djsaxsA iUnzg vxLr 

dks lsMyfid ij frjaxk Qgjkdj vfHk;ku dk lekiu gksxkA     

<><><><><><><> 

 

 buj ohy Dyc iksVZ Cys;j ds cRrhloas LFkkiuk fnol ds volj ij iksVZ Cys;j es adk;Zdze 

vk;ksftr fd;k x;kA bl volj ij eq[; lfpo ds'ko pUnz eq[; vfrfFk FksA mUgksaus Dyc dh vksj ls 

}hiksa esa fd, tk jgs dk;ksZa dh iz'kalk djrs gq, lekt esa efgykvksa ds egRoiw.kZ ;ksxnku ij izdk'k 

MkykA mUgksaus uo fuokZfpr lnL;ksa dks Hkh viuh 'kqHkdkeuk, anhA uo fuokZfpr v/;{k uhrk vxzoky us 

Dyc dh vksj ls t:jreanksa dks iw.kZ lg;ksx nsus dk vk'oklu fn;kA     

<><><><><><><> 

  

 ,e-oh Lojkt}hi ds vxLr ekg ds 'ks"k dk;Zdze mn~?kksf"kr fd, x, gSA ;s ty;ku l=g vxLr 

dks iksVZ Cys;j ls fo'kk[kkiRrue tk,xk vkSj ckbZl vxLr dks bldh okilh gksxhA rhl vxLr dks 

ty;ku viuh vxyh ;k=k esa 'kke pkj cts iksVZ Cys;j ls dksydkrk ds fy, NwVsxkA vfxze fVdVksa dh 

cqfdax dk dk;Z vkt ls vkjaHk gksxkA ;k=h tgkt+jkuh foHkkx ds bZ&fVdfVax iksVZy ;k LVklZ fVdfVax 

dkmaVj ls Hkh fVdV [kjhn ldrs gS A      

<><><><><><><> 

lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka 

 nf{k.k vaMeku ds ckt+kjksa esa gkfudkjd jlk;uksa dk mi;ksx dj eNyh csps tkus okyksa dh 

igpku djus ds fy, [kk| lqj{kk foHkkx dh vksj ls fo'ks"k vfHk;ku pyk, tkus ds lekpkj dks&vaMeku 

dzksfudy us vanj ds iUus esa txg nh gSA  

 

 



 

izkS|ksfxdh vkSj uokpkj ds ek/;e ls vkfFkZd fodkl ds fy, vaMeku fudksckj iz'kklu }kjk 

oknokuh QkmaMs'ku ds lkFk le>kSrs ij gLrk{kj fd, tkus ds lekpkj dks& n v.Meku ,Dlizsl vaxzsth 

us igys iUus ds e/; esa txg nh gSA vfuEl esa izos'k ds fy, pkSng vxLr ls vkosnu QkeZ vkWuykbZu 

iksVZy ij miyC/k gksxk& Msyh VsyhxzkEl dh [kcj gSA iqfyl egkfuns'kd vkSj mi&egkfujh{kd us iksVZ 

Cys;j ds ekSle foKku dsUnz dk nkSjk fd;k&}hi lekpkj dh [kcj gSA fous'k QksxkV dh vihy ij [ksy 

iapkV dk fu.kZ; rsjg vxLr dks vkus ls tqM+s lekpkj dks& baQks bafM;k vkSj n bdks vkWQ bafM;k us 

vius [ksy iUus esa txg nh gSA      

<><><><><><><> 


