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 ljdkj us dsaæ ljdkj ds lHkh vLirkyksa esa lqj{kk rSukrh iPPkhl çfr'kr c<+kus dks eatwjh 

nhA LokLF; lsokvksa ds egkfuns'kd ds usr`Ro esa ,d lfefr vLirky lqj{kk vkSj lqfoèkkvksa 

lacaèkh igyqvksa ij xkSj djsxhA 

 foRr ea=h fueZyk lhrkjkeu us lkoZtfud {ks= ds cSadksa dh leh{kk dhA cSadksa ls dgk&tek 

rFkk _.k jkf'k c<+kus vkSj xzkgdksa ds lkFk vPNs lacaèk cukus ds ç;kl djsaA 

 iksVZ Cys;j ds tokgj yky usg: jktdh; egkfo|ky; esa vkt dkuwuh tkx:drk 

dk;Zdze dk vk;kstu fd;k tk,xkA   

 ukxfjd vkiwfrZ foHkkx QksfVZQkbM pkoy dk forj.k dj jgk gSA  

<><><><><><><> 

 ljdkj us dsaæ ljdkj ds lHkh vLirkyksa esa lqj{kk rSukrh esa iPphl çfr'kr dh o`f) 

dks eatwjh nh gSA ekud lqj{kk çksVksd‚y ds vykok ljdkjh vLirkyksa dh O;fäxr ekaxksa ds 

vkèkkj ij ek'kZyksa dh rSukrh dks Hkh eatwjh nh tk,xhA dksydkrk dh ?kVuk ds ckn dsaæh; 

dkuwu dh ekax dks ysdj ns'k ds fofHkUu fgLlksa esa jsftMsaV M‚DVj fojksèk çn'kZu dj jgs gSaA 

if'pe caxky] fnYyh] gfj;k.kk vkSj dsjy lfgr NCchl jkT;ksa vkSj dsaæ 'kkflr çns'kksa us 

LokLF; dÆe;ksa dh lqj{kk ds fy, dkuwu ikfjr fd, gSaA vfèkdkfj;ksa us crk;k fd mUgksaus 

jsftMsaV M‚DVjksa dh dqN ,lksfl,'kuksa ds lkFk cSBdsa dh gSa vkSj mUgsa bu igyqvksa ds ckjs esa 

crk;k gSA vLirkyksa esa jsftMsaV M‚DVjksa ds fy, lqj{kk vkSj lqfoèkkvksa ds fofHkUu igyqvksa tSls 

MîwVh :e vkSj dke ds ?kaVs vkfn ij fopkj djus ds fy, egkfuns'kd LokLF; lsokvksa dh 

vè;{krk esa ,d lfefr xfBr dh tk,xhA 

<><><><><><><> 

 foÙk ea=h fueZyk lhrkjkeu us dy uÃ fnYyh esa {ks=h; xzkeh.k cSadksa&vkjvkjch dh 

leh{kk cSBd dh vè;{krk dhA cSBd esa lHkh frjkfyl orZeku vkjvkjch ds lkFk O;kolkf;d 

çn'kZu] fMftVy çkS|ksfxdh lsokvksa dks mUur djus vkSj lw{e] y?kq vkSj eè;e 

m|e&,e,l,eÃ lewgksa esa O;kikj o`f) dks c<+kok nsus ij è;ku dsafær fd;k x;kA xzkeh.k 



vFkZO;oLFkk dks leFkZu nsus esa vkjvkjch dh egRoiw.kZ Hkwfedk dks ns[krs gq,] Jherh lhrkjkeu 

us vkjvkjch ls vius çk;kstd cSadksa ds leFkZu ds lkFk çèkkuea=h foÜodekZ vkSj çèkkuea=h 

lw;Z ?kj eq¶r fctyh ;kstuk tSlh fofHkUu ;kstukvksa ds varxZr _.k Loh—r djrs le; 

ykHkkÆFk;ksa dh Li"V igpku ij vfèkd tksj nsus dk vkxzg fd;kA mUgksaus lkoZtfud {ks= ds 

cSadksa ds çn'kZu dh Hkh leh{kk dhA foÙk ea=h us tek o`f)] _.k&tek vuqikr vkSj ifjlaifÙk 

xq.koÙkk dh leh{kk dhA mUgksaus çèkkuea=h vkokl ;kstuk] çèkkuea=h lw;Z ?kj vkSj çèkkuea=h 

foÜodekZ ;kstuk tSlh ljdkjh igyksa ds varxZr lkoZtfud {ks= ds cSadksa ds çn'kZu dh Hkh 

leh{kk dhA 

<><><><><><><> 

 Jhd`".k tUek"Veh euk, tkus ds flyflys esa fpUe; fe'ku iksVZ Cys;j dh vksj ls 

iPphl vxLr dks fnu esa nl cts ls fe'ku ds lHkkxkj esa QSalh Mªsl izfr;ksfxrk dk vk;kstu 

fd;k tk,xkA ulZjh ls d{kk ,d rFkk d{kk nks vkSj rhu ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, vk;ksftr gksus 

okyh bl izfr;ksfxrk ds fy, rsbZl vxLr rd iathdj.k djk;k tk ldrk gSA  

<><><><><><><> 

 ou j{kdksa ds fy, okfudh esa Ng eghus dk oU; izoRrZu çf'k{k.k gky gh esa 

foEcyhZxat ds ou çf'k{k.k laLFkku esa vk;ksftr fd;k x;kA mn~?kkVu lekjksg esa çèkku eq[; 

ou laj{kd vkSj eq[; oU;tho okMZu Jh lat; dqekj flUgk eq[; vfrfFk ds :i esa mifLFkr 

FksA çèkku eq[; ou laj{kd Jh jfo gksjks lEekuuh; vfrfFk FksA eq[; vfrfFk us vius lacksèku 

esa uofu;qä ou j{kd çf'k{kqvksa dks mRlkg ds lkFk çf'k{k.k ysus vkSj ou vkSj oU;tho dh 

cqfu;knh voèkkj.kk dks lh[kus ds fy, çksRlkfgr vkSj çsfjr fd;kA  

<><><><><><><> 

 ukxfjd vkiwÆr ,oa miHkksäk ekeys foHkkx Hkkjr ljdkj ds funsZ'k ds vuqlkj 

lkoZtfud forj.k ç.kkyh] ,dh—r cky fodkl lsok vkSj çèkkuea=h iks"k.k ;kstuk ds varxZr 

vkus okys ykHkkÆFk;ksa dks mudh ik=rk ds vuqlkj QksÆVQkbM pkoy tkjh dj jgk gSA 

QksÆVQkbM pkoy cPpksa vkSj efgykvksa esa ,uhfe;k dh leL;k dks nwj djus ds mís'; ls 

forfjr fd;k tkrk gSA ihMh,l vkSj vU; dY;k.kdkjh ;kstukvksa ds ekè;e ls forfjr fd, 

tkus okys QksÆVQkbM pkoy esa [kfut vkSj foVkfeu Hkjiwj ek=k esa gksrs gSa] ftuesa ls 



vfèkdka'k esa vk;ju] Qksfyd ,flM vkSj foVkfeu ch12 gksrk gSA pkoy QksÆVfQds'ku ds fy, 

vkiwÆrdrkZ vkSj forjd Hkkjrh; [kk| lqj{kk ,oa ekud çkfèkdj.k }kjk rS;kj ekud lapkyu 

çfØ;kvksa dk Hkh ikyu dj jgs gSaA gkykafd] dÃ ckj pkoy ds lQsn nkuksa dks miHkksäk 

IykfLVd vkSj fons'kh inkFkZ le> ysrs gSa] tks fd pkoy ds iks"kd ewY; dks c<+kus ds fy, 

Mkys x, QksÆVQkbM nkus ds vykok vkSj dqN ugÈ gksrs vkSj gkfudkjd Hkh ugÈ gksrsA foHkkx 

le;&le; ij QksÆVQkbM pkoy ds ckjs esa tkx:drk iSnk djus ds fy, iapk;rksa esa f'kfoj 

Hkh vk;ksftr dj jgk gSA fdlh Hkh tkudkjh ds fy, miHkksäk lacafèkr ukxfjd vkiwÆr 

dk;kZy; ls laidZ dj ldrs gSa ;k Vksy Ýh uacj 03192&230337 ij d‚y dj ldrs gSaA 

<><><><><><><> 

 dsUnzh; }hih; d`f"k vuqla/kku dsUnz us dsUnzh; ,dhd`r dhV izca/ku ds lg;ksx ls gky 

gh esa xqIrkikM+k xkao esa jk"Vªh; dhV fuxjkuh iz.kkyh eksckby ,si ds jk"Vª O;kih 'kqHkkjaHk ds 

fy, ykbZo LVªhfeax dk vk;kstu fd;kA dsUnzh; d`f"k ea=h f'kojkt flag pkSgku us bl ,si dk 

'kqHkkjaHk fd;k] ftlds ek/;e ls fdlku] dhV ;k dhV ls izHkkfor Qlyksa dh rLohjsa Hkst 

ldsA bl volj ij d`f"k foKku dsUnz ds ts ih flag us dhV fu;a=.k ds fy, , vkbZ 

IysVQkeZ ij fdlkuksa dks Qksu ds ek/;e ls oSKkfudksa ls tqM+us ij tkudkjh nhA D;kjh ds 

izeq[k MkW- okbZ jkekd`".kk us fdlkuksa ls bl ,si dks MkmuyksM djus vkSj dhV fu;a=.k vkSj 

Qlyksa dh csgrj mRikndrk ds fy, bl ,si dk mi;ksx djus dk vuqjks/k fd;kA dk;Zdze esa 

dqy vV~BkbZl fdlkuksa vkSj d`"kd efgykvksa us Hkkx fy;kA   

<><><><><><><> 

 i'kqikyu vkSj i'kqfpfdRlk foHkkx dh vksj ls dsUnz izk;ksftr ;kstuk i'kqikyu <kapkxr 

fodkl dks"k dk fdz;kUo;u fd;k tk jgk gSA bldk mn~ns'; nqX/k mRiknu esa c<+ksRrjh djus 

esa lgk;rk iznku djuk] lacaf/kr fdlkuksa dks vU; lzksrksa ds tfj, lgk;rk iznku djuk] ?kjsyw 

miHkksDrkvksa ds fy, xq.koRrk ;qDr nqX/k miyC/k djkuk] m|ferk fodflr djuk vkSj jkstxkj 

mRiUu djuk tSls dbZ dkjd 'kkfey gSaA ;kstuk dk ykHk nqX/k lgdkjh lfefr;ka Hkh mBk 

ldrh gSA bl laca/k esa vkosnu vkSj izLrko i'kqikyu foHkkx ds iksVZy ij fd;k tk ldrk 

gSA i'kqikyu vkSj i'kq fpfdRlk foHkkx us LFkkuh; d`"kdksa ls lgdkjh i'kq/ku lkslkbfV;ka 

cukdj ;kstuk dk ykHk mBkus dk vuqjks/k fd;k gSA  



<><><><><><><> 

 iksVZ Cys;j ds tokgj yky usg: jktdh; egkfo|ky; esa vkt dkuwuh tkx:drk 

dk;Zdze dk vk;kstu fd;k tk,xkA vaMeku fudksckj jkT; dkuwuh lsok izkf/kdj.k] ft+yk 

fof/k lsok izkf/kdj.k vkSj tokgj yky usg: jktdh; egkfo|ky; ds lg;ksx ls vk;ksftr 

gksus okyk ;g dk;Zdze vkt 'kke pkj cts vkjaHk gksxkA  

<><><><><><><> 

 iksVZ Cys;j esa vk;ksftr nwljk vkWy bafM;k vksiu QhMs jsVsM psl VwukZesaV dk lekiu 

gks x;kA bl VwukZesaV dk vk;kstu iksVZ Cys;j ds gksVy Vh ,l th xzSaM esa fd;k x;k FkkA 

bl volj ij vaMeku yksd fuekZ.k foHkkx ds eq[; vfHk;ark Vh ds fizftr js[k vkSj Vh lh 

vkbZ ds lgk;d mik/;{k izrki flag jkBkSM eq[; vfrfFk FksA pkSng ls vV~Bkjg vxLr rd 

vk;ksftr bl VwukZesaV esa ns'k ds fofHkUu jkT;ksa lfgr }hilewg ds 'krjat f[kykfM+;ksa us Hkh 

blesa Hkkx fy;kA fnYyh ds iznhi frokjh dks pSfEi;uf'ki dk f[krkc] VªkWQh vkSj chl gtkj 

dh udn jkf'k ls iqjLd`r fd;k x;kA f[kykfM+;ksa ds csgrj izn'kZu ds fy, dqy ,d yk[k 

iUnzg gtkj udn jkf'k vkSj pkyhl VªkWfQ;ksa ds lkFk izfrHkkxh ,oa fotsrkvksa dks lEekfur 

fd;k x;kA VwukZesaV ds lekiu volj ij Vh ds fizftr js[k vkSj izrki flag jkBkSM+ us bl 

rjg ds mPp Lrjh; vk;kstu ds fy, vaMeku fudksckj psl ,lksfl,'ku ds iz;klksa dh 

ljkguk dh vkSj 'krjat dks c<+kok nsus vkSj fofHkUu {ks=ksa ds f[kykfM+;ksa dks ,dtqV djus ds 

fy, mUgsa c/kkbZ nhA 

<><><><><><><> 

lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka 
 
 
 v.Meku fudksckj iqfyl lM+d lqj{kk vkSj ;krk;kr izca/ku dks vljnkj rjhds ls ykxw 

djus ds fy, dbZ igy dh gS vkSj tkx:drk dk;Zdze vk;ksftr fd, tk jgs gSa& n Msyh 

VsyhxzkEl dh [kcj gSA }hi lekpkj us blh [kcj ij lq[khZ nh gS fd u'ks esa xkM+h pykus okys nks 

gtkj pkj lkS ls vf/kd yksxksa dks idM+k x;kA vf[ky Hkkjrh; QqVckWy egkla?k ds uofu;qDr 

egklfpo ih- vfuy dqekj us dgk fd gekjh izkFkfedrk QqVckWy dh xq.koRrk esa lq/kkj djuk gSA 

n bdks vkWQ bafM;k vkSj baQks bafM;k us bl [kcj dks vius [ksy iUus esa txg nh gSA xzkeh.k 

fodkl foHkkx dh vksj ls dpjk eqDr vfHk;ku dh 'kq:vkr djus vkSj uxjikfydk ifj"kn dh vksj 



ls xgu LoPNrk vfHk;ku pyk, tkus ds lekpkj dks n v.Meku ,Dlizsl vaxszth us igys iUus esa 

txg nh gSA j{kkca/ku ds volj ij dy iwoZ lkaln dqynhi jk; 'kekZ us iz.kc dU;k la?k esa 

R;ksgkj euk;k vkSj cPpksa dks vk'khZokn fn;k&v.Meku dzksfudy dh [kcj gSA  

<><><><><><><> 


