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vkdk'kok.kh] iVuk 
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01- Hkkxyiqj] dfVgkj] [kxfM+;k vkSj eqaxsj ds fupys bykdkas esa ck<+ dh fLFkfr esa 

lq/kkj ughA dbZ ubZ bykdkas esa ck<+ dk ikuh QSykA  
 

02- ekSle foHkkx us vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku jkT; ds dbZ fgLlksa esa ckfj'k 

vkSj otzikr dks ysdj ;syks vyVZ tkjh fd;kA  
  

03- Jhd`".k tUek"Veh dk R;kSgkj iwjs g"kksZYykl ds lkFk euk;k tk jgk gSA e/; 

jkf= esas vk;ksftr gksxk tUeksRloA  
 

   

04- vkSj] vkjchvkbZ us dgk&;wfuQkbM ysafMax baVjQsl ds tfj;s cSadksa ls _.k 

Hkqxrku izfØ;k dks ljy cuk;k tk;sxkA 

   

 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 jkT; ds fofHkUu Hkkxkas ds ck<+ izHkkfor {ks=ksa esa gkykr esa lq/kkj ugh gSA 

fofHkUu ftyksa ds u;s bykdksa esa ck<+ dk ikuh QSy x;kA Hkkxyiqj] dfVgkj] eqaxsj] 

[kxfM+;k ftys eas fn;kjk vkSj fupys bykdksa esa cM+h la[;k esa yksxksas dks iyk;u 

djuk iM+k gSA Hkkxyiqj ftys esa fofHkUu iz[kaMksa ds dbZ iapk;rksa esa ck<+ dk ikuh QSy 

x;k gSA bu bykdksa esa lM+dksa vkSj jsyykbu ij Hkh ikuh dk ncko c<+ jgk gSA ,d 

fjiksVZ& 

&&&ckbZV&&& 

 b/kj] dfVgkj ftys esa xaxk] dkslh] vkSj egkuUnk unh eas mQku ls ckbZl 

iapk;r ds frjiu xkao ck<+ ls izHkkfor gSA vkSj C;kSjk gekjs laoknnkrk ls& 

&&&ckbZV&&& 

 ogha] [kxfM+;k ls gekjs laoknnkrk us crk;k fd xaMd] dkslh vkSj xaxk unh 

ds tyLrj esaa c<+ksrjh ls ck<+ dh fLFkfr esa lq/kkj ughA 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 usiky ls fudyus okyh fofHkUu ufn;ksa ds tyxzg.k {ks=ksa vkSj jkT; ds 

nf{k.k&if'pe Hkkxksaa esa o"kkZ ds dkj.k lksu] iquiqu] ?kk?kjk] cw<+h xaMd] ckxerh lesr 



fofHkUu ufn;ksa ds tyLrj esa c<ksrjh ntZ dh xbZ gSA xaxk unh dk tyLrj Hkh 

iVuk] eqaxsj] Hkkxyiqj] dgyxkao lesr fofHkUu LFkkukas ij c<+ jgk gSaA dbZ LFkkuksa ij 

unh dk tyLrj yky fu'kku ds Åij cuk gqvk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 izns'k ds fofHkUu Hkkxkas esa ekWulwu dh xfrfof/k detksj cuh gqbZ gSA ekSle 

foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj vkSjaxkckn] jksgrkl] HkHkqvk lesr jkT; ds 

nf{k.kh Hkkxksa esa dqN LFkkuksa dks NksM+dj vf/kdrj Hkkxksa esa ekSle 'kq"d cuk gqvk gSA 

fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku lcls vf/kd frjiu feyhehVj o"kkZ vkSjaxkckn esa ntZ 

dh xbZ gSA ekSle foKku dsUnz iVuk ds oSKkfud us crk;k fd vkt ckadk] teqbZ] 

vkSjaxkckn] x;k] Hkkxyiqj] eqaxsj vkSj uoknk ftyksa esa Hkkjh o"kkZ dh laHkkouk gSA bl 

nkSjku dbZ LFkkuksa ij es?kZxtZu ds lkFk otzikr dh vk'kadk gSA  

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

e/kqcuh ds t;uxj Fkkuk {ks+= varxZr cjgh xkao esa cNjktk unh eas Luku ds 

nkSjku nks ;qofr;ka Mwc xbZA ,d ;qorh dk 'ko cjken fd;k x;k gSA tcfd nwljs 

dh ryk'k tkjh gSA b/kj] xksikyxat ftys ds cSdqaBiqj Fkkuk {ks= varxZr eqatk cksYMj 

ds ikl xaMd unh esa Luku djus ds nkSjku pkj ;qod Mwc x;sA lnj ,lMh,e 

iznhi dqekj us crk;k fd ,lMhvkj,Q dh enn ls budh [kkstchu dh tk jgh gSA 

ogha] csxwljk; ftys ds efVgkuh Fkkuk {ks= varxZr yogjpd xako esa ,d tyk'k; esa 

lsuk esa dk;Zjr ,d toku dh Mwc dj ekSr gks tkus dh vk'kadk gSA xksrk[kksjksa dh 

enn ls mldh ryk'k dh tk jgh gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

iVuk esa Msaxw ds vkt ikap u;s ekeys ntZ fd;s x;s gSa A bl eghus Msaxw ls 

çHkkfor yksxksa dh la[;k c<+dj 167 gks x;h gSA fiNys o"kZ iVuk esa Msaxw ds lk<s 

vkB gtkj ls vfèkd ekeys lkeus vk;s Fks A ftyk ç'kklu us Msaxw vkSj fpduxqfu;k 

ls cpko dks ysdj yksxksa ls lkoèkkuh cjrus dh vihy dh gS A ftykfèkdkjh M‚ 



paæ'ks[kj flag us yksxksa ls vius ?kjksa esa ikuh tek ugha gksus nsus vkSj lkQ lQkbZ 

j[kus dh vihy dh gS A blds vykok ftys ds vLirkyksa dks Hkh vyVZ jgus ds 

funZs'k fn;s x;s gSaA ftykfèkdkjh us dgk fd vLirkyksa esa IysVysV~l i;kZIr ek=k esa 

dh O;oLFkk gS rFkk vko';drk gksus ij jksfx;ksa dks miyCèk djk;h tk,xhA mUgksaus 

yksxksa ls Hk;Hkhr ugha gksus dh vihy dh gS A 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

Jhd`".k tUek"Veh dk R;ksgkj izns'k ds fofHkUu Hkkxkas essaa ikjaifjd J)k vkSj 

mYykl ds lkFk euk;k tk jgk gSA  

&&&E;wftd&&& 

bl volj ij jkt/kkuh iVuk fLFkr bLdkWu eafnj lesr fofHkUu d`".k eafnjksa 

dks vkd"kZd <ax ls ltk;k x;k gSA lqcg ls gh eafnjks a esa J)kyqvksa dh HkhM+ meM+ 

jgh gSA jkf= ckjg cts eafnjksa esa Jhd`".k tUeksRlo dk vk;kstu fd;k tk;sxkA 

jk"Vªifr nzkSinh eqewZ] mi jk"Vªifr txnhi /ku[kM+ vkSj iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us yksxksa 

dks c/kkbZ vkSj 'kqHkdkeuk,a nh gSaA jkT;iky jktsUnz fo'oukFk vkysZdj vkSj eq[;ea=h 

uhrh'k dqekj us Hkh izns'kokfl;ksas dks c/kkbZ nh gSA jkT;iky us vius lans'k esa dgk gS 

fd Jhen~ Hkxor xhrk dk mins'k thou izca/ku dk egkure~ n'kZu gS vkSj ges 

bldk vuqlj.k djus dk gj laHko iz;kl djuk pkfg,A eq[;ea=h us vius lans'k essa 

dgk gS fd bl volj ij yksx Jhd`".k ds vkn'kkZsa vkSj muds deZ;ksx ds mins'k dks 

vkRelkr djus dk ladYi ysrs gSaA  

&&&E;wftd&&& 

 

tUek"Veh dk mRlkg vkSj meax Hkxoku Jh —".k dh tUeLFkyh eFkqjk esa 

ns[krs gh cu jgk gSA gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd eFkqjk vkSj o`ankou esa 

ns'k&fons'k ds fofHkUu fgLlksa ls J)kyq igqaps gq, gSaA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 bZeke gqlSu vkSj muds cgÙkj lkfFk;ksa dh 'kgknr dh ;kn esa vkt psgYyqe 

iwjh J)k vkSj ikjEifjd fo'okl ds lkFk euk;k tk jgk gSA bl volj ij 

jkt/kkuh iVuk lesr izns'k ds fofHkUu Hkkxkas esa rkft;k vkSj ekreh tqywl fudkys tk 

jgs gaSA iVuk flVh esa vdhnreanks us vye tqywl fudkyk vkSj 'kgknr dks ;kn 



fd;kA eq[;ea=h uhrh'k dqekj us gtjr bZeke gqlSu vkSj djcyk ds 'kghnksa dks ;kn 

djrs gq, mUgsa J)katfy nh gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 Hkkjrh; fjtoZ cSad ds xouZj 'kfädkar nkl us dgk gS fd th-bZ-,e] ;w-ih-vkbZ 

vkSj ;w-,y-vkbZ dh ubZ frdMh Hkkjr ds fMftVy Hkqxrku esa ,d Økafrdkjh dne gSA 

Jh nkl us csaxyq# esa ,d lEesyu dks lEcksf/kr djrs gq, dgk fd fjtoZ cSad }kjk 

çofrZr ;wfuQkbM ysafMax baVjQsl&;w,yvkbZ IysVQ‚eZ Hkkjr esa _.k çfØ;k dks ljy 

cuk,xkA mUgksaus dgk fd fMftVy Hkqxrku dh ekStwnk O;oLFkk ls èku dk Rofjr 

vkSj lqjf{kr gLrkarj.k gksrk gSA Jh nkl us dgk fd ;w,yvkbZ dks tYn gh iwjs ns'k 

esa ykxw fd;k tk,xkA  

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 nkukiqj jsy eaMy ds X;kjg gtkj deZpkfj;kas dks ;wfuQkbM isa'ku Ldhe dk 

ykHk feysxkA eaMy okf.kT; izca/kd vfHkuo fl)kFkZ us crk;k fd bl ubZ isa'ku 

;kstuk esa dfeZ;ksa ds fy, dbZ dY;k.kdkjh izko/kku fd, x, gSA 

 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 iz/kkuea=h ds vkfFkZd lykgdkj ifj"kn dh lnL; MkWDVj 'kfedk jfo us dgk 

gS fd nks gtkj ik¡p ls igys fcgkj dh vkfFkZd izxfr dh nj cgqr de Fkh vkSj bls 

udkjkRed :i esa ntZ fd;k x;kA mUgksaus dgk fd blls fcgkj ds fodkl  ij 

dkQh izfrdwy izHkko iM+k vkt jktHkou esa ctV ifjppkZ dks lEcksf/kr djrs gq, 

MkWDVj jfo us dgk fd orZeku le; esa fcgkj izxfr ds ekxZ ij vkxs c<+ jgk gSA   

 

&&&ckbZV&&& 

 



 blls igys jkT;iky jktsUnz fo'oukFk vkysZdj us ifjppkZ dk mn~?kkVu 

fd;kA blesa jkT; ds m|ksx ea=h uhrh'k feJk us Hkh Hkkx fy;kA 

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

y[khljk; ds ftykf/kdkjh jtuhdkUr us LoSfPNd lsokfuo`fr&ohvkj,l ys yh 

gSA bl laca/k eas dy mUgkasus lkekU; iz'kklu foHkkx dks i= fy[kk FkkA foHkkx us 

mudks vkosnu dks Lohd`fr ns nh gSA vkt lkekU; iz'kklu foHkkx dh vksj ls 

vf/klwpuk tkjh dh xbZ gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 'ks[kiqjk ftys ds fljkjh Fkkuk {ks= varxZr iSxEcjiqj xkao esa gkbVsa'ku rkj dh 

pisV esa vkus ls ,d ;qod dh ekSr gks xbZA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 if'pe paikj.k esa ujdfV;kxat ds f'kdkjiqj esa QthZ vkaxuckM+h dsUnz pykdj 

efgykvksa ds lkFk Bdh djus okys ,d ;qod dks iqfyl us fxj¶rkj dj fy;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 x;k ftys ds othjxat esa ,lVh,Q vkSj LFkkuh; iqfyl us la;qDr dkjZokbZ 

dj nks gfFk;kj rLdjkas dks fxj¶rkj dj fy;kA idMs+ x, vijkf/k;ksa ds ikl ls ,d 

jkbQy] ckjg ns'kh djckbZu] dkjrwl vkSj ,d pkj ifg;k okgu cjken fd;k x;k 

gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 jksgrkl ftys ds pqfV;k Fkkuk varxZr ,d ckbd vkSj vkWVks ds vkeus&lkeus 

ds VDdj esa nks ;qod dh ekSr gks xbZA 

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  



 

01- Hkkxyiqj] dfVgkj] [kxfM+;k vkSj eqaxsj ds fupys bykdkas esa ck<+ dh fLFkfr esa 

lq/kkj ughA dbZ ubZ bykdkas esa ck<+ dk ikuh QSykA  
 

02- ekSle foHkkx us vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku jkT; ds dbZ fgLlksa esa ckfj'k 

vkSj otzikr dks ysdj ;syks vyVZ tkjh fd;kA  
  

03- Jhd`".k tUek"Veh dk R;kSgkj iwjs g"kksZYykl ds lkFk euk;k tk jgk gSA e/; 

jkf= esas vk;ksftr gksxk tUeksRloA  
 

   

04- vkSj] vkjchvkbZ us dgk&;wfuQkbM ysafMax baVjQsl ds tfj;s cSadksa ls _.k 

Hkqxrku izfØ;k dks ljy cuk;k tk;sxkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lekIr 


