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01- çèkkuea=h ujsaæ eksnh us dgk & efgykvksa ds f[kykQ vR;kpkj ds ekeyksa esa 

l[r dkuwu vkSj Rofjr QSlys dh t:jrA  
 

02- Hkkjr ds ;wuhQkbM isesaV~l baVjQsl ;wihvkbZ us fo'o ds çeq[k fMftVy 

Hkqxrku IysVQ‚EZl phu ds vyh&is] is&iky vkSj czkthy ds ihvkbZ,Dl dks 

ihNs NksM+kA    
 

03- eqaxsj iqfyl us xaxVk eas pyk, tk jgs ,d feuh xu QSDVªh dk mnHksnu 

fd;kA QSDVªh lapkyd ifr&iRuh fxj¶rkjA   
 

   

04- vkSj] xaxk vkSj cw<+h xaMd unh ds tyLrj esa deh ls [kxfM+;k ftys ds ck<+ 

izHkkfor bykdksa essa lq/kj jgs gSa gkykrA jkgr dk;Z tkjhA  

   

 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk gS fd efgykvksa ij vR;kpkj vkSj cPpksa dh 

lqj{kk lekt ds fy, xaHkhj fpark ds fo"k; gSaA mUgksaus dgk fd ns'k esa efgykvksa dh 

lqj{kk ds fy, dkuwu cuk, x, gSa ysfdu bls vkSj vfèkd lfØ; cukus dh 

vko';drk gSA çèkkuea=h us vkt ubZ fnYyh ds Hkkjr eaMie esa ftyk U;k;ikfydk 

ds nks fnu ds jk"Vªh; lEesyu dk mn~?kkVu djrs gq, dgk fd efgykvksa ds f[kykQ 

vR;kpkj ls lacafèkr ekeyksa esa ftruh tYnh fu.kZ; fy, tk,axs mruh gh tYnh 

efgykvksa dh lqj{kk lqfuf'pr gks ik,xhA 

&&&ckbZV&&&  

ns'k esa efgykvksa dh lqj{kk ds fy, dbZ dBksj dkuwu cus gSaA 2019 esa ljdkj us QkLVªsd Lis'ky dksVZ dh LFkkiuk dh 

;kstuk cukbZA blds rgr vge xokgksa ds fy, fMiksft'ku lsaVsalZ dk çkoèkku gSA blesa Hkh fMfLVªd e‚fuVfjax desVh dh Hkwfedk 

egRoiw.kZ gks ldrh gSA gesa bu desfV;ksa dks vkSj vfèkd lfØ; djus dh t:jr gSA 

 

Jh eksnh us dgk fd lokZsPp U;k;ky; dh LFkkiuk ds ipgRrj o"kZ iwjs gksus ls 

yksdra= dh tuuh ds :i esa Hkkjr dk lEeku c<+k gSA çèkkuea=h us dgk fd 

vktknh ds ve`rdky esa ,d lkS pkyhl djksM+ ns'kokfl;ksa dk ,d gh liuk gS & 

fodflr Hkkjr] u;k HkkjrA Jh eksnh us lokZsPp U;k;ky; dh LFkkiuk ds ipgRrj 

o"kZ iwjs gksus ds volj ij ,d Mkd fVdV vkSj ,d flDdk Hkh tkjh fd;kA dsaæh; 

dkuwu vkSj U;k; ea=h vtZqu jke es?koky us Hkh lEesyu dks lacksfèkr fd;kA mUgksaus 

dgk fd U;k; çfØ;k dks vkèkqfud cuk;k tk jgk gSA 



 

&&&ckbZV&&&  

 çèkkuea=h Jh ujsaæ eksnh th dh çsj.kk ls bZ dksVZ Qsl 3 ds varxZr 7210 djksM+ dh jkf'k Loh—r dh xbZ gS ftlesa 

vkfVZfQf'k;y baVsfytsal] DykmM VsDuksy‚th tSls rduhdh uokpkjksa ds mi;ksx ls tfLVl fMyhojh flLVe dks lqxe o lqyHk cuk;k 

tk jgk gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ckj dkmafly v‚Q bafM;k ds vè;{k vkSj jkT;lHkk ds uofuokZfpr lkaln 

euu dqekj feJk us Hkh dk;ZØe dks lacksfèkr djrs gq, dgk fd ns'k dh yksdrkaf=d 

O;oLFkk dkQh etcwr gS vkSj lafo/kku dks dksbZ [krjk ugha gSA  

 

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkjr ds ;wuhQkbM isesaV~l baVjQsl ;wihvkbZ us fo'o ds çeq[k fMftVy 

Hkqxrku IysVQ‚EZl phu ds vyh&is] is&iky vkSj czkthy ds ihvkbZ,Dl dks ihNs NksM 

fn;k gSA ;wihvkbZ IysVQkWeZ ij bl o"kZ vçSy ls tqykbZ ds chp yxHkx bD;klh 

yk[k djksM+ #i, dk ysu&nsu fd;k x;kA ;g fiNys o"kZ ds eqdkcys lSarhl çfr'kr 

vf/kd gSA Xykscy isesaV gc islsD;ksj ds rktk vkadM+ksa ds vuqlkj ;wihvkbZ ds ekè;e 

ls çfr lsdsaM yxHkx lSarhl lkS ls T;knk ysu&nsu fd, x,] tks nks gtkj ckbZl esa 

çfr lsdsaM ntZ fd, x, rsbZl lkS vM+rkyhl ysu&nsu ls vaBkou çfr'kr vfèkd gSA 

tqykbZ esa ;wihvkbZ ysu&nsu chl yk[k lkB gtkj djksM+ #i;s dks ikj dj x;kA ;g 

fdlh ,d eghus esa fd;k tkus okyk lcls vfèkd ysu&nsu FkkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnzh; lw{e] y?kq vkSj eè;e m|e ea=h thru jke eka>h us dgk gS fd 

ns'kHkj esa [kknh dk izeq[krk ls çpkj& çlkj fd;k tk jgk gSA mUgksaus dgk fd 

blls yksx [kknh oL= iguus ds fy, izsfjr gksaxs vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa jkstxkj l`tu 

Hkh gksxkA Jh eka>h vkt ubZ fnYyh esa vDVwcj esa gksus okys [kknh egksRlo& nks 

gtkj pkSchl dh rS;kfj;ksa dh leh{kk dj jgs FksA cSBd esa [kknh vkSj xzkeks|ksx {ks= 

ds çn'kZu dh leh{kk dh xbZA bl nkSjku dsUnzh; ea=h us ;kstukvksa ds dk;kZUo;u ds 

ekè;e ls [kknh {ks= esa fd, tk jgs ç;klksa esa rsth ykus dk funsZ'k fn;kA [kknh vkSj 



xzkeks|ksx vk;ksx ns'k esa [kknh dks c<+kok nsus ds fy, gj o"kZ egksRlo dk vk;kstu 

djrk gSA  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

csxwljk; ds cfy;k eas dsUnzh; ea=h fxfjjkt flag ij geyk djus ds iz;kl esa 

,d ;qod dks fgjklr esa fy;k x;k gSA dsUnzh; ea=h turk njckj ds ckn yksxksa ls 

ckrphr dj jgs FksA blh nkSjku mu ij geyk djus dh dksf'k'k dh xbZA bl ?kVuk 

ds ckn dsUnzh; ea=h dh lqj{kk c<+k nh xbZ gSA  

 

&&&ckbZV&&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k ds Ldwyksa esa dy ls rhl flracj rd iks"k.k ekg dk vk;kstu fd;k 

tk;sxkA blds rgr fo|ky;ksa esa izR;sd fnu vyx&vyx xfrfofèk;kasa dk vk;kstu 

gksxkA eè;kà Hkkstu ;kstuk ds funs'kd fefFkys'k feJ us bl laca/k esa lHkh ftyk 

f'k{kk inkfèkdkfj;ksa dks fn'kk&funZs'k tkjh fd;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsaæh; efgyk vkSj cky fodkl ea=h vUuiw.kkZ nsoh us vkt xqtjkr ds 

xkaèkhuxj esa jk"Vªh; iks"k.k ekg ds lkrosa laLdj.k dk 'kqHkkjaHk fd;kA bl volj ij 

vius lacks/ku eas mUgksaus dgk fd vfHk;ku ds rgr iks"k.k Hkh i<+kbZ Hkh dh Fkhe ds 

lkFk ns'kHkj esa dqiks"k.k [kRe djus ds fy, çkS|ksfxdh vkèkkfjr xfrfofèk;ksa vkSj 

lgk;d Hkkstu ij fo'ks"k è;ku fn;k tk,xkA mUgksaus dgk fd bl nkSjku ,uhfe;k 

dks ysdj tkx:drk ij fo'ks"k cy fn;k tk,xkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

xaxk] lksu] iquiqu] cw<+h xaMd vkSj ?kk?kjk lesr jkT; ls gksdj xqtjus okyh 

vf/kdka'k ufn;ksa ds tyLrj esa mrkj&p<+ko dk flyflyk tkjh gSA dsUnzh; ty 

vk;ksx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj xaxk unh iVuk ds xka/kh ?kkV esa [krjs ds 

fu'kku ls bD;kou lsaVhehVj vkSj gkFkhng esa vM+rkyhl lsaVhehVj Åij cgj jgh gSA 

unh dk tyLrj Hkkxyiqj ds dgyxkao esa yky fu'kku ls iSalB lsaVehVj Åij ntZ 

fd;k x;kA ?kk?kjk unh dk tyLrj lhoku ds njkSyh esa yky fu'kku ls ukS 

lsaVhehVj Åij gSA b/kj] cw<h xaMd unh [kxfM+;k esa [krjs ds fu'kku ls frjkuos 



lsaVhehVj Åij cuh gqbZ gSA ogha] dkslh unh dk tyLrj [kxfM+;k ds cyrkjk esa 

[krjs ds fu'kku ls mUuhl lsaVhehVj vkSj dfVgkj ds dqlsZyk esa cgRrj lsaVhehVj 

Åij fjdkWMZ fd;k x;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 xaxk vkSj cw<+h xaMd unh ds tyLrj esa deh ls [kxfM+;k ftys ds ck<+ 

izHkkfor bykdksa esa ck<+ dh fLFkfr eas lq/kkj gks jgk gSA ysfdu vc egkekjh dk [krjk 

c<+ x;k gSA vkSj C;kSjs ds lkFk gSa gekjs laoknnkrk&& 

 

&&&ckbZV&&& 

xaxk vkSj cw<+h xaMd lesr vU; ufn;ksa ds tyLrj esa fiNys pkSchl ?kaVs esa dkQh deh vk;h gSA ftlls ftys ds ck<+ 

çHkkfor {ks=ksa esa ikuh fudyus yxk gSA xaxk ds tyLrj esa deh vkus ls ijoÙkk] xksxjh vkSj [kxfM+;k ç[kaM ds unh ls lVs fupys 

bykdksa esa cM+h vkcknh us jkgr dh lkal yh gSA ysfdu tek ikuh esa nqxZaèk ls vc yksxks a dks chekjh dk Mj lrkus yxk gSA bèkj lSdM+ks 

ifjokj vHkh Hkh foLFkkfir gksdj vU;= jg jgs gSaA ck<+ çHkkfor iapk;rksa esa esfMdy dSEi Hkh yxk;s x, gSaA ftu bykdksa ls ikuh 

fudy jgk gS ogk¡ Cyhfpax ikmMj dk fNM+dko dh dkjZokbZ Hkh dh tk jgh gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, [kxfM;k ls çHkkr lqeuA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds vf/kdka'k Hkkxksa esa ekWulwu dh xfrfof/k;ka detksj iM+ xbZ gSaA blls 

fofHkUu LFkkuksa ij ckfj'k esa deh ntZ dh xbZA ekSle foHkkx ls izkIr tkudkjh ds 

vuqlkj fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku jkT; ds nf{k.k&if'pe vkSj nf{k.k&e/; Hkkxkas 

esa dqN LFkkuksas ij gYdh o"kkZ ntZ dh xbZ gSA 'ks[kiqjk ds ?kkVdqlqaHkk esa lcls vf/kd 

chl feyhehVj o"kkZ fjdkWMZ dh xbZA ekSle foKku dsUnz] iVuk ds oSKkfud us crk;k 

fd vxys rhu fnuksa rd jkT; ds vf/kdrj Hkkxksa esa ckfj'k dh lEHkkouk ugha gSA 

bl nkSjku jkT; ds nf{k.kh Hkkxksa esa dqN LFkku ij es?kxtZu vkSj otzikr dh vk'kadk 

ds eísutj ;yks vyVZ tkjh fd;k x;k gSA  

 

&&&ckbZV&&& 

b/kj] LFkkuh; dkj.kkas ls e/kqcuh esa ekSle esa cnyko ns[kus dks fey jgk gSA 

gekjs laoknnkrk us crk;k fd ftys ds fofHkUu Hkkxksa esa vkt nksigj ckn ewlyk/kkj 

ckfj'k gqbZA ftlls yksxksa dks mle Hkjh xehZ ls jkgr feyhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT;iky jktsUæ foÜoukFk vkyZsdj us ,d isM+ ek¡ ds uke vfHk;ku ds rgr 

fcgkj i'kq foKku foÜofo|ky;] iVuk ds ifjlj esa ikSèkkjksi.k fd;kA Jh vkysZdj us 



dgk fd isM+&ikSèkksa vkSj i'kqvksa dk laj{k.k gekjh laL—fr dk fgLlk gSA mUgksaus dgk 

fd fcgkj ds ou {ks= dks c<+kus dh ftEesnkjh ljdkj ds lkFk ge lHkh dh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

tn;w ds dk;Zdkjh jk"Vªh; vè;{k lg jkT;lHkk lkaln lat; >k us dgk fd 

dsUæ vkSj jkT; ljdkj fcgkj ds fodkl ds fy, ladfYir gSA e/kqcuh ds jkaVh esa 

tn;w ds vfHkuanu lekjksg dks lacksf/kr djrs gq, mUgksaus dgk fd eq[;ea=h uhrh'k 

dqekj fcgkj ds fodkl ds fy, jkr &fnu dke dj jgs gSa] rkfd fcgkj ns'k ds 

fodflr jkT;ksa esa çFke gks ldsA dk;ZØe esa jkT;lHkk lkaln lat; >k vkSj 

>a>kjiqj dss lkaln jkeçhr eaMy dk vfHkuanu fd;k x;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

eqaxsj ftys ds xaxVk Fkkuk {ks= varxZr ikSdM+h xkao esa iqfyl us Nkisekjh dj 

,d feuh xu QSDVªh dk mnHksnu fd;k gSA ekSds ls lkr ns'kh fiLrkSy] vkB 

v/kZfufeZr fiLrkSy lesr cM+h la[;k esa gfFk;kj cukus ds midj.k cjken fd;s x;s 

gSaA iqfyl v/kh{kd lS;n bejku elwn us crk;k fd QSDVªh lapkyd ifr&iRuh dks  

fxj¶rkj dj fy;k x;kA  

 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSjaxkckn ftys ds enuiqj Fkkuk {ks= ds taxyh bykds esa iqfyl us fo'ks"k 

vfHk;ku pykdj rhu vkbZMh çs'kj ce cjken fd;k gSA enuiqj ds vuqeaMy iqfyl 

inkfèkdkjh vfer dqekj us crk;k fd çs'kj ce dks fuf"Ø; dj fn;k x;k gSA iqfyl 

ekeys dh Nkuchu dj jgh gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwokZsRrj lhekar jsyos ds egkizca/kd psru dqekj JhokLro us dfVgkj jsy 

eaMy varxZr tksxcuh] Qkjfclxat] vjfj;k] iwf.kZ;k vkSj dfVgkj jsyos LVs'ku ij 

fodkl dk;Z vkSj jsyos lqfo/kkvksa dk fujh{k.k fd;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

teqbZ ftys ds >k>k Fkkuk {ks= varxZRk catkek xkao ls iqfyl us dq[;kr 

uDlyh txjukFk ;kno mQZ feJ th dks fxj¶rkj dj fy;k gSA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eèksiqjk lnj Fkkuk {ks= ds fHkj[kh eksgYyk esa vkilh fookn esa xksyhckjh dh 

?kVuk esa ,d O;fDr dh ekSr gks xbZA tcfd ,d vU; O;fDRk xaHkhj :i ls ?kk;y 

gks x;kA iqfyl us xksyhckjh ds vkjksih dks fxj¶rkj dj fy;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjfj;k ftys ds tksdhgkV vkSj iyklh Fkkuk {ks= ls iqfyl us Hkkjh ek=k esa 

'kjkc ds lkFk pkj rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

[kxfM+;k ftys ds eksjdkgh Fkkuk varxZr ckxerh unh dh èkkj esa ugkus ds 

nkSjku nks cPpksa dh Mwcus ls ekSr gks xbZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

teqbZ ds lkaln v:.k Hkkjrh us vkt jsy ea=h vf'ouh oS".ko ls eqykdkr 

dhA Jh Hkkjrh us teqbZ LVs'ku ij fofHkUu Vsªuksa ds Bgjko ds laca/k esa ekax i= 

lkSaikA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fo/kkulHkk v/;{k uanfd'kksj ;kno us vkt Hkkxyiqj esa vafxdk dyk mRlo 

dk mn~?kkVu fd;kA bl volj ij mUgksaus ,d fp= izn'kZuh dk fujh{k.k Hkh fd;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj---- 

  

 

01- çèkkuea=h ujsaæ eksnh us dgk & efgykvksa ds f[kykQ vR;kpkj ds ekeyksa esa 

l[r dkuwu vkSj Rofjr QSlys dh t:jrA  
 

02- Hkkjr ds ;wuhQkbM isesaV~l baVjQsl ;wihvkbZ us fo'o ds çeq[k fMftVy 

Hkqxrku IysVQ‚EZl phu ds vyh&is] is&iky vkSj czkthy ds ihvkbZ,Dl dks 

ihNs NksM+kA    
 

03- eqaxsj iqfyl us xaxVk eas pyk, tk jgs ,d feuh xu QSDVªh dk mnHksnu 

fd;kA QSDVªh lapkyd ifr&iRuh fxj¶rkjA   
 

   

04- vkSj] xaxk vkSj cw<+h xaMd unh ds tyLrj esa deh ls [kxfM+;k ftys ds ck<+ 

izHkkfor bykdksa essa lq/kj jgs gSa gkykrA jkgr dk;Z tkjhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 


