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çeq[k lekpkj & 
1&  eq[;ea=h fo".kqnso lk; g vkt txnyiqj e egrkjh oanu ;kstuk ds NBoka fd'r ds 
jkf'k fgrxzkgh euds [kkrk e vkWuykbu varfjr djhuA  
2& dksaMkxkao ftyk ds ekdM+h fodkl[kaM e laiw.kZrk vfHk;ku ds rgr Ldwy ds fo|kFkhZ 
vm fl{kd eu g yksxu y djhu tkx:dA  
3& NRrhlx<+ ds xzkeh.k vFkZO;oLFkk y l'kDr vm fodflr cuk; cj vkt uok jbZiqj 
ds Hkkjrh; izca/ku laLFkku e dk;Z'kkyk ds vk;kstu djs xhlA 
 
eq[;ea=h&cLrj 
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; g vkt cLrj ftyk ds izokl ds nmjku txnyiqj ds dk;ZØe 
e egrkjh oanu ;kstuk ds NBoka fd'r ds jkf'k fgrxzkgh euds [kkrk e vkWuykbu varfjr 
djhuA , emdk e eq[;ea=h g egrkjh oanu ,si ?kyks ykap djhu vm rhu gtkj ys tknk 
efgyk Lo&lgk;rk lewg eu y Lojkstxkj cj lkS djksM+ :fi;k ds djtk nhuA 
 ,[kj ifgyh] eq[;ea=h g cLrj ftyk e ^^,d isM+ eka ds uke^^ vfHk;ku ds lq:okr 
djhuA 
 mgsa] eq[;ea=h g ty laj{k.k cj cLrj oklh eu y tkx:d djs ds mís'; ys 
ty'kfDr vfHk;ku e tkx:drk okgu y txnyiqj ys >aMk fn[kkds jokuk djhuA , okgu 
ftyk ds lcks xkao e tkds ty laj{k.k ds mik; ds tkudkjh nsor vke ukxfjd eu y 
tkx:d djghA 
 txnyiqj izokl ds nmjku Jh lk; g egjkuh ftyk vLirky ifjlj e iz/kkuea=h 
Hkkjrh; tuvkS"kf/k dsUnz ds lq:okr djhuA , dsUnz ds [kqys ys vc vLirky ifjlj e gh 
ejht eu y lLrk tsusfjd nobZ fey ldghA vkseu g ejht eu y rktk vm lqikT; 
Hkkstu nsok; cj cur vUukiw.kkZ jlksbZ ?kj ds ?kyks yksdkiZ.k djhuA , jlksbZ ?kj ds lapkyu 
eka nars'ojh efgyk Lo&lgk;rk lewg Mgkj ys djs tkghA 
 
laiw.kZrk vfHk;ku 
 dksaMkxkao ftyk ds ekdM+h fodkl[kaM e vkt laiw.kZrk vfHk;ku e lkIrkfgd cktkj e 
ih,eJh Lokeh vkRekuan Ldwy ds fo|kFkhZ vm fl{kd eu g uqDdM+ ukVd ns[kkds yksxu y 
tkx:d djhuA laiw.kZrk vfHk;ku ds uksMy vf/kdkjh vf[kys'k xk;/kus g crbZu fd , 
vfHk;ku ds lq:okr iz/kkuea=h ujsUnz eksnh g pkj tqykbZ ds djhuA rhl flracj rd pyb;k 
, vfHk;ku e yksxu y e/kqesg] mPp jDrpki tblu chekjh euds jksdFkke vm bykt ds 
laxsp Vhdkdj.k] xHkZorh ekbZyksfxu eu y fu%'kqYd iks"k.k vkgkj] e`nk dkMZ] lewg y 
lgk;rk jkf'k tblu ;kstuk ds tkudkjh yksxu y ns tkor gsA dk;ZØe e ekdM+h 
fodkl[kaM ds ljiap gseyky oV~Vh vm lfpo y{e.k lksjh la?kjk nwlj fgrxzkgh eu ?kyks 
ekStwn fjghuA 
 



 

th,lVh dkmafly iquxZBu 
 oLrq vm lsok dj&th,lVh e lq/kkj cj xzqi vkWQ fefuLVj&thvks,e ds iquxZBu djs 
xsgsA ,ek NRrhlx<+ ds foRr ea=h vks-ih- pkS/kjh y lnL; ds :i e ukfer djs xsgsA , xzqi 
e nw Bu jkT; ds mi eq[;ea=h la?kjk dqy vkB >u lnL; gsA , lfefr ds eq[; mís'; 
th,lVh dkuwu] izfØ;k vm uhfr eu y izHkkoh cuk; cj flQkfj'k djuk gsA 
 
dk;Z'kkyk 
 NRrhlx<+ ds xzkeh.k vFkZO;oLFkk y l'kDr vm fodflr cuk; cj vkt uok jbZiqj 
ds Hkkjrh; izca/ku laLFkku e VªkalQkWeZ :jy bafM;k QkmaMs'ku Mgkj ys dk;Z'kkyk ds 
vk;kstu djs xhlA , dk;Zlkyk ds lq:okr iapk;r vm xzkeh.k fodkl foHkkx ds izeq[k 
lfpo fugkfjdk ckfjd flag g djhuA , emdk e iapk;r vm xzkeh.k fodkl foHkkx g 
QkmaMs'ku ds lax le>kSrk Kkiu e gLrk{kj djhuA , ,evks;w ds mís'; jkT; ds xzkeh.k 
{ks= e fodkl ds xfr y c<+kuk vm le`) NRrhlx<+ ds fuekZ.k djuk gsA , le>kSrk ikap 
cNj cj djs xs go;A dk;Z'kkyk e xzkeh.k fodkl] i;kZoj.kh; fLFkjrk vm lkekftd izxfr 
ys tqM+s eqík mij fopkj&foe'kZ djs xhlA 
 dk;Z'kkyk e ekStwn vfrfFk eu g fodflr NRrhlx<+ cj xqM xousZal y c<+kok ns cj 
vm ljdkj ds lcks foHkkx ds la?kjk ij;kl y ykxw djs ds ckjs e viu O;k[;ku nhuA 
 
LofIuy dqlkys&dkaL; ind 
 isfjl vksyafid e iq:"k euds ipkl ehVj jk;Qy Fkzh iksftlu e LofIuy dqlkys g 
dkaL; ind thrs gsA , miyfC/k cj eq[;ea=h fo".kqnso lk; g LofIuy y c/kkbZ nhu gsA Jh 
lk; g viu lansl e fdghu fd ma[kj esgur vm ,dkxzrk ds lkFkZd ifj.kke isfjl e 
fn[khl vm ,[kj cj nsl y ma[kj eu mij xoZ gsA isfjl vksyafid e , g Hkkjr cj rhljk 
ind gsA 
 
dsnkj d';i&ikS/kkjksi.k 
 ou ea=h dsnkj d';i g ou foHkkx ds vf/kdkjh euds cbBdk e fujnsl ns go; fd 
lkekftd laxBu vm Lo;alsoh laLFkk ds enn ys ^^,d isM+ eka ds uke^^ vfHk;ku ds rgr 
ikS/kkjksi.k djs tk;A vkseu fdghu fd ikS/kkjksi.k dk;ZØe ds laxsp ikS/kk eu y lgsts ds 
vfHk;ku ?kyks pyk; tk;A ou ea=h g fdghu fd iUnzg vxLr ds /otkjksg.k ds ckn fclsl 
:i ys ikS/kk yxk; tk;A Jh d';i g fdghu fd vob;k csjk e 'kghn xwaMk/kwj ds lqjrk e 
ou lqj{kk xqaMk/kwj ds ek/;e ys taxy ds lqj{kk ds ckjs e ij;kl djs tkghA 
 
v:.k lko&eqykdkr 
 mi eq[;ea=h v:.k lko g chtkiqj e ikNq fnu vkbZbZMh foLQksV e ekjs xs toku 
Hkjr lkgw ds jk;iqj ds fuokl igqaphu vm ma[kj ifjokj okyk eu ys HksaV djhuA Jh lko g 
vkseu eu ys fdghu fd ljdkj g ma[kj ifjokj ds gjlaHko enn djghA vkseu g jk;iqj 
uxj fuxe ds vk;qDr ys ppkZ djds tYnhp eksok pkSd e 'kghn Hkjr lkgw ds ewfrZ yxk; ds 
fujnsl nhuA 
 , nmjku mi eq[;ea=h Jh lko ds lax jk;iqj xzkeh.k ds fo/kk;d eksrhyky lkgw vm 
lkgw lekt ds inkf/kdkjh eu ekStwn fjghuA 
 



 

,ulhlh dSMsV&LoPNrk vfHk;ku 
 lSarhloka lhth cVkfy;u ,ulhlh nq:x ds fujnsl e vkt fHkykbZ ds lsaV FkkWel 
egkfo|ky; ds ,ulhlh dSMsV eu Mgkj ys ^^LoPNrk vfHk;ku^^ dk;ZØe djk; xhl] tsek 
yksxu y tkx:d djs cj fHkykbZ ds :vkcka/kk cLrh e uqDdM+ ukVd ds izLrqfr ns xhlA 
laxslax LoPNrk vfHk;ku ds lans'k tu&tu rd igqapk; cj ,d fBu jSyh fudkys xhl vm 
,ulhlh dSMsV eu Mgkj ys egkfo|ky; vm vks[kj rhj&r[kkj ds bykdk ds lkQ&lQkbZ 
?kyks djs xhlA 
 
gkFkh geyk&xzkeh.k ekSr 
 t'kiqj ftyk ds ukjk;.kiqj Fkkuk {ks= e ikNq jfrgk taxyh gkFkh ds geyk e ,d >u 
xzkeh.k ds emr gksxsA crk; tkr go; fd e`rd xzkeh.k g viu ifjokj y nwlj t?kk ysxr 
fjghlA bgh nmjku taxyh gkFkh g vks[kj mij geyk dj nhlA , gkFkh g nl ys ckjg Bu 
?kj y ?kyks uqdlku igqapk; gsA ou foHkkx ds vf/kdkjh eu g emdk e igqap ds ifjokj 
okyk eu y enn ds jkfl nhuA  
 Mh,Qvks ftrsUnz mik/;k; g crbZu fd {ks= e ikap ys Ng Bu narSy gkFkh eu ?kwer 
gsA ou foHkkx vm ou fe= eu Mgkj ys xzkeh.k eu y taxy dksfr ub tk; ds ckjs e 
lykg ns tkor gsA 
 
ekSle 
 ,d Bu ekulwu nzksf.kdk g Jhxaxkuxj ys ysds mRrj iwoZ caxky ds [kkM+h rd fLFkr 
gsA mgsa] mijh gok ds ,d Bu pØh; pØokrh ?ksjk g if'pe caxky vm vks[kj ys yxs 
nf{k.k ckaXykns'k ds mij cus gsA ,[kj vlj ys iznsl e dkyh tknk ys tknk t?kk e gYdk 
ys e/;e cjlk gks; ds vm xjt&ped ds lax NhaVk iM+s ds laHkkouk gsA mgssa] fcykliqj vm 
ljxqtk laHkkx e ,d&nw t?kk e Hkkjh ys vfrHkkjh cjlk gks; ds vm vkdk'kh; fctyh fxjs 
ds psrkouh ns xs go;A 
 jkt/kkuh jbZiqj la?kjk iznsl ds dqNsd t?kk e ikNq jfrgk rst cjlk gksblA ,[kj 
lsrh lM+d vm fupyk cLrh eu e ikuh Hkj xsA ekSle foHkkx g dkyh jbZiqj e ckny Nk; 
ds xjt&ped ds lax cjlk gks; ds laHkkouk trk; gsA 
 bgh chp] jktLo vm vkink izca/ku foHkkx Mgkj ys cuk; xs jkT; Lrjh; fu;a=.k 
d{k Mgkj ys feys tkudkjh ds vuqlkj vHkh rd jkT; e ikap lkS bD;klh feyhehVj vkSlr 
cjlk ntZ djs tk pqds gsA 
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