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 nf{k.k vaMeku ft+yk iqfyl v/kh{kd fugkfjdk HkV~V us dgk fd rhu u, vkijkf/kd 

dkuwu U;k; izfdz;k dks etcwrh nsus esa dkQh dkjxj fl) gksaxsA  

 }hilewg esa fctyh dh vkiwfrZ esa lq/kkj ds fy, fo|qr foHkkx dh vksj ls dbZ mik; 

fd, tk jgs gSaA 

 fo'o tw+ukslsl fnol ds volj ij vkt izkFkfed LokLF; dsUnz fcYyhxzkmaM esa 

tkx:drk dk;Zdze vk;ksftr fd;k x;kA  

 Hkxoku txUukFk dh jFk ;k=k fudkys tkus ds flyflys esa dy }hilewg esa Hkh 

iwtk&vpZuk ds dk;Zdze vk;ksftr fd, tk,axsA     

 fo'kk[kkiRrue ls vk jgs tgkt ,e oh Lojkt}hi ds dy fnu esa ckjg cts rd 

iksVZ Cys;j igqapus dh laHkkouk gSA   

<><><><><><><> 

 nf{k.k vaMeku ftyk iqfyl v/kh{kd fugkfjdk HkV~V us dgk fd rhu u, vkijkf/kd 

dkuwu U;k; izfdz;k dks etcwrh nsus esa dkQh dkjxj fl) gksaxs vkSj Rofjr ltk dk ,syku 

gksxkA vkdk'kok.kh lekpkj ds lkFk ckrphr esa mUgksaus dgk fd Vªk;y vkSj tkap iwjh gksus 

ds ckn iSarkyhl fnuksa ds Hkhrj ltk dk ,syku djus dk u, dkuwu esa izko/kku fd;k x;k 

gSA 

<><><><><><><> 

 }hilewg esa fctyh dh vkiwfrZ esa lq/kkj ds fy, fo|qr foHkkx dh vksj ls dbZ mik; 

fd, tk jgs gSaA ekax dks iwjh djus ds fy, cEcw¶ykV esa ih ih , ds rgr nl esxkokV vkSj 



ikap esxkokV {kerk ds nks fdjk, ij fy, x, la;a= LFkkfir fd, x, gSaA nks cSVjh ÅtkZ 

HkaMkj.k ifj;kstuk,a ikbZi ykbu esa gS vkSj blds nks gtkj NCchl rd 'kq: gks tkus dh 

laHkkouk gSA blls fxzM esa fLFkjrk vk,xhA nh?kZdkfyd ;kstukvksa ds rgr dsUnzh; fo|qr 

izkf/kdj.k ÅtkZ ea=ky; ds  funsZ'k ij jk"Vªh; fxzM dk }hilewg rd foLrkj djus ij dke 

dj jgk gSA fctyh ls lacaf/kr miHkksDrkvksa dh leL;kvksa dk lek/kku djus ds fy, 

dsUnzh;dr̀ fu;a=.k d{kk LFkkfir fd;k x;k gSA f'kdk;rksa ds fy, yksx OgkV~l,si uEcj ukS 

ikap rhu ,d vkB nks nks nks 'kwU; 'kwU; ij dkWy dj ldrs gSaA f'kdk;r feyrs gh lacaf/kr 

lkbV dk;kZy;ksa esa fu/kkZfjr le; vof/k ds nkSjku lek/kku djus ds fy, bldh lwpuk nh 

tk,xhA fo|qr foHkkx us yksxksa ls Hkh ÅtkZ dh lgh rjhds ls bLrseky djus vkSj fctyh 

dh cckZnh jksdus dk vuqjks/k fd;k gSA pqukSfr;ksa ds ckotwn foHkkx dh vksj ls fctyh 

vkiwfrZ dks lkekU; cukus ds iz;kl fd, tk jgs gSaA 

<><><><><><><> 

 LukrdksÙkj fpfdRlk ikBîØeksa esa nkf[kys ds fy, jk"Vªh; ik=rk ços'k ijh{kk&uhV 

X;kjg vxLr dks nks ikfj;ksa esa vk;ksftr dh tk,xhA jk"Vªh; vk;qÆoKku ijh{kk cksMZ us 

blds fy, la'kksfèkr le;&lkfj.kh tkjh dh gSA ;g ijh{kk fiNys eghus gksuh Fkh] ysfdu 

dqN vU; çfr;ksfxrk ijh{kkvksa ij yxs vk{ksi ds dkj.k bls ,su oDr ij jí dj fn;k x;k 

FkkA  

<><><><><><><> 

 fo'o t+wukslsl fnol ds volj ij vkt izkFkfed LokLF; dsUnz fcYyhxzkmaM esa 

tkx:drk dk;Zdze vk;ksftr fd;k x;kA bl volj ij ofj"B i'kq fpfdRlk vf/kdkjh MkW- 

lquhrk eq[; vfrfFk FkhaA mUgksaus i'kqvksa ls ekuo esa tw+uksfVd chekfj;ksa ds QSyus ds y{k.k 

vkSj buds vljnkj cpko ds ckjs esa tkudkjh nhA mUgksaus fu;fer LoPNrk viukrs gq, 

tw+uksfVd ds ladze.k ls cpus ds fy, i'kq/ku vkSj ikyrw tkuojksa dk fu;fer ns[kHkky djus 



dk vuqjks/k fd;kA ohfM;ks ds ek/;e ls tw+uksfVd chekjh ds ckjs esa yksxksa dks tkudkjh nh 

xbZA izkFkfed LokLF; dsUnz fcYyhxzkmaM dh izHkkjh eq[; fpfdRlk vf/kdkjh MkW- 'kSystk ih- 

us bl rjg dh chekfj;ksa ls cpus ds fy, foLr`r tkudkjh nsrs gq, Vhdkdj.k vkSj vPNh 

rjg ls gkFk /kksus rFkk taxyh ;k vkokjk eosf'k;ksa ls nwj jgus dks dgkA vk;qosZn dh 

fpfdRlk vf/kdkjh MkW- ,l- f=os.kh eatq us Hkh vius fopkj j[ksA 

<><><><><><><> 

 Hkxoku txUukFk dh jFk ;k=k ds flyflys esa dy }hilewg esa Hkh iwtk&vpZuk ds 

dk;Zdze vk;ksftr fd, tk,axsA bLdkWu eafnj esa dy lqcg pkj cts eaxyk vkjrh ds lkFk 

iwtk vkjaHk gksxhA fnu esa X;kjg cts vkjrh ds ckn NIiu Hkksx yxk;k tk,xk vkSj fnu esa 

nks cts jFk ;k=k fudkyh tk,xh] tks izkrjkiqj] iRFkjxM~<k gksrs gq, HkkrqcLrh rd tk,xhA 

mRdy lekt dh vksj ls dy lqcg lk<+s vkB cts ls iwtk&vpZuk ds dk;Zdze vk;ksftr 

gksaxsA fnu esa ckjg cts ls Hkksx dk forj.k fd;k tk,xk vkSj nks cts jktLFkku eafnj ls 

jFk ;k=k fudkyh tk,xh] tks 'kgj ds fofHkUu ekxksZa ls gksdj xqtjsxhA Jh Jh gfjuke lsok 

la?k dh vksj ls dy fnu esa <kbZ cts jk/kk xksfoUn eafnj tksM+k dyku ls HkkrqcLrh jk/ks 

';ke eafnj rd 'kksHkk ;k=k fudkyh tk,xhA dy ls pkSng tqykbZ rd HkkrqcLrh ds jk/ks 

';ke eafnj esa 'kke N% cts ls jkFkj esyk vkSj uke ladhrZu dk vk;kstu fd;k tk,xk rFkk 

izlkn dk forj.k Hkh gksxkA      

<><><><><><><> 

 vaMeku fudksckj deku dh vksj ls le;&le; ij vkikrdkyhu lsok,a Hkh 

}hiokfl;ksa dks iznku dh tkrh jgh gSA LokLF; f'kfojksa ds vykok dbZ vU; rjg ds f'kfoj 

vk;ksftr dj yksxksa ds dY;k.k ds fy, dk;Z fd;k tk jgk gSA gky gh esa izkFkfed LokLF; 

dsUnz dSEicsy cs esa ihfM+r ,d rhu o"khZ; cPps dks bykt ds fy, bl dsUnz esa yk;k x;kA 

bl nkSjku dSEicsy cs esa py jgs LokLF; f'kfoj esa M~;wVh ij rSukr Hkkjrh; ukSlsuk ds 



lftZdy fo'ks"kK ltZu ysfQ~VusaV dekaMj uohu dqekj dks lgk;rk ds fy, cqyk;k x;kA 

iUnzg feuV ds Hkhrj ukd esa ?kqls nkus dks fudkyk x;kA  

<><><><><><><> 

 nf{k.k vaMeku ft+yk ifj"kn v/;{kk ,e- jtuh us cEcw¶ykV {ks= esa fuekZ.kk/khu 

ty;kuksa vkSj 'kkWfiax ifjlj dk nkSjk fd;kA nkSjs ds nkSjku v/;{kk dks iwjh gks pqdh 

ty;kuksa vkSj fuekZ.kk/khu ty;kuksa ds  ckjs esa tkudkjh nh xbZA eNqvkjksa us viuh leL;k,a 

j[khA v/;{kk us bu leL;kvksa dks laacaf/kr vf/kdkfj;ksa ds ikl mBkus dk vk'oklu fn;kA  

<><><><><><><> 

 fo'kk[kkiRrue ls vk jgs tgkt ,e oh Lojkt}hi ds dy fnu esa ckjg cts rd 

iksVZ Cys;j igqapus dh laHkkouk gSA tgkt esa lk<+s N% lkS ls vf/kd ;k=h lokj gSA tgkt 

gSMks tsV~Vh ij yxsxkA  

 m/kj] ,e oh Hkkjr lhek dh vkB tqykbZ dks lqcg lkr cts iksVZ Cys;j ls fyfVy 

vaMeku gksdj dkj fudksckj dh ;k=k ds izLFkku le; esa ifjorZu fd;k x;k gSA vc ;g 

tgkt vkB tqykbZ dks lqcg ukS cts gSMks tsV~Vh ls NwVsxkA    

<><><><><><><> 

 buj Oghy Dyc iksVZ Cys;j dh vksj ls t:jrean cPpksa dks fdrkcsa miyC/k djkus ds 

fy, O;oLFkk dh xbZA HkkrqcLrh lhfu;j lsds.Mjh Ldwy vkSj egkRek xka/kh baVjus'kuy 

Ldwy cqzD'kkckn esa iqLrd forj.k lekjksg esa Dyc dh v/;{kk c[rkoj ukscy vkSj lfpo 

dksey vkuUn mifLFkr FkhA  

 <><><><><><><> 

 }hilewg ds dbZ Hkkxksa esa o"kkZ gqbZA iksVZ Cys;j esa vkt lqcg lk<+s vkB cts rd 

l=g n'keyo ikap] ek;kcanj esa lksyg n'keyo pkj] ykax vkbySaM esa ckjg n'keyo ikap] 

gVcs es nl n'keyo nks vkSj dkj fudksckj esa nks n'keyo N% feyhehVj o"kkZ gqbZA ekSle 



laca/kh iwokZuqeku esa crk;k x;k gS fd vkxkeh dqN fnuksa esa }hiksa ds ,dk/k Hkkxksa esa gYdh ls 

e/;e o"kkZ gksxhA      

<><><><><><><> 

  


