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 v.Meku fudksckj iz'kklu us U;wure etnwjh HkkM+s esa la'kks/ku fd;k gSA  

 jk"Vªh; ijh{k.k ,tsalh mUuhl tqykÃ dks lh;wbVh&;wth ds çHkkfor mEehnokjksa ds fy, 

nksckjk ijh{kk vk;ksftr djsxkA  

 }hilewg ds fofHkUu Hkkxksa esa LoPNrk vfHk;ku pyk;k tk jgk gSA 

 firk ds dRy ds vkjksi esa iqfyl us vkjksih csVs dks fxjQ~rkj fd;k gSA 

 vaMeku fudksckj iqfyl us foRrh; lkbcj /kks[kk/kM+h ls cpus ds fy, lrdZ jgus vkSj 

mlds >kals esa u vkus dk vuqjks/k fd;k gSA 

<><><><><><><> 

 v.Meku fudksckj iz'kklu us U;wure etnwjh HkkM+s esa la'kks/ku fd;k gSA vc vdq'ky 

etnwjksa dks izfrfnu Ng lkS rSarhl :i, izfrfnu dh nj ls etnwjh feysxhA v/kZdq'ky vkSj 

vdq'ky lqijokbtjh ds fy, ;g nj lkr lkS pkSng :i, gksxhA dq'ky vkSj fyfid Js.kh ds 

fy, vkB lkS lSarhl :i, izfrfnu] tcfd mPp dq'ky Js.kh ds fy, ukS lkS chl :i, 

izfrfnu dh nj ls etnwjh HkkM+k fu/kkZfjr fd;k x;k gSA vkns'k dh izfrfyfi Je foHkkx dh 

osclkbV ls MkmuyksM fd;k tk ldrk gSA lHkh laLFkkuksa ds ekfydksa ls U;wure etnwjh HkkM+s 

dh njksa dks lqfuf'pr djus vkSj la'kksf/kr njksa ds fglkc ls dkexkjksa dks Hkqxrku djus dks 

dgk x;k gSA vkns'k dk mYya?ku djus okyksa ds f[kykQ dkjZokbZ dh tk,xhA  

<><><><><><><> 

 jk"Vªh; ijh{kk ,tsalh&,uVh, us la;qDr fo'ofo|ky; ços'k ijh{kk&lh;wbVh&;wth ds 

çHkkfor vH;kÆFk;ksa ds fy, mUuhl tqykÃ dks nksckjk ijh{kk vk;ksftr djus dk QSlyk fd;k 

gSA ;g ijh{kk dEI;wVj vkèkkfjr gksxhA çHkkfor fo|kÆFk;ksa dh la[;k ,d gtkj ls vfèkd gSA 

,uVh, us crk;k gS fd fo"k; dksM dk mYys[k djrs gq, mUgsa Ãesy Hkst fn;k x;k gS vkSj 

tYn gh ijh{kk ds ços'k i= tkjh dj fn;s tk,axsA ,uVh, us dgk fd fo'ks"kKksa ls feys 

ijke'kZ ds vkèkkj ij mÙkj dqaftdk rS;kj dh tk jgh gS vkSj bls vkfèkdkfjd osclkbV ij 



ns[kk tk ldsxkA ços'k ijh{kk eÃ eghus esa rhu lkS mU;klh 'kgjksa esa fofHkUu dsUæksa ij 

vk;ksftr gqÃ FkhA buesa NCchl dsUæ ns'k ls ckgj FksA igyh ckj ;g ijh{kk v‚uykbu vkSj 

v‚Qykbu nksuksa ekè;eksa esa yh xÃ FkhA vLFkkÃ mRrj iqaftdk lkr tqykÃ dks tkjh dh xÃ 

Fkh vkSj ukS tqykÃ rd bl ij vkifÙk;ka ekaxh xÃ FkhA ,uVh, us dgk Fkk fd ;fn ijh{kk 

lapkyu ds ckjs esa dksÃ f'kdk;r lgh ikÃ tkrh gS] rks çHkkfor vH;kÆFk;ksa ds fy, nksckjk ls 

ijh{kk vk;ksftr dh tk,xhA    

<><><><><><><> 

 ftyk ç'kklu ds rgr nf{k.k vaMeku dh ftyk cky laj{k.k bdkÃ }kjk LoPNrk 

vfHk;ku ds varxZr cky ns[kHkky laLFkkuksa ds cPpksa ds lkFk gky gh esa fpfM+;kVkiw leqæ rV 

ij LoPNrk vfHk;ku pyk;k x;kA bl vfHk;ku dk mís'; cPpksa esa LoPNrk ds egRo vkSj 

i;kZoj.k ds çfr tkx:drk iSnk djuk Fkk] rkfd gj cPpk vius vkl&ikl ds okrkoj.k dks 

lkQ&lqFkjk j[kus esa viuk ;ksxnku nsa ldsA dk;ZØe dh 'kq#vkr nf{k.k vaMeku ds ftyk 

cky laj{k.k vfèkdkjh }kjk dpjs dks bdVBk djus vkSj blds fuiVkju ds egRo ij tkudkjh 

nsus ds lkFk gqbZ] ftlesa lHkh cPpksa dks vfHk;ku esa lfØ; :i ls Hkkx ysus ds fy, çksRlkfgr 

fd;k x;kA cky ns[kHkky laLFkku ds cPpksa us fcM+ukckn ds xzke iz/kku vkSj ftyk cky 

laj{k.k bdkbZ dh Vhe ds lkFk leqæ rV ls IykfLVd dh FkSfy;k¡] dksYM ÇMªd ds fMCcs] jSij 

vkfn tSls dpjs dks bdëk fd;k vkSj mUgsa lqjf{kr fuiVku ds fy, fcM+ukckn xzke iapk;r 

dh dpjk fuiVku Vhe dks lkSai fn;kA blds ckn] cPpksa ds fy, euksjatu xfrfofèk;k¡ Hkh 

vk;ksftr dh xb±A bl lQkÃ vfHk;ku esa yxHkx ,d lkS ipkl çfrHkkfx;ksa us Hkkx fy;kA  

<><><><><><><> 

 iksVZ Cys;j uxjikfydk ifj"kn dh vksj ls 'kgj ds fofHkUu okMksZa esa fo'ks"k LoPNrk 

vfHk;ku pyk;k x;kA lQkbZ viukvks&chekjh Hkxkvks vfHk;ku ds rgr lQkbZ dfeZ;ksa us 

lM+ds] lkoZtfud LFkkuksa] ukyksa] QqVikFkksa vkSj >kfM+;ksa dh lQkbZ dh] rkfd 'kgj dks 

lkQ&lqFkjk cuk, j[kk tk ldsA bl vfHk;ku ds nkSjku rhu gtkj fdyks ls vf/kd dpjs 

,d= fd, x,A ifj"kn ds lfpo vfer dkys us vke turk ls vuqjks/k fd;k gS fd [kqys esa 

dpjk u QsadsA dpjksa dks vyx&vyx djds bUgsa vkxs dh mfpr fuiVku ds fy, lQkbZ 

dfeZ;ksa dks lkSais vkSj 'kgj dks lkQ&lqFkjk cuk, j[kus esa viuk ;ksxnku nsaA  



<><><><><><><> 

 vksxzkczkat iqfyl us Nksynkjh ds cNM+k igkM+ {ks= esa gR;k ds ,d ekeys esa vkjksih dks 

fxjQ~rkj fd;k gSA pkSng tqykbZ dh 'kke iqfyl dks bl {ks= esa gR;k gksus dh lwpuk feyh 

Fkh] ftlesa crk;k x;k fd ,d csVs us vius firk dh gR;k dj nhA lwpuk ds vk/kkj ij 

vksxzkczkat Fkkuk izHkkjh nsokuan ikBd vkSj vU; iqfyldfeZ;ksa us ekSds ij igaqpdj Nkuchu dh 

vkSj vkjksih iou pUnz eaMy dks fxjQ~rkj dj fy;kA  

<><><><><><><> 

 iwoZ lkaln dqynhi jk; 'kekZ] izns'k dkaxzsl v/;{k jaxyky gynkj vkSj ftyk ifj"kn 

dh lnL;k oh-ds- efj;e chch us ofj"B dkaxzslh usrk Ms;jh QkeZ fuoklh vkSj iwoZ uxjikfydk 

ifj"kn ds v/;{k larks"k dqekj eaMy ds fu/ku ij 'kksd izdV fd;k gSA budk dy fu/ku gks 

x;kA os pkSgRrj o"kZ ds FksA 'ko ;k=k vkt lqcg ukS cts buds fuokl LFkku ls vkjaHk gksxhA  

<><><><><><><> 

 vaMeku fudksckj iqfyl us foRrh; lkbcj /kks[kk/kM+h ls cpus ds fy, lrdZ jgus vkSj 

mlds >kals esa u vkus dk vuqjks/k fd;k gSA iqfyl us dgk gS fd vijk/kh QthZ ukSdjh dk 

,l ,e ,l Hkstdj lkbcj vijk/k dj jgs gSaA blds fy, os vkWuykbu foKkiu nsrs gSa vkSj 

ukSdfj;ka iznku djus dk ykyp nsrs gSaA ?kj ls gh dke djds de le; vkSj esgur esa vf/kd 

iSlk dekus dh ykyp fn;k tkrk gSA /kks[kk/kM+h ds fy, lkbcj vijk/kh ,d ukSdjh nsus okys 

;k HkrhZdrkZ dh Hkwfedk fuHkkrk gS rFkk ukSdjh pkgus okyksa ls iwoZ esa dqN iSls nsus dh ekax 

djrk gSA iqfyl us bl laca/k esa ijke'kZ tkjh djrs gq, yksxksa ls fdlh Hkh vKkr yksxksa }kjk 

Hksts x, eSlst ;k bZ&esy ds ek/;e ls vkdf"kZr ukSdjh ds izLrko okys foKkiuksa ls cpus dks 

dgk gSA /kks[kk/kM+h ls cpus ds fy, ukSdjh dk izLrko ysus okyh dEiuh dh fo'ks"kKrk dh 

tkap dj ysaA iathdj.k ;k vU; ekeys esa dksbZ Hkqxrku djus ls igys dke nsus okys dh 

izekf.kdrk dh iqf"V djsa vkSj Hkqxrku ls cpsaA /kks[kk/kM+hdrkZ vkerkSj ij fdlh Hkh dk;Z dks 

'kh?kz djus dk vuqjks/k djrk gSA iqfyl us ,sls vuqjks/kksa dh Hkh tkap djus dh lykg nh gSA 

lgk;rk] tkudkjh vkSj iwNrkN ds fy, lkbcj vijk/k iqfyl Fkkuk ls jk"Vªh; gsYiykbu 

uEcj ,d ukS rhu 'kwU; ;k iqfyl dh lkbcj gsYiykbu uEcj ukS ikap rhu ,d vkB ikap N% 

'kwU; vkB rhu ij laidZ djus dh lykg nh gSA    



<><><><><><><> 

 v.Meku dkWyst esa Lukrd Lrj dh vkB ikB;dzeksa esa izos'k ds fy, mEehnokjksa dh 

Js.khokj vLFkkbZ lwph lkekU; dkWyst izos'k iksVZy osclkbV ij viyksM dj fn;k x;k gSA 

nkos vkSj vkifRr;ka v.Meku dkWyst dh osclkbV ij ;k lh/ks ckbZl tqykbZ dh 'kke pkj cts 

rd Lohdkj fd, tk,axsA 

 

 m/kj MkbV xkjkpjkek esa nks o"khZ; Mh,y,M ikB;dze esa izos'k ds fy, mEehnokjks dh 

vafre ojh;rk lwph tkjh dj nh xbZ gSA  

<><><><><><><> 

 vaMeku fudksckj psl ,lksfl,'ku dh vksj ls ikap fnolh; psl izf'k{k.k f'kfoj dk 

vk;kstu fd;k tk,xkA dy ls bDdhl tqykbZ rd pyus okys bl izf'k{k.k f'kfoj esa 

varjkZ"Vªh; ekLVj uhjt dqekj feJk psl lfefr dh vksj ls izfrHkkfx;ksa dks izf'kf{kr djsaxsA 

vf/kd tkudkjh ds fy, bPNqd izfrHkkxh psl ,lksfl,'ku ls laidZ dj ldrs gSaA    

<><><><><><><> 

 risfnd vkSj blls xzflr ejhtksa dks lg;ksx nsus ds fy, Vh ,l th pSjhVscy 

QkmaMs'ku dh vksj ls fnykuhiqj] gSMks vkSj MsjhQkeZ ds 'kgjh LokLF; dsUnzksa esa mipkj izkIr 

dj jgs bDdhl risfnd ds ejhtksa dks iks"k.k lkefxz;ksa dk forj.k fd;k x;kA QkmaMs'ku ds 

v/;{k Vh ,l th HkkLdj us 'kgjh dsUnzksa ds MkWDVj vkSj deZpkfj;ksa dh mifLFkfr esa lkekuksa 

dk forj.k fd;kA  

 

 m/kj] fnO;kaxtuksa dks lgk;rk igqapkus ds fy, lh vkj lh dh vksj ls fnO;kaxtuksa dks 

midj.kksa dk forj.k fd;k x;kA lekt dY;k.k foHkkx dh vksj ls pykbZ tk jgh fofHkUu 

dsUnzksa ds cPpksa vkSj o`)tuksa esa bldk forj.k gqvkA djhc iPphl ykHkkfFkZ;ksa dks midj.k 

fn, x,A    

<><><><><><><> 

lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka 
 
 
 



 

 

 

 iz/kkuea=h jkstxkj l`tu dk;Zdze ds rgr dk;kZUo;u ,tsafl;ka }kjk foRrh; o"kZ nks gtkj 

rsbZl&pkSchl esa lk<+s pkj lkS ls vf/kd +_.k izLrkoksa dks cSadksa dks Hkstus ds lekpkj dks n Msyh 

VsyhxzkEl us vkt viuh cM+h [kcj cuk;k gSA }hi lekpkj us blh [kcj ij lq[khZ nh gS }hiksa esa 

;kstuk ds rgr m|eh iksVZy ds ek/;e ls rhu lkS NCchl ykHkkfFkZ;ksa dks bZMhih izf'k{k.k fn;k 

x;kA bu v[kckjksa us fo|qr foHkkx }kjk dkj fudksckj] dSEicsy cs vkSj deksVkZ esa miHkksDrkvksa ds 

fy, vkWuykbu fcy Hkqxrku lsok lQyrkiwoZd fdz;kfUor djus ds lekpkj dks Hkh igys iUus esa 

txg nh gSA Hkkjr jRu ds- dkejkt dh t;arh ij iksVZ Cys;j esa dk;Zdze vk;ksftr gksus ds 

lekpkj dks n v.Meku ,Dlizsl vaxzsth esa txg feyh gSA uxjikfydk ifj"kn }kjk 'kgj ds 

fofHkUu okMksZa esa LoPNrk vfHk;ku pyk, tkus ds lekpkj dks baQks bafM;k esa] tcfd dksik vesfjdk 

QqVckWy pSfEi;uf'ki esa vatsZVhuk us dksyfEc;k dks ,d 'kwU; ls gjkdj f[krkc ij dCtk fd;k& n 

bdks vkWQ bafM;k us bl [kcj dks vius [ksy iUus esa izdkf'kr fd;k gSA  

<><><><><><><> 


