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• nf{k.k vaMeku ftyk mik;qDr vtqZu 'kekZ us fyfVy vaMeku dk nkSjk dj lsokvksa dk vkadyu 

fd;kA   

• jk"Vªh; ijh{kk ,tsalh us uhV ;wth nks gtkj pkSchl ds fy, la'kksfèkr ifj.kke tkjh fd;kA  

• lkaln fc".kq in js us ubZ fnYyh esa xzg ea=h vfer 'kkg ls eqykdkr dj vkfFkZd :i ls det+ksj 

vU; fiNM+k oxZ ds cps gq, yksxksa dks Hkh ljdkjh ;kstukvksa dk ykHk nsus ds fy, iqu% losZ{k.k 

djkus dk vuqjks/k fd;k gSA  

• nf{k.k vaMeku ft+yk iz'kklu dh vksj ls fyfVy vaMeku esa dqiks"k.k eqDr ft+yk vfHk;ku vkSj 

vuhfe;k eqDr ftyk vfHk;ku dh 'kq:vkr dh xbZ gSA 

• ek;kcanj ds usrkth [ksy ifjlj esa Mh lh di QqVckWy VwukZesaV dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA  
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  nf{k.k vaMeku ft+yk mik;qDr vtqZu 'kekZ us ,l Mh ,e fouk;d pekfM;k ds lkFk fyfVy 

vaMeku ds vkj ds iqj ds izkFkfed LokLF; dsUnz dk nkSjk fd;k vkSj LokLF; lsokvksa dh xq.koRrk dk 

vkadyu fd;kA mUgksaus LokLF; dsUnz esa lqfo/kkvksa fo'ks"kdj vkasxh tutkfr okMZ dh leh{kk dhA 

Mk;fyfll ;wfuV dks iwjh rjg ls pkyw djus dh izfdz;k dks izkFkfedrk nsus vkSj blesa rst+h ykus ds 

fy, vf/kdkfj;ksa dks funZs'k tkjh fd, x,A ft+yk mik;qDr us dy Mqxkax dzhd esa vksaxh cLrh dk nkSjk 

fd;k vkSj vkasxh fo'ks"k:i ls det+ksj tutkfr; lewg vkSj ljdkjh vf/kdkfj;ksa ds lkFk ckrphr dh 

vkSj vksaxh tutkfr;ksa ds dY;k.k ds ckjs esa IkwNrkN dh rFkk mudh leL;kvksa dks lqukA bl nkSjku 

mUgksaus Ldwy vkSj fofHkUu vU; cqfu;knh <+kaps dk fujh{k.k fd;kA mUgksaus {ks= ds Nk=ksa] f'k{kdksa] vaMeku 

vkfne tutkfr fodkl lfefr dh Vhe] mi dsanz ds deZpkfj;ksa] iqfyl vf/kdkfj;ksa ls ckrphr dhA  

 

 

 



 

fyfVy vaMeku nkSjs ds nkSjku ftyk mik;qDr us {ks= ds iapk;rh jkt LkaLFkkvksa ds lnL;ksa] 

LFkkuh; foHkkxk/;{kksa vkSj vke turk ds lkFk cSBd dh rFkk fofHkUu eqn~nksa ij ppkZ dhA iapk;r izeq[k 

,l ijekukFku us {ks= dh leL;kvksa ls mUgsa voxr djk;kA 
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 jk"Vªh; ijh{kk ,tsalh& ,u Vh , us dy jk"Vªh; ik=rk lg ços'k ijh{kk&uhV ;wth ds fy, 

la'kksfèkr Qkbuy LdksjdkMZ tkjh fd;kA tks mEehnokj uhV ds fy, mifLFkr gq, Fks] os vius ifj.kke 

vkSj LdksjdkMZ vkfèkdkfjd osclkbV questions.nta.ac.in vkSj neet.ntaonline.in ij ns[k ldrs 

gSaA ijh{kk ,tsalh us ?kks"k.kk dh  gS fd l=g mEehnokjksa us 'kh"kZ jSad çkIr dh gSA pkSchl yk[k ls vfèkd 

ijh{kkFkÊ ijh{kk esa 'kkfey gq, FksA ijh{kk ds nkSjku ftu ,d gtkj ikap lkS frjlB mEehnokjksa dks le; 

dk uqdlku gqvk Fkk] muds fy, rsbZl twu dks fQj ls ijh{kk vk;ksftr dh xÃ FkhA    
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 lkaln fc".kq in js us gky gh esa ubZ fnYyh esa x`g ea=h vfer 'kkg ls eqykdkr dhA eqykdkr ds 

nkSjku mUgksaus x`g ea=h dks ,d i= lkSaik] ftlesa vkfFkZd :i ls detksj] vU; fiNM+k oxZ ds cps gq, 

yksxksa dks Hkh bl Js.kh esa 'kkfey djus ds fy, iqu%losZ{k.k djkus dk vuqjks/k fd;kA Jh js us dgk fd 

}hilewg esa fofHkUu oxksZa vkSj lewg ds yksx LFkkbZ :i ls fuokl dj jgs gSa vkSj buesa ls dbZ yksx 

vkfFkZd vkSj lkekftd :i ls fiNM+s gq, gSaA lkaln us dgk fd vks ch lh dk oxhZdj.k fd, tkrs le; 

dbZ vU; cps gq, yksxksa dks Hkh blesa 'kkfey djus dh ekax dh xbZ Fkh rkfd bUgsa Hkh leku volj fey 

ldsaA buesa iwoZ lSfud] eYk;kyh vkSj jkaph fOkLFkkfirksa ds vykok Jhyadu rfey foLFkkfir Hkh 'kkfey gSA 

lkekftd&vkfFkZd losZ{k.k djk, tkus ls ykssxksa dh lgh igpku gks ik,xh vkSj mUgsa Hkh ljdkj dh 

fofHkUu dY;k.k dkjh ;kstukvksa dk ykHk feysxkA 
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nf{k.k vaMeku ft+yk iz'kklu dh vksj ls fyfVy vaMeku esa dqiks"k.k eqDr ft+yk vfHk;ku vkSj 

vuhfe;k eqDr ftyk vfHk;ku dh 'kq:vkr dh xbZ gSA izkFkfed LokLF; dsUnz gVcs ds vk;q"eku vkjksX; 

eafnj esa vk;ksftr dk;Zdze esa ftyk mik;qDr vtqZu 'kekZ vkSj ,l Mh ,e fouk;d pekfM+;k us bldk 

mn~?kkVu fd;kA dqiks"k.k eqDr ft+yk vfHk;ku esa vko';d iks"k.k lkefxz;ksa ds tfj, dqiks"k.k ij dkcw 

ik;k tk ldsxk vkSj blls LokLF; ns[kHkky esa vkSj lq/kkj vk,xkA vuhfe;k eqDr ft+yk vfHk;ku ds 

tfj, xHkZorh efgykvksa esa vuhfe;k dks de djus esa enn feysxhA nf{k.k vaMeku ft+yk LokLF; 

lkslkbVh vkSj vfuEl ds la;qDr iz;klksa ds tfj, fo'ks"kKksa }kjk vfHk;ku ds nkSjku O;kid LokLF; 

ns[kHkky miyC/k djk;k tk,xkA bu nks dk;Zdzeksa ds vykok izkFkfed LokLF; dsUnz gVcs esa cky iztud 

LokLF; f'kfoj dk Hkh vk;kstu fd;k x;kA mn~?kkVu volj ij ft+yk mik;qDr vtqZu 'kekZ us bl 

leL;k ds fuokj.k ds fy, lkeqnkf;d Hkkxhnkjh ds egRo ij izdk'k Mkyrs gq, xSj ljdkjh laxBuksa] 

O;fDrxr yksxksa vkSj vU; ls vkxs vkus rFkk dqiksf"kr vkSj vuhfe;k ls xzflr efgykvksa dks iks"k.k 

lkefxz;ksa dk forj.k dj lg;ksx nsus dk vuqjks/k fd;kA mUgksaus dgk fd ft+ys esa leku LokLF; ns[kHkky 

nsus ds fy, ft+yk iz'kklu izfrc) gS vkSj bl y{; dks gkfly djus esa LokLF; foHkkx rFkk vfuEl ds 

is'ksoj rFkk fo'ks"kKksa dh lsok,a vfr egRoiw.kZ gSA 
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 ek;kcanj ds usrkth [ksy ifjlj esa Mh lh di QqVckWy VwukZesaV dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA 

ft+yk mik;qDr fny[kq'k eh.kk us dy bldk mn~?kkVu fd;kA bl volj ij mUgksaus lkeqnkf;d Hkkouk 

vkSj 'kkjhfjd fQVusl dks c<+kok nsus esa [ksyksa ds egRo ij izdk'k Mkyrs gq, dgk fd blls LFkkuh; 

izfrHkkvksa dks fu[kkjus esa ykHk feysxkA iUnzg vxLr rd pyus okys bl VwukZesaV esa }hilewg ds fofHkUu 

Hkkxksa ls dqy iUnzg Vhesa Hkkx ys jgh gSA    

 m/kj] iksVZ Cys;j esa fofHkUu vk;q oxZ ds Ldwyh fo|kfFkZ;ksa ds fy, vk;ksftr fd, tk jgs QqVckWy 

VwukZesaaV esa yMdksa ds pkSng o"kZ vk;q oxZ esa dy dqy ikap eSp [ksys x,A tokgj yky usg: jktdh; 

egkfo|ky; eSnku esa [ksys x, eSpksa eas Ldwy ykbZu Ldwy] fueZyk vkSj dsUnzh; fo|ky; uEcj&,d dh 

Vhesa fot;h jghA HkkrqcLrh Ldwy eSnku esa [ksys x, eSpksa esa ,u lh ,l vkSj lsaV esjht+ dh Vhe us 

vius&vius izfr}afn;ksa dks ekr nhA   
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 fctyh foHkkx dks Ng esxkokV mtkZ mRifRr dh deh dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA ,d dEiuh 

dh vksj ls lapkfyr ikap esxkokV mtkZ la;a= ds can gks tkus ds dkj.k ;s fLFkfr mRiUu gqbZ gSA u, 

vuqca/k dks 'kq: djus rFkk fctyh vkiwfrZ esa deh dks nwj djus ds fy, ,d vU; dEiuh }kjk nl 

esxkokV fctyh la;a= dks fdjk, ij fy;k tk jgk gSA orZeku fLFkfr ls fuiVus ds fy, fo|qr foHkkx 

dks iksVZ Cys;j vkSj nf{k.k vaMeku ds {ks=ksa esa iSarkyhl feuV dh ckjh&ckjh ls yksM 'ksfMax djuh iM+ 

jgh gS vkSj blds fy, lkj.kh tkjh dh xbZ gS] tks vxys nl fnuksa rd ;k vxyh lwpuk rd tkjh 

jgsxhA ;s lkj.kh vLFkkbZ gSA 
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 cSaxyq: esa vkbZ vkbZ Vh ,e VªSoy izn'kZuh dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA rhu fnolh; bl 

izn'kZuh dk mn~?kkVu iqn~nqpsjh ds i;ZVu ea=h ds y{ehukjk;.ku us fd;kA bl izn'kZuh esa vaMeku 

fudksckj }hilewg lfgr ns'k ds fofHkUu jkT;ksa ds fgr/kkjdksa ds lkFk i;ZVu foHkkx Hkh fgLlk ys jgk gSA 

vksVks ds vksj ls bl izn'kZuh esa czSaM vaMeku dks c<+kok nsus ds fy, Hkkx fy;k tk jgk gS rkfd }hilewg 

esa ns'k vkSj fons'k ds i;ZVd vk ldsA vksVks dh vksj ls ubZ fnYyh vkSj xka/khuxj esa vk;ksftr gksus okys 

vkxkeh izeq[k i;ZVu izn'kZuh vkSj O;kikj esys esa Hkh Hkkx fy;k tk,xkA   
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