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 çèkkuea=h ujsaæ eksnh us lks'ky ehfM;k iksLV esa *esd bu bafM;k* ds tfj, Hkkjr 
dh vFkZO;oLFkk oSfÜod eap ij vkxs c<+us dh ljkguk dh gSA  

 iksVZ Cys;j ds ohj lkojdj varjkZ"Vªh; gokbZ vM~Ms esa u, ,dhd`r VfeZuy Hkou 
ds mn~?kkVu dh igyh o"kZxkaB ds volj ij dy ls ân; jksx ls lacaf/kr fu'kqYd tkap 
f'kfoj dk vk;kstu fd;k tk,xkA 

 DokykyEiqj ls iksVZ Cys;j ds chp bl o"kZ uoEcj ekg ls varjkZ"Vªh; foeku 
lapkfyr gksus dh laHkkouk gSA 

 th ch iar vLirky esa vLirky iz'kklu ds dkedkt esa O;o/kku mRiUu djus okys 
yksxksa ds izos'k ij jksd yxk fn;k x;k gSA 

 jk"Vªh; f'k{kk uhfr ij dy ls MhczsV esa nks fnolh; jkT; Lrjh; izf'k{k.k o 
dk;Z'kkyk dk vk;kstu fd;k tk,xkA  

<><><><><><><> 

 çèkkuea=h ujsaæ eksnh us lks'ky ehfM;k iksLV esa *esd bu bafM;k* ds tfj, Hkkjr 
dh vFkZO;oLFkk oSfÜod eap ij vkxs c<+us dh ljkguk dh gSA iksLV esa esd bu bafM;k dh 
>yd fn[kykrs gq, crk;k x;k fd Hkkjrh; lkbfdyksa dh nqfu;kHkj esa ekax gks jgh gSA 
fczVsu] teZuh vkSj uhnjySaM~l esa fu;kZr c<+k gSA iksLV ds vuqlkj] fcgkj esa cus twrksa dk 
bLrseky vc :lh lsuk dj jgh gSA bruk gh ugÈ] tSls&tSls fØdsV foÜo di utnhd 
vk;k] d'ehj esa cus cYys dh Hkkjh ekax gksus yxhA ogÈ] vejhdh cktkj esa vewy vius 
mRikn mrkjdj Hkkjr ds vuwBs Loknksa dks nqfu;kHkj esa igqapk jgk gSA Hkkjr dh ;wihvkÃ 
ç.kkyh vc oSfÜod cu xÃ gS] tks dÃ ns'kksa esa fuckZèk fMftVy Hkqxrku dks l{ke cukrh 
gSA Hkkjr vkSj :l ds chp ,d la;qä m|e ls cuh czãksl felkbysa vc nf{k.kh phu 
lkxj esa rSukr gSaA ;g fodkl Hkkjr dh j.kuhfrd j{kk {kerkvksa vkSj oSfÜod lqj{kk dks 
c<+kus esa ns'k dh egRoiw.kZ Hkwfedk ij tksj nsrk gSA blds vykok] vest+‚u dh CySd 
ÝkbMs vkSj lkbcj eaMs fcØh esa Hkkjrh; mRiknksa dk ncnck gS] tks mudh oSfÜod vihy 
dks mtkxj djrk gSA esd bu bafM;k dk çHkko vFkZO;oLFkk ds egRoiw.kZ {ks=ksa ij fn[kkÃ 
ns jgk gSA bl dk;ZØe esa mRiknu esa c<+ksrjh] fuos'k dks lqfoèkktud cukus] uokpkj dks 
c<+kok nsus vkSj etcwr fofuekZ.k cqfu;knh <kaps ds fuekZ.k ij cy nsdj ns'k dh 
vFkZO;oLFkk dks ,d uÃ fn'kk nh gSA blls ns'k esa yk[kksa jkstxkj ds volj Hkh iSnk djus 
esa enn feyh gSA bl dk;ZØe ds rgr] fuekZrk] mRiknksa dk Lons'khdj.k ij è;ku dsafær 
djrs gSaA blls mUgsa de ykxr ij ?kjsyw t:jrksa ds vuqlkj mRiknksa ds fMtkbu vkSj 
fuekZ.k djus esa enn feyrh gSA 

<><><><><><><> 

 iksVZ Cys;j ds ohj lkojdj varjkZ"Vªh; gokbZ vM~Ms esa u, ,dhd`r VfeZuy Hkou 
ds mn~?kkVu dh igyh o"kZxkaB ds volj ij dy ls gokbZ vM~Mk ifjlj esa ân; jksx ls 
lacaf/kr fu'kqYd tkap f'kfoj dk vk;kstu fd;k tk,xkA mn~?kkVu lekjksg dy lqcg nl 
cts j[kk x;k gSA iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us fiNys o"kZ vV~Bkjg tqykbZ dks ohfM;ks 
dkaQzsaflax ds ek/;e ls bl u, ,dhd`r VfeZuy Hkou dk mn~?kkVu fd;k FkkA bu ,d 
o"kkZsa ds nkSjku Hkkjrh; foekuu izkf/kdj.k dh vksj ls dbZ dne mBk, x, gSa vkSj fuos'k 
fd;k x;k gS] rkfd tehuh vkSj gokbZ usohxs'ku lajpukvksa dks lqn`<+ fd;k tk ldsA 
pkyhl gtkj vkB lkS laSarhl oxZ ehVj {ks= esa QSys u, ,dhd`r Hkou esa HkhM+&HkkM+ ds 
le; djhc ckjg lkS ;kf=;ksa dks laHkkyus dh {kerk gS vkSj lkykuk ipkl yk[k ;k=h 



vk&tk ldsaxsA fiNys ,d o"kZ ds nkSjku izkf/kdj.k us MkWIyj osjh gkbZ fQzDosalh vkseuh 
jsat dk fodkl fd;k gSA blls gokbZ usohxs'ku dks l{ke cuk;k x;k gS] tks bldh 
fo'olhu;rk dks vkSj etcwr djrk gSA baLVªwesaV ySafMax flLVe ds 'kq: gks tkus ls vc 
de jks'kuh vkSj [kjkc ekSle dh fLFkfr esa Hkh jkr ds le; esa ukxfjd foeku lapkyu 
vklku gks x;k gSA mM+ku ;kstuk ds rgr f'kciqj vkSj dkj fudksckj esa VfeZuy Hkouksa dk 
fuekZ.k iwjk gks x;k gS vkSj tYn gh bu }hiksa ds chp mUuhl lhVj fQDLM foax foeku 
lapkfyr gksaxsA varjkZ"Vªh; foeku lsok dks 'kq: djus dh fn'kk esa Hkh izxfr gqbZ gSA 
mEehn dh tkrh gS fd bl o"kZ uoEcj esa DokykyEiqj ls iksVZ Cys;j ds fy, varjkZ"Vªh; 
mM+ku lapkfyr gks ldrh gSA dy ls chl tqykbZ rd pyus okys LokLF; f'kfoj esa ân; 
jksx ls lacaf/kr chekfj;ksa dk bykt fd;k tk,xkA fn, x, esy ij ejht bl lqfo/kk dk 
ykHk mBkus ds fy, vkWuykbu fooj.k tek dj ldrs gSaA igys lk<+s pkj lkS iathdj.k 
djkus okyksa dh gh tkap djkus dh ;kstuk cukbZ xbZ gSA 

<><><><><><><> 

 usrkth lqHkk"kpUnz cksl }hi ds fy, ,dhd`r }hi izca/ku ;kstuk dk elkSnk rS;kj 
djus ds fy, dy tu&lquokbZ dk dk;Zdze vk;ksftr fd;k tk,xkA lquokbZ dk ;g 
dk;Zdze dy fnu esa lk<+s nl cts VSxksj dkWyst ds lHkkxkj esa gksxkA 

<><><><><><><> 

 th ch iar vLirky esa vLirky iz'kklu ds dkedkt esa O;o/kku mRiUu djus okys 
yksxksa dks psrkouh nsrs gq, ,sls yksxksa ds izos'k ij jksd yxk fn;k x;k gSA tkjh ,d 
foKfIr esa dgk x;k gS fd ejhtksa] muds lgk;dksa vkSj vU; deZpkfj;ksa dh lqfo/kk dks 
/;ku esa j[krs gq, ;g fu.kZ; fy;k x;k gSA vLirky esa vc QksVksxzkQh] ohfM;ksxzkQh ;k 
vU; ,slh xfrfof/k;ksa ij jksd yxkbZ xbZ gSA bldk mYya?ku djus okyksa ds f[kykQ 
fu;eksa ds rgr dM+h dkuwuh dkjZokbZ dh tk,xhA vke turk dks ejhtksa dh ns[kHkky lsok 
rFkk vU; nSfud egRoiw.kZ lwpukvksa dks nsus ds fy, ,d tu&laidZ vf/kdkjh MkW- t; 
fc'okl dks fu;qDr fd;k x;k gS vkSj budk eksckby uEcj Hkh tkjh fd;k x;k gSA blls 
th ch iar vLirky ifjlj vkSj vkl&ikl ds {ks= esa dkedkt ds ekgkSy dks csgrj 
cuk;k tk ldsxkA 

<><><><><><><> 

 jk"Vªh; f'k{kk uhfr ij dy ls MhczsV esa nks fnolh; jkT; Lrjh; izf'k{k.k o 
dk;Z'kkyk dk vk;kstu fd;k tk,xkA iz'kklu ds mPp f'k{kk foHkkx vkSj fnYyh 
fo'ofo|ky; ds lg;ksx ls vk;skftr gksus okys bl dk;Z'kkyk dk dy fnu esa nl cts 
mn~?kkVu gksxkA fnYyh fo'ofo|ky; ls lzksr vf/kdkjh izf'k{k.k dk;Zdze esa Hkkx ysaxsA 
bl dk;Z'kkyk ds ek/;e ls mPp f'k{kk ds f'k{kdksa dks ubZ f'k{kk uhfr ds ckjs esa tkuus 
dk volj feysxkA }hilewg ds fofHkUu Hkkxksa ls djhc ipkl ladk; lnL;ksa ds bles 
Hkkx ysus dh laHkkouk gSA MkW- ch vkj vEcsMdj izkS|ksfxdh laLFkku ds lg;ksx ls 
dk;Z'kkyk dk vk;kstu gksxkA      

<><><><><><><> 

 vaMeku fudksckj iqfyl u'khys inkFkksaZ dk dkjksckj djus okyksa ds f[kykQ dM+h 
dkjZokbZ dj jgk gSA iqfyl dh vijk/k vkSj vkfFkZd vijk/k iqfyl LVs'ku us bl ekeys esa 
ukS yksxksa dh fxj¶rkjh dh gSA buesa ls igys gh dbZ yksxksa dh fxj¶rkjh gks pqdh FkhA 
iUnzg tqykbZ dks fyfVy vaMeku ds jked`".k iqj ds nhikadj eaMy uked ckbZl o"khZ; ,d 
;qod dks Hkh fxj¶rkj fd;k x;kA bu ij u'khys inkFkZ [kjhnus ds fy, foRrh; lg;ksx 
nsus dk vkjksi gSA  

<><><><><><><> 



 egkRek xka/kh dkWyst ek;kcanj esa Lukrd Lrj ds ikB~;dzeksa ds fy, vfrfFk 
izoDrkvksa dh fu;qfDr dh tk,xhA fgUnh] rfey] rsyqxw] ckaXyk] vaxzsth] vFkZ'kkL= tSls dbZ 
fo"k;ksa ds fy, pqus tkus okys vfrfFk izoDrkvksa dks izfr ysDpj iUnzg lkS :i;s fn, 
tk,axs] ftldh vf/kdre lhek ipkl gtkj :i;s rd gksxhA fu/kkZfjr ;ksX;rk/kkjd 
mEehnokj nLrksot ikap vxLr rd dkWyst ds izkpk;Z ds dk;kZy; esa tek dj ldrs gSaA     

<><><><><><><> 

 jkT; vk;q"k lkslkbVh esa thMh,evks vk;qosZn gksfe;ks rFkk lh,pvks gksfe;ks vkSj 
foRr ijke'kZ ds in ds fy, lk{kkRdkj vc bDdrhl tqykbZ dks fnu esa nl cts ls 
LokLF; vk;qDr ds d{k esa fy;k tk,xkA vU; inksa ds lk{kkRdkj ds le; esa dksbZ 
ifjorZu ugha fd;k x;k gSA       

<><><><><><><> 

 }hilewg ds dbZ Hkkxksa esa o"kkZ gqbZA iksVZ Cys;j esa vkt lqcg lk<+s vkB cts rd 
vM+rkyhl n'keyo ,d feyhehVj] ek;kcanj esa NCchl] ok;q lsuk dsUnz dkj fudksckj esa 
pkSchl n'keyo N%] ykax vkbySaM esa rsbZl n'keyo N%] gVcs esa l=g n'keyo nks] dkj 
fudksckj esa iUnzg vkSj uudkSM+h esa rsjg n'keyo rhu feyhehVj o"kkZ gqbZA rsbZl tqykbZ 
rd ekSle laca/kh dksbZ fo'ks"k psrkouh ugha gSA rst gokvksa vkSj leqnz ds v'kakr jgus ds 
dkj.k eNqvkjksa dks chl tqykbZ rd leqnz esa u tkus dh lykg nh xbZ gSA     

<><><><><><><> 


