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 ljdkj us iPphl twu dks lafoèkku gR;k fnol ds :i esa eukus dk QSlyk fd;k gSA  

 fo'o tula[;k fnol euk, tkus ds flyflys esa }hiksa esa dk;Zdze vk;ksftr fd;k x;kA 

 ,aVh&ukjdksfVDl iqfyl dh Vhe us N% lkS ipiu xzke xkatk ds lkFk ,d efgyk dks fxjQ~rkj 
fd;k gSA 

 m|ksx foHkkx lw{e [kk| izlaLdj.k m|eksa ds vkSipkfjdhdj.k ds fy, iz/kkuea=h ;kstuk&ih,e 
,Q,ebZ dks ykxw dj jgk gSA 

 }hilewg ds dqN Hkkxksa esa o"kkZ gqbZA  
<><><><><><><> 

 ljdkj us iPphl twu dks lafoèkku gR;k fnol ds :i esa eukus dk QSlyk fd;k gSA bl fnu 
rRdkyhu çèkkuea=h bafnjk xkaèkh us o"kZ mUuhl lkS ipgRrj esa ns'k esa vkikrdky yxk;k FkkA bl lacaèk esa 
ljdkj us vfèklwpuk tkjh dh gSA çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk gS fd ;g fnol mu ?kVukvksa dk Lej.k 
djk,xk] tc Hkkjr ds lafoèkku dks jkSank x;k FkkA Jh eksnh us dgk fd ;g fnu gj ml O;fä dks 
J)katfy nsus dk Hkh fnu gS] ftlus vkikrdky dh T;knfr;ksa dks lgk FkkA lalnh; dk;Zea=h fdjsu 
fjfttw us dgk gS fd turk iPphl twu mUuhl lkS ipgRrj dh jkr dHkh ugÈ Hkwy ldrh] tc lafoèkku 
dh gR;k dh xÃ FkhA 

<><><><><><><> 

 fo'o tula[;k fnol euk, tkus ds flyflys esa LokLF; foHkkx vkSj dsUnz'kkflr LokLF; fe'ku dh 
vksj ls dk;Zdze vk;ksftr fd;k x;kA iwjs }hilewg esa tkx:drk dk;Zdze vk;ksftr fd;k x;kA vksxzkczkt 
lkeqnkf;d gkWy esa ifjokj fodkl esys dk vk;kstu fd;k x;k vkSj blesa iapk;r ds lnL;ksa ds vykok 
Ldwy fo|kFkhZ] Lo;a lgk;rk lewg ds lnL; vkSj vke turk us Hkkx fy;kA vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa ds 
fy, Doht izfr;ksfxrk dk vk;kstu gqvkA blesa ehBk[kkM+h dks igyk] uewuk?kj dks nwljk vkSj dksfyuiqj 
dks rhljk LFkku feykA ifjokj dY;k.k ds mi&funs'kd MkW- vfoftr jkW; us }hiksa esa ifjokj dY;k.k 
lsokvksa ds ckjs esa tkudkjh nhA iapk;r iz/kku eksgEen 'kQhd ds vykok dbZ vU; yksxksa us Hkh vius 
fopkj O;Dr fd,A 

<><><><><><><> 

 LokLF; ea=h txr çdk'k uìk us dgk gS fd vk;q"eku Hkkjr çèkkuea=h tu vkjksX; ;kstuk vkSj 
vk;q"eku Hkkjr fMftVy fe'ku ;kstuk,a vius bfPNr mís';ksa dks lQyrkiwoZd iwjk dj jgh gSaA uÃ fnYyh 
esa dy jk"Vªh; LokLF; çkfèkdj.k ds ofj"B vfèkdkfj;ksa ds lkFk Jh uìk us bu ;kstukvksa dh leh{kk dhA 
,d lks'ky ehfM;k iksLV esa mUgksaus dgk fd vc rd yxHkx pkSarhl djksM+ ls vfèkd vk;q"eku dkMZ tkjh 
fd, x, gSa vkSj buls yxHkx lkr djksM+ ls vfèkd vLirky esa ços'k dh lqfoèkk çnku dh xÃ gSA 

<><><><><><><> 

 ,aVh&ukjdksfVDl iqfyl LVs'ku dh Vhe us N% lkS ipiu xzke xkatk ds lkFk ,d efgyk dks 
fxjQ~rkj fd;k gSA lwpuk ds vk/kkj ij ,l vkbZ eksgEen jkfgy bLyke ds usr`Ro esa iqfyl Vhe us 
dksydkrk ls ,;j bafM;k Q~ykbV ls dy iksVZ Cys;j igqaph gVcs uEcj ckbZl dh Hkkxorh feL=h uked ,d 
efgyk dks jksddj tkap dh vkSj mlds ikl ls xkatk cjken gqvkA Hkkjrh; ukxfjd lqj{kk lafgrk nks gtkj 
rsbZl ds rgr mls fxjQ~rkj fd;k x;k vkSj ckn esa tekur ij NksM+ fn;k x;kA bl ekeys esa Fkkus esa 
ekeyk ntZ dj vkxs dh dkjZokbZ tkjh gSA vaMeku fudksckj iqfyl us yksxksa ls voS/k xfrfof/k;ksa ds ckjs esa 
tkudkjh lk>k djus dk vuqjks/k fd;k gSA 

<><><><><><><> 

 in~e iqjLdkjksa ds fy, v‚uykbu ukekadu vkSj vuq'kalk dh çfØ;k vkjaHk gks xÃ gSA ukekadu dh 
vafre frfFk iUnzg flracj gSA ukekadu vkSj vuq'kalk jk"Vªh; iqjLdkj iksVZy 
www.padamaawards.gov.in ij dh tk ldrh gSA in~e iqjLdkjksa ds varxZr in~e foHkw"k.k] in~e Hkw"k.k 
vkSj in~eJh iqjLdkj vkrs gSaA ;g iqjLdkj dyk] lkfgR; rFkk f'k{kk] [ksy] fpfdRlk] lkekftd dk;Z] 
foKku vkSj bathfu;Çjx] lkoZtfud ekeys] flfoy lsok] O;kikj vkSj m|ksx lfgr fofHkUu fo"k;ksa esa fof'k"V 



vkSj vlkèkkj.k miyfCèk;ksa ds fy, fn;s tkrs gSA bu iqjLdkjksa ls lacaf/kr fu;e vkSj dkuwu x`g ea=ky; 
dh osclkbV ij miyC/k gSA      

<><><><><><><> 

 m|ksx foHkkx vkRefuHkZj Hkkjr vfHk;ku ds rgr ,d ubZ 'kq: dh xbZ dssUnz izk;ksftr ;kstuk lw{e 
[kk| izlaLdj.k m|eksa ds vkSipkfjdhdj.k ds fy, iz/kkuea=h ;kstuk&ih,e ,Q,ebZ dks ykxw dj jgk gSA 
bldk mn~ns'; lw{e [kk| izlaLdj.k m|eksa ds mRiknksa ds cSdoMZ vkSj QkWjoMZ fyadst] lkekU; cqfu;knh 
<kaps] iSdsftax] czkafMax vkSj foi.ku dks etcwr djuk gSA bl ;kstuk ds rgr O;fDr;ksa] Lo;a lgk;rk 
lewgksa] lgdkjh lfefr;ksa vkSj fdlku mRiknd laxBuksa dks vuqnku vkSj cht iawth ds :i esa foRrh; 
lgk;rk iznku dh tk,xhA ;kstuk esa ,d ft+yk ,d mRikn n`f"Vdks.k viuk;k x;k gSA nf{k.k vaMeku 
ft+ys esa leqnzh vk/kkfjr eNyh mRikn vkSj e/;ksRrj vaMeku rFkk fudksckj ft+ys ds fy, ukfj;y vk/kkfjr 
mRiknksa dks 'kkfey fd;k x;k gSA ;kstuk dk ykHk mBkus rFkk [kk| izlaLdj.k bdkbZ LFkfkir djus ds 
bPNqd m|fe;ksa ls vkWuykbu vkosnu djus dks dgk x;k gSA vkSj tkudkjh ds fy, m|ksx funs'kky; ;k 
m|ksx foHkkx dh 'kk[kkvksa ls dk;Z fnolksa esa Qksu ij Hkh laidZ fd;k tk ldrk gSA  

<><><><><><><> 

 mRrjh vaMeku dh jk/kkuxj [kkM+h esa Qals ,d ydM+h dh ukSdk dks iqfyl dh vksj ls lgk;rk 
igqapkbZ xbZ gSA batu esa [kjkch vkus ds dkj.k ukSdk Qal xbZ FkhA iqfyl us ty;ku ekfydksa vkSj 
lapkydksa ls vius ty;kuksa dh fu;fer j[kj[kko djus dk vuqjks/k fd;k gS] rkfd bl rjg dh ?kVuk ls 
cpk tk ldsA  
 m/kj] vaMeku fudksckj deku us fiNys fnuksa bafM;u&,f'k;kbZ Vx dks lgk;rk igqapkbZ gSA ;s Vx 
baZ/ku ysdj baMksusf'k;k ds lHkkax canjxkg ls rqfrdksfju ds fy, jokuk gqvk Fkk ysfdu [kjkc ekSle vkSj 
de j¶rkj ds dkj.k ty;ku esa bZa/ku lekIr gks tkus ds dkj.k ;s Hkkjr dh vkfFkZd vuU; {ks= esa cgus 
yxkA vkSipkfjdrkvksa vkSj vuqefr ds ckn ty;ku dks lgk;rk igqapkbZ xbZ] rkfd og vius ns'k okil 
ykSV ldsA     

<><><><><><><> 

 LokLF; foHkkx esa tujy M~;wVh vkWfQllZ ds in ds fy, vV~Bkjg tqykbZ dks lh/ks lk{kkRdkj dk 
vk;kstu fd;k tk,xkA vuqca/k ds vk/kkj ij gksus okyh fu;qfDr ds fy, lk{kkRdkj LokLF; lfpo ds d{k 
esa fnu esa X;kjg cts vkjaHk gksxhA mEehnokjksa dks vius ewy nLrkostksa vkSj budh izfrfyfi ds lkFk lqcg 
ukS cts ls izek.ki=ksa dh tkap djkus ds fy, mifLFkr jgus dks dgk x;k gSA       

<><><><><><><> 

 fMxyhiqj {ks= esa fiNys fnuksa Hkkjh o"kkZ ls gq, uqdlku dh HkjikbZ ds fy, ft+yk iz'kklu dh vksj 
ls izHkkforksa dks foRrh; lg;ksx iznku fd;k x;k gSA djhc rhu lkS ipklh ykHkkfFkZ;ksa esa iUnzg yk[k ls 
vf/kd dh jkf'k izR;{k ykHk LFkkukarj.k ds tfj, muds [kkrs esa Mkyk x;kA    

<><><><><><><> 

 }hilewg ds dqN Hkkxksa esa o"kkZ gqbZA iksVZ Cys;j esa vkt lqcg lk<+s vkB cts rd c;kyhl n'keyo 
N% feyhehVj] ek;kcanj esa rsbZl] ok;q lsuk dsUnz dkj fudksckj esa vV~Bkjg] dkj fudksckj esa pkSng vkSj 
ykax vkbySaM esa lkr n'keyo pkj feyhehVj o"kkZ fjdkWMZ dh xbZA vxys dqN fnuksa rd ds ekSle laca/kh 
iwokZuqeku esa crk;k x;k gS fd }hiksa ds vf/kdka'k Hkkxksa esa gYdh ls e/;e o"kkZ gksxh ;k xjt ds lkFk NhaVs 
iM+saxsA    

<><><><><><><> 

 egkRek xak/kh dkWyst ek;kcanj esa Lukrd Lrj ds ikB~;dzeksa ds fy, vkWuykbu vkosnu tek djus 
dh frfFk bDdhl tqykbZ rd c<+k nh xbZ gSA lkekU; dkWyst izos'k iksVZy ds ek/;e ls vkosnu fd;k tk 
ldrk gSA    

<><><><><><><> 


