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 mijkT;iky ,Mfejy Mh- ds- tks'kh us izf'k{k.k izkIr dj jgs Hkkjrh; iqfyl lsok ds 

vV~BkbZl ifjoh{kk/khu vf/kdkfj;ksa ds lkFk ppkZ esa }hiks esa pyk, tk jgh fodklh; 

xfrfof/k;kas dh tkudkjh nhA  

 uudkSM+h rglhy eas bZ&dkWuZj LFkkfir fd;k x;k gS& eq[; lfpo ds'ko pUnz us dy 

opqZvy eksM+ ls bldk mn~?kkVu fd;kA  

 iksVZ Cys;j 'kgj eas Bksl dpjk izca/ku lqfo/kk dk fujh{k.k djus ds fy, ckjg Vheksa dk 

xBu fd;k x;k gSA 

 dkokZbal&dkso esa rsjg vkSj pkSng tqykbZ dks vk;ksftr gksus okys ekulwu i;ZVu mRlo 

dh rS;kfj;ka tksjksa ij gSA  

<><><><><><><> 

 

 mijkT;iky ,Mfejy Mh- ds- tks'kh us izf'k{k.k izkIr dj jgs Hkkjrh; iqfyl lsok ds 

vV~BkbZl ifjoh{kk/khu vf/kdkfj;ksa ds lkFk ppkZ dhA bl nkSjku ifjoh{kk/khu vf/kdkfj;ksa }kjk 

dbZ iz'u iwNs x,A mijkT;iky us xzsV fudksckj }hi ifj;kstuk ij izdk'k Mkyrs gq, blds 

cqfu;knh <kaps dks c<+kus] fodkl dks c<+kok nsus vkSj dusfDVfoVh esa lq/kkj djus ds mn~ns';ksa 

dh tkudkjh nsrs gq, blds egRo ds ckjs eas crk;kA LOkkLF; lsok vkSj f'k{kk lqfo/kkvkas esa 

lq/kkj] cqfu;knh <+kapksa ds fodkl vkSj lkekftd&vkfFkZd fodkl dks c<+kok nsus dh iz'kklu 

dh izkFkfedrkvkasa ds ckjs esa Hkh tkudkjh nhA mUgksaus }hiksa ds Hkw&jktuhfrd egRo ij izdk'k 

Mkyrs gq, jk"Vªh; lqj{kk] leqnzh fuxjkuh vkSj vkfFkZd fodkl esa mudh Hkwfedk ds ckjs esa Hkh 

tkudkjh nhA ,Mfejy Mh- ds- tks'kh us mEehn trkbZ fd izf'k{kq ifjoh{kk/khu vf/kdkjh lsok 

ewY;kas dks cjdjkj j[krs gq, jk"Vª ds fodkl esa viuk  ;ksxnku nsasxsA  

<><><><><><><> 

 

      eq[; lfpo ds'ko pUnz us dy uudkSM+h rglhy esa bZ&dkWuZj dk opqZvy eksM ls 

mn~?kkVu fd;kA ;g bZ&dkWuZj nwjnjkt ds }hiksa esa vkWuykbu lsokvksa ds dk;kZUo;u eas ,d 



egRoiw.kZ ehy dk iRFkj lkfcr gksxkA bl volj ij fudksckj ft+yk mik;qDr T;ksfr dqekjh 

opZqvyh ekStwn FkhaA fudksckj ft+yk mik;qDr us crk;k fd fudksckj ft+ys esa nks 

mi&e.Myksa&dkj&fudksckj vkSj dSEicsy&cs esa igys gh nks bZ&dkWuZj LFkkfir fd, tk pqds 

gSaA ;g igy ft+yk iz'kklu }kjk 'kklu esa yksxksa dh Hkkxhnkjh] ikjnf'kZrk vkSj tokcnsgh 

c<+kus ds iz;klksa dk fgLlk gSA mUgksaus nwjnjkt ds }hiksa esa vkWuykbu lsokvksa ds dk;kZUo;u 

ds fy, ft+yk iz'kklu ds lkeus vkus okyh orZeku pqukSfr;kssa ds ckjs esa Hkh crk;kA bl 

bZ&dkWuZj ds ek/;e ls ukxfjd] ,dy f[kM+dh iz.kkyh ls ikjn'khZ vkSj Rofjr rjhds ls lHkh 

vkWuykbu lsokvksa rd vklkuh ls igaqp ldrs gSaA bZ&dkWuZj ds mn~?kkVu ds lkFk gh uudkSM+h 

rglhy ls lacaf/kr lHkh eSuqvy lsokvkasa dks vkWuykbu eksM esa LFkkukarfjr dj fn;k x;k gSA 

dPNky] pkojk vkSj rsjslk }hiksa esa Hkh rhu vkSj bZ&dkWuZj LFkkfir djus dh ;kstuk gSA 

mn~?kkVu lekjksg esa uudkSM+h ds lgk;d vk;qDr johUnz dqekj us yksxksa dks fMthVy vk; 

izek.k i= Hkh tkjh fd,A uudkSM+h ds lgk;d vk;qDr johUnz dqekj] deksVkZ ds tu&tkrh; 

ifj"kn dh v/;{kk vk;'kk eftn vkSj fofHkUu foHkkxksa ds dk;kZy; izeq[k dk;Zdze esa mifLFkr 

FksA   

<><><><><><><> 

 

vaMeku fudksckj iz'kklu xanxh QSykus okyksa ds f[kykQ dM+h dkjZokbZ djsxk vkSj }hiksa dks 

LoPN rFkk gjk&Hkjk cuk, j[kus rFkk dpjkeqDr djus dh fn'kk esa iz;kl fd, tk jgs gSa] 

rkfd iksVZ Cys;j 'kgj ns'k ds LoPN 'kgjksa esa ls ,d cu ldsA bl fn'kk esa eq[; lfpo us 

ofj"B vf/kdkfj;ksa ds v/khu ckjg Vheksa dk xBu fd;k gS] tks orZeku Bksl dpjk izca/ku 

lqfo/kk dk fujh{k.k djsaxsA bu Vheksa dks ?kj&?kj tkdj ,d= dh tk jgh ra= vkSj vke turk 

}kjk dpjk Qsads tkus okys izeq[k LFkkuksa dh igpku djus dk Hkh funsZ'k fn;k x;k gSA }hiksa 

ds eq[; fuokZpu vf/kdkjh ch ,l txyku vkSj nkfuDl vf/kdkjh liuk fiz;k us gky gh esa 

iksVZ Cys;j ds okMZ uEcj&,d] nks vkSj rhu dk fujh{k.k fd;kA bl nkSjku Vhe ds lnL;ksa us 

ik;k fd Bksl dpjs lM+d fdukjs vkSj ukyksa esa iM+s gq, gSaA vke turk }kjk dqN [kkyh 

IykWV~l dks dpjs Qsadus ds eSnku ds :i esa iz;ksx esa yk;k tk jgk gSA dbZ nqdkuksa] gksVyksa 

vkSj ?kjksa ds lkeus Hkh dpjs ik, x,A dqN nqdku ekfydksa }kjk Bksl vkSj rjy dpjs dks 

mfpr rjhds ls vyx&vyx Hkh ugha fd;k tk jgk gSA Vhe us uxjikfydk ds baLisDVj dks 



ekSds ij gh ,sls nqdkunkjksa ij pkyku djus dks dgkA ukS ,sls ekeyksa ij ikap&ikap lkS :i;s 

dh nj ls pkyku dkVs x,A lHkh nqdkunkjksa vkSj edku ekfydksa ls Bksl dpjk izca/ku dk 

ikyu djus dks dgk x;k gSA  

  

vaMeku fudksckj iz'kklu dpjk izca/ku dk vljnkj rjhds ls fdz;kUo;u djus ds fy, 

izfrc) gS vkSj blds fy, fuxjkuh rFkk iz;kl tkjh jgsaxs] rkfd iksVZ Cys;j ds fuokfl;ksa dks 

LoPN i;kZoj.k fey ldsA eq[; lfpo us Hkh vke turk ls vihy dh gS fd os LoPNrk 

vfHk;ku esa c<+&p<+dj fgLlk ys vkSj vius 'kgj dks lkQ&lqFkjk cuk, j[krs gq, dpjk eqDr 

djus esa viuk ;ksxnku nsa] rkfd ns'k esa ;g 'kgj loZJs"B 'kgj ds :i esa tkuk tk ldsA   

<><><><><><><> 

dkokZbal&dkso esa rsjg vkSj pkSng tqykbZ dks vk;ksftr gksus okys ekulwu i;ZVu mRlo dh 

rS;kfj;ka tksjksa ij gSA ckjg tqykbZ dks jksM&'kks ds lkFk mRlo vkjaHk gksxk rFkk rsjg vkSj 

pkSng tqykbZ dks 'kke rhu cts ls ukS cts rd bldk vk;kstu gksxkA mRlo dh lQyrk ds 

fy, lwpuk] izpkj vkSj i;ZVu dh fo'ks"k lfpo ufUnuh egkjkt dh v/;{krk esa ft+yk 

dk;kZy; ds lEesyu d{k esa leh{kk cSBd dk vk;kstu fd;k x;kA bl cSBd esa lacaf/kr 

foHkkxksa ds lkFk i;ZVu ls tqM+s fgr/kkjdksa us Hkkx fy;kA fo'ks"k lfpo us lHkh ls fn, x, 

dk;ksZa dks le; ij iwjk djus vkSj mRlo esa lcds lg;ksx dh dkeuk dhA gj o"kZ tqykbZ ds 

e/; esa vaMeku dks rhu lkS iSalB fnu i;ZVu xarO; ds :i esa yksdfiz; djus ds fy, ekulwu 

i;ZVu mRlo dk vk;kstu fd;k tkrk gSA jsu Mkal&,fjuk vkSj chp okWyhckWy&,fjuk mRlo 

dk eq[; vkd"kZ.k gksxkA xhr&laxhr ds dk;Zdze vk;ksftr gksaxsA dbZ izdkj ds [kk| LVkWy 

Hkh yxk, tk,axsA dkokZbal&dkso ds vykok ejhuk ikdZ ,fjuk esa Hkh ckjg ls pkSng tqykbZ 

rd 'kke ds le; lkaLd`frd dk;Zdze vk;ksftr gksaxsA    

<><><><><><><> 

lwpuk] izpkj vkSj i;ZVu foHkkx esa i;ZVd cl Mªkboj] i;kZoj.k vkSj ou] iRru izca/k cksMZ] 

tgkt+jkuh lsok funs'kky; vkSj ft+yk dkjkxkj esa Hkkjh okgu pkydksa ds in ds fy, 

mEehnokjksa dk VªsM VsLV pkSchl ls lRrkbZl tqykbZ rd lqcg lkr cts ls vV~Ve igkM+ esa 

fy;k tk,xk] tcfd ft+yk dkjkxkj esa iq:"k okMZj ds in ds fy, mEehnokjksa dk VªsM VsLV 



vV~BkbZl ls bDdrhl tqykbZ rd lqcg lkr cts ls usrkth LVsfM;e esa j[kk x;k gSA bl 

laca/k esa mEehnokjksa dh vLFkkbZ lwph Hkh tkjh dh xbZ gSA  

  

m/kj] iRru izca/k cksMZ esa Msd jsfVax ds in ds fy, tkjh dh xbZ vfrfjDr lwph ds ;ksX; 

lHkh pkyhl mEehnokjksa dh izek.ki=ksa dh tkap ds lkFk VªsM VsLV Hkh fy;k tk,xkA izek.ki=ksa 

dh tkap dk dk;Z mUuhl tqykbZ dks lqcg nl cts ls iRru izca/k cksMZ dk;kZy; esa] rSjkdh 

ijh{k.k chl tqykbZ dks lqcg lkr cts ls usrkth LVsfM;e ds Lohfeax iqy esa vkSj blh fnu 

VªsM VsLV lqcg lk<+s nl cts ls iRru izca/ku cksMZ dk;kZy; esa fy;k tk,xkA   

<><><><><><><> 

 

iz/kkuea=h Qly chek ;kstuk ds rgr }hilewg esa [kjhQ nks gtkj pkSchl vkSj jch nks 

gtkj pkSchl&iPphl l= ds fy, bldh fdz;kUo;u dh fn'kk esa dkjZokbZ dh xbZ gSA nf{k.k 

vaMeku vkSj e/;ksRrj vaMeku ft+ys ds lkFk dSEicsy cs {ks= dks feykdj ,d dyLVj cuk;k 

x;k gSA nkyksa vkSj lfCt;ksa ds fy, vf/kdre foRr vuqikr dks Hkh vf/klwfpr fd;k x;k gSA 

;kstuk esa iathd`r lHkh fdlku izhfe;e ij fj;k;r ikus ds gdnkj gksaxsA ,sls fdlkuksa dks 

t:jh nLrkost tek djus gksaxsA fdlkuksa dks vius&vius {ks= ds ,l- ch- vkbZ- ;k lgdkjh 

cSad ls Hkwfe fjdkWMZ vkSj vU; nLrkostksa ds lkFk laidZ djus dks dgk x;k gSA iathdj.k ds 

ckn ;fn Qly dh {kfr gksrh gS] rks blds cgRrj ?kaVs ds Hkhrj chek djk, x, d`"kd }kjk 

tkudkjh fdz;kUo;u ,tsalh dks nsuk gksxkA }hiksa ds fdlkuksa ls bl ;kstuk dk Hkjiwj ykHk 

mBkus dh vihy dh xbZ gSA   

<><><><><><><> 

lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka 
 
 
 mijkT;iky ,Mfejy Mh- ds- tks'kh dh izf'k{k.k izkIr dj jgs Hkkjrh; iqfyl lsok ds 

vf/kdkfj;ksa ds lkFk jktfuokl eas ppkZ djus vkSj bl ppkZ esa }hilewg eas py jgh fodklh; 

xfrfof/k;ksa ds vykok blds lkefjd egRo ij tkudkjh nsus ds lekpkj dks n Msyh VsyhxzkEl 

vkSj }hi lekpkj us vkt viuh cM+h [kcj cuk;k gSA  

 



iksVZ Cys;j 'kgj eas LihM czsdlZ yxkus dks ysdj ik"kZnksa ds lkFk ;krk;kr iqfyl dh cSBd gksus 

vkSj bl ij ppkZ fd, tkus ds lekpkj dks n v.Meku ,Dlizsl vaxzsth  us igys iUus esa txg nh 

gSA bXuw }kjk lkbcj vijk/k ij tkx:drk dk;Zdze vk;ksftr djus ds lekpkj dks n v.Meku 

dzksfudy us izdkf'kr fd;k gSA iz/kkuea=h  ujsUnz eksnh dks :l dk lcls cM+k lEeku feyus ds 

lekpkj dks baQks bafM;k us vanj ds iUus esa txg nh gS] tcfd iz/kkuea=h ds :l ds jk"Vªifr ds 

lkFk eqykdkr djus ds lekpkj dks n bdks vkWQ bafM;k us vanj ds iUus esa izdkf'kr fd;k gSA 
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