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 mi&jkT;iky ,Mfejy Mh ds tks'kh us dkjfxy fot; fnol ds volj ij }hiokfl;ksa 

dks gkfnZd c/kkbZ vkSj 'kqHkdkeuk,a nh gSA   

 vaMeku fudksckj iqfyl dh vksj ls vlk/kkj.k lsok dks lEekfur djus ds fy, 

vyadj.k lekjksg dk vk;kstu fd;k x;kA  

 f'kdk;rksa ds fuokj.k ds fy, nf{k.k vaMeku ftyk iz'kklu dh vksj ls jfoUnzuxj xzke 

iapk;r fyfVy vaMeku es dy dSEi dksVZ dk vk;kstu fd;k x;kA  

 eq[; lfpo ds'ko pUnz us  uxjikfydk ifj"kn }kjk czqD'kkckn esa LFkkfir eSVsfj;y 

fjdojh QSflfyVh dk mn~?kkVu fd;kA  

<><><><><><><> 

 

  mi&jkT;iky ,Mfejy Mh ds tks'kh us dkjfxy fot; fnol ds iPphloha o"kZxkaB ds 

volj ij }hiokfl;ksa dks gkfnZd c/kkbZ vkSj 'kqHkdkeuk,a nh gSA vius lans'k esa mUgksaus dgk 

fd ;g fnu dkjfxy ;q) esa gekjs lSfudksa ds vewY; lkgl] 'kkS;Z vkSj loksZPPk cfynku dks 

J)katfy nsus ds fy, lefiZr gSA bl ;q) esa Hkkjrh; l'kL= cyksa us 'kkS;Z vkSj ijkdze dk 

izn'kZu dj lSU; fot; gkfly dhA mUgksaus dgk fd gesa gekjs ohj lSfudksa ls izsj.kk ysdj 

mls vius thou esa vkRelkr djuk pkfg,A bl volj ij mi&jkT;iky us lHkh }hiokfl;ksa 

ls Hkkjrh; l'kL= cyksa dh fuLokFkZ lsok vkSj loksZPPk cfynku dks ;kn dj mUgsa J)katfy 

nsus dk vkg~oku fd;k gSA 

<><><><><><><> 

 

 vaMeku fudksckj iqfyl dh vksj ls vlk/kkj.k lsok dks lEekfur djus ds fy, dy 

vyadj.k lekjksg dk vk;kstu fd;k x;kA bl volj ij iqfyl egkfuns'kd nsos'k pUnz 

JhokLro eq[; vfrfFk FksA iqfyl egkfuns'kd us ,d lkS frjkyhl vf/kdkfj;ksa ,oa dfeZ;ksa ds 

vklk/kkj.k leiZ.k ,oa fof'k"V lsokvksa dks lEekfur fd;k] ftlus gekjs leqnk; dh lqj{kk 



vkSj dY;k.k esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA lekjksg ds nkSjku djhc lkS ls vf/kd vf/kdkfj;ksa 

dks vfr mRd`"V lsok ind vkSj mRd`"V lsok ind iznku fd;k x;kA bu iqjLdkjksa ds vykok 

rhu Jsf.k;ksa esa Lo.kZ] jtr vkSj dkaL; esa iSarhl Mh th ih iz'kaLkk fMLd iznku dh xbZA blds 

vykok vfXu'keu lsok vkSj gkse xkMZ ds Ng izkIrdrkZvksa dks  Mh th ,Q,l lhMh vkSj 

,pth iz'kalk fMLd ls lEekfur fd;k x;kA lekiu volj ij iqfyl egkfuns'kd us vaMeku 

fudksckj iqfyl }kjk dh xbZ ljkguh; igyksa vkSj mudh egRoiw.kZ miyfC/k;ksa ds ckjs esa ppkZ 

dh vkSj muds }kjk viuk, x, lkoZtfud lsok esa mRd`"Vrk ds fy, muds vFkd iz;klksa ij 

xoZ O;Dr fd;kA    

<><><><><><><> 

 

 }hilewg esa Ldwyksa dks rEckdw eqDr cukus vkSj cuk, x, fu;eksa dks ykxw djus ds 

fy, lHkh 'kS{kf.kd laLFkkuksa vkSj izca/ku ,tsafl;ksa ds fy, vkns'k tkjh fd;k x;k gSA nf{k.k 

vaMeku ft+ys ds lHkh ljdkjh vkSj futh 'kS{kf.kd laLFkkuksa ds izeq[k ifjlj LFky ij /kweziku 

fu"ks/k {ks= dk cksMZ iznf'kZr djuk gksxkA eq[; }kj vkSj Ldwy ds ckgjh lhekvksa ds lkS xt 

dh ifjf/k ij rEckdw dh fcdzh ij izfrca/k dks n'kkZrs rEckdw fu"ks/k 'kS{kf.kd laLFkku dk cksMZ 

;k cSuj Hkh iznf'kZr djuk gksxkA dSUVhu vkSj gksLVy lfgr fdlh dks Hkh iwjs 'kS{kf.kd 

laLFkku ifjlj esa fdlh Hkh izdkj ds rEckdw ds lsou djus ij izfrca/k jgsxkA buesa ladk; 

lnL;] fo|kFkhZ] vfHkHkkod ;k vkxUrqd 'kkfey gSaA iqfyl vkSj izorZu ,tsfl;ksa dks mYya?ku 

dh tkap djus ds fy, csrjrhc tkap djus dks Hkh dgk x;k gSA fu;eksa ds rgr laLFkku izeq[k 

;k inukfer vf/kdkjh dks dSUVhu lfgr laLFkku ifjlj esa rEckdw dk bLrseky djus okyksa ij 

nks lkS :i;s dk tqekZuk yxkus ds fy, izkf/kd`r fd;k x;k gSA laLFkku ds eq[; }kj ;k lhek 

ds lkS ;kMZ dh ifjf/k esa rEckdw dh fcdzh djus okys fodszrkvksa ij Hkh nks lkS :i;s dk 

tqekZuk yxkus ds fy, bUgsa gh izkf/kd`r fd;k x;k gSA 

<><><><><><><> 

 f'kdk;rksa ds fuokj.k ds fy, nf{k.k vaMeku ftyk iz'kklu dh vksj ls jfoUnzuxj xzke 

iapk;r fyfVy vaMeku es dy dSEi dksVZ dk vk;kstu fd;k x;kA bl volj ij nf{k.k 

vaMeku ftyk mik;qDr vtqZu 'kekZ vkSj mi&foHkkxh; eftLVªsV fouk;d pkefM;k mifLFkr 



FksA iapk;rh jkt laLFkkuksa ds lnL;ksa us iapk;r ds fofHkUu eqn~nksa tSls fctyh] lM+dksa dh 

ejEer vkSj j[kj[kko] LokLF;] f'k{kk] DoSjh mRiknksa dh miyC/krk vkfn ij izdk'k Mkyrs gq, 

bUgsa tYn ls tYn gy djus dk vuqjks/k fd;kA ftyk mik;qDr us mBk, x, lHkh eqn~nksa dks 

lquk vkSj mlds fuokj.k dk vk'oklu fn;kA dSEi dksVZ ds nkSjku tutkfr; izek.ki= vkSj 

eujsxk dk;ksZa ds vukifRr izek.ki= Hkh tkjh fd, x,A blds ckn ftyk mik;qDr vkSj 

mi&foHkkxh; eftLVªsV us tutkrh; cLrh dk nkSjk fd;k vkSj vkfnoklh usrkvksa vkSj xzkeh.kkas 

ds lkFk ckrphr dj eqn~nksa ds 'kh?kz fuokj.k ds fy, gj laHko iz;kl djus dk vk'oklu 

fn;kA dSEi dksVZ ds nkSjku iapk;r ds eNqvkjksa us Hkh eqn~ns mBk, vkSj mUgsa vk'oklu fn;k 

x;k fd bl eqn~ns dks gy djus ds fy, eRL; foHkkx ds lkFk cSBd vk;ksftr dh tk,xhA 

nf{k.k vaMeku ftyk mik;qDr us johUnz uxj xzke iapk;r ds fy, u, iapk;r Hkou dh 

vk/kkjf'kyk Hkh j[khA 

<><><><><><><> 

 

 nf{k.k vkSj e/;ksRrj vaMeku ft+ys esa vkoklh; vkSj okf.kfT;d laLFkkuksa dks fdjk, ;k 

mi&fdjk, ij nsus ls igys blesa jgus okys yksxksa dh tkudkjh utnhdh iqfyl Fkkus esa nsus 

dks dgk x;k gSA nksuksa ft+ys ds ft+yk eftLVªsVksa dh vksj ls bl laca/k esa vkns'k tkjh djrs 

gq, ;g dgk x;k gS fd bl fu.kZ; ls vlkekftd rRoksa ds Hkkxus ;k fNius ij jksd yxk;k 

tk ldrk gS vkSj blls yksxksa dh lqj{kk rFkk ft+ys esa 'kkafr dks Hkh dk;e fd;k tk ldsxkA 

vkns'k ds rgr fdlh Hkh edku ekfyd ;k okf.kfT;d izfr"Bkuksa ds izca/kd ;k ekfydksa dks  

fdjk,nkjksa ;k isbZax xsLV dks j[kus ls igys LFkkuh; iqfyl Fkkus esa bldh tkudkjh nsuh 

gksxhA ukSdj ds laca/k esa Hkh ;g vkns'k ykxw gksxkA vkns'k pkSchl tqykbZ ls ykxw gks xbZ gS 

vkSj vxys lkB fnuksa rd ykxw jgsxhA ;g vkns'k gksVy] xsLV gkml] csM ,aM czsdQkLV] gkse 

LVs vkSj ykWt ij Hkh ykxw gks xbZ gSA   

<><><><><><><> 

 uxjikfydk ifj"kn }kjk czqD'kkckn esa eSVsfj;y fjdojh QSflfyVh dh LFkkiuk dh xbZ 

gSA eq[; lfpo ds'ko pUnz us bldk mn~?kkVu fd;kA bl volj ij mUgksaus dgk fd blls 

dwM+s&dpjs ds fuiVku dh izfdz;k esa c<+ksRrjh gksxh vkSj 'kgj LoPN jgsxkA ;g iz;kl 



uxjikfydk ifj"kn dh oguh; 'kgjh fodkl dh vksj Bksl izfrc)rk dks n'kkZrk gSA eq[; 

lfpo us 'kgj dks lkQ&lqFkjk cuk, j[kus esa ;ksxnku nsus ds fy, lQkbZ dfeZ;ksa dks 

izek.ki=ksa dk forj.k fd;kA mUgksaus dpjk izca/ku dks vljnkj cukus ds fy, dbZ gksVyksa dks 

Hkh LoPNrk iqjLdkj ls uokt+kA eq[; lfpo us Lo;a lgk;rk lewg& L=h gkSlyk dh vksj ls 

rS;kj [kkn ls Hkjs cSx dks d`f"k vf/kdkjh dks lkSaik] rkfd os uxjikfydk ifj"kn ds fofHkUu 

m|kuksa esa bldk iz;ksx dj ldsA ifj"kn ds lfpo vfer dkys us vius lacks/ku esa dgk fd 

LFkkfir ;g lqfo/kk lw[ks dpjs dk fuiVku vkSj izca/ku dks c<+kus esa enn nsxh vkSj blls 

dpjksa dks vyx&vyx djus dh izfdz;k dks vkSj csgrj cuk;k tk ldsxkA Jh dkys us yksxksa 

ls vius ?kjksa esa gh dpjksa dks vyx&vyx djus dh vknr dks viukus vkSj dwM+s&dpjs ckgj 

u Mkyus dk vuqjks/k fd;k] rkfd 'kgj dks LoPN vkSj lkQ&lqFkjk j[kk tk ldsA 

<><><><><><><> 

 

 cEcw¶ykV mi&dsUnz esa t:jh dk;Z fd, tkus ds pyrs vkt nf{k.k vaMeku ds dqN 

Hkkxksa esa lqcg vkB cts ls fnu esa ckjg cts rd vkSj dy lqcg vkB cts ls 'kke rhu cts 

rd fctyh dh vkiwfrZ ckf/kr jgsxhA ;g dk;Z ekSle ij fuHkZj djsxkA   
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