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01-  izns'k ds vf/kdka'k LFkkuksa ij ekWulwu ds izHkko ls Hkkjh ls vfr Hkkjh ckfj'kA 

ekSle foHkkx us vkt lqikSYk] lhrke<+h] dfVgkj] iVuk vkSj Hkkstiqj lesr 

l=g ftykssa esa Hkkjh ckfj'k vkSj otzikr dk vyVZ tkjh fd;kA 
  
 

02-   eq[;ea=h uhrh'k dqekj us iqyksa ds j[k&j[kko ds fy, xzkeh.k dk;Z foHkkx dks 

uhfr cukus ds funsZ'k fn;sA 
   

 
 

03-  mRrj fcgkj esa ck<+ dh leL;k ds nh?kZdkfyd lek/kku ds fy, xfBr mPp 

Lrjh; lfefr vkt dsUnzh; ty vk;ksx dks viuh fjiksVZ lkSaisxhA  

 

04-  vkSj] Vh&V~osaVh fØdsV foÜo di fotsrk Hkkjrh; Vhe dk Lons'k okilh ij 

ubZ fnYyh eas 'kkunkj LokxrA Vhe ds lnL; vkt çèkkuea=h ujsaæ eksnh ls 

djsaxs eqykdkrA 

 

vc lekpkj foLrkj ls--------- 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 izns'k ds vf/kdrj fgLlksa esa ekWulwu iwjh rjg ls lfØ; cuk gqvk gSA fiNys 

pkSchl ?kaVksa ds nkSjku jkT; ds mRrj&if'pe fgLlksa esa dbZ LFkkuksa ij Hkkjh ls cgqr 

Hkkjh ckfj'k gqbZ gSA dbZ LFkkuksa ij lkS feyhehVj ls ysdj nks lkS iSarhl feyhehVj 

rd ckfj'k gqbZ gSA lhoku ds cM+gfj;k esa fjdkWMZ nks lkS iSarhl n'keyo pkj 

feyhehVj ckfj'k fjdkWMZ dh x;hA ekSle foKku dsUnz] iVuk ds oSKkfud us crk;k 

fd vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku lqikSy] e/kqcuh] lhrke<+h] njHkaxk] if'pe paikj.k] 

iwf.kZ;ka vkSj dfVgkj ftys esa dqN LFkkuksa ij vR;f/kd Hkkjh ckfj'k dk vkWjsat vyVZ 

tkjh fd;k x;k gSA ogha] lhoku] lkj.k] oS'kkyh] leLrhiqj] iVuk] Hkkstiqj] cDlj] 

vjfj;k vkSj fd'kuxat ftys esa dqN LFkkuksa ij Hkkjh o"kkZ dk ;yks vyVZ tkjh fd;k 

gSA ogha] jkT; ds 'ks"k fgLlksa esa e/;e ckfj'k dk iwokZuqeku gSA  

&&&ckbZV&&& 

b/kj] jkt/kkuh iVuk lesr dbZ LFkkuksa ij :d&:d dj ckfj'k dk 

flyflyk tkjh gSA dbZ LFkkuksa ij fupys bykdksa esa yxkrkj gqbZ ckfj'k ls 



ty&teko dh fLFkfr mRiUu gks x;h gSA blls yksxksa dks ijs'kkfu;ksa dk lkeuk 

djuk iM+ jgk gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

b/kj] jkT; esa ckfj'k ds nkSjku otzikr dh vyx&vyx ?kVukvksa esa fiNys 

pkSchl ?kaVs esa pkj yksxkas dh ekSr gks x;hA buesa Hkkxyiqj] njHkaxk] iwohZ paikj.k vkSj 

uoknk ftys esa ,d&,d O;fDr dh e`R;q gqbZ gSA eq[;ea=h uhrh'k dqekj us e`rdksa ds 

izfr 'kksd&laosnuk izdV djrs gq, e`rdkssa ds ifjtuksa dks pkj&pkj yk[k :i;s dh 

vuqxzg jkf'k nsus dh ?kks"k.kk dh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 usiky ds tyxzg.k {ks= esa gks jgh Hkkjh ckfj'k ds pyrs xaMd] ckxerh] 

deyk cyku] dkslh] egkuank vkSj ijeku unh ds tyLrj esa yxkrkj c<+ksrjh gks 

jgh gSA C;kSjk gekjs laoknnkrk ls& 

&&&ckbZV&&& 

 

ty xzg.k {ks=ksa esa yxkrkj ckfj'k ds pyrs xaxk] xaMd vkSj ckxerh ufn;ksa dk ty Lrj iVuk] 

eksfrgkjh] xksikyxat f'kogj] lhrke<+h vkSj eqt¶Qjiqj esa rsth ls c<k gSA ckxerh unh csyok] MqCck?kkV vkSj 

eqt¶Qjiqj eSa [krjs ds fu'kku ls Åij cg jgh gSA blds pyrs dbZ fupys bykdksa esa ck<+ dk ikuh QSy x;k 

gSA deyk cyku] egkuank vkSj ijeku ufn;ksa esa mQku ds dkj.k eèkqcuh] vjfj;k] fd'kuxat vkSj iwf.kZ;k ftys esa 

fupys vkSj rVcaèk okys bykdksa esa ck<+ dk ikuh ços'k dj x;k gSA èkeZsaæ dqekj jk; vkdk'kok.kh] lekpkj iVukA 

 

bl chp] xksikyxat ls gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd xaMd unh esa fiNys 

pkSchl ?kaVksa ds nkSjku ,d yk[k NCchl gtkj D;wlsd ikuh NksM+k x;kA ftyk 

inkf/kdkjh edlwn vkye us fdlh vfiz; fLFkfr ls fuiVus ds fy, ty lalk/ku 

foHkkx ds vfHk;arkvksa dks ckaèkks dh fuxjkuh ds funZs'k fn;s gSaA b/kj] gekjs eèkqcuh 

laoknnkrk us crk;k gS fd vèkokjk lewg dh jkrks] cq<+un] ddqjk vkSj èkkSal unh dk 

tyLrj Hkh yxkrkj c<+ jgk gSA csuhiêh ç[kaM dh djgkjk iapk;r ds eqgkus ls 

xqtj jgh èkkSal unh ij cuk ppjh iqy rst cgko esa èoLr gks x;k  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



lkj.k ftys ds ygykniqj ç[kaM ds turk cktkj esa rhl lky iqjkus ufn;k 

ikj iqy ds VwVus ls nks iapk;rksa ds l=g xkao dk ç[kaM&eq[;ky; ls laidZ VwV 

x;k gSA vkSj C;ksjk gekjs laoknnkrk ls& 

 

&&&ckbZV&&& 

b/kj] gekjs lhoku laoknnkrk us crk;k fd ftys esa fiNys nks fnuksa ls Hkkjh 

ckfj'k ds pyrs egkjktxat vuqeaMy ds nsofj;k iapk;r ds iM+kbu Vksyk ds ikl 

xaMdh unh ij cuk iqy /oLr gks x;kA ckfj'k ds nkSjku iqy dk ,d fiyj èkal 

x;k ftlds ckn iwjk iqy /oLr gks x;kA iqy ds fxjus ls bl ekxZ ij ifjpkyu 

ckfèkr gks x;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj us izns'k esa fofHkUu iqyksa ds {kfrxzzLr gksus dh [kcjksa ds 

chp xzkeh.k dk;Z foHkkx dks iqyksa ds j[k&j[kko dh uhfr cukus ds funsZ'k fn;s gSaA 

Jh dqekj us iVuk esa vf/kdkfj;ksa ds lkFk leh{kk cSBd esa dgk fd fuekZ.kk/khu iqyksa 

dk dk;Z xq.koRrk ds lkFk le; ij iwjk fd;k tkuk pkfg,A Jh dqekj us ekud 

lapkyu izfØ;k rS;kj dj lHkh iqyksa ds fu;fer j[k&j[kko vkSj ejEer ds fy, 

mfpr dkjZokbZ djus dk funsZ'k Hkh fn;k gSA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ty lalk/ku foHkkx ds vij eq[; lfpo pSrU; izlkn us dgk gS fd jkT; esa 

fofHkUu LFkkuksa ij iqykssa ds {kfrxzLr gksus dh tkap foHkkx ds mM+unLrk laxBu dh 

vksj ls djkbZ tk jgh gSA mUgksaus dgk fd nks"kh ik;s tkus okys vf/kdkfj;ksa ds 

f[kykQ mfpr dkjZokbZ dh tk,xhA Jh izlkn us dgk fd tyLrj c<+us ds dkj.k 

lhoku vkSj xksikyxat ftys esas NkM+h unh ij fufeZr n'kdksa iqjkus iqy&iqfy;k 

{kfrxzLr gq, gSaA mUgksaus dgk fd ,slk izrhr gksrk gS fd fu/kkZfjr ekinaMksa ds vuq:i 

fuekZ.k ugha gksus ds dkj.k ;g gknls gq, gSaA Jh izlkn us dgk fd lhoku ds NkM+h 

unh ij u, iqy dk fuekZ.k fd;k tk,xkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnz ljdkj dh vksj ls mRrj fcgkj esa ck<+ dh leL;k ds nh?kZdkfyd 

lek/kku ds fy, xfBr mPp Lrjh; lfefr vkt viuh fjiksVZ lkSaisxhA foÙk ea=h 



fueZyk lhrkje.k ds funZs'k ij dsaæh; ty vk;ksx us fiNys vV~BkbZl twu dks ikap 

lnL;h; lfefr dk xBu fd;k FkkA yksvj xaxk csflu vkWxsukbZts'ku ds eq[; 

vfHk;ark vEcjh'k uk;d bl lfefr ds v/;{k cuk;s x;s gSaA ;g lfefr mÙkj fcgkj 

dh ufn;ksa ds fy, u;s cjkt vkSj vU; lajpukvksa ds fuekZ.k dh laHkkoukvksa dk irk 

yxk,xhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUnz ljdkj us] eaf=eaMy dh fofHkUu lfefr;ksa dk xBu fd;k gSA eaf=eaMy 

dh vkfFkZd dk;Z lfefr esa çèkkuea=h ujsUæ eksnh dh vè;{krk esa X;kjg lnL; gksaxsA 

blesa j{kk ea=h jktukFk flag] x`g ea=h vfer 'kkg] foÙk ea=h fueZyk lhrkjkeu] —f"k 

ea=h f'kojkt flag pkSgku] bLikr ea=h ,p- Mh- dqekjLokeh vkSj iapk;rh jkt ea=h 

jktho jatu flag 'kkfey gSaA eaf=eaMy dh jktuhfrd ekeyksa dh lfefr esa lw{e 

y|q m|ksx ea=h thrujke eka>h dks 'kkfey fd;k x;k gSA bl lfefr esa çèkkuea=h 

lfgr pkSng lnL; gksaxsA ogha] fuos'k vkSj o`f) laca/kh lfefr essa dsUnzh; ea=h 

fxfjjkt flag vkSj fpjkx ikloku dks 'kkfey fd;k x;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

j{kk ea=h jktukFk flag us dgk gS fd Hkkjrh; lsuk vfXuohjksa ds dY;k.k ds 

fy, çfrc) gSA lks'ky ehfM;k ij iksLV esa Jh flag us vfXuohj vt; dqekj dks  

çnku osru vkSj ifjyfCèk;ksa ij Hkkjrh; lsuk dk Li"Vhdj.k lk>k fd;k gSA lsuk us 

dgk gS fd lks'ky ehfM;k ij dqN iksLV esa dgk x;k gS fd MîwVh ds nkSjku tku 

xaokus okys vfXuohj vt; dqekj ds ifjtuksa dks eqvkotk ugha fn;k x;kA lsuk us 

,d lks'ky ehfM;k iksLV esa dgk gS fd dqy ekU; jkf'k esa ls vfXuohj vt; ds 

ifjokj dks vaBkuos yk[k mupkyhl gtkj #i;s dk Hkqxrku igys gh fd;k tk pqdk 

gSA Li"Vhdj.k esa dgk x;k gS fd vfXuohj ;kstuk ds çkoèkkuksa ds vuqlkj ykxw 

yxHkx lM+lB yk[k #i;s dh vuqxzg jkf'k vkSj vU; ykHk] iqfyl lR;kiu ds ckn 

'kh?kz gh fn, tk,axsA ;g iwjh jkf'k djhc ,d djksM+ iSalB yk[k #i;s gksxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj us jkT; esa Hkwfe losZ{k.k dk dke tqykbZ nks gtkj 

iPphl rd iwjk djus dk funsZ'k fn;k gSA iVuk esa jktLo vkSj Hkwfe lq/kkj foHkkx 

dh vksj ls vk;ksftr fu;kstu i= forj.k lekjksg esa mUgksaus dgk fd Hkwfe losZ dk 



dke iwjk gksus ds lkFk gh Hkwfe fookn eas Hkh deh vk,xhA bl nkSjku foHkkxh; ea=h 

MkW- fnyhi tk;loky us dgk fd losZ{k.k dk dke iwjh ikjnf'kZrk ds lkFk rsth ls 

iwjk fd;k tk jgk gSA iVuk vkSj fofHkUu ftyk eq[;ky;ksa esa vk;ksftr fu;kstu i= 

forj.k lekjksg esa foHkkx ds yxHkx nl gtkj dfeZ;ksa dks fu;kstu i= forfjr 

fd;s x;sA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsaæh; ea=h M‚ ftrsaæ flag us dgk gS fd lwpuk ds vfèkdkj vkosnu ds 

yxHkx 'kr&çfr'kr fuiVku ds lkFk yafcr ekeyksa esa gj o"kZ deh vk jgh gSA Jh 

flag us ubZ fnYyh esa vk;ksftr ,d dk;ZØe esa dgk fd lwpuk çkfIr ds yafcr 

ekeys nks gtkj mUuhl&chl ds iSarhl gtkj ls ?kVdj nks gtkj pkSchl&iPphl esa 

ckbZl gtkj jg x, gSaA mUgksaus lwpuk dh lfØ; Hkwfedk ls yafcr ekeys de djus 

vkSj ukxfjdksa dks lqxerk ls lwpuk çnku djus esa çxfr dh ljkguk dhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUnzh; LokLF; ea=ky; us egkjk"Vª esa thdk ok;jl dh dqN fjiksVZ ds 

eísutj] jkT;ksa dks ,d ijke'kZ tkjh fd;k gSA blesa thdk ok;jl dh fLFkfr ij 

fujarj fuxjkuh cuk, j[kus dh ckr dgh xbZ gSA ea=ky; us jkT;ksa ls çHkkfor {ks=ksa 

esa xHkZorh efgykvksa dh thdk ok;jl laØe.k dh tkap djus dk funZs'k nsus dks dgk 

gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Vh&V~osaVh fØdsV foÜo di fotsrk Hkkjrh; Vhe vkt lqcg ckjckMksl ls 

Lons'k igqap x;h gSA fØdsV Vhe ds Lokxr ds fy, ubZ fnYyh ds varjjk"Vªh; gokbZ 

vìs ds ckgj cMh la[;k esa ç'kaldksa dh HkhM+ tqVh vkSj mUgksaus djry èofu ds lkFk 

mRlkg ls f[kykfM+;ksa dk Loxr fd;kA ckjckMksl esa rwQku csfjy ds dkj.k Hkkjrh; 

ny dh okilh esa nsjh gqbZ gSA Hkkjrh; ny vkt çèkkuea=h ujsaæ eksnh ls muds 

vkokl ij eqykdkr djsxkA blds ckn fo'o fotsrk Vhe eqacbZ ds fy, jokuk gks 

tk,xhA Hkkjrh; fØdsV daVªksy cksMZ&chlhlhvkbZ ds lfpo t; 'kkg us crk;k fd 

eqacbZ esa fot;h Vhe vkt 'kke ,d vksiu cl jksM 'kks esa fgLlk ysxhA blds ckn 

oku[kM+s LVsfM;e esa f[kykfM+;ksa ds lEeku esa lekjksg dk vk;kstu fd;k tk,xkA  

 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

v[kckjksa dh lqf[kZ;ka----- 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

  vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us jkTkLo vkSj Hkwfe lq/kkj foHkkx dh vksj ls 

yxHkx nl gtkj ;qokvksa dks fu;kstu i= nsus ls lacaf/k [kcj dks izeq[krk ls 

izdkf'kr fd;k gSA  

fgUnqLrku us bl [kcj dk 'kh"kZd yxk;k gS& fcgkj esa vxys o"kZ tqykbZ rd 

iwjk gksxk Hkwfe losZA 

nSfud tkxj.k dh lq[khZ gS& ikuh ds rst cgko ls pkSchl ?kaVs ds vanj 

lhoku vkSj lkj.k esa /oLr gks x;s ikap iqyA      

nSfud HkkLdj us uhV&;wth isij yhd ekeys esa fy[kk gS& lkft'kdrkZ dk 

eq[; lg;ksxh veu dks lhchvkbZ us /kuckn ls nckspk] ,d vkjksih HkkxkA  

izHkkr [kcj fy[krk gS& ipkl o"kZ iqjkus isM+ksa dk gksxk ft;ks losZA 

jk"Vªh; lgkjk us iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds c;ku dk 'kh"kZd yxk;k gS& 

Hkz"Vkpkj ds f[kykQ tkap ,tsafl;ksa dks [kqyh NwVA   

vkt v[kckj fy[krk gS& ?kfV;k csaap&MsLd vkiwfrZdrkZvksa ij gksxh dkuwuh 

dkjZokbZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

01-  izns'k ds vf/kdka'k LFkkuksa ij ekWulwu ds izHkko ls Hkkjh ls vfr Hkkjh ckfj'kA 

ekSle foHkkx us vkt lqikSYk] lhrke<+h] dfVgkj] iVuk vkSj Hkkstiqj lesr 

l=g ftykssa esa Hkkjh ckfj'k vkSj otzikr dk vyVZ tkjh fd;kA 
  
 

02-   eq[;ea=h uhrh'k dqekj us iqyksa ds j[k&j[kko ds fy, xzkeh.k dk;Z foHkkx dks 

uhfr cukus ds funsZ'k fn;sA 
   

 
 

03-  mRrj fcgkj esa ck<+ dh leL;k ds nh?kZdkfyd lek/kku ds fy, xfBr mPp 

Lrjh; lfefr vkt dsUnzh; ty vk;ksx dks viuh fjiksVZ lkSaisxhA  

 

04-  vkSj] Vh&V~osaVh fØdsV foÜo di fotsrk Hkkjrh; Vhe dk Lons'k okilh ij 

ubZ fnYyh eas 'kkunkj LokxrA Vhe ds lnL; vkt çèkkuea=h ujsaæ eksnh ls 

djsaxs eqykdkrA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 


