
July 28th, 2024 

Sunday 

National News 

ᮧमखु समाचार:- 

1. पᳯेरस ओलि᭥पकमा भारतको नाममा पिहलो पदक ᮧा᳙, मिहला शूटर मन ु भाकर 
मिहला १० िमटर एयर राइफलमा का᭭य पदक िजतेर इितहास र᭒न सफल 
2. दशेलाई लागऔुषध मᲦु गनᭅ ᮧधानम᭠ᮢी ᮰ी नरे᭠ᮤ मोदीको जनतालाई आᮕह  
3. ᳰद᭨लीको एक कोिचङ इि᭠᭭ट᭒यटुको भइँुत᭨लामा पानी भᳳरंदा तीन िव᳒ाथᱮको म᭜ृय,ु  
इि᭠᭭ट᭒यटुका मािलक पᮓाउ  
4. िवदशे म᭠ᮢी डा. सुᮩ ᳬ᭛यम जयशकंर Ფाड िवदशे म᭠ᮢीहᱨको बठैकमा सहभागी ᱟन 
पᲨुुभयो टोᳰकयो 
5. मिहला एिसया कप T20 ᳰᮓकेटको फाइनलमा भारतीय टोली ᮰ीलकंासगँ आठ िवकेटले 
परािजत  
 
1. Olympic  

पᳯेरस ओलि᭥पकको दो᮲ो ᳰदन भारतीय मिहला शटूर मन ुभाकरल ेमिहला १० िमटर एयर 
राइफलमा का᭭य पदक िजतरे इितहास रचकेᳱ िछन् । मनु भाकेर भारतका लािग सᳯुटङमा पदक 
िज᳀ े पिहलो मिहला खलेाडी बनकेᳱ छन ् । उनल े १० िमटर एयर िप᭭टल ᮧितयोिगतामा 
२२१.७ अकंका साथ का᭭य पदक िजितन।् भारतल े१२ वषᭅपिछ सᳯुटङमा पदक पाएको छ । 
यसअिघ रिमता िज᭠दल मिहला १० िमटर एयर राइफलको फाइनलमा पगुकेᳱ िथइन ्। मिहला 
आचᭅरीमा दीिपका कुमारी, अᳰंकता भकट र भजन कौरल े आज Ფाटरफाइनलमा ᮧित᭭पधाᭅ 
गनᱷछ। ᭣याडिम᭠टनमा दईु पटकको ओलि᭥पक पदक िवजतेा िपभी िस᭠धलु े पिहलो चरणमा 
फाितमालाई परािजत गᳯरन।् पᱧुष एकलमा एचएस ᮧणयले आज समहू चरणमा जमᭅनीका 
फािबयन रोथसगँ ख᭨ेनछेन्। भारतका बलराज पᲳवार पुᱧष एकल ᭭क᭨स रोइङ 
ᮧितयोिगताको Ფाटरफाइनलमा ᮧवशे गरेका छन्। बसर िनखत जरीनल ेपिन आज मिहला 
५० केजी तौल समहूमा आ᭢नो अिभयान सᱧु गनᱷिछन ्। 

  



2. Prez, VP, PM – Manu Bhaker 

रा᳦पित ᮰ीमती ᮤौपदी ममुुᭅ, उपरा᳦पित ᮰ी जगदीप धनकर र ᮧधानम᭠ᮢी ᮰ी नरे᭠ᮤ मोदील े
पᳯेरस ओलि᭥पक २०२४ मा १० िमटर एयर िप᭭टल इभे᭠टमा का᭭य पदक िजतरे भारतको 
पदक तािलकाको सभुार᭥भ  गरेकोमा मन ुभाकरलाई बधाई ᳰदनभुएको छ।  

 
3. PM Mann Ki Baat 

ᮧधानम᭠ᮢी ᮰ी नरे᭠ᮤ मोदीले दशेमा लागऔुषध दᱧुपयोगको बारेमा िच᭠ता ᳞Ღ गदᱺ यस 
िवᱧ ल᭙न सरकारल े ᮧभावकारी कदम चालकेो बताउनभुएको छ। आज िबहान 
आकाशवाणीमा मन कᳱ बात कायᭅᮓमको 112 Ბ ᮰ृखंलामा रा᳦लाई स᭥बोधन गदᱺ, 
ᮧधानम᭠ᮢी ᮰ी मोदील े सरकारल े लागपूदाथᭅको दᱧुपयोग िवᱧको लडाईमा मानस नामक 
िवशेष पहल गरेको बताउनभुयो। उहालँ ेमानसको ह᭨ेपलाइन र पोटᭅल हाल ैसᱧु भएको र टोल 
ᮨᳱ न᭥बर-१९३३ जारी गᳯरएको बताउनुभयो।  उहाँल ेमानस ह᭨ेपलाइनको पणूᭅ उपयोग गरी 
भारतलाई ‘लागऔूषधमुᲦ’ बनाउन ेअिभयानमा लाᲨ आᮕह गनुᭅभयो । ᮧधानम᭠ᮢी ᮰ी नरे᭠ᮤ 
मोदील े असमको चराइदवे मोइदमलाई यनुे᭭ कोको िव᳡ स᭥पदा ᭭थलहᱨमा समावशे गᳯरन ु
गवᭅको िवषय भएको बताउनभुयो  । आकाशवाणी रेिडयोमा मन कᳱ बात कायᭅᮓममा रा᳦का 
नाममा स᭥बोधन गद ᱺउहालँ ेय᭭तो बताउनुभएको हो । ᮧधानम᭠ᮢील ेअिहल ेपᳯेरस ओलि᭥पक 
िव᳡भर चचाᭅमा रहकेो उ᭨लखे गद ᱺओलि᭥पकल ेहा᮫ा खलेाडीहᱨलाई िव᳡ मᲱमा ितर᭑गा 
फहराउन ेअवसर ᳰदन ेबताउनभुयो। उहालँे खलेाडीहᱨको हौसला बढाउन पिन आᮕह गनुᭅभयो। 
यससगँै उहालँे अ᭠तराᭅि᳦य ᭥याथमᳯेटस ओलि᭥पयाडमा उ᭜कृ᳥ ᮧदशᭅन गरेकोमा भारतका 
िव᳒ाथᱮको ᮧशसंा गनुᭅभयो । मन कᳱ बात कायᭅᮓममा ᮧधानम᭠ᮢील ेभोिल िव᳡भर मनाइन े
अ᭠तराᭅि᳦य बाघ ᳰदवसको चचाᭅ गद ᱺ बाघ भारतीय सं᭭ कृितको अिभ᳖ अगं भएको र जंगल 
वरपरका गाउँलहेᱨ बाघसगँ मेलिमलापमा बᳩ जानकेो बताउनभुयो  । ᮰ी मोदील े उᱫर 
ᮧदशेको िपलीभीतमा चिलरहकेो 'बाघ मैᮢ ी कायᭅᮓम' को पिन उ᭨लखे गनुᭅभयो। अग᭭त १५ 
निजᴀकँद ैगदाᭅ ‘हर घर ितरंगा अिभयान’मा सहभागी ᱟन पिन ᮧधानम᭠ᮢील ेजनतालाई आᮕह 
गनुᭅभएको छ। उहालँ े मािनसहᱨलाई 'hargarhtiranga.com' मा ितरंगासिहतको स᭨ेफᳱ 
अपलोड गनᭅ ᮧो᭜सािहत गनुᭅभयो ।  

 

  



4. Delhi – Students - Death 

ᳰद᭨लीको ओ᭨ड राजे᭠ᮤ नगर इलाकामा रहकेो कोिचङ इि᭠᭭ट᭒यटुको भइँुत᭨लामा पानी भᳳरंदा 
तीन िव᳒ाथᱮको म᭜ृय ु भएको घटनामा ᳰद᭨ली ᮧहरील े कोिचङ इि᭠᭭ट᭒यटुका मािलक र 
सयंोजकलाई पᮓाउ गरेको छ। दघुᭅटनामा दईु छाᮢा र एक छाᮢको म᭜ृय ुभएको जानकारी ᮧा᳙ 
भएको छ। ᳰद᭨लीका उपरा᭔यपाल ᮰ी वीके ससनेाल े कोिचङ स᭠ेटरको भइँु त᭨लामा पानी 
जमरे िसिभल सवेाका तीन जना उ᭥म᳇ेारको म᭜ृय ुभएको र केही ᳰदन अिघ पानी जमकेो कारण 
िव᳒तु करे᭠ट लागरे अकाᭅ एक िव᳒ाथᱮको म᭜ृय ु भएकोमा शोक ᳞Ღ गनुᭅभएको छ। एक 
सामािजक सᲳाल पो᭭टमा, उपरा᭔यपालल े राि᳦य राजधानीमा य᭭ता घटनाहᱨ ᱟनुलाई 
अ᭭वीकायᭅ र दभुाᭅयपूणᭅ ᱨपमा वणᭅन गनुᭅभएको छ। उहालँे यस दघुᭅटनाका सब ै पᭃ समटेेर 
मंगलबारस᭥म ᮧितवदेन बुझाउन िवभागीय आयᲦुलाई िनदᱷशन ᳰदनभुएको छ। 

 

5. Jaishankar – Quad - Tokyo 

िवदशेम᭠ᮢी डा सुᮩम᭛यम जयशकंर जापानको दईु ᳰदन े᮪मणका लािग आज टोᳰकयो पᲨुभुएको 
छ । भोिल ᱟन गइरहकेो Ფाड िवदशेम᭠ᮢीहᱧको बैठकमा सहभागी ᱟन डाटर जयशकंर ᭜यहा ँ
पᲨुुभएको हो। बठैकमा भारत, जापान, अमᳯेरका र अ᳦िेलयाका िवदशेम᭠ᮢीहᱧल े गत वषᭅ 
स᭡ेटे᭥बरमा ᭠ययूोकᭅ मा भएको बठैकको छलफललाई अगािड बढाउनेछन ्। यसमा िह᭠द-ᮧशा᭠त 
ᭃेᮢ को िवकासका बारेमा िवचार आदानᮧदान ᱟनेछ र Ფाडका पहलहᱨ र कायᭅ समहूको ᮧगित 
समीᭃा ᱟनछे। 

 

6. Jaishankar - Blinken 

यसबैीच िवदशेम᭠ᮢील ेआज अमᳯेरकᳱ िवदशेम᭠ᮢी ᮰ी ए᭠टोनी ि᭣ल᭠केनसँग भटेवाताᭅ गनुᭅभएको 
छ। उहाहँᱧबीच ᭃेᮢ ीय र िव᳡᳞ापी मुामा ᳞ापक छलफल भएको िथयो । डा. जयशकंरले 
सामािजक सᲳाल पो᭭टमा भारत र अमᳯेरका ि᳇पᭃीय एजे᭠डा िनर᭠तर अगािड बᳰढरहकेो 
बताउनभुएको छ। 

 

  



7. Education - NEP 

िशᭃा म᭠ᮢालयल े राि᳦य िशᭃा नीित २०२० (NEP 2020) को कायाᭅ᭠वयनको चौथो 
वाᳶषᭅको᭜सवको अवसरमा अिखल भारतीय िशᭃा समागम 2024 भोिल नया ँ ᳰद᭨लीको 
मानकेशा के᭠ᮤ ᮧᭃेागहृमा मनाउनछे। यस अवसरमा के᭠ᮤीय िशᭃा म᭠ᮢी ᮰ी धमᱷ᭠ᮤ ᮧधानले 
NEP 2020 को कायाᭅ᭠वयनको अगुवाइमा आ᭢नो अनभुव साझा गनुᭅ ᱟनेछ। िविभ᳖ भारतीय 
भाषाहᱨ िसᲣे सिुवधाका लािग समᳶपᭅत ᳯटिभ ᭒यानलहᱨ सिहत िशᭃा िवभागका धरैे 
महᱬवपूणᭅ पहलहᱨको पिन उ᳃ाटन गᳯरनछे। ᮰ी ᮧधानल ेिव᳒ाथᱮ र िशᭃकहᱨ बीच भारतीय 
᭄ान ᮧणालीलाई ᮧवᭅन गनᱷ उे᭫यले धरैे पु᭭ तकहᱨ र ᳞ायान नोटहᱨ पिन अनावरण गनुᭅ 
ᱟनेछ। 

 

8. Asia Cup Cricket 

 दा᭥बलुामा आज भएको फाइनलमा भारतलाई ८ िवकेटले हराउँद ै ᮰ीलकंाल े पिहलोपटक 
मिहला टी–२० एिसया कपको उपािध िजतकेो छ । भारतल े ᳰदएको १६६ रनको ल᭯य 
पᲮाएको आयोजकल े क᳙ान चमारी अथापथ,ु हᳶषᭅता समरिवᮓम र किवशा ᳰद᭨हारीको 
क᳙ानीमा िवजयी ज᭭त ै ᮧदशᭅन गरेको िथयो । यसअिघ टस िजतेर पिहले ᭣याᳯटङ गरेको 
भारतल े२० ओभरमा ६ िवकेट गमुाएर १६५ रन बनाएको िथयो ।  हᳶषᭅता मडावी ᭡लयेर अफ 
द ᭥याच र ᮰ीलकंाका क᳙ान चामारी अथापथ ु᭡लयेर अफ ᳰद िसᳯरज घोिषत भए। 


