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· ਪ!ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਨਰ+ਦਰ ਮੋਦੀ ਭਲਕੇ 21 ਜੂਨ ਨੰੂ, 10ਵ+ ਕੌਮ:ਤਰੀ 

ਯੋਗ ਿਦਵਸ ਦੇ ਮੌਕੇ 'ਤੇ, ਸ!ੀਨਗਰ ਿਵਖੇ ਹੋਣ ਵਾਲੇ  ਸਮਾਗਮ ਦੀ 

ਅਗਵਾਈ ਕਰਨਗ ੇ। 

· ਪੰਜਾਬ ਿਵਚ ਵੀ ਯੋਗ ਿਦਵਸ ਨੰੂ ਵੱਡੇ ਪੱਧਰ ਤੇ ਮਨਾਉਣ ਦੀਆ ਂ

ਿਤਆਰੀਆ,ਂ ਲੋਕ: ਿਵਚ ਜ਼ਬਰਦਸਤ ਉਤਸ਼ਾਹ  I 

· ਕ+ਦਰ ਵਲP 14 ਫਸਲ: ਲਈ MSP ਵਧਾਉਣ ਦਾ ਸੂਬੇ ਦ ੇਿਕਸਾਨ: 

ਨV  ਕੀਤਾ ਭਰਵ: ਸਵਾਗਤ । 

· ਜਲੰਧਰ ਪੱਛਮੀ ਰਾਖਵ+ ਿਵਧਾਨਸਭਾ ਹਲਕੇ ਦੀ ਿਜ਼ਮਨੀ ਚਣੋ 

ਲਈ ਅੱਜ BJP ਉਮੀਦਵਾਰ ਸ਼ੀਤਲ ਅੰਗੂਰਾਲ ਸਮੇਤ ਕਈ 

ਉਮੀਦਵਾਰ: ਨV  ਨਾਮਜ਼ਦਗੀ ਪੱਤਰ ਦਾਖ਼ਲ ਕੀਤੇ I  



---------------------------------------------------------

ਪ!ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਨਰ+ਦਰ ਮੋਦੀ ਭਲਕੇ 21 ਜੂਨ ਨੰੂ, 10ਵ+ ਕੌਮ:ਤਰੀ ਯੋਗ 

ਿਦਵਸ ਦੇ ਮੌਕੇ 'ਤੇ ਸ!ੀਨਗਰ ਿਵਖੇ ਹੋਣ ਵਾਲੇ  ਸਮਾਗਮ ਦੀ ਅਗਵਾਈ 

ਕਰਨਗੇ । ਇਸ ਸਾਲ ਦਾ ਸਮਾਗਮ, ਨੌਜਵਾਨ ਮਨ ਅਤੇ ਸਰੀਰ 'ਤੇ 

ਯੋਗ ਦੇ ਡੰੂਘੇ ਪ!ਭਾਵ ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ  ਕਰਦਾ ਏ । ਇਸ ਸਮਾਗਮ ਦਾ 

ਉਦ_ੇ, ਹਜ਼ਾਰ: ਲੋਕ: ਨੰੂ ਯੋਗਾ ਦੇ ਅਿਭਆਸ ਨਾਲ ਜੋੜਨਾ, ਿਵ_ਵ 

ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਿਸਹਤ ਅਤੇ ਤੰਦਰੁਸਤੀ ਨੰੂ ਉਤ_ਾਿਹਤ ਕਰਨਾ ਏ । 

ਿਜ਼ਕਰਯੋਗ ਏ ਿਕ ਪ!ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ, ਸਾਲ  2015 ਤP ਹੀ ਯੋਗ ਦ ੇ

ਮਹੱਤਵ ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰ ਰਹੇ ਨV  । ਉਹ ਕਰਤੱਵ ਪਥ 

ਿਦੱਲੀ, ਚੰਡੀਗੜd, ਦਹੇਰਾਦਨੂ, ਰ:ਚੀ, ਲਖਨਊ, ਮੈਸੂਰ ਸਮੇਤ 

ਿਨਊਯਾਰਕ ਿਵੱਚ ਸੰਯੁਕਤ ਰਾ_ਟਰ ਹੈhਡ-ਕੁਆਰਟਰ ਿਜਹੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ 

ਵੱਕਾਰੀ ਸਥਾਨ: 'ਤੇ ਕੌਮ:ਤਰੀ ਯੋਗ ਿਦਵਸ ਸਮਾਗਮ ਦੀ ਅਗਵਾਈ 

ਕਰ ਚੁੱ ਕੇ ਨV  । ਇਸ ਸਾਲ ਦਾ ਿਵ_ਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੇ ਸਮਾਜ ਲਈ ਯੋਗ 

ਏ । ਇਸ ਰਾਹi ਿਨhਜੀ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਭਲਾਈ ਦ ੇਪ!ਚਾਰ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ  

ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਏ । ਇਹ ਪ!ੋਗਰਾਮ ਜ਼ਮੀਨੀ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਲੋਕ: ਦੀ 



ਭਾਗੀਦਾਰੀ ਅਤੇ ਿਦਹਾਤੀ ਖੇਤਰ: ਿਵੱਚ ਯੋਗ ਦੇ ਪ!ਸਾਰ ਨੰੂ ਉਤ_ਾਿਹਤ 

ਕਰੇਗਾ । 

---------------------------------------------------------

ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਪੰਜਾਬ ਿਵਚ ਵੀ, ਯੋਗ ਨੰੂ ਪੂਰੇ ਉਤਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਮਨਾਉਣ 

ਦੀਆਂ ਿਤਆਰੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਨV  I ਜਲੰਧਰ ਸਮੇਤ ਵੱਖ ਵੱਖ 

ਿਜ਼ਿਲਆਂ ਿਵਚ ਲੋਕ ਸਵੇਰ ਤP ਹੀ, ਵੱਖ ਵੱਖ ਜਨਤਕ ਥ:ਵ:, ਧਾਰਿਮਕ 

ਸਥਾਨ: ਅਤੇ ਿਵੱਿਦਅਕ ਅਦਾਿਰਆ ਂਿਵਚ ਯੋਗ ਆਸਨ ਕਰਨਗੇ I ਇਨ: 

ਸਮਾਗਮ: ਿਵਚ ਯੋਗ ਮਾਹਰ ਲੋਕ: ਨੰੂ ਯੋਗ ਰਾਹi ਸਹੇਤਮੰਦ ਰਿਹਣ ਦੇ 

ਗੁਰ ਦੱਸਣਗੇ I ਲੋਕ: ਦਾ ਕਿਹਣਾ ਏ ਿਕ ਯੋਗ ਆਮ ਜੀਵਨ ਿਵਚ ਕਈ 

ਤਰ: ਨਾਲ ਫਾਇਦੇਮੰਦ ਏ I 

---------------------------------------------------------

ਕ+ਦਰੀ ਮੰਤਰੀ ਮੰਡਲ ਵਲP ਬੀਤ ੇ ਕਲ, 14 ਫਸਲ: ਲਈ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ 

ਸਮਰਥਨ ਮੱੁਲ MSP ਵਧਾਉਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਏ । ਇਸ 

ਅਨੁਸਾਰ ਝੋਨV  ਦਾ ਭਾਅ  117 ਰੁਪਏ ਵਧਾ ਕੇ, 2 ਹਜ਼ਾਰ 300 ਰੁਪਏ 

ਪ!ਤੀ ਕਿਵੰਟਲ, ਹਾਈਿਬ!ਡ ਗ!ੇਡ ਜਵਾਰ ਲਈ, MSP 191 ਰੁਪਏ ਵਧਾ 



ਕੇ, 3 ਹਜ਼ਾਰ 371 ਰੁਪਏ ਪ!ਤੀ ਕਿਵੰਟਲ, ਬਾਜਰੇ ਦਾ 125 ਰੁਪਏ 

ਵਧਾ ਕੇ, 2 ਹਜ਼ਾਰ 625 ਰੁਪਏ ਪ!ਤੀ ਕਿਵੰਟਲ, ਮੱਕੀ ਦਾ 135 ਰੁਪਏ 

ਵਧਾ ਕੇ 2 ਹਜ਼ਾਰ 225 ਰੁਪਏ ਪ!ਤੀ ਕਿਵੰਟਲ ਅਤੇ ਰਾਗੀ ਦਾ MSP  

444 ਰੁਪਏ ਵਧਾ ਕੇ, 4 ਹਜ਼ਾਰ 290 ਰੁਪਏ ਪ!ਤੀ ਕਿਵੰਟਲ ਕੀਤਾ 

ਿਗਆ ਏ I ਦਾਲ: ਦੀ ਦਰਾਮਦ ਤੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਿਨਰਭਰਤਾ ਘੱਟ ਕਰਨ 

ਲਈ ਅਰਹਰ ਦਾ MSP 550 ਰਪੁਏ ਵਧਾ ਕੇ, 7 ਹਜ਼ਾਰ 550 ਰੁਪਏ 

ਪ!ਤੀ ਕਿਵੰਟਲ, ਮ:ਹ ਲਈ 450 ਰੁਪਏ ਵਧਾ 

ਕੇ 7 ਹਜ਼ਾਰ 400 ਰੁਪਏ ਪ!ਤੀ ਕਿਵੰਟਲ ਅਤੇ ਮੰੂਗੀ ਲਈ 124 ਰੁਪਏ 

ਵਧਾ ਕੇ 8 ਹਜ਼ਾਰ 682 ਰੁਪਏ ਪ!ਤੀ ਕਿਵੰਟਲ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਏ I 

ਸੂਰਜਮੁਖੀ ਦ ੇ ਬੀਜ ਦਾ MSP 520 ਰੁਪਏ ਵਧਾ 

ਕੇ 7 ਹਜ਼ਾਰ 280 ਰੁਪਏ ਪ!ਤੀ ਕਿਵੰਟਲ, ਮੰੂਗਫਲੀ ਲਈ 406 ਰੁਪਏ 

ਵਧਾ ਕੇ 6 ਹਜ਼ਾਰ 783 ਰੁਪਏ ਪ!ਤੀ ਕਿਵੰਟਲ ਅਤੇ ਕਪਾਹ 

ਦਾ 501 ਰੁਪਏ ਵਧਾ ਕੇ 7 ਹਜ਼ਾਰ 121 ਤੇ 7 ਹਜ਼ਾਰ 521 ਰੁਪਏ ਪ!ਤੀ 

ਕਿਵੰਟਲ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਏ I 



---------------------------------------------------------

ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਿਕਸਾਨ: ਨV , ਕ+ਦਰ ਸਰਕਾਰ ਵਲP MSP ਿਵਚ ਕੀਤ ੇਵਾਧੇ 

ਦਾ ਭਰਵ: ਸਵਾਗਤ ਕੀਤਾ ਏ I ਇਸ ਫੈਸਲੇ ਲਈ ਉਨ: ਪ!ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ 

ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ ਏ I 

---------------------------------------------------------

ਜਲੰਧਰ ਪੱਛਮੀ ਰਾਖਵ+ ਿਵਧਾਨ ਸਭਾ ਹਲਕੇ ਦੀ ਿਜ਼ਮਨੀ ਚਣੋ 

ਲਈ, ਅੱਜ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਪਾਰਟੀਆਂ ਦੇ ਉਮੀਦਵਾਰ: ਨV  ਆਪੋ-ਆਪਣੇ 

ਨਾਮਜ਼ਦਗੀ ਪੱਤਰ ਦਾਖ਼ਲ ਕੀਤੇ I ਭਾਰਤੀ ਜਨਤਾ ਪਾਰਟੀ ਦ ੇ

ਉਮੀਦਵਾਰ ਸ਼ੀਤਲ ਅੰਗੂਰਾਲ ਨV  ਅੱਜ ਚੋਣ ਅਿਧਕਾਰੀ ਕੋਲ ਆਪਣਾ 

ਨਾਮਜ਼ਦਗੀ ਪੱਤਰ ਦਾਖ਼ਲ ਕੀਤਾ I ਸ਼!ੋਮਣੀ ਅਕਾਲੀ ਦਲ ਅੰਿਮ!ਤਸਰ 

ਦੇ ਉਮੀਦਵਾਰ ਸਰਬਜੀਤ ਿਸੰਘ, ਬਹੁਜਨ ਸਮਾਜ ਪਾਰਟੀ ਦੇ 

ਉਮੀਦਵਾਰ ਿਬੰਦਰ ਕੁਮਾਰ, ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਏਕਤਾ ਪਾਰਟੀ ਦੇ ਉਮੀਦਵਾਰ 

ਇਕਬਾਲ ਚੰਦ ਅਤੇ ਆਜ਼ਾਦ ਉਮੀਦਵਾਰ ਅਜੈ ਕੁਮਾਰ ਭਗਤ ਤੇ ਨੀਟੂ 

ਨV  ਵੀ, ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਨਾਮਜ਼ਦਗੀ ਪੱਤਰ ਦਾਖ਼ਲ ਕੀਤੇ I ਇਸ ਤP 

ਪਿਹਲ: ਸ਼ੀਤਲ ਅੰਗੂਰਾਲ ਜਲੰਧਰ ਸ਼ਿਹਰ ਦੇ ਬਸਤੀ 9 ਇਲਾਕੇ ਤP 



ਇਕ ਜਲੂਸ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵਚ ਚੋਣ ਅਿਧਕਾਰੀ ਦੇ ਦਫਤਰ ਤਕ ਪੁੱ ਜੇ I 

ਪਾਰਟੀ ਦੇ ਿਜ਼ਲਾ ਪ!ਧਾਨ ਸੁਸ਼ੀਲ ਕੁਮਾਰ ਸ਼ਰਮਾ, ਕ+ਦਰੀ ਰਾਜ ਮੰਤਰੀ 

ਰਵਨੀਤ ਿਸੰਘ ਿਬੱਟੂ, ਸਾਬਕਾ ਮੰਤਰੀ ਮਨp ਰੰਜਨ ਕਾਲੀਆ, ਸੂਬਾ ਮੀਤ 

ਪ!ਧਾਨ ਕੇ. ਡੀ. ਭੰਡਾਰੀ ਅਤ ੇ ਸਾਬਕਾ ਸ:ਸਦ ਸੁਸ਼ੀਲ ਕੁਮਾਰ ਿਰੰਕੂ 

ਸਮੇਤ ਕਈ ਹੋਰ ਆਗੂ ਉਨ: ਨਾਲ ਮੌਜੂਦ ਰਹੇ I ਏਧਰ ਕ:ਗਰਸ 

ਪਾਰਟੀ ਨV  ਆਪਣੀ ਸੀਨੀਅਰ ਆਗੂ ਸੁਿਰੰਦਰ ਕੌਰ ਨੰੂ ਉਮੀਦਵਾਰ 

ਐਲਾਿਨਆ ਏ I ਲੰਬੀ ਚਰਚਾ ਮਗਰP ਬੀਤੀ ਦੇਰ ਰਾਤ, ਉਨ: ਦੇ ਨਾਮ 

ਦਾ ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ I ਸ਼!ੋਮਣੀ ਅਕਾਲੀ ਦਲ ਨV  ਸੁਰਜੀਤ ਕੌਰ ਨੰੂ 

ਆਪਣਾ ਉਮੀਦਵਾਰ ਬਣਾਇਆ ਏ I ਕਲ 21 ਜੂਨ ਨਾਮਜ਼ਦਗੀ ਪੱਤਰ 

ਦਾਖਲ ਕਰਨ ਦਾ ਆਖਰੀ ਿਦਨ ਏ I ਨਾਮਜ਼ਦਗੀਆਂ ਦੀ 

ਪੜਤਾਲ 24 ਜੂਨ ਨੰੂ ਹੋਵੇਗੀ ਜਦਿਕ ਨਾਮ ਵਾਪਸ ਲੈਣ ਦੀ ਆਖਰੀ 

ਤਰੀਕ 26 ਜੂਨ ਏ । ਵੋਟ: 10 ਜੁਲਾਈ ਨੰੂ ਪੈਣਗੀਆਂ ਅਤੇ 

ਿਗਣਤੀ 13 ਜੁਲਾਈ ਨੰੂ ਕੀਤੀ ਜਾਵਗੇੀ । 

---------------------------------------------------------

ਪੰਜਾਬ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਲੁਿਧਆਣਾ ਵਲP ਚਲਾਈ ਜਾ ਰਹੀ 



ਨਰਮੇ ਦੀ ਕਾਸ਼ਤ ਦੀ ਸਫ਼ਲ ਮੁਿਹੰਮ ਤਿਹਤ, ਪੀ.ਏ.ਯੂ.ਿਕ!ਸ਼ੀ 

ਿਵਿਗਆਨ ਕ+ਦਰ ਬਿਠੰਡਾ ਨV  ਅੱਜ ਿਪੰਡ ਚੱਕ ਰਾਮ ਿਸੰਘ ਵਾਲਾ ਿਵਖ ੇ

ਿਕਸਾਨ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਕuਪ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਤੇ ਿਕਸਾਨ ਕਿਲਆਣ ਿਵਭਾਗ ਦੇ 

ਸਿਹਯੋਗ ਨਾਲ ਲਗਾਇਆ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ 80 ਿਕਸਾਨ: ਨV  ਿਹੱਸਾ  ਿਲਆ 

। ਕuਪ ਦਾ ਮੱੁਖ ਮਕਸਦ, ਿਕਸਾਨ: ਨੰੂ ਕੀੜ-ੇਮਕੌੜੇ ਤੇ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਦੀ 

ਅਗਾv ਰੋਕਥਾਮ ਬਾਰੇ ਜਾਗਰੂਕ ਕਰਨਾ ਿਰਹਾ । ਇਸ ਕuਪ ਦੌਰਾਨ 

ਨਰਮੇ ਦੀ ਫ਼ਸਲ ਿਵੱਚ ਖਾਦ: ਦੀ ਸੁਚੱਜੀ ਵਰਤP ਸੰਬੰਧੀ ਿਵਸਥਾਰ 

ਨਾਲ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸ:ਝੀ ਕਰਿਦਆ,ਂ ਿਜ਼ਲdਾ ਪਸਾਰ ਮਾਿਹਰ ਡਾ. 

ਿਪ!ਤਪਾਲ ਿਸੰਘ ਨV  ਨਰਮੇ ਦੀ ਫਸਲ ਿਵੱਚ ਿਸੰਚਾਈ ਅਤੇ ਖਾਦ: ਦੀ 

ਸਹੀ ਵਰਤP ਢੁੱ ਕਵੇ ਸਮ+ ਤੇ ਕਰਨ ਦੀ ਸਲਾਹ ਿਕਸਾਨ: ਨੰੂ 

ਿਦੱਤੀ I ਉਨd : ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਕਸਾਨ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਯਨੂੀਵਰਿਸਟੀ ਵੱਲP 

ਿਸਫਾਰਸ਼ ਖਾਦ: ਦੀ ਹੀ ਵਰਤP ਕਰਨ ਿਕxਿਕ ਵੱਧ ਖਾਦ: ਦੀ ਵਰਤP 

ਨਾਲ ਕੀੜੇ-ਮਕੌਿੜਆਂ ਦਾ ਹਮਲਾ ਵਧੇਰੇ ਹੁੰ ਦਾ ਏ । ਿਜ਼ਲdਾ ਪਸਾਰ ਡਾ. 

ਨਵਨੀਤ ਕੌਰ ਨV  ਿਕਸਾਨ: ਨਾਲ ਸਾਉਣੀ ਦੀਆਂ ਫਸਲ: ਿਵੱਚ ਸੁਚੱਜੇ 

ਿਸੰਚਾਈ ਪ!ਬੰਧ ਸੰਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸ:ਝੀ ਕੀਤੀ । 



---------------------------------------------------------

ਸ਼ੇਰੇ ਪੰਜਾਬ ਮਹਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ ਿਸੰਘ ਦੀ ਬਰਸੀ ਮੌਕੇ, ਪਾਿਕਸਤਾਨ 

ਸਿਥਤ ਗੁਰਧਾਮ: ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ: ਨੰੂ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਨੰੂ ਭਲਕੇ, 

21 ਜੂਨ ਨੰੂ ਸ਼!ੋਮਣੀ ਕਮੇਟੀ ਦੇ ਦਫ਼ਤਰ ਤP ਸਵੇਰੇ 8 ਵਜੇ ਰਵਾਨਾ ਕੀਤਾ 

ਜਾਵੇਗਾ । ਇਹ ਜਥਾ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਗਰੁਦੁਆਰਾ ਸਾਿਹਬਾਨ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ 

ਕਰਨ ਉਪਰੰਤ, 30 ਜੂਨ ਨੰੂ ਵਾਪਸ ਆਵੇਗਾ । ਸ਼!ਮੋਣੀ ਕਮੇਟੀ ਵੱਲP 

ਜਥੇ ਦੀ ਅਗਵਾਈ, ਅੰਿਤ!ੰ ਗ ਕਮੇਟੀ ਮuਬਰ ਖੁਸ਼ਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਭਾਟੀਆ 

ਨੰੂ ਸyਪੀ ਗਈ ਏ, ਜਦਿਕ ਗੁਰਮੀਤ ਿਸੰਘ ਬੂਹ ਅਤੇ ਬੀਬੀ ਹਰਿਜੰਦਰ 

ਕੌਰ ਿਡਪਟੀ ਲੀਡਰ ਹੋਣਗੇ । ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਨੰੂ ਵੀਜਾ ਲੱਗੇ ਪਾਸਪੋਰਟ 

ਦੇਣ ਮੌਕੇ, ਸ਼!ੋਮਣੀ ਕਮੇਟੀ ਦ ੇ ਸਕੱਤਰ ਪ!ਤਾਪ ਿਸੰਘ ਨV  ਿਕਹਾ ਿਕ 

ਪਾਿਕਸਤਾਨ ’ਚ ਰਿਹ ਗਏ ਿਸੱਖ ਗੁਰਧਾਮ: ਦੇ ਦੀਦਾਰ, ਹਰ ਿਸੱਖ ਦੀ 

ਇੱਛਾ ਹੁੰ ਦੀ ਏ । ਉਨd : ਿਕਹਾ ਿਕ ਜਥੇ ਿਵੱਚ ਜਾ ਰਹੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਦ ੇ

ਮਨ: ਅੰਦਰ, ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਸਾਿਹਬਾਨ ਦ ੇ ਦਰਸ਼ਨਾ ਲਈ ਭਾਰੀ 

ਉਤਸ਼ਾਹ ਤ ੇਖੁਸ਼ੀ ਏ, ਅਤੇ ਕਮੇਟੀ ਵੱਲP ਜਥੇ ਲਈ ਹਰ ਤਰd: ਦੇ ਪ!ਬੰਧ 

ਕਰ ਲਏ ਗਏ ਹਨ ਨV  । 



---------------------------------------------------------

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਕਈ ਿਜ਼ਿਲਆਂ ਿਵਚ ਬੀਤੀ ਰਾਤ ਤੇ ਅੱਜ ਸਵੇਰੇ ਹੋਈ 

ਬਾਿਰ_ ਤP ਬਾਅਦ ਲੋਕ: ਨੰੂ ਗਰਮੀ ਤP ਮਾਮੂਲੀ ਰਾਹਤ ਿਮਲੀ ਏ । 

ਰਾਤ ਨੰੂ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਕਈ ਿਜ਼ਿਲdਆਂ ਿਵੱਚ ਮiਹ ਿਪਆ । ਕੱਲd _ਾਮ ਤੱਕ 

ਪਠਾਨਕੋਟ ਿਵੱਚ 9.5 ਿਮਲੀ-ਮੀਟਰ ਅਤੇ ਅੰਿਮ!ਤਸਰ ਿਵੱਚ 2 ਿਮਲੀ-

ਮੀਟਰ ਮiਹ ਦਰਜ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਸੀ । ਇਸ ਤP ਅਲਾਵਾ 

ਪਿਟਆਲਾ, ਐਸ ਏ ਐਸ ਨਗਰ, ਫਿਤਹਗੜd 

ਸਾਿਹਬ, ਚੰਡੀਗੜd, ਰੂਪਨਗਰ, ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ ਿਸੰਘ  ਨਗਰ ਅਤੇ 

ਹੁਿ_ਆਰਪੁਰ ਿਵੱਚ ਵੀ ਤੇਜ਼ ਹਵਾਵ: ਚੱਲੀਆਂ ਅਤੇ ਹਲਕਾ ਮiਹ ਿਪਆ 

। ਸੂਬੇ ਦੇ ਵੱਧ ਤP ਵੱਧ ਤਾਪਮਾਨ ਿਵੱਚ ਔਸਤਨ 0.4 ਿਡਗਰੀ ਤਕ ਦੀ 

ਿਗਰਾਵਟ ਦਰਜ ਕੀਤੀ ਗਈ ਏ । ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਅੱਜ ਸੂਬੇ ਿਵਚ ਤੇਜ਼ 

ਹਵਾਵ: ਵਗਣ, ਤੂਫਾਨ ਅਤ ੇਮiਹ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਯੈਲੋ ਅਲਰਟ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ 

ਿਗਆ ਏ । ਕਈ ਿਜ਼ਿਲdਆਂ ਿਵੱਚ 40 ਿਕਲੋਮੀਟਰ ਦੀ ਰਫ਼ਤਾਰ ਨਾਲ 

ਤੇਜ਼ ਹਵਾਵ: ਚੱਲਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਦੱਸੀ ਗਈ ਏ । ਮiਹ ਤੇ ਤੇਜ਼ 

ਹਵਾਵ: ਤP ਬਾਅਦ 21 ਅਤੇ 22 ਜੂਨ ਨੰੂ ਲੋਕ: ਨੰੂ ਗਰਮੀ ਤP ਰਾਹਤ 



ਿਮਲਦੀ ਨਜ਼ਰ ਆ ਰਹੀ ਏ ਪਰ 23 ਜੂਨ ਤP ਬਾਅਦ ਇੱਕ ਵਾਰ ਿਫਰ 

ਹੀਟਵੇਵ ਦਾ ਅਲਰਟ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਏ । ਮੌਸਮ ਿਵਭਾਗ ਨV  

ਰਾਜਸਥਾਨ ਦੇ ਨਾਲ ਲੱਗਦ ੇ ਪੱਛਮੀ ਮਾਲਵੇ ਦੇ 

ਫਾਿਜ਼ਲਕਾ, ਮੁਕਤਸਰ, ਫਰੀਦਕੋਟ, ਮਾਨਸਾ ਅਤੇ ਬਿਠੰਡਾ ਿਵੱਚ ਹੀਟ 

ਵੇਵ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਯੈਲੋ ਅਲਰਟ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ ਏ । 

---------------------------------------------------------

ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਨV  22 ਜੂਨ ਸ਼ਨੀਵਾਰ ਨੰੂ ਕਬੀਰ ਜੈਯੰਤੀ ਦੇ ਮੌਕੇ ਤੇ 

ਸਰਕਾਰੀ ਛੱੁਟੀ ਦਾ ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ ਏ । ਇਸ ਿਦਨ ਪੰਜਾਬ ਭਰ ਦੀਆ ਂ

ਸਰਕਾਰੀ ਵਪਾਰਕ ਇਕਾਈਆਂ ਿਵੱਚ ਛੁੱ ਟੀ ਰਹੇਗੀ । ਸਰਕਾਰ ਨV  

ਸਾਲ 2024 ਦੀਆਂ ਸਰਕਾਰੀ ਛੁੱ ਟੀਆਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਿਵੱਚ ਵੀ, ਇਸ ਛੁੱ ਟੀ 

ਨੰੂ _ਾਮਲ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਏ । 

---------------------------------------------------------

ਆਈ . ਸੀ. ਸੀ. ਟਵੰਟੀ- ਟਵੰਟੀ ਿਕ!ਕਟ ਿਵ_ਵ ਕੱਪ ਦ,ੇ ਸੁਪਰ - ਏਟ 

ਗਰੁੱ ਪ - ਟ ੂਦੇ ਮੈਚ ਿਵੱਚ, ਇੰਗਲuਡ ਨV  ਮੇਜ਼ਬਾਨ ਵੈਸਟਇੰਡੀਜ਼ ਨੰੂ ਅੱਠ 

ਿਵਕਟ: ਨਾਲ ਹਰਾ ਿਦੱਤਾ ਏ । ਪਿਹਲ: ਬੱਲੇਬਾਜ਼ੀ ਕਰਦੇ ਹੋਏ 



ਵੈਸਟਇੰਡੀਜ਼ ਨV , 180 ਦੌੜ: ਬਣਾਈਆਂ। ਇੰਗਲuਡ ਨV  ਿਜੱਤ 

ਲਈ 181 ਦੌੜ: ਦਾ ਟੀਚਾ 18ਵ+ ਓਵਰ ਿਵੱਚ ਦ ੋ ਿਵਕਟ: ਗਆੁ ਕ ੇ

ਹਾਸਲ ਕਰ ਿਲਆ । ਇੱਕ ਹਰੋ ਮੈਚ ਿਵੱਚ ਦੱਖਣੀ ਅਫਰੀਕਾ ਨV  

ਅਮਰੀਕਾ ਨੰੂ 18 ਦੌੜ: ਨਾਲ ਹਰਾਇਆ । ਗਰੁੱ ਪ-ਵਨ ਿਵੱਚ ਅੱਜ 

ਭਾਰਤ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਅਫਗਾਿਨਸਤਾਨ ਨਾਲ ਹੋਵੇਗਾ । ਭਾਰਤੀ ਸਮ+ 

ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਮੈਚ ਰਾਤ, 8 ਵਜੇ ਤP ਬਾਰ-ਬਾਡੋਸ ਿਵੱਚ ਖੇਿਡਆ 

ਜਾਵੇਗਾ । 

--------------------------------------------------------- 

ਆਿਖਰ ਿਵਚ ਖ਼ਾਸ ਖ਼ਬਰ4 ਇਕ ਵਾਰ ਫੇਰ ਤD 

· ਪ!ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਨਰ+ਦਰ ਮੋਦੀ ਭਲਕੇ 21 ਜੂਨ ਨੰੂ, 10ਵ+ ਕੌਮ:ਤਰੀ 

ਯੋਗ ਿਦਵਸ ਦੇ ਮੌਕੇ 'ਤੇ, ਸ!ੀਨਗਰ ਿਵਖੇ ਹੋਣ ਵਾਲੇ  ਸਮਾਗਮ ਦੀ 

ਅਗਵਾਈ ਕਰਨਗ ੇ। 

· ਪੰਜਾਬ ਿਵਚ ਵੀ ਯੋਗ ਿਦਵਸ ਨੰੂ ਵੱਡੇ ਪੱਧਰ ਤੇ ਮਨਾਉਣ ਦੀਆ ਂ

ਿਤਆਰੀਆ,ਂ ਲੋਕ: ਿਵਚ ਜ਼ਬਰਦਸਤ ਉਤਸ਼ਾਹ  I 



· ਕ+ਦਰ ਵਲP 14 ਫਸਲ: ਲਈ MSP ਵਧਾਉਣ ਦਾ ਸੂਬੇ ਦ ੇਿਕਸਾਨ: 

ਨV  ਕੀਤਾ ਭਰਵ: ਸਵਾਗਤ । 

· ਜਲੰਧਰ ਪੱਛਮੀ ਰਾਖਵ+ ਿਵਧਾਨਸਭਾ ਹਲਕੇ ਦੀ ਿਜ਼ਮਨੀ ਚਣੋ 

ਲਈ ਅੱਜ BJP ਉਮੀਦਵਾਰ ਸ਼ੀਤਲ ਅੰਗੂਰਾਲ ਸਮੇਤ ਕਈ 

ਉਮੀਦਵਾਰ: ਨV  ਨਾਮਜ਼ਦਗੀ ਪੱਤਰ ਦਾਖ਼ਲ ਕੀਤੇ I 


