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 vV~Bjgoha yksdlHkk dk igyk l= dy ls 'kq: gks jgk gSA igys fnu uo&fuokZfpr lnL;ksa dks 

'kiFk fnykbZ tk,xhA 

 f'k{kk ea=ky; us uhV ijh{kk eas dfFkr vfu;ferrkvksa dh tkap dsUæh; vUos"k.k C;wjks dks lkSai nh 

gSA  

 vkt gksus okyh esfMdy LukrdksRrj ços'k ijh{kk uhV&ihth LFkfxr dj nh xÃ gSA 

 Hkkjrh; ekud C;wjks& ch-vkÃ-,l- us fo|qr okguksa dh lqj{kk c<+kus ds fy, nks u, ekud ykxw 

fd, gSaA  

 tu la?k ds laLFkkid MkW- ';kek izlkn eq[kthZ dh iq.; frfFk ij vkt Hkkjrh; turk ikVhZ dh 

vksj ls }hilewg ds fofHkUu Hkkxksa esa J)katfy  dk;Zdze vk;ksftr fd, x,A   

 

<><><><> 

vV~Bjgoha yksdlHkk dk igyk l= dy ls 'kq: gks jgk gSA l= ds nkSjku uo&fuokZfpr lkalnks dks 

'kiFk fnykÃ tk,xhA Hkktik ds ofj"B lkaln HkrZ̀gfj esgrkc yksdlHkk ds u, lkalnksa dks 'kiFk 

fnyk,axsA Jh esgrkc dks vLFkkÃ vè;{k cuk;k x;k gSA u, yksdlHkk vè;{k dk pquko NCchl twu dks 

gksxkA lRRkkbZl twu dks yksdlHkk vkSj jkT;lHkk dk la;qDr l= jk"Vªifr ækSinh eqeqZ ds vfHkHkk"k.k ls 

çkjaHk gksxkA ;g l= rhu tqykÃ rd pysxkA 

<><><><> 

f'k{kk ea=ky; us dfFkr vfu;ferrkvksa dh tkap dsUæh; vUos"k.k C;wjks dks lkSai nh gSA ea=ky; us dgk 

fd ;fn dksÃ O;fä ;k laxBu blesa fyIr ik;k tkrk gS rks mlds f[kykQ dM+h dkjZokÃ dh tk,xhA 

 bl chp] vkt gksus okyh esfMdy LukrdksRrj ços'k ijh{kk uhV&ihth LFkfxr dj nh xÃ gSA 

ijh{kk dh uÃ frfFk 'kh?kz gh ?kksf"kr dh tk,xhA ;g fu.kZ; dqN çfr;ksxh ijh{kkvksa esa dfFkr 

vfu;ferrkvksa ds vkjksiksa ds ckn fy;k x;k gSA 



<><><><> 

 Hkkjrh; ekud C;wjks& ch-vkÃ-,l- us fo|qr okguksa dh lqj{kk c<+kus ds fy, nks u, ekud ykxw 

fd, gSaA ;s ekud cSVjh dh lqj{kk vkSj {kerk ls lacafèkr gSaA u, ekud ,y] ,e vkSj ,u Jsf.k;ksa ds 

fctyh pkfyr okguksa ds fy, gSaA vc fo|qr okgu vkSj buds midj.kksa ds fy, Hkkjrh; ekudksa dh 

la[;k rhl gks xÃ gSA buesa pkÉtx ç.kkyh ds ekud Hkh 'kkfey gSaA u, ekud i;kZoj.k vuqdwy 

ifjogu dh fn'kk esa egRoiw.kZ dne lkfcr gksaxsA 

<><><><> 

dsaæh; foÙk ea=h fueZyk lhrkjkeu us dgk gS fd le; ij dj gLrkarj.k] foÙk vk;ksx ls vuqnku vkSj 

th,lVh {kfriwÆr cdk;k ds ekè;e ls jkT;ksa dks dsaæ ds leFkZu dk mís'; jkT;ksa esa fodkl dks c<+kok 

nsuk gSA foRr ea=h us dy uÃ fnYyh esa dsaæh; ctV nks gtkj pkSchl&iPphl ds fy, jkT;ksa vkSj 

dsaæ'kkflr çns'kksa ds foRr eaf=;ksa ds lkFk ctV iwoZ ijke'kZ cSBd dh vè;{krk djrs gq, jkT;ksa ls dsaæ 

ljdkj dh jkT; iwath fuos'k fo'ks"k lgk;rk ;kstuk dk ykHk mBkus dks dgkA 

 

<><><><> 

v.Meku fudksckj Hkou vkSj vU; fuekZ.k dkexkj dY;k.k cksMZ dh vV~BkbZloha cSBd Je vk;qDr ds 

lEEksyu d{k esa vk;ksftr dh xbZA jkst+xkj vkSj Je lfpo MkW- vfuy vxzoky dh v/;{krk esa vk;skftr 

bl cSBd esa v/;{k us crk;k fd cksMZa] vk;q"keku Hkkjr iz/kkuea=h tu&vkjksX; ;kstuk] iz/kkuea=h thou 

T;ksfr chek ;kstuk vkSj iz/kkuea=h lqj{kk chek ;kstuk ds rgr cksMZ eas iathdr̀ fuekZ.k dkexkjksa dks ykHk 

igaqpkus ij dke dj jgk gSA cSBd esa iathdr̀ fuekZ.k dkexkjksa dks lkekftd lqj{kk lgk;rk dk ykHk 

nsus ls tqM+s fofHkUu eqn~nksa ij ppkZ dh xbZA v/;{k us bl ;kstuk ds rgr lHkh iathdr̀ dkexkjksa dks 

ykHk vkSj lgk;rk lqfuf'pr djus dks dgkA Jh vfuy vxzoky us cksMZ ds lnL;ksa ls vuqjks/k fd;k fd 

os cksMZ dh vksj ls pykbZ tk jgh fofHkUu dY;k.kdkjh ;kstukvksa dk ykHk fuek.kZ dk;kZs ls tqM+s dkexkjksa 

rd igaqpkus ds fy, muesa tkx:drk mRiUUk djsaA fopkj&foe'kZ ds ckn fofHkUUk dY;k.kdkjh ;kstukvksa 

ds rgr fN;klB nkoksa dk fuiVkjk djrs gq, rsbZl yk[k ls vf/kd dh jkf'k tkjh djus dh Lohd`fr 

iznku dh xbZA bu jkf'k;ksa dk Hkqxrku Lohdr̀ ykHkkfFkZ;ksa dks izR;{k ykHk gLrkarj.k cksMZ ij fn;k 

tk,xkA cksMZ dh LFkkiuk ls ysdj vc rd ;kstuk ds rgr rSarhl djksM+ :i, ls vf/kd dh jkf'k ik= 

ykHkkfFkZ;ksa esa forfjr fd, tk pqds gSA     



<><><><> 

tu la?k ds laLFkkid MkW- ';kek izlkn eq[kthZ dh iq.; frfFk ij vkt Hkkjrh; turk ikVhZ dh vksj ls 

}hilewg ds fofHkUu Hkkxksa esa J)katfy lHkk dk vk;kstu dj mudh thouh ij izdk'k Mkyk x;kA iksVZ 

Cys;j ds okbZ- ukjk;.k taD'ku eas vk;ksftr dk;Zdze esa mudh izrhek ij ekY;kiZ.k fd;k x;kA jkT; 

lfpo rFkk dk;Zdze izHkkjh ds- ijek f'koe us vius fopkj j[ksaA izns'k Hkktik dk;kZy; esa vk;ksftr 

dk;Zdze esa izns'k Hkktik v/;{k vt; cSjkxh us vius  J)k&lqeu vfiZr djrs gq, MkW- ';kek izlkn 

eq[kthZ ds R;kx vkSj cfynku rFkk muds thou ls tqM+s ?kVukvksa ij vius fopkj j[ksaA dk;Zdze ds 

lg&izHkkjh eksgu gynkj us Hkh mifLFkfr dks lacksf/kr fd;kA  

<><><><> 

v.Meku fudksckj iz'kklu vkSj oknokuh QkmaMs'ku dh vksj ls vk;ksftr rhu fnolh; izf'k{k.k dk;Zdze 

dk lekiu gks x;k gSA e/; Lrj ds vf/kdkfj;ksa ds fy, vk;ksftr dk;Zdze ds nkSjku vkfVZfQf'k;y 

baVsyhtsUl e'khu yfuZax] Mhi yfuaZXk] dEI;qVj fot+u tSls fo"k;ksa ij tkudkjh nh xbZA vk;ksftr l= esa 

eq[; lfpo] fofHkUu lfpoksa] dk;kZy; v/;{kksa ds lkFk nks lkS ls vf/kd vf/kdkfj;ksa us Hkkx fy;kA izR;sd 

l= esa izfrHkkfx;ksa dks vklku rjhds ls lh[kus dh izfdz;k dh tkudkjh nh xbZA ljdkjh dkedkt esa 

vk/kqfud izkS|ksfxdh dk iz;ksx djus ds ckjs esa crk;k x;kA leL;kvksa dk lek/kku djus vkSj u, iz;klksa 

dks fodflr djus ds ckjs esa Hkh tkudkjh nh xbZA  

<><><><> 

fMxyhiqj vkbZ lh Mh ,l ifj;kstuk xzkeh.k esa vuqca/k ds vk/kkj ij fofHkUu inksa esa HkrhZ dh tk,xhA 

fyax fo'ks"kK ds nks in ds vykok rr̀h; lk{kkjrk fo'ks"kK ds ,d in esa HkrhZ dh tk,xhA pqus x, 

mEehnokjksa dks izfrekg iPphl gtkj :i, dh ,d eq'r jkf'k nh tk,xhA ys[kk lgk;d ds ,d in vkSj 

,e- Vh- ,l ds ,d in esa Hkh HkrhZ gksxhA fu/kkZfjr ;ksX;rk /kkjd mEehnokj ewy nLrkostksa ds lkFk 

fu/kkZfjr izi= esa viuk vkosnu iUnzg tqykbZ rd fMxyhiqj ds lh  Mh ih vks dk;kZy; esa lh/ks ;k Mkd 

ds tfj, tek dj ldrs gSA  

 bl chp lekt dY;k.k foHkkx esa fe'ku okRlY; ;kstuk ds rgr vuqca/k ds vk/kkj ij fofHkUu 

inksa esa dh tkus okyh HkrhZ dh fu/kkZfjr frfFk dks fQygky LFkfxr fd;k x;k gSA ubZ frfFk dh ?kks"k.kk 

ckn esa dh tk,xhA       

<><><><> 



HkkrwcLrh ds v.Meku cSMfeaVu Dyc us dy ls ifjp; eseksfj;y cSMfeaVu pSfEi;uf'ki dk vk;kstu 

fd;k tk,xkA iathdr̀ f[kykfM+;ksa ls lqcg lk<+s vkB cts fjiksVZ djus dks dgk x;k gSA    

 ckWfDlax ,lksfl,'ku vaMeku fudksckj us jkT; vksyfEid la?k ds lg;ksx ls dksfpax dh O;oLFkk 

dh gSA izkFkfed vkSj vfxze dksfpax esa Hkkx ysus okys bPNqd yksx vius uke rhl twu rd usrkth 

LVsfM;e fLFkr jkT; vksyfEid la?k dk;kZy; esa ntZ djk ldrs gSaA       

    

<><><><> 

}hilewg ds dbZ Hkkxksa esa o"kkZ gks jgh gSA iksVZ Cys;j esa vkt lqcg lk<+s vkB cts rd iPphl n'keyo 

pkj feyhehVj o"kkZ fjdkWZMZ dh xbZA gVcs esa iPPkhl] dkj&fudksckj esa lksyg n'keyo pkj feyhehVj] 

ok;q lsuk dsUnz dkj&fudksckj esa iPPkhl] ykaSx vkbySaM esa ikap n'keyo ukS vkSj uudkSM+h esa ckjg 

feyhehVj o"kkZ gqbZA vxys rhu fnuksa ds ekSle laca/kh iwokZuqeku esa crk;k x;k gS fd }hilewg ds 

vf/kdka'k Hkkxksa esa Hkkjh ls cgqr Hkkjh o"kkZ gks ldrh gSA gok dh xfr pkyhl ls ipkl fdyksehVj 

izfr?k.Vs dh jQ~rkj ls pyus dh vk'kadk gSA [kjkc ekSle vkSj leqnz ds v'kkar gksus ds dkj.k eNqvkjksa 

dks dy ls lRrkbZl twu rd leqnz esa u tkus dh lykg nh xbZ gSA  
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