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 iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us vkt iz/kkuea=h fdlku lEeku fuf/k ;kstuk ds rgr l=goha fdLr tkjh 
dh& dgk ;s dk;Zdze fodflr Hkkjr ds jkLrs dks vkSj etcwr djsxkA  

 iz/kkuea=h us dgk fd gesa nygu vkSj frygu ij vkRefuHkZj cuuk gSA  

 çèkkuea=h ujsaæ eksnh bDdhl twu dks Jhuxj esa nlosa varjjk"Vªh; ;ksx fnol lekjksg esa Hkkx ysaxsA  

 çèkkuea=h ujsaæ eksnh us xzke iapk;r çeq[kksa ls ;ksx vkSj eksVs vukt ds ckjs esa tkx:drk QSykdj 
lexz LokLF; dks ,d tu vkanksyu cukus dk vkxzg fd;k gSA 

 vaMeku fudksckj }hilewg dks 'kh"kZ xksrk[kksjh xarO; cukus ds fy, i;ZVu foHkkx dh vksj ls iz;kl 
fd, tk jgs gSaA  

<><><><><><><> 

iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us dgk fd iz/kkuea=h fdlku lEeku fuf/k ;kstuk vkt nqfu;k dh lcls cM+h izR;{k 
ykHk LFkkukarj.k ;kstuk cu pqdh gSA os vkt dk'kh ds esganhxat esa iz/kkuea=h fdlku lEeku fuf/k ;kstuk ds 
rgr l=goha fdLr tkjh djus ds ckn mifLFkr tu&lewg dks lacksf/kr djrs gq, vius fopkj O;Dr dj jgs 
FksA mUgksaus dgk fd bl ;kstuk ds tfj, lgh ykHkkfFkZ;ksa rd ykHk igqapkus ds fy, izkS|ksfxdh dk lgh 
mi;ksx fd;k x;kA iz/kkuea=h us dgk fd tc lgh uh;r gksrh gS vkSj lsok dh Hkkouk gksrh gS] rks gj dke 
vklkuh ls pyrk gSA mUgksaus dgk fd bDdhloha lnh ds Hkkjr dks nqfu;k dh rhljh vFkZO;oLFkk dh lwph esa 
ykuk gSA mUgksaus dgk fd nygu vkSj frygu ij gesa vkRefuHkZj cuuk gS vkSj d`f"k fu;kZr esa Hkh vxz.kh 
cuuk gSA mUgksaus dgk fd gesa [ksrh esa Hkh thjks ,QsDV&thjks fMQsDV okys ea= dks viukuk gksxkA Jh eksnh 
us dgk fd [ksrh dks ubZ fn'kk nsus ds fy, ekrkvksa vkSj cguksa dk cM+k ;ksxnku gSA mUgksaus dgk fd ih ,e 
fdlku ;kstuk dk;Zdze fodflr Hkkjr ds jkLrs dks vkSj etcwr djsxkA mUgksus dgk fd turk us yxkrkj 
rhljh ckj mUgsa iz/kkuea=h cukdj ,d cM+h ftEesnkjh lkSaih gSA os turk dh vis{kkvksa vkSj lius dks iwjk 
djus ds fy, Hkjld iz;Ru djsaxsA mUgksaus dgk fd Hkkjr tSls ns'k esa yksx nl lky ds ckn fQj ls 
tukns'k nsrh gS] oks cgqr cM+k fo'okl gSA turk dk ;g fo'okl ns'k dks ubZ Å¡pkbZ ij igqapkus ds fy, 
izsj.kk nsrk gSA gky gh esa lEiUu yksdlHkk pquko dk ftdz djrs gq, iz/kkuea=h us dgk fd ;s pquko Hkkjr 
dh yksdra= dh fo'kkyrk] O;kidrk vkSj tM+ksa dh xgjkbZ dks nqfu;k ds lkeus iwjs lkeF;Z ds lkFk izLrqr 
djrk gSA mUgksaus dgk fd bl pquko esa ns'k ds yksxksa us tks tukns'k fn;k gS] og vHkwriwoZ gSA vkt ds 
dk;Zdze esa ns'kHkj ds ukS djksM+ rhl yk[k fdlkuksa dks chl gtkj djksM+ :i;s ls vf/kd dh jkf'k 
LFkkukarfjr dh xbZA ckbZl Qjojh nks gtkj mUuhl dks iz/kkuea=h fdlku lEeku ds rgr igyh fdLr tkjh 
dh xbZ Fkh vkSj vkt Jh ujsUnz eksnh ds gkFkksa fQj ls l=goha fdLr tkjh dh xbZA 

<><><><><><><> 

çèkkuea=h ujsaæ eksnh bDdhl twu dks Jhuxj esa nlosa varjjk"Vªh; ;ksx fnol lekjksg esa Hkkx ysaxsA bl o"kZ 
varjjk"Vªh; ;ksx fnol dk fo"k; gS& Lo;a vkSj lekt ds fy, ;ksxA dsaæh; vk;q"k ea=h çrkijko tkèko us 
vkt uÃ fnYyh esa dgk fd bl o"kZ dk fo"k;& O;fäxr vkSj lkekftd dY;k.k dks c<+kok nsus esa ;ksx dh 
nksgjh Hkwfedk ds egRo dks n'kkZrk gSA mUgksaus dgk fd gky ds o"kks± esa yk[kksa yksxksa dh mRlkgiw.kZ Hkkxhnkjh 
ls leqnk;ksa ij ;ksx ds xgjs çHkko dk irk pyrk gSA bl volj ij] mUgksaus –f"Vckfèkr yksxksa dh lqfoèkk ds 
fy, czsy fyfi esa ,d lkekU; ;ksx çksVksd‚y iqLrd dk foekspu fd;kA mUgksaus ;ksx ij çksQslj vk;q"eku 
d‚fed dk yksdkiZ.k Hkh fd;kA ;g iqLrd cPpksa dks #fp vkSj euksjatu ds lkFk ;ksx lh[kus vkSj vH;kl 
djus esa enn djsxhA bl o"kZ Hkkjrh; varfj{k vuqlaèkku laxBu&bljks varjjk"Vªh; ;ksx fnol ij ,d vuwBh 
igy *varfj{k ds fy, ;ksx* dk vk;kstu dj jgk gSA bljks ds lHkh oSKkfud vkSj vfèkdkjh rFkk xxu;ku 
fe'ku ds lnL; Hkh ;ksxkH;kl djds varjjk"Vªh; ;ksx fnol ds oSfÜod vfHk;ku esa 'kkfey gksaxsA ;ksx ds 
{ks= esa çkS|ksfxdh rFkk LVkVZ&vi dks c<+kok nsus ds fy, vk;q"k ea=ky; us ekÃ x‚o iksVZy vkSj ekÃ Hkkjr 
iksVZy ij ;ksxkVsd pSysat 'kq: fd;k gSA      

<><><><><><><> 

çèkkuea=h ujsaæ eksnh us xzke iapk;r çeq[kksa ls ;ksx vkSj eksVs vukt ds ckjs esa tkx:drk QSykdj lexz 
LokLF; dks ,d tu vkanksyu cukus dk vkxzg fd;k gSA xzke çèkkuksa dks fy[ks i= esa mUgksaus dgk gS fd 



iapk;r ifjljksa] fo|ky;ksa] vkaxuckfM+;ksa vkSj lkeqnkf;d LokLF; dsaæksa ij ;ksx vkèkkfjr dk;ZØeksa dk 
vk;kstu yksxksa rFkk ;qokvksa dks LFkk;h vkSj ruko eqä thou 'kSyh viukus ds fy, çsfjr djsxkA vkxkeh 
varjkZ"Vªh; ;ksx fnol ds fy, xzke iapk;rksa ds lHkh fuokfl;ksa dks 'kqHkdkeuk,a nsrs gq,] Jh eksnh us bl 
vk;kstu dks ;ksx ds oSfÜod çHkko vkSj yksxksa ds thou ij blds ldkjkRed vlj dk çek.k crk;kA mUgksaus 
dgk fd bl o"kZ varjjk"Vªh; ;ksx fnol dk fo"k; gS & Lo;a vkSj lekt ds fy, ;ksxA blls ,d LoLFk 
jk"Vª ds fuekZ.k dh fn'kk esa ljdkj ds ç;klksa dks vkSj c<+kok feysxkA    

<><><><><><><> 

vaMeku fudksckj }hilewg dks 'kh"kZ xksrk[kksjh xarO; cukus ds fy, i;ZVu foHkkx dh vksj ls iz;kl fd, tk 
jgs gSaA mi&jkT;iky ,Mfejy Mh ds tks'kh us lacaf/kr vf/kdkfj;ksa vkSj vU; fgr/kkjdksa ds lkFk bl laca/k esa 
ppkZ dh gS] rkfd ;kstuk dks ewrZ :i fn;k tk ldsA }hilewg vius laqnj rVksa] o"kkZ ou vkSj igkM+ksa ls f?kjk 
gqvk gSA lwpuk] izpkj vkSj i;ZVu lfpo ds vuqlkj bldk mn~ns'; }hilewg dks ,d oSf'od xksrk[kksjh 
xarO; cukus ds lkFk }hiksa esa i;ZVu dks c<+kok nsuk gSA lwpuk] izpkj vkSj i;ZVu foHkkx bl laca/k esa vkosnu 
djus ls igys fiNyh fxuht oYMZ fjdkWMZ dh fofHkUu Jsf.k;ksa dk v/;;u dj jgk gSA izkIr tkudkjh ds 
vuqlkj LFkkuh; iz'kklu blds fy, vkosnd gksxk vkSj bl dk;Z esa vaMeku fudksckj deku] vaMeku 
fudksckj pSEcj vkWQ dkWelZ vkSj izekf.kr ,tsafl;ksa dk lg;ksx fy;k tk,xkA bl iwjs vH;kl dh fuxjkuh 
vaMeku fudksckj deku ds dekaMj&bu&phQ ,;j ek'kZy lktw ckykd̀".ku djsaxsA i;ZVu lfpo us dgk fd 
gekjs ;gka fo'o ds csgrjhu Ldwck xarO; gSA mUgksaus lkgfld xfrfof/k;ks esa Hkkx ysus okys yksxksa ds lkFk 
vU; xksrk[kksjksa ls vuqjks/k fd;k gS fd }hilewg dk Hkze.k dj xgjs leqnz dk vkuUn mBk,aA 

<><><><><><><> 
jk"Vªh; lkekftd lgk;rk dk;Zdze ds rgr jkT; Lrjh; ijke'kZ lfefr esa lnL;rk ds fy, vkosnu ekaxs 
x, gSaA lekt dY;k.k foHkkx dh vksj ls o`)koLFkk] fo/kok vkSj fnO;kaxrk isa'ku ds ykHkkfFkZ;ksa dks le; ij 
isa'ku tkjh djus vkSj bldh fuxjkuh rFkk ;kstuk ds ewY;kadu ds fy, lfefr ds xBu dk izLrko gSA 
o`)tu] fo/kok rFkk fnO;kaxtuksa ds dY;k.k ls tqM+s O;fDrxr yksx ;k xSj ljdkjh laxBu ds izfrfuf/k] tks 
,u th vks niZ.k iksVZy ij iathdr̀ gSa] os fu/kkZfjr izi= esa lnL;rk ds fy, vkosnu dj ldrs gSaA ;kstuk 
dk fn'kk&funsZ'k lekt dY;k.k foHkkx dh osclkbV ij miyC/k gsa vf/kd tkudkjh ds fy, jk"Vªh; 
lkekftd lgk;rk dk;Zdze ds uksMy vf/kdkjh ls xksy?kj fLFkr lekt dY;k.k foHkkx esa fn, x, Qksu 
uEcj ij laidZ fd;k tk ldrk gSA      

<><><><><><><> 

Ldwy vkWQ uflZax esa vYi vof/k ds fy, vuqca/k ds vk/kkj ij vaxzsth vkSj dEI;wVj fo"k; ds fy, f'k{kdksa 
dh fu;qfDr dh tk,xhA iPphl twu dks lqcg nl cts ls Ldwy vkWQ uflZax esa blds fy, lh/ks lk{kkRdkj 
dk vk;kstu fd;k tk,xkA bPNqd mEehnokj fu/kkZfjr izi= esa viuk vkosnu bDdhl twu dh 'kke rhu cts 
rd tek dj ldrs gSaA       

<><><><><><><> 

 }hilewg ds dqN Hkkxksa esa gYdh o"kkZ gqbZA ok;q lsuk dsUnz dkj fudksckj esa vkt lqcg lk<+s vkB cts 
rd nks n'keyo nks feyhehVj vkSj dkj fudksckj esa ,d feyhehVj o"kkZ gqbZA iPphl twu dh lqcg lk<+s 
vkB cts rd ds ekSle laca/kh iwokZuqeku esa crk;k x;k gS fd }hiksa ds dbZ Hkkxksa esa o"kkZ gksxh ;k xjt ds 
lkFk NhaVs iM+saxsA  
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