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 dsaæ esa uÃ ljdkj ds 'kiFk xzg.k lekjksg dh rS;kfj;ka tksj&'kksj ls tkjh 
gS&jk"Vªifr ækSinh eqeqZ dy Jh ujsaæ eksnh vkSj mudh ea=h ifj"kn ds lnL;ksa dks in 
vkSj xksiuh;rk dh 'kiFk fnyk,axhA  

 Hkkjr ljdkj }kjk Dyhfudy bLVSCyh'kesaV& iathdj.k vkSj fofu;eu vf/kfu;e nks 
gtkj nl dks ykxw fd;k x;k gSA 

 nf{k.k vaMeku ft+yk iz'kklu us voS/k :i ls feV~Vh dkVus ds f[kykQ dkjZokbZ 
djrs gq, nks yksxksa ij tqekZuk yxk;k gSA 

 }hilewg ds ckj ykblsal /kkjdksa dks vius ckj esa u'khyh nokvksa ds fo:) ladsr 
fpUg yxkus dk funsZ'k fn;k x;k gSA 

 ,e- oh- Lojkt }hi vc nl twu ds LFkku ij X;kjg twu dks psUubZ ls iksVZ Cys;j 
okil ykSVsxkA 

<><><><><><><> 

 dsaæ esa uÃ ljdkj ds 'kiFk xzg.k lekjksg dh rS;kfj;ka tksj&'kksj ls tkjh gSA 
jk"Vªifr ækSinh eqeqZ us ,uMh, lalnh; ny ds usrk ujsUæ eksnh dks uÃ ljdkj ds xBu 
ds fy, vkeaf=r fd;k gSA 'kiFk xzg.k lekjksg dy 'kke lkr ctdj iUnzg feuV ij 
jk"Vªifr Hkou çkax.k esa gksxkA jk"Vªifr ækSinh eqeqZ Jh ujsaæ eksnh vkSj mudh ea=h ifj"kn 
ds lnL;ksa dks in vkSj xksiuh;rk dh 'kiFk fnyk,axhA Jh eksnh us dy jk"Vªifr ls 
eqykdkr dh vkSj uÃ ljdkj cukus dk nkok is'k fd;kA blls igys] Hkkjrh; turk ikVÊ 
ds vè;{k txr çdk'k uìk ds usr`Ro esa ,uMh, ds ,d çfrfufèkeaMy us Hkh jk"Vªifr ls 
eqykdkr dh vkSj ,d i= lkSaik] ftlesa dgk x;k Fkk fd Jh ujsaæ eksnh dks Hkktik 
lalnh; ny dk usrk fuokZfpr fd;k x;k gSA ,uMh, ds ?kVd nyksa dh vksj ls leFkZu 
i= Hkh jk"Vªifr dks lkSaik x;kA jk"Vªifr Hkou ds ckgj Jh eksnh us dgk fd ,uMh, ,d 
lq–<+] fLFkj vkSj fodklksUeq[k ljdkj dk xBu djsxhA Jh eksnh us dgk fd yksxksa us 
,uMh, ljdkj dks ,d vkSj volj fn;k gS vkSj ;g vV~BkjgoÈ yksdlHkk uohu vkSj ;qok 
ÅtkZ dk lzksr gSA mudh ljdkj] ns'kokfl;ksa dh vk'kkvksa vkSj vkdka{kkvksa dks iwjk djsxhA 
mUgksaus ns'k dks Hkjkslk fnyk;k fd mudh ljdkj ns'k dk rst xfr ls fodkl djus esa 
dksÃ dlj ugÈ NksM+sxhA Jh ujsaæ eksnh ds rhljh ckj çèkkuea=h in ds 'kiFk xzg.k 
lekjksg esa Hkkx ysus ds fy, iM+kslh ns'kksa ds fofHkUu usrkvksa dks vkeaf=r fd;k x;k gSA 
iM+kslh jkT;ksa vkSj Çgn egklkxj {ks= ds usrk lekjksg esa fof'k"V vfrfFk ds #i esa 
'kkfey gksaxsA çèkkuea=h ujsaæ eksnh ds yxkrkj rhljs dk;Zdky ds 'kiFk xzg.k lekjksg esa 
fo'o usrkvksa dh mifLFkfr Hkkjr dh iM+kslh çFke uhfr vkSj *lkxj* –f"Vdks.k dks nh xÃ 
loksZPp çkFkfedrk dks n'kkZrh gSA 

<><><><><><><> 

 jk"Vªifr nzkSinh eqeqZ dy 'kke fuokZfpr iz/kkuea=h ujsUnz eksnh vkSj u, dsUnzh; 
ea=h ifj"kn dks in vkSj xksiuh;rk dh 'kiFk fnyk,axhA jk"Vªifr Hkou esa dy gksus okys 
'kiFk xzg.k lekjksg dk vka[kksa ns[kk gky vkdk'kok.kh iksVZ Cys;j ls 'kke N% ctdj 
iSarkyhl feuV ij fjys fd;k tk,xkA ftl dkj.k dy 'kke dk izknsf'kd lekpkj cqysfVu 
lkr ctdj ikap feuV ds LFkku ij 'kke lk<+s N% cts ls lquk tk ldrk gSA  

<><><><><><><> 



 Hkkjr ljdkj }kjk Dyhfudy bLVSCyh'kesaV& iathdj.k vkSj fofu;eu vf/kfu;e nks 
gtkj nl dks ykxw fd;k x;k gSA blds rgr ljdkjh vkSj futh {ks= esa vLirkyksa] 
uflZax gkse] ,dy fpfdRld Dyhfud] MkbXuksfLVd lsUVj vkSj vU; lHkh Dyhfudy 
bLVScyh'kesaV ds iathdj.k vkSj fofu;eu dk izko/kku djuk gSA ;g vf/kfu;e dfeZ;ksa ds 
fooj.k lfgr lqfo/kkvksa vkSj lsokvksa ds U;wure ekudksa dks fu/kkZfjr djrk gS] tks muds 
}kjk iznku fd, tk ldrs gSaA bldk mn~ns'; ejhtksa ds fy, LokLF; ns[kHkky vkSj 
lsokvksa esa ikjnf'kZrk ykuk gSA LokLF; lsok iz.kkyh esa >ksykNki MkWDVj lkoZtfud 
LokLF; ds fy, ,d cM+k [krjk gS] ftuds ikl lqjf{kr vkSj izHkkoh fpfdRlk ns[kHkky 
iznku djus ds fy, vko';d ;ksX;rk ugha gksrh gSA blds vykok udyh nokvksa ls ejhtksa 
ds LokLF; ij cqjk izHkko iM+rk gSA ;g vf/kfu;e ft+yk iathdj.k izkf/kdj.k dks izko/kkuksa 
ds mYya?ku ds laca/k esa tqekZuk yxkus vkSj can djus lfgr dkjZokbZ djus dk vf/kdkj 
nsrk gSA vf/kfu;e dk mYya?ku djus okyksa ij ipkl gtkj :i;s ls ysdj ikap yk[k 
:i;s rd dk tqekZuk yxk;k tk ldrk gSA ft+yk iathdj.k izkf/kdj.k dh vksj ls tkjh 
foKfIr esa vke turk ls vuqjks/k fd;k x;k gS fd os >ksyk Nki MkWDVjksa dh tkudkjh 
izkf/kdj.k vkSj iz'kklu ds lkFk lk>k djsaA   

<><><><><><><> 

 nf{k.k vaMeku ft+yk iz'kklu us voS/k :i ls feV~Vh dkVus ds f[kykQ dkjZokbZ 
djrs gq, nks yksxksa ij tqekZuk yxk;k gSA gky gh esa jktLo vf/kdkfj;ksa us y?kq [kfut 
fu;e nks gtkj ckjg dk mYya?ku djrs gq, voS/k :i ls feV~Vh dkVus vkSj ifjogu ds 
fy, mi;ksx esa ykbZ xbZ ,d Vªd vkSj nks e'khuksa dks t+Cr fd;k gSA lhih?kkV fuoklh 
dq.kky dqekj ikWy vkSj iPphl vU; yksxksa ds i{k esa ntZ Hkwfe ls ,d lkS ?ku ehVj 
feV~Vh fudkyh xbZ vkSj bls lhih?kkV esa gh nwljh Hkwfe ij Mkyk x;kA Hkwfe jktLo vkSj 
Hkwfe lq/kkj fofu;eu ds rgr mYya?kudrkZvksa ij dkjZokbZ djrs gq, ,d yk[k nl gtkj 
:i;s dk tqekZuk yxk;k x;kA ,d vU; ekeys esa feuh cs fuoklh 'k'kkad iqfj;k dks 
lacaf/kr vf/kdkjh dh vuqefr ds fcuk uewuk?kj ls ,d lkS ?ku ehVj feV~Vh dkVus ds 
vkjksi esa pkyhl gtkj :i;s dk tqekZuk yxk;k x;k gSA nf{k.k vaMeku ftyk mik;qDr us 
yksxksa dks voS/k [kuu vkSj bl rjg dh voS/k xfrfof/k;ksa esa 'kkfey u gksus dh psrkouh 
nh gSA  

<><><><><><><> 

 }hilewg ds ckj ykblsal /kkjdksa dks vius ckj esa u'khyh nokvksa ds fo:) ladsr 
fpUg yxkus dk funsZ'k fn;k x;k gSA nf{k.k vaMeku ds lgk;d vk;qDr] vkcdkjh dh 
vksj ls tkjh izsl foKfIr esa dgk x;k gS fd }hilewg ds lHkh ckj ykblsal /kkjdksa dks 
vius ckj esa u'khyh nokvksa ds fo:) ladsr fpUg yxkus gksaxs] tks laf{kIr vkSj Li"V 
gksuh pkfg,A ,slk u djus ij fdlh Hkh le; ykblsal jn~n fd;k tk ldrk gSA   

<><><><><><><> 

 lwpuk vkSj çlkj.k ea=ky; ;ksx vH;kl ds ckjs esa tkx:drk ds fy, fofHkUu 
xfrfofèk;ksa dk vk;kstu djsxkA lwpuk vkSj çlkj.k lfpo lat; tktw vkSj vk;q"k 
ea=ky; ds lfpo oS| jkts'k dksVspk us dy uÃ fnYyh esa varjkZ"Vªh; ;ksx fnol nks 
gtkj pkSchl ds dk;ZØeksa dh rS;kfj;ksa dh leh{kk dhA vk;q"k ea=ky; us ,d ;ksx xhr 
rS;kj fd;k gSA lHkh ehfM;k IysVQkeks± ij bls lk>k fd;k tk jgk gSA   

<><><><><><><> 



 ,e- oh- Lojkt }hi dh nl twu dh psUubZ ls iksVZ Cys;j dh ;k=k LFkfxr dh xbZ 
gSA vc ;g tgkt+ X;kjg twu dks psUubZ ls iksVZ Cys;j ds fy, jokuk gksxkA ftu ;kf=;ksa 
us bl ;k=k ds fy, fVdV [kjhns gSa] os vc blh fVdV ij X;kjg twu dks ;k=k dj 
ldrs gSaA bl ifjorZu ds dkj.k ,e- oh- Lojkt }hi ds twu ekg ds ;k=k dk;Zdze esa 
la'kks/ku fd;k x;k gSA vc ;g tgkt+ vV~Bkjg vkSj murhl twu dks iksVZ Cys;j ls 
fo'kk[kkiRrue dh ;k=k ij tk,xkA 

<><><><><><><> 

 }hilewg ds dqN Hkkxksa esa o"kkZ gqbZA ek;kcanj esa vkt lqcg lk<+s vkB cts rd 
nl feyhehVj vkSj ykax vkbySaM esa rhu n'keyo nks feyhehVj o"kkZ fjdkWMZ dh xbZA 
ekSle laca/kh iwokZuqeku esa crk;k x;k gS fd nl twu dks vaMeku }hi ds ,dk/k Hkkxksa esa 
vkSj X;kjg twu dks }hilewg ds ,d nks LFkkuksa ij Hkkjh o"kkZ gks ldrh gSA [kjkc ekSle 
dks ns[krs gq, eNqvkjksa dks nl ls ckjg twu rd leqnz esa u tkus dh lykg nh xbZ gSA 

<><><><><><><> 


