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 Jh ujsUnz eksnh dy rhljh ckj çèkkuea=h in dh 'kiFk ysaxsA 

 xzsV fudksckj ds xzhu QhYM varjkZ"Vªh; gokbZ vM~Mk ifj;kstuk ds fy, 

lkekftd izHkko vkadyu fjiksVZ ds elkSns ij tu&lquokbZ ckbZl twu dks 

gksxhA 

 fjtoZ cSad us Hkqxrku èkks[kkèkM+h ds tksf[keksa dks de djus esa fMftVy 

Hkqxrku baVsfytsal IysVQ+‚eZ LFkkfir djus ds ckjs esa fofHkUu vk;keksa dh 

tkap ds fy, lfefr dk xBu fd;kA 

 fpfdRlk v/kh{kd us lHkh futh vLirkyksa vkSj Dyhfudksa ls vius ck;ks 

esfMdy vif'k"Vksa dks fuiVku ds fy, th- ch- iar- vLirky esa Hkstus dh 

vihy dh gSA 

 iksVZ Cys;j uxjikfydk ifj"kn ty 'kqYd] laj{k.k 'kqYd vkSj lEifRr dj 

dh vnk;xh ds fy, D;w- vkj- dksM- dh lqfo/kk 'kq: djsxkA 

<><><><><><><> 

dk;Zokgd çèkkuea=h ujsaæ eksnh us dy 'kke jk"Vªifr ækSinh eqewZ ls eqykdkr dj 

ljdkj cukus dk nkok is'k fd;kA 'kiFk xzg.k lekjksg dy 'kke dks jk"Vªifr Hkou 

esa vk;ksftr fd;k tk,xkA jk"Vªifr nzkSinh eqeqZ] Jh ujsaæ eksnh vkSj muds u, 

eaf=e.My dks 'kiFk fnyk,axhA blls igys] Hkktik vè;{k tsih uìk ds usr`Ro esa ,u-

Mh-,- ds ,d çfrfufèkeaMy us Hkh jk"Vªifr ls eqykdkr dh vkSj ,d i= lkSaik ftlesa 



dgk x;k fd ujsaæ eksnh dks Hkktik lalnh; ny dk usrk pquk x;k gSA ,uMh, ds 

?kVd nyksa dh vksj ls leFkZu i= Hkh jk"Vªifr dks lkSaik x;kA Jh eksnh us dgk fd 

jk"Vªifr us mUgsa dk;Zokgd çèkkuea=h fu;qä fd;k gS vkSj mUgksaus jk"Vªnifr dks 

crk;k gS fd os 'kiFk xzg.k lekjksg dks ysdj mRlqqd gSaA Jh eksnh us crk;k fd 

eaf=ifj"kn dh lwph jk"Vªifr dks lkSai nh tk,xhA Jh eksnh us dgk fd yksxksa us 

,uMh, ljdkj dks ,d vkSj ekSdk fn;k gS vkSj ;g vV~Bkjgoha yksdlHkk uÃ vkSj 

;qok ÅtkZ dk lnu gSA mUgksaus dgk fd mudh ljdkj ns'k dh vk'kkvksa vkSj 

vkdka{kkvksa dks iwjk djsxhA dk;Zokgd çèkkuea=h us dgk fd fLFkj ljdkj ns'k vkSj 

bldh vFkZO;oLFkk ds lkFk&lkFk ;qokvksa ds fy, fgrdkjh lkfcr gksxhA mUgksaus 

fo'okl O;Dr fd;k fd mudh ljdkj ns'k dk rst xfr ls fodkl djus esa dksÃ 

dlj ugÈ NksM+sxhA 

 

<><><><><><><> 

xzsV fudksckj ds xzhu QhYM varjkZ"Vªh; gokbZ vM~Mk ifj;kstuk ds fy, lacaf/kr 

dEiuh }kjk rsbZl ebZ dks lkekftd izHkko vkadyu fjiksVZ tkjh dh xbZA fjiksVZ dk 

elkSnk iz'kklu ds lekt dY;k.k funs'kky;] dSEicsy&cs ds lgk;d vk;qDr 

dk;kZy; vkSj 'kkL=huxj rFkk xka/khuxj] dSEicsy&cs ds iz/kku dk;kZy; esa yksxks dh 

leh{kk ds fy, miyC/k gSA lekt dY;k.k funs'kky; dh vksj ls tkjh foKfIr esa 

lHkh lacaf/kr fgr/kkjdksa dks vV~Bkjg twu 'kke ikap cts rd foHkkx dks fyf[kr :i 

esa viuh fVIi.kh ;k vkifRr izLrqr djus dk funsZ'k fn;k x;k gSaA fVIif.k;ka esy ds 

t+fj, Hkh Hksth tk ldrh gSA blds vykok lekt dY;k.k foHkkx bl laca/k eas ckbZl 

twu dks fnu eas X;kjg cts dSEicsy&cs ds xka/kh uxj lkeqnkf;d Hkou vkSj nksigj 



rhu cts 'kkL=h uxj esa tu&lquokbZ djsxkA lHkh lacaf/kr fgr/kkjdkas dks 

tu&lquokbZ esa mifLFkr jgus dks dgk x;k gSA             

             
<><><><><><><> 

Hkkjrh; fjtoZ cSad us us'kuy isesaV d‚jiksjs'ku v‚Q bafM;k & ,u-ih-lh-vkÃ- ds çcaèk 

funs'kd vkSj eq[; dk;Zdkjh vfèkdkjh ,-ih- gksrk dh vè;{krk esa ,d lfefr dk 

xBu fd;k gS] tks fMthVy Hkqxrku IysVQ‚eZ ds lkoZtfud fMftVy volajpuk ds 

fofHkUu vk;keksa dh tkap djsxkA fjtoZ cSad us dgk gS fd orZeku esa fMftVy Hkqxrku 

ds fofHkUu ekè;e] cSad] ,u-ih-lh-vkÃ-] dkMZ usVodZ vkSj Hkqxrku ,si fofHkUu rjhdksa 

dh èkks[kkèkMh ls cpus ds mik; djrh gSa] ysfdu fQj Hkh bl ekeys esa usVodZ 

vkèkkfjr fuxjkuh vkSj fofHkUu Hkqxrku ekè;eksa dks èkks[kkèkMh ls cpkus ds fy, 

okLrfod le; vkèkkfjr MsVk lk>k djuk egRoiw.kZ gSA 

<><><><><><><> 

jk"Vªh; ijh{kk ,tsalh&,uVh, us dgk gS fd jk"Vªh; ik=rk lg ços'k 

ijh{kk&uhV&;wth dh dV v‚Q esa òf) ijh{kk dh çfrLièkkZ vkSj mEehnokjksa ds 

mPp çn'kZu ekudks dks n'kkZrh gSA ,tsalh us uhV ;wth ifj.kkeksa ds lacaèk esa gky 

ds fookn ds lanHkZ esa ;g Li"Vhdj.k tkjh fd;kA ,tsalh us vkxs dgk fd 

,ulhÃvkjVh ikBîiqLrd ds iqjkus vkSj u, laLdj.kksa esa varj ds dkj.k] fo"k; 

fo'ks"kKksa us dgk fd ,d fodYi ds LFkku ij nks  fodYiksa dks lgh ekuk tkuk 

pkfg,A Nk=&Nk=kvksa dh Çprkvksa dh tkap ds fy, xfBr f'kdk;r fuokj.k 

lfefr us dgk fd ijh{kk ds le; ds uqdlku dk irk yxk;k x;k Fkk vkSj ,sls 

mEehnokjksa dks mÙkj nsus dh n{krk vkSj cckZn gq, le; ds vkèkkj ij vadksa ds 



lkFk eqvkotk fn;k x;k FkkA lhlhVhoh QqVst ds fo'ys"k.k ls lfefr us 

lqfuf'pr fd;k fd bu dsaæksa ij ijh{kk dh 'kqfprk ls dksÃ le>kSrk ugÈ fd;k 

x;kA   

<><><><><><><> 

fpfdRlk v/kh{kd us lHkh futh vLirkyksa vkSj Dyhfudksa ls vius ck;ks esfMdy 

vif'k"Vksa dks fuiVku ds fy, th ch iar vLirky esa Hkstus dh vihy dh gSA 

mUgksaus dgk fd th ch iar vLirky esa fuiVku ds fy, Hksth tkus okyh 

vif'k"Vksa dks uohure ck;ks esfMdy vif'k"V izca/ku ds fn'kk&funsZ'kksa ds vuqlkj 

mfpr :i ls vyx fd;k tkuk pkfg,A vyx fd, x, dpjs dks mldh lkexzh 

ds vuqlkj izekf.kr fd;k tkuk pkfg,A yky] uhys vkSj lQsn cSxksa dks fuiVku 

ds fy, uxjikfydk ifj"kn dks Hkstk tkrk gSA blfy, bu cSxksa dh lkexzh dks 

dhVk.kqjfgr dj lgh rjhds ls yscy fd;k tkuk pkfg,A lw[ks vkSj xhys dpjs 

dks Hkh vyx&vyx Hkstus dh vko';drk gSA ,slk u djus ij th ch iar 

vLirky }kjk dksbZ Hkh ck;ks esfMdy vif'k"V izkIr ugha fd;k tk,xkA  

<><><><><><><> 

iksVZ Cys;j uxjikfydk ifj"kn ty 'kqYd] laj{k.k 'kqYd vkSj lEifRr dj dh 

vnk;xh ds fy, D;w vkj dksM dh lqfo/kk 'kq: djsxkA ifj"kn ds deZpkjh lHkh 

okMksZa esa ?kj&?kj tkdj fcyksa dk forj.k djsaxsA fuokfl;ksa ls vkxzg fd;k x;k gS 

fd os fujarj lsok vkSj leFkZu lqfuf'pr djus ds fy, pkyw foRr o"kZ ds vius 

cdk;k vkSj fiNys o"kksZa ds lHkh 'ks"k cps gq, fcyksa dk rqjar Hkqxrku djsaA fdlh 

Hkh folaxfr;ksa ds fy, uxjikfydk ifj"kn ds jktLo vf/kdkjh ;k lgk;d 

izca/kd] vkbZ Vh ls laidZ fd;k tk ldrk gSA    



<><><><><><><> 

nf{k.k vaMeku 'kgjh ifj;kstuk esa vkaxuokM+h odZj vkSj vkaxuokM+h gsYij ds 

fofHkUu inksa ds fy, vkosnu dj pqds mEehnokjksa dh lwph tkjh dj nh xbZ gSA 

p;fur mEehnokjksa dk lk{kkRdkj nl ls rsjg twu ds chp fofHkUu pj.kksa esa 

vkV~Ve igkM+ fLFkr cky fodkl ifj;kstuk vf/kdkjh ds dk;kZy; esa fy;k 

tk,xkA  

 m/kj] vaMeku fudksckj ,M~l fu;a=.k lkslkbVh esa vuqca/k ds vk/kkj ij dh 

tkus okyh fu;qfDr ds fy, p;fur mEehnokjksa dh lwph tkjh dj nh xbZ gSA 

bDdhl twu dks ,M~l fu;a=.k lkslkbVh ds ifj;kstuk funs'kd ds dk;kZy; esa 

lqcg nl cts ls nLrkostksa dh tkap dk dk;Z fd;k tk,xkA nkos vkSj vkifRr;ka 

pkSng twu dh 'kke lk<+s pkj cts rd Lohdkj fd, tk,axsA  

 bl chp] Ldwy vkWQ uflZax esa rhu o"khZ; lkekU; uflZax vkSj feMokbQjh 

ikB~;dze ds fy, LFkkuh; ;ksX; mEehnokjksa ls vkosnu ekaxs x, gSaA dkWyst izos'k 

iksVZy ds ek/;e ls iUnzg twu ls iUnzg tqykbZ ds chp vkosnu Lohdkj fd, 

tk,axsA mEehnokjksa dh vLFkkbZ lwph mUuhl tqykbZ dks tkjh gksxhA    

<><><><><><><> 

vaMeku pSEcj vkWQ dkWelZ vkSj baMLVªh ds uke esa ifjorZu fd;k x;k gSA ft+yk 

iz'kklu dh Lohd`fr ds ckn vc bls vaMeku fudksckj pSEcj vkWQ dkWelZ vkSj 

baMLVªh ds uke ls tkuk tk,xkA    

<><><><><><><> 



fctyh ls lacaf/kr dk;Z fd, tkus ds dkj.k vkt nf{k.k vaMeku ds dbZ Hkkxksa esa 

fctyh dh vkiwfrZ ckf/kr jgsxhA dVkSrh lqcg vkB cts ls fnu esa nks cts rd 

gksxhA   

 

<><><><><><><> 

 ,e- oh- Lojkt }hi dh nl twu dh psUubZ ls iksVZ Cys;j dh ;k=k LFkfxr dj 

nh xbZ gSA vc ;g tgkt+ X;kjg twu dks psUubZ ls iksVZ Cys;j ds fy, jokuk gksxkA 

ftu ;kf=;ksa us bl ;k=k ds fy, fVdV [kjhns gSa] os vc blh fVdV ij X;kjg twu 

dks ;k=k dj ldrs gSaA bl ifjorZu ds dkj.k ,e- oh- Lojkt }hi ds twu ekg ds 

;k=k dk;Zdze dks la'kksf/kr fd;k x;k gSA vc ;g tgkt+ vV~Bkjg vkSj murhl twu 

dks iksVZ Cys;j ls fo'kk[kkiru dh ;k=k ij tk,xkA  

<><><><><><><> 


