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 lkaln fc".kq in js us dgk fd }hilewg vkSj }hiokfl;ksa dk fodkl mudh igyh izkFkfedrk gSA  

 rfeyukMq] iqnqpsjh vkSj vaMeku fudksckj ,u lh lh funs'kky; ds mi&egkfuns'kd vrqy dqekj 

jLrksxh us dgk gS fd iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds usr`Ro esa ns'k rjDdh vkSj fodkl dh jkg ij 

vxzlj gSA 

 Hkkjrh; i'kq dY;k.k cksMZ us i'kqvksa ij gksus okys vR;kpkj dks jksdus ds fy, lHkh ls i'kq 

dY;k.k fu;eksa dk dM+kbZ ls ikyu djus ds fy, ijke'kZ tkjh fd;k gSA  

 jk"Vªh; lkekftd lgk;rk dk;Zdze ds rgr jkT; Lrjh; ijke'kZ lfefr esa lnL;rk ds fy, 

vkosnu ekaxs x, gSaA  

 fMxyhiqj rglhy ds lhrkuxj xkao esa voS/k [kuu dk ekeyk lkeus vk;k gSA 

<><><><><><><> 

lkaln fc".kq in js us }hilewg ds fodkl esa lHkh ls ;ksxnku nsus dk vuqjks/k fd;k gSA pquko 

thrus ds ckn vkdk'kok.kh lekpkj ds lkFk ,d fo'ks"k HksaV esa mUgksaus dgk fd }hilewg vkSj }hiokfl;ksa 

dk fodkl mudh igyh izkFkfedrk gS vkSj blds fy, os ges'kk iz;kljr gSA pquko thrus ij mUgksaus 

lHkh ernkrkvksa ds izfr viuk vkHkkj izdV djrs gq, dgk fd os }hiksa ds lHkh yksxksa ds fuokZfpr lkaln 

gS vkSj mUgsa fdlh ls Hkh dksbZ fxyk&f'kdok ugha gSA  

 Jh fc".kq in js ls dh xbZ ckrphr dk foLrr̀ C;kSjk vki gekjs vkeus&lkeus dk;Zdze esa lqu 

ldrs gSaA bls vkt 'kke lk<+s N% cts izlkfjr fd;k tk,xkA       

<><><><><><><> 

rfeyukMq] iqnqpsjh vkSj vaMeku fudksckj ,u-lh-lh- funs'kky; ds mi&egkfuns'kd vrqy dqekj 

jLrksxh us dgk gS fd iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds usr`Ro esa ns'k rjDdh vkSj fodkl dh jkg ij vxzlj gSA  

 

 

 



dy iksVZ Cys;j esa ,u lh lh funs'kky; esa vk;ksftr dk;Zdze ds ckn ehfM;k ls ckr djrs gq, 

mUgksaus dgk fd os ges'kk ls gh dSMsVksa ls ;g vkg~oku djrs jgs gSa fd os Hkh fodflr Hkkjr cukus esa 

viuk ;ksxnku nsaA  

bl volj ij mi&egkfuns'kd us fofHkUu Ldwyksa vkSj ehfM;k dfeZ;ksa dks muds ;ksxnku ds fy, 

lEekfur fd;kA     

<><><><><><><> 

Hkkjrh; i'kq dY;k.k cksMZ us i'kqvksa ij gksus okys vR;kpkj dks jksdus ds fy, lHkh ls i'kq 

dY;k.k fu;eksa dk dM+kbZ ls ikyu djus ds fy, ijke'kZ tkjh fd;k gSA ijke'kZ esa i'kqvksa ds ifjogu 

vkSj voS/k :i ls mudh gR;k ij fo'ks"k tksj fn;k x;k gSA fu;eksa ds rgr uxjikfydk {ks= esa izkf/kdr̀ 

;k lacaf/kr vf/kdkfj;ksa dh vksj ls ykblsal/kkjh i'kq o/k ?kj ds vykok fdlh vU; {ks= esa i'kqvkssa dk o/k 

djuk oftZr gSA xHkZorh ;k rhu ekg rd ds xHkZ/kkjd i'kqvksa dk o/k djuk Hkh vuqfpr vkSj voS/k gSA 

fu;eksa esa bldk mYya?ku djus okyksa ds f[kykQ dM+h dkjZokbZ djus dk izko/kku gSA i'kqvksa dk ifjogu 

djus okyksa vkSj o/k x̀g ds lapkydksa rFkk xks'r dh nqdkuksa ds ekfydksa lfgr lHkh fgr/kkjdksa ls fu;ekaas 

dk dM+kbZ ls ikyu djus vkSj voS/k :i ls i'kqvksa dk o/k jksdus dks dgk x;k gSA         

<><><><><><><> 

jk"Vªh; lkekftd lgk;rk dk;Zdze ds rgr jkT; Lrjh; ijke'kZ lfefr esa lnL;rk ds fy, 

vkosnu ekaxs x, gSaA lekt dY;k.k foHkkx dh vksj ls ò)koLFkk] fo/kok vkSj fnO;kaxrk isa'ku ds 

ykHkkfFkZ;ksa dks le; ij isa'ku tkjh djus vkSj bldh fuxjkuh rFkk ;kstuk ds ewY;kadu ds fy, lfefr 

ds xBu dk izLrko gSA o`)tu] fo/kok rFkk fnO;kaxtuksa ds dY;k.k ls tqM+s O;fDrxr yksx ;k xSj 

ljdkjh laxBu ds izfrfuf/k] tks ,u th vks niZ.k iksVZy ij iathdr̀ gSa] os fu/kkZfjr izi= esa lnL;rk ds 

fy, iUnzg fnuksa ds Hkhrj vkosnu dj ldrs gSaA ;kstuk dk fn'kk&funsZ'k lekt dY;k.k foHkkx dh 

osclkbV ij miyC/k gsa vf/kd tkudkjh ds fy, jk"Vªh; lkekftd lgk;rk dk;Zdze ds uksMy vf/kdkjh 

ls xksy?kj fLFkr lekt dY;k.k foHkkx esa fn, x, Qksu uEcj ij laidZ fd;k tk ldrk gSA         

<><><><><><><> 



 

fMxyhiqj rglhy ds lhrkuxj xkao esa voS/k [kuu dk ekeyk lkeus vk;k gS] ftleas ik;k x;k gS fd 

,tsUlh us fuek.kZ mn~ns';ksa ds fy, lkekxzh dk mi;ksx djds voS/k :i ls ,d gtkj ikap lkS D;wfcd ehVj 

feV~Vh dk fudklh fd;k gSA mRrjh o e/; v.Meku ds mik;qDr ds laKku esa vkrs gh ,tsUlh ij feV~Vh ds 

voS/k fudklh ds fy, pkj yk[k ipkl gtkj :i, dh nj ls nqxq.kk tqekZuk yxk;k x;kA 

voS/k :i ls [kuu djus okyksa dks Hkfo"; eas mYya?kuks ds izfr psrkouh nh xbZ gSA vkSj ;g tqekZuk 

yxkuk dkuwu dk cuk, j[kus ds fy, ,d l[Rk vuqLekjd ds :i esa dk;Z djrk gSaA 

<><><><><><><> 

loksZPp U;k;ky; us dy esfMdy Lukrd ços'k ijh{kk uhV&;wth esa ç'u i= yhd vkSj vU; 

vfu;ferrkvksa ds vkjksiksa dh dsUæh; vUos"k.k C;wjks&lhchvkÃ tkap dh ekax okyh ;kfpdk ij dsaæ vkSj 

jk"Vªh; ijh{kk ,tsalh&,uVh, ls tokc ekaxk gSA lhchvkÃ vkSj fcgkj ljdkj ls Hkh nks lIrkg ds Hkhrj 

tokc ekaxk x;k gSA            

<><><><><><><> 

v.Meku fudksckj QqVckWy ,lksfl,'ku jk"Vªh; QqVckWy pSfEi;uf'ki esa p;u ds okLrs twfu;j 

vkSj lc&twfu;j Js.kh essa yM+ds vkSj yM+fd;ksa dh p;u ijh{k.k djus tk jgh gSA ;g p;u ijh{k.k ts- 

,u- vkj- ,e- ds QqVckWy eSnku eas ckbZl twu dks lqcg ukS cts ls vkjaHk gksxhA cPpksa dks dgk x;k gS 

fd os mfpr dhV ds lkFk vius vfHkHkkodksa dks ysdj eSnku esa mifLFkr jgsA              

<><><><><><><> 

Hkktik ds iwoZ v/;{k vkSj jk"Vªh; dk;Zdkjh lnL; fo'kky tkWyh us fodkl dqekj fpjU;k ds 

fu/ku ij xgjk 'kksd izdV fd;k gSA budk dy lqcg fu/ku gks x;kA             

<><><><><><><> 

ikafMPksjh fo'o fo|ky; ds ;wth ,M vkSj ch,M ikB~;dzeksa dh ijh{kk lkj.kh vc fo'ofo|ky; dh 

osclkbV ij miyC/k gSA ;wth ,M dh le&lsesLVj dh ijh{kk lRrkbZl twu ls vkjaHk gksxh] tcfd ch,M 

ikB~;dze dh nksuksa lsesLVj dh ijh{kk,a ,d tqykbZ ls vkjaHk gksxhA              

<><><><><><><> 



VSxksj jktdh; f'k{kk egkfo|ky; esa pkj o"khZ; lefUor f'k{kk dk;Zdzeksa esa izos'k ds fy, 

bZ&foojf.kdk vkSj vkosnu QkeZ vkWuykbu miyC/k djk;k x;k gSA bPNqd fo|kFkhZ ckjg tqykbZ rd 

dkWyst izos'k iksVZy ds ek/;e ls vkosnu dj ldrs gSaA         

<><><><><><><> 

 


