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izlkj Hkkjrh 
¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 
 

izlkj.k%& izkr%&8-48 cts lsA                      vof/k& 15 feuV 
 

 

  

 
 

01-  jk"Vªifr ækSinh eqeZw vkt laln ds nksuksa lnuksa dh la;qä cSBd dks lacksfèkr 

djsaxhA  

 

02-  uhV&;wth ijh{kk isij yhd ekeys esa lhchvkbZ dks iVuk esa nks izeq[k 

vfHk;qDrksa dh fjekaM feyhA vkt gks ldrh gS IkwNrkNA 
 

 

03-  f'k{kk foHkkx us jkT; ds lHkh ljdkjh Ldwyksa ds fy, ubZ le; lkj.kh tkjh 

dhA ,d tqykbZ ls d{kkvksa dk lapkyu lqcg ukS cts ls vijkg~u lok rhu 

cts rd gksxkA  
   

 

04-  vkSj] ekSle foHkkx us dgk& vkt lqikSy] vjfj;k vkSj fd'kuxat ftys ds 

dqN LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k dh laHkkoukA fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku jkT; 

esa otzikr dh vyx&vyx ?kVukvksa esa vkB yksxksa dh ekSRkA 

 

vc lekpkj foLrkj ls--------- 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jk"Vªifr ækSinh eqeZw vkt laln ds nksuksa lnuksa dh la;qä cSBd dks lacksfèkr 

djsaxhA jk"Vªifr ds vfHkHkk"k.k ds ckn nksuksa lnuksa esa èkU;okn çLrko is'k fd;k 

tk,xk] ftl ij lnL; ppkZ esa Hkkx ysaxsA vBkjgoha yksdlHkk dk igyk l= fiNys 

lkseokj dks vkjaHk gqvk gS tcfd jkT;lHkk dk l= dy ls 'kq: gksxkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjrh; turk ikVÊ ds ofj"B lkalkn vkse fcM+yk fQj ls yksdlHkk vè;{k 

pqus x, gSaA mUgsa èofuer ls fuokZfpr ?kksf"kr fd;k x;kA dkaxzsl us bl in ds fy, 

ds-lqjs'k dks viuk mEehnokj cuk;k FkkA gkykafd ikVÊ us vè;{k in ds fuokZpu ds 

nkSjku er foHkktu dh ekax ugha dhA çèkkuea=h ujsUæ eksnh] foi{k ds usrk jkgqy 

xkaèkh vkSj lalnh; dk;Zea=h fdjsu fjfttw lesr fofHkUu nyksa ds usrkvksa us Jh fcM+yk 

dks lnu dk v/;{k pqus tkus ij c/kkbZ vkSj 'kqHkdkeuk,a nh gSaA Jh vkse fcjyk us 

nksckjk lnu ds vè;{k ds :i esa dke djus dk volj nsus vkSj mu ij foÜokl 

trkus ds fy, lnu ds lHkh lnL;ksa dk èkU;okn fd;kA 

&&&ckbZV&&& 



18oha yksd lHkk gekjs u, ohtu vkSj u, ladYi dh lHkk gksuh pkfg,A ns'k le{k Toyu eqíksa ij 

lkFkZd ppkZ laokn gks vkSj fodflr Hkkjr ds ladYi dks iwjk djus ds fy, bPNk 'kfä ds lkFk dke djsaA eq>s 

çlUurk gS fd bl yksd lHkk esa nks lkS 81 ekuuh; lnL; igyh ckj pqd dj vk, gSa eS igyh ckj lnu dh 

vksj ls mudk vfHkuUnu djrk gw¡A 

 

 b/kj] eq[;ea=h uhrh'k dqekj] mieq[;ea=h fot; dqekj flUgk vkSj lezkV 

pkS/kjh lesr jkT; ljdkj ds dbZ eaf=;ksa vkSj x.kekU; yksxksa us Hkh vkse fcM+yk dks 

yksdlHkk dk v/;{k cuus ij c/kkbZ vkSj 'kqHkdkeuk,a nh gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUæh; vUos"k.k C;wjks&lhchvkbZ us uhV isij yhd ekeys esa ns'k ds fofHkUu 

'kgjksa esa tkap rst dj nh gSA ,tsalh dh Vhe tkap ds fy, dy >kj[kaM ds 

gt+kjhckx fLFkr vks,fll Ldwy igqaphA lhchvkbZ ds vfèkdkfj;ksa us isij yhd ls 

tqM+s fofHkUu igyqvksa ij Ldwy ds çpk;Z ls iwNrkN dhA blds ckn vkxs dh iwNrkN 

ds fy, lhchvkbZ mUgsa vius lkFk ys xbZA çkpk;Z uhV ijh{kk ds fy, gtkjhckx ds 

Ldwyksa ds 'kgj ds leUo;d FksA lhchvkbZ Vhe us LVsV cSad v‚Q bafM;k&,lchvkbZ 

gtkjhckx dh 'kk[kk ds vfèkdkfj;ksa ls Hkh iwNrkN dh] tgka ç'ui= j[ks x, FksA 

xkSjryc gS fd jkT; dh vkfFkZd vijkèk bdkbZ bZvks;w us igys dgk Fkk fd iVuk ds 

[kseuhpd Iys Ldwy ls vkaf'kd :i ls tyk gqvk ç'u i= tCr fd;k x;k] tks ;g 

jk"Vªh; ijh{k.k ,tsalh&,uVh, ls çkIr ç'u i= ls esy [kkrk gSA blh ç'u i= dh 

J`a[kyk gt+kjhckx+ ds dYyw pkSd fLFkr vks,fll Ldwy ijh{kk dsaæ ij Hksth x;h FkhA 

bZvks;w us blls lacaf/kr lHkh nLrkost lhchvkbZ dks lkSai fn;k gSA b/kj] uhV&;wth 

ijh{kk nks gtkj pkSchl isij yhd ekeys esa lhchvkbZ dks nks izeq[k vfHk;qDrksa dh 

fjekaM fey x;h gSA iVuk fLFkr lhchvkbZ dh fo'ks"k vnkyr us bl ekeys ds nks 

vfHk;qDrksa] cynso dqekj mQZ fpaVw vkSj eqds'k dqekj dks lhchvkbZ fjekaM ij ns fn;k 

gSA bu nksuksa vfHk;qDrksa ls vkt iwNrkN dh laHkkouk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ds lHkh ljdkjh Ldwyksa esa ,d tqykbZ ls d{kkvksa dk lapkyu lqcg ukS 

cts ls vijkg~u lok rhu cts rd gksxkA f'k{kdksa dks vkB ctdj ipkl feuV rd 

Ldwy igqapuk gS] tcfd mudh NqV~Vh 'kke lk<+s pkj cts gksxhA f'k{kk foHkkx us 

laLd`r fo|ky; vkSj enjlk lesr lHkh ljdkjh Ldwyksa ds fy, ubZ le; lkj.kh 

tkjh dh gSA le; lkj.kh ds vuqlkj lqcg ukS cts ls izkFkZuk vkSj O;k;ke gksxk] 



tcfd igyh d{kk dh 'kq:vkr lok ukS cts ls  gksxhA iwokZg~u X;kjg ctdj ipiu 

feuV ls ckjg ctdj iSarhl feuV rd e/;karj gksxkA 'kfuokj dks d{kk ,d ls 

vkB rd ds cPpksa ds fy, cSxysl lqjf{kr 'kfuokj dh O;oLFkk tkjh jgsxhA bl 

fnu ek/;fed rFkk mPp ek/;fed Ldwykssa esa e/;karj rd gh d{kk,a pysaxhA blds 

ckn cky laln] [ksy&dwn vkSj vU; l`tukRed dk;ksZsa dk ikyu fd;k tk,xkA u;h 

le; lkj.kh ds vuqlkj f'k{kdksa ds fy, izfr lIrkg U;wure iSarkyhl f'k{k.k ?kaVs 

fu/kkZfjr fd;s x;s gSaA blesa rS;kjh ds ?kaVs Hkh 'kkfey gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt if'pe paikj.k ftys ds okYehfduxj easa   

okYehfd lHkkxkj vkSj vfrfFk x`g ifjlj dk yksdkiZ.k djssaxsA bl nkSjku ty 

lalk/ku ea=h fot; dqekj pkS/kjh] Hkou fuekZ.k ea=h t;arjkt] LFkkuh; lkaln lquhy 

dqekj ds lkFk gh vU; x.kekU; yksx ekStwn jgsaxsA b/kj] ekWulwu ds lfØ; gksus ds 

lkFk gh okYehdh VkbZxj fjtoZ esa murhl twu ls rhl flrEcj rd i;ZVdksa ds fy, 

lHkh rjg ds Vwj iSdst ij jksd yxk nh x;h gSA ohVhvkj ds funs'kd MkW- us'kk ef.k 

us crk;k fd bl nkSjku taxy lQkjh] lkbZfdy lQkjh vkSj ukSdk;u dh lqfo/kk,a 

Hkh izfrcaf/kr jgsaxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

us=ghuksa ds dY;k.k ds fy, fo'ks"k ;ksxnku nsus okyh egku lektlsoh gsysu 

dsyj dh vkt t;arh gSA gsysu dsyj dk tUe vesfjdk eas gqvk FkkA mUgksaus us=ghuksa] 

etnwjksa vkSj efgykvksa ds vf/kdkjksa ds fy, yacs le; rd la?k"kZ fd;kA dsyj us 

us=ghu leqnk; dh lgk;rk ds fy, dbZ iqLrdksaa dh jpuk dhA us=ghu ifj"kn ds 

egklfpo MkW- uoy fd'kksj 'kekZ us vkdk'kok.kh ls ckrphr djrs gq, dgk fd gsysu 

dsyj vkt Hkh lHkh ds fy, izsj.kk L=ksr cuh gq;h gSaA  

&&&ckbZV&&& 

MkW- 'kekZ us us=ghu leqnk; ds fy, fd;s tk jgs ,uMh, ljdkj ds dk;ksZa dh 

ljkguk djrs gq, dgk fd iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds usr̀Ro esa fiNys nl lkyksa esa 

us=ghuksa ds fy, fd;s dk;Z ls fnO;kaxtuksa dks lEeku vkSj 'kfDr feyh gSA  

&&&ckbZV&&& 

 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ds mRrj vkSj iwohZ fgLlksa esa ekWulwu dh lfØ;rk ls ckfj'k ds vuqdwy 

ifjfLFkfr;ka cuh gqbZ gSA ekSle foKku dsUnz] iVuk ds oSKkfud dqekj xkSjo us crk;k 

fd jkT; ds mRrj&if'pe {ks= ls EkkWulwu dh VªQ js[kk xqtj jgh gSA ftlds izHkko 

ls izns'k ds mRrj&iwohZ Hkkxksa esa dbZ LFkkuksa ij Hkkjh ls cgqr Hkkjh ckfj'k gqbZ gSA bl 

vof/k esa lcls vf/kd fd'kuxat ds cgknqjxat esa nks lkS vLlh feyhehVj ckfj'k 

ntZ dh x;h gSA 

 

&&&ckbZV&&& 

ekSle oSKkfud us crk;k fd vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku jkT; ds fgeky; 

ds rjkbZ okys {ks=ksa esa cgqr Hkkjh ckfj'k dk iwokZuqeku gSA ogha] lqikSy] vjfj;k vkSj 

fd'kuxat ftyksa esa dqN LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k gks ldrh gSA bl nkSjku dbZ LFkkuksa 

ij rst vka/kh pyus dh Hkh lEHkkouk gSA mUgksaus dgk fd vxys nks rhu fnuksa esa iwjs 

jkT; esa ekWulwu lfØ; gkss tk;sxkA 

 &&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

b/kj] fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku jkT; ds Ng ftyksa esa otzikr dh 

vyx&vyx ?kVukvksa esa vkB yksxksa dh ekSr gks x;hA eqaxsj vkSj Hkkxyiqj eas nks&nks 

rFkk teqbZ] iwohZ paikj.k] if'pe paikj.k vkSj vjfj;k ftys esa ,d&,d O;fDr dh 

e`R;q gq;h gSA eq[;ea=h uhrh'k dqekj us bl gknls esa e`rdksa ds vkfJrksa dks pkj&pkj 

yk[k :i;s vuqxzg vuqnku nsus ds funZs'k fn;s gSaA eq[;ea=h us yksxksa ls [kjkc ekSle 

ds nkSjku lrdrkZ cjrus dh vihy dh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

fd'kuxat ds vjkZckM+h esa iks[kj esaa ugkus ds nkSjku Mwcus ls pkj cPpksa dh 

ekSr gks x;hA gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd ;s lHkh cPps i<+kbZ dj ykSVus ds ckn 

y[kM+hxkM+k iks[kj esa ugkus x, FksA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Vh&V~osaaVh fo'odi fØdsV ds igys lsehQkbuy eqdkcys esa nf{k.k vÝhdk us 

vQxkfUkLrku dks ukS fodsV ls ijkftr dj Qkbuy eas izos'k dj fy;k gSA f=funkn 

esa [ksys x, eqdkcys esa igys cYysckth djrs gq, vQxkfuLrku dh iwjh Vhe X;kjg 



n'keyo ikap vksoj eas ek= NIIku ju ij gh fleV x;hA nf{k.k vÝhdk us ukSosa 

vksoj esa gh ,d fodsV ds uqdlku ij ;g y{; izkIr dj fy;kA ogha] vkt nwljs 

lsehQkbuy eas Hkkjr dk eqdkcyk baXySaM ls gksxkA ;g eSp X;kuk esa Hkkjrh; 

le;kuqlkj jkr vkB cts 'kq: gksxkA Hkkjrh; Vhe lqij&,V eqdkcys esa vius xzqi 

dh 'kh"kZ Vhe gSA fo'idi dk Qkbuy eqdkcyk 'kfuokj dks ckjcsM‚l esa [ksyk 

tk,xkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vatw nsoh iVuk ftyk ifj"kn dh vè;{k fuokZfpr gqbZ gSaA iVuk ftyk 

lekgj.kky; esa gq;s ftyk ifj"kn pquko esa vatw nsoh ds i{k esa rSarhl oksV iM+s tcfd 

mudh çfr}anh jsgkuk ijohu dks flQZ ikap er çkIr gq,A  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 futh Ldwyksa esa vkjVhbZ ds rgr ukekadu ds fy, Kkunhi iksVZy ij 

vkWuykbu vkosnu djus dh vafre frfFk ,d tqykbZ rd c<+k nh x;h gSA blls 

igys ;g rkfj[k iPphl twu rd fu/kkZfjr FkhA  

 mRrj vkSj nf{k.k fcgkj dks tksM+us okys jktsUnz lsrq ij <ykbZ dk;Z ds dkj.k 

dy jkr nl cts ls 'kfuokj lqcg Ng cts rd lHkh rjg ds okguksa dk ifjpkyu 

can jgsxkA  

 e/kqcuh ftys ds csuhiV~Vh Fkkuk {ks= varxZRk 'kkgiqj iapk;r esas inLFkkfir ikap 

f'k{kdksa ds f[kykQ izkFkfedh ntZ djkbZ x;h gSA bu lHkh ij fu;kstu ds nkSjku 

QthZokM+k djus dk vkjksi yxk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

v[kckjksa dh lqf[kZ;ka 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------ 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vkse fcM+yk ds yksdlHkk v/;{k in ij nwljh 

ckj pqus tkus ls tqM+h [kcj dks izeq[krk ls izdkf'kr fd;k gSA 

 fgUnqLrku dh lq[khZ gS & g"kZ vkSj gaxkes ds lkFk vkse fcM+yk dk LokxrA  

nSfud tkxj.k dk 'kh"kZd gS& jkgqy xka/kh dks yksdlHkk esa usrk izfri{k ds 

:i esa feyh ekU;rkA  



izHkkr [kcj us uhV ;wth iz'u i= yhd ekeys esa lhchvkbZ tkap dh [kcj dks 

izeq[krk nh gSA v[kckj dk 'kh"kZd gS& vkSj c<+sxh l[rh& uhV&;wth nks gtkj 

pkSchl iz'u i= yhd ekeys esa tkap essaa vk;h rsthA  

 jk"Vªh; lgkjk us Ldwyksa ds fy, ,d tqykbZ ls ykxw gks jgh ubZ le; lkj.kh 

dks izeq[k 'kh"kZd cuk;k gS& ljdkjh Ldwyksa ds f'k{kdksa dks lIrkg esa iSarkyhl ?kaVs 

i<+kuk t:jhA  

nSfud HkkLdj us ekWulwu ls tqM+h [kcj dk 'kh"kZd fn;k gS& Ng fnu ckn 

ugha pyh yw--- vc ekWulwu vkxs c<+sxkA  

   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj 

  

01-  jk"Vªifr ækSinh eqeZw vkt laln ds nksuksa lnuksa dh la;qä cSBd dks lacksfèkr 

djsaxhA  

 

02-  uhV&;wth ijh{kk isij yhd ekeys esa lhchvkbZ dks iVuk esa nks izeq[k 

vfHk;qDrksa dh fjekaM feyhA vkt gks ldrh gS IkwNrkNA 
 

 

03-  f'k{kk foHkkx us jkT; ds lHkh ljdkjh Ldwyksa ds fy, ubZ le; lkj.kh tkjh 

dhA ,d tqykbZ ls d{kkvksa dk lapkyu lqcg ukS cts ls vijkg~u lok rhu 

cts rd gksxkA  
   

 

04-  vkSj] ekSle foHkkx us dgk& vkt lqikSy] vjfj;k vkSj fd'kuxat ftys ds 

dqN LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k dh laHkkoukA fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku jkT; 

esa otzikr dh vyx&vyx ?kVukvksa esa vkB yksxksa dh ekSRkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 

 

 


