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 jk"Vªh; turkaf=d xBcaèku&,uMh, }kjk uÃ ljdkj xBu dks ysdj xfrfofèk;ka rst gks xÃ gSaA  

 bafM;k xBcaèku ds usrkvksa ds chp vkt uÃ fnYyh esa cSBdksa dk nkSj tkjh jgkA 

 Hkkjrh; ewy dh varfj{k ;k=h lquhrk fofy;El ijh{k.k vfHk;ku esa ,d u;s varfj{k ;ku dk 

lapkyu djus okyh igyh efgyk cu xÃ gSaA 

 ek;kcanj iqfyl us rhu ?kaVs ds Hkhrj pksjh ds ,d ekeys dks lqy>k;k gSA 

 d`f"k funs'kky;] gSMks 'kgjh d`f"k vkSj ewY;o/kZu ckxokuh Qlyksa ds foLrkj ds fy, ekbdzksxzhu 

[ksrh ij izf'k{k.k dk;Zdze vk;ksftr djsxkA 

<><><><><><><> 

 jk"Vªh; turkaf=d xBcaèku&,uMh, }kjk uÃ ljdkj xBu dks ysdj xfrfofèk;ka rst gks xÃ gSaA 

blh Øe esa Hkktik vè;{k txr çdk'k uìk us vkt uÃ fnYyh esa dsaæh; eaf=;ksa vkSj ikVÊ ds ofj"B 

usrkvksa ds lkFk cSBd dhA Jh uìk ds vkokl ij gqbZ bl cSBd esa x̀g ea=h vfer 'kkg] j{kk ea=h 

jktukFk Çlg] ih;w"k xks;y] eulq[k ekaMfo;k] çgykn tks'kh] vfÜouh oS".ko Hkktik ds jk"Vªh; egklfpo 

r:.k pqx] ikVÊ usrk fouksn rkoMs vkSj vU; ofj"B usrk ekStwn jgsA turk ny ;wukbVsM ds dÃ usrk Hkh 

fnYyh esa ikVÊ vè;{k vkSj fcgkj ds eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds vkokl ij igqapsA ;s cSBdsa ,uMh, usrkvksa 

}kjk loZlEefr ls çèkkuea=h ujsaæ eksnh dks usrk pquus ds ,d fnu ckn gqbZA dy ,uMh, dh gqÃ cSBd 

esa ,d çLrko ikfjr dj dgk x;k fd Jh eksnh ds usr`Ro esa ns'k esa] gj {ks= esa lok±xh.k fodkl gqvk gSA 

çLrko esa ;g Hkh dgk x;k fd ns'k dh turk us Ng n'kdksa ds ckn yxkrkj rhljh ckj iw.kZ cgqer ds 

lkFk ,d etcwr usr`Ro dks pquk gSA 

<><><><><><><> 



 bafM;k xBcaèku ds usrkvksa ds chp vkt uÃ fnYyh esa cSBdksa dk nkSj tkjh jgkA r`.kewy dkaxzsl 

ds jk"Vªh; egklfpo vkSj lkaln vfHk"ksd cSutÊ vkSj ikVÊ usrk Msjsd vks czk;u us lektoknh ikVÊ çeq[k 

vf[kys'k ;kno ls  eqykdkr dhA vke vkneh ikVÊ usrk vkSj jkT;lHkk lkaln jk?ko pïk us f'ko lsuk 

¼;wchVh½ usrk lat; jkmr ds lkFk cSBd dhA dy uÃ fnYyh esa bafM;k xBcèkau usrkvksa ds dkaxzsl vè;{k 

efYydktqZu [kjxs ds vkokl ij igyh cSBd vk;ksftr gqÃ FkhA  

<><><><><><><> 

 vaMeku fudksckj }hilewg esa oSV ds vkadyu ds fy, vf/kdkfj;ksa dks in~ukfer fd;k x;k gSA 

lgdkjh lfefr;ksa ds lgk;d iath;d dks oSV vf/kdkjh] lgdkjh lfefr;ksa ds fujh{kd dks lgk;d oSV 

vf/kdkjh vkSj mi&fujh{kd dks oSV fujh{kd fu;qDr fd;k x;k gSA   

<><><><><><><> 

 Hkkjrh; ewy dh varfj{k ;k=h lquhrk fofy;El ijh{k.k vfHk;ku esa ,d u;s varfj{k ;ku dk 

lapkyu djus okyh igyh efgyk cu xÃ gSaA lquhrk fofy;El us dy ¶yksfjMk ds dsi dSukosjy ls 

uklk ds varfj{k ;k=h cSjh cqp foyeksj ds lkFk cksbax ds LVkj ykbuj dSIlwy ij mMku HkjhA ;g 

vfHk;ku fiNys dÃ o"kks± dh nsjh ds ckn 'kq: gqvkA igyh ekuo mM+ku lkr eÃ dks fuèkkZfjr dh xÃ 

Fkh] ysfdu ghfy;e fjlko ds dkj.k vkSj ckn esa ;w,y, esa fctyh vkiwÆr dh leL;k ds dkj.k blesa 

nsjh gqÃA bdlB o"kÊ; cqp mM+ku dh deku laHkkysaxs vkSj fofy;El mM+ku dk lapkyu djsaxhA ;s nksuksa 

yxHkx ,d lIrkg rd varjkZ"Vªh; varfj{k LVs'ku ij jgsaxs vkSj blds ckn pkyd ny dSIlwy esa lokj 

gksdj èkjrh ij ykSVsaxsA LVkjykbuj fe'ku dk mís'; Hkfo"; ds uklk vfHk;kuksa ds fy, varfj{k ;kf=;ksa 

vkSj vko';d lkexzh dks i`Foh dh fupyh d{kk vkSj mlls vkxs rd ys tkuk gSA 

<><><><><><><> 

  e/;ksRrj vaMeku ft+ys ds ek;kcanj iqfyl us rhu ?kaVs ds Hkhrj pksjh ds ,d ekeys dks 

lqy>k;k gSA vkt lqcg ek;kcanj Fkkus esa ek;kcanj cktkj ds ,d nqdku ekfyd }kjk nqdku esa dy jkr 

gqbZ pksjh dh f'kdk;r ntZ dh xbZA iqfyl us Rofjr dkjZokbZ djrs gq, Fkkuk izHkkjh ih ds vCnqy vkfjQ 

ds usr`Ro esa ,d fo'ks"k ny dk xBu fd;kA ny us ryk'kh vfHk;ku pyk;k vkSj osch fuoklh mUuhl 

o"khZ; lkW freksFksy dks eq[; vkjksih vkSj mlds lkFk ,d ukckfyx dks pksjh dk nks"kh ik;kA xgu 

iwNrkN ds ckn vkjksfi;ksa us viuk xqukg dcwyk vkSj ckn esa pksjh dh xbZ udnh cjken dj yh xbZA 



;g iwjk vfHk;ku e/;ksRrj vaMeku ft+yk iqfyl v/kh{kd xhrkatfy [kaMsyoky dh fuxjkuh esa pyk;k 

x;kA   

<><><><><><><> 

 d`f"k funs'kky;] gSMks dh vksj ls 'kgjh d`f"k vkSj ewY;o/kZu ckxokuh Qlyksa ds foLrkj ds fy, 

ekbdzksxzhu [ksrh ij izf'k{k.k dk;Zdze vk;ksftr fd;k tk,xkA  ekbdzksxzhu [ksrh ds ckjs esa tkx:drk 

mRiUu djus ds mn~ns'; ls d`f"k foHkkx 'kgjh vkSj xzkeh.k yksxksa] csjkstxkj ;qokvksa] Lo;a lgk;rk lewg 

ds lnL;ksa] fdlkuksa] d`f"k m|fe;ksa vkSj vU; bPNqd O;fDr;ksa ds fy, ekbdzksxzhu d`f"k ij izf'k{k.k 

dk;Zdze vk;ksftr djus tk jgk gSA dk;Zdze ds nkSjku izfrHkkfx;ksa dks tSe] tsyh] vpkj tSls ewY;of/kZr 

mRiknksa dks cukus ij izf'k{k.k fn;k tk,xkA ekbdzksxzhu [ksrh NksVh txgksa ij dh tkus okyh d`f"k gS] 

ftls ?kj dh Nrksa] ckyduh] ;k ?kj ds vanj Hkh fd;k tk ldrk gSA ;g vkfFkZd l'kfDrdj.k] 

m|e'khyrk vkSj lkeqnkf;d fodkl ds fy, volj Hkh miyC/k djkrk gSA izf'k{k.k dk;Zdze esa Hkkx ysus 

ds bPNqd yksx vius uke] irk vkSj Qksu uEcj ds lkFk iathdj.k djok ldrs gSaA vf/kd tkudkjh ds 

fy, d`f"k funs'kky; ds fdlku dkWy lsUVj ds Qksu uEcj ds vykok Vksy Qzh uEcj ij laidZ djus dks 

dgk x;k gSA   

<><><><><><><> 

 f'k{kk l= nks gtkj pkSchl&iPphl ds fy, }hilewg ds Lukrd vkSj LukrdksRrj fo|kfFkZ;ksa ds 

okLrs dkyhdV fo'ofo|ky; ls lEc) dksft+dksM ds Qk:+[k dkWyst esa lhVsa vkjf{kr dh xbZ gSA bPNqd 

fo|kFkhZ lacaf/kr dkWyst ds izos'k iksVZy ij vkWuykbu iathdj.k dj ldrs gSaA vf/kd tkudkjh dkWyst 

dh osclkbV ij miyC/k gSA fo|kfFkZ;ksa dks vius nLrkostksa ds lkFk vkosnu QkeZ lfpoky; ds fodkl 

vuqHkkx pkj esa chl twu rd tek djus dks dgk x;k gSA 

<><><><><><><> 

 MkW- ch- vkj vEcsMdj izkS|ksfxdh laLFkku esa nks gtkj pkSchl cSp dh    th ih jsfVax ds fy, 

vk;ksftr lkekU; izos'k ijh{kk esa 'kkfey mEehnokjksa dh ojh;rk lwph mudh fyf[kr vkSj 'kkjhfjd ijh{kk 

ds vk/kkj ij tkjh dh tk,xhA mEehnokjksa dh 'kkjhfjd ijh{kk dy lqcg lk<+s vkB cts MhczsV esa 

vk;ksftr gksxhA 



<><><><><><><> 

 iztkfirk czg~edqekjh bZ'ojh; fo'ofo|ky; dh LFkkuh; dsUnz dh vksj ls Ldwyh cPpksa ds fy, 

fo'ks"k xzh"edkyhu f'kfoj dk vk;kstu fd;k tk,xkA f'kfoj nks lewgksa] d{kk igyh ls vkBoha vkSj d{kk 

uoha ls ckjgoha ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, vk;ksftr gksxkA f'kfoj nl twu ls lksyg twu rd lqcg nl cts 

ls nksigj lk<+s ckjg cts rd taxyh?kkV esa vk;ksftr fd;k tk,xkA bPNqd fo|kFkhZ ukS twu rd viuk 

iathdj.k djok ldrs gSaA   

<><><><><><><> 

 ek;kcanj es Hkkjh o"kkZ gqbZA vkt lqcg lk<+s vkB cts rd bl {ks= esa ,d lkS X;kjg n'keyo 

pkj feyhehVj o"kkZ fjdkWMZ dh xbZA ykax vkbySaM esa pkSou n'keyo N% vkSj iksVZ Cys;j esa rsjg n'keyo 

vkB feyhehVj o"kkZ gqbZA ukS vkSj nl twu dks vaMeku }hi ds ,dk/k LFkkuksa ij Hkkjh o"kkZ gksus dh 

laHkkouk O;Dr dh xbZ gSA bl nkSjku leqnz dkQh v'kkar jgsxkA eNqvkjksa dks lkr twu rd leqnz esa u 

tkus dh lykg nh xbZ gSA  

<><><><><><><> 

   


