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01-  yksdlHkk pquko ds vkf[kjh rhu pj.kksa ds fy, pquko çpkj gqvk rstA Hkktik 

vè;{k ts -ih- uìk vkt eksfrgkjh esa tulHkk dks lacksfèkr djsaxsA   
 
 

 

02-   fuokZpu vk;ksx us jktuhfrd nyksas ds usrkvksa ls pquko izpkj ds nkSjku la;e 

cjrus dk vkxzg fd;kA    
 
 

03-  lkrosa vkSj vafre pj.k ds pquko ds fy, ukekadu lekIrA nks lkS mUuhl 

çR;kf'k;ksa us ukekadu i= nkf[ky fd;sA vkt gksxh ukekadu i=ksa dh tkapA  

 

04-  vkSj] jktLo vkSj Hkwfe lq/kkj foHkkx ds vij eq[; lfpo us tehu ls tqM+s 

fooknksa dks uCcs fnuksa ds vanj fuiVkus dk fn;k funsZ'kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 yksdlHkk pquko ds ikaposa] NBs vkSj lkrosa pj.k ds fy, izpkj rst gks x;k 

gSA fofHkUu ikfVZ;ksa ds ofj"B usrk vkSj LVkj izpkjd yxkrkj pqukoh lHkkvksa dks 

lacksf/kr dj jgs gSaA eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt iwohZ paikj.k ftys ds jDlkSy esa 

pqukoh lHkk dks lacksf/kr djsaxsA b/kj] Hkktik ds jk"Vªh; v/;{k tsih uM~Mk lqcg 

X;kjg cts iwohZ paikj.k yksdlHkk {ks= ds flykSuk esa tulHkk dks lacksf/kr djsxsaA 

Hkktik ds izns'k v/;{k lezkV pkS/kjh vkSj ykstik&jkefoykl ds jk"Vªh; v/;{k fpjkx 

ikloku iwohZ paikj.k yksdlHkk {ks= ds gjflf) vkSj gkthiqj yksdlHkk {ks= ds egqvk 

esa tulHkk dks lacksf/kr djsaxs] tcfd tUnkgk esa jksM&'kks djsaxsA ohvkbZih ds izeq[k 

eqds'k lguh eksfrgkjh vkSj xksikyxat esa pquko izpkj djsxsaA m/kj] Hkktik ds ofj"B 

usrk vkSj dsUnzh; x`g ea=h vfer 'kkg Hkh vkt nks fnolh; ;k=k ij iVuk vk jgs 

gSaA Hkktik dk;kZy; ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj os vkt nsj 'kke iVuk vk;saxs vkSj 

ikVhZ ds inkf/kdkfj;ksa dh cSBd dks lacksf/kr djsaxsA dy os e/kqcuh ls Hkktik 

mEehnokj v'kksd dqekj ;kno ds i{k esa vk;ksftr pqukoh lHkk dks lacksf/kr djsaxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ftys ds iVuk lkfgc vkSj ikVfyiq= yksdlHkk {ks= esa pquko dks ysdj 

izpkj rst gks x;k gSA izeq[k ikfVZ;ksa ds mEehnokjksa ds lkFk gh dk;ZdrkZ Hkh l?ku 

tulaidZ vfHk;ku pyk jgs gSaA ftyk iz'kklu dh vksj ls Hkh ernku c<+kus ds fy, 



tkx:rk vfHk;ku pyk;k tk jgk gSA vjoy ftys esa yksdlHkk pquko esa ernku 

izfr'kr c<+kus ds fy, ftykf/kdkjh dh v/;{krk esa ;qok ernkrk laokn dk vk;kstu 

fd;k x;kA bl nkSjku ;qokvksa dks ernku djus dh 'kiFk fnykbZ x;hA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuokZpu vk;ksx us dgk gS fd jktuhfrd nyksa ds 'kh"kZ usrkvksa dks pquko ds 

nkSjku çpkj vfHk;ku ds vPNs mnkgj.k is'k djus pkfg,A vk;ksx us ;g Hkh dgk gS 

fd ;g ftEesnkjh usrkvksa dh gS fd mudk pqukoh Hkk"k.k ,slk gks] ftlls ns'k ds 

lkekftd rkus&ckus dks uqdlku u igqapsA fofHkUu jktuhfrd nyksa }kjk ntZ djkbZ 

xbZ f'kdk;rksa ij gqbZ dkjZokbZ ds ckjs esa vk;ksx us dgk fd lksyg ekpZ dks vkn'kZ 

vkpkj lafgrk ykxw gksus ds ckn ls uCcs çfr'kr ls vfèkd f'kdk;rksa dk fuiVkjk 

fd;k x;k gSA vk;ksx us dgk gS fd jktuhfrd nyksa dh vksj ls dksbZ Hkh cM+h 

f'kdk;r yafcr ugha gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 yksdlHkk pquko ds lkrosa vkSj vafre pj.k ds fy, jkT; ds vkB yksdlHkk 

{ks=ksa esa vkt ukekadu i=ksa dh tkap dh tk,xhA dy ukekadu ds vkf[kjh fnu rd 

bu yksdlHkk {ks=ksas esa nks lkS mUuhl izR;kf'k;ksa us ukekadu i= nkf[ky fd;sA pquko 

vk;ksx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj ukyank yksdlHkk {ks= ls rSarhl] iVuk lkfgc ls 

cRrhl] ikVfyiq= ls pkSchl] vkjk ls ckbZl] cDlj ls lRrkbZl] lklkjke ls pkSng] 

dkjkdkV ls lRrkbZl vkSj tgkukckn yksdlHkk {ks= ls pkyhl izR;kf'k;ksas us ukekadu 

fd;k gSA b/kj] Hkkstiqj ftys ds vfxvkao fo/kkulHkk mipquko ds fy, vkB 

mEehnokjksa us ukekadu fd;k gSA bl pj.k esa mEehnokj l=g ebZ rd uke okil ys 

ldrs gSaA ernku ,d twu dks gksxkA  

    

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc lqurs gS jkT; ds lalnh; fuokZpu&{ks=ksa ds jktuhfrd ifjn`'; ij 

vk/kkfjr vkdk'kok.kh lekpkj dh fo'ks"k J`a[kykA vkt ckr lhoku yksdlHkk lhV 

dhA lhoku fcgkj ds mu vkB lalnh; fuokZpu& {ks=ksa esa ls ,d gS] tgka NBs pj.k 

esa iPphl ebZ dks ernku gksuk gSA gekjs laoknnkrk dh ,d fjiksVZ& 

&&&ckbZV&&& 

Hkkjr ds igys jk"Vªifr ns'kjRu M‚DVj jktsaæ çlkn dh tUeLFkyh( floku jktuhfrd :i ls dkQh egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA 1957 es a 

vfLrRo esa vk, bl yksdlHkk lhV ij 'kq#vkrh fnuksa esa dkaxzsl dk çHkqRo jgkA ogha] ,d nkSj esa ;g lhV ckgqcyh 'kgkcqíhu dks ysdj Hkh dkQh ppkZ 



esa jghA fiNys nks yksdlHkk pqukoksa ls bl lhV ij Hkktik vkSj tn ;w dks thr feyrh jgh gSA o"kZ 2019 ds yksdlHkk pquko esa floku ls tn ;w dh 

dfork flag dks thr feyh FkhA mUgksaus jktn dh fguk 'kgkc dks ijkftr fd;k FkkA fguk 'kgkc iwoZ lkaln 'kkgcqíhu dh iRuh gSaA bl ckj ,u Mh , 

esa lhV caVokjs ds rgr ;g lhV tn ;w ds [kkrs esa vkbZ gSA ikVÊ us fuorZeku lkaln dfork flag dh txg fot;y{eh nsoh dks mEehnokj cuk;k gSA 

fot;y{eh nsoh thjknsbZ ls iwoZ foèkk;d jes'k dq'kokgk dh iRuh gSa vkSj fiNys fnuksa misaæ dq'kokgk ds usrR̀o okys jk"Vªh; yksd ekspkZ dks NksM+dj tn 

;w esa 'kkfey gqbZ gSaA ogha] foi{kh xBcaèku us jktn ls iwoZ foèkkulHkkè;{k voèk fcgkjh pkSèkjh dks viuk mEehnokj cuk;k gSA Jh pkSèkjh orZeku esa 

floku lnj ls foèkk;d gSaA iwoZ lkaln 'kkgcqíhu dh iRuh fguk 'kgkc funZyh; mEehnokj ds :i esa pquko eSnku esa gSaA floku lhV ij dqy 13 

mEehnokj pquko eSnku esa gSa ysfdu tn ;w dh fot;y{eh nsoh] jktn ds voèk fcgkjh pkSèkjh vkSj funZyh; fguk 'kgkc ds chp gh f=dks.kh; eqdkcyk 

ekuk tk jgk gSA foèkkulHkkokj fLFkfr ns[ksa rks yksdlHkk {ks= ds 6 esa ls 5 lhVksa ij foi{kh xBcaèku ds foèkk;d gSaA flQZ ,d lhV ij Hkktik dk 

dCtk gSA floku] j?kqukFkiqj vkSj cM+gfj;k ij jktn rks thjknsbZ vkSj njkSyh ij Hkkdik ekys dk dCtk gSA njkSank foèkkulHkk {ks= ls Hkktik ds 

foèkk;d gSaA LFkkuh; eqíksa dh ckr djsa rks {ks= dk fiNM+kiu] csjkstxkjh] egaxkbZ vkSj iyk;u çeq[k gSaA ysfdu bu eqíksa ls vyx lHkh çR;k'kh 

lkekftd lehdj.kksa dh cnkSyr viuh thr lqfuf'pr djus esa yxs gSaA ;g ns[kuk fnypLi gksxk fd {ks= ds yxHkx 19 yk[k ernkrk tn ;w dh 

fot;y{eh nsoh] jktn ds voèk fcgkjh pkSèkjh vkSj funZyh; fguk 'kgkc esa ls fdlds lj thr dk lsgjk ckaèkrs gSaA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, 

floku ls vkdk'k dqekj dh fjiksVZ ds lkFk lekpkj d{k ls dlhe vgenA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jktLo vkSj Hkwfe lq/kkj foHkkx ds vij eq[; lfpo nhid dqekj flag us lHkh 

Hkwfe lq/kkj milekgrkZ&Mhlh,yvkj dks tehu ls tqM+s fookn uCcs fnuksa esa fuiVkus 

dk funsZ'k fn;k gSA mUgksasus dgk gS fd Mhlh,yvkj fcuk nksuksa i{kksa dh lquokbZ fd;s 

fdlh ekeys dks [kkfjt ugha djsaxsA Jh flag us bl laca/k esa lHkh izeaMyh; vk;qDr 

vkSj ftykf/kdkjh dks Hksts vkns'k esa dgk gS fd ftyk Lrj ij ,sls ekeyksa dh 

yxkrkj leh{kk vkSj fuxjkuh lqfuf'pr dh tk,A mUgksaus dgk fd ekeyksa dh 

fu;fer leh{kk ls dk;ksZas ds fu"iknu eas rsth vk;sxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnzh; x`g ea=ky; us yksxksa dks iqfyl] dsaæh; tkap C;wjks] ukjdksfVDl foHkkx] 

Hkkjrh; fjtoZ cSad] çorZu funs'kky; vkSj vU; dkuwu çorZu ,tsafl;ksa ds vfèkdkjh 

cudj èkks[kkèkM+h djus okyksa ls lkoèkku jgus dh lykg nh gSA ea=ky; us dgk gS 

fd èkks[kkèkMh ds fy, ;s yksx vke rkSj ij iqfyl LVs'kuksa vkSj ljdkjh dk;kZy;ksa dh 

rtZ ij cus LVwfM;ks dk mi;ksx djrs gSa vkSj iqfyl dh onÊ esa jgrs gSaA ea=ky; ds 

vuqlkj ;g ,d laxfBr v‚uykbu vkfFkZd vijkèk gSA ea=ky; us yksxksa dks lykg 

nh gS fd os ,slh ?kVuk dh lwpuk rqjar lkbcj Økbe gsYiykbu uacj& 

,d&ukS&rhu&'kwU; ;k MCyw MCyw MCyw MkWV lkbcjØkbe MkWV thvksoh MkWV bu ij 

nsaA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çlkj Hkkjrh ds vè;{k uouhr lgxy us vkdk'kok.kh dks vfèkd çHkkoh] 

yphyk laxBu cukus dh vko';drk ij cy fn;k gSA mUgksaus vkdk'kok.kh dks 

fMftVy ekè;e ls Jksrkvksa rd vkSj vfèkd igqap cukus dks Hkh dgkA 



 

&&&ckbZV&&& 

 Jh lgxy us ubZ fnYyh esa vkdk'kok.kh eq[;ky; dk nkSjk fd;k vkSj 

vfèkdkfj;ksa ls ckrphr dhA mUgksaus mu çeq[k {ks=ksa ij Hkh ppkZ dh] ftuesa 

xq.koÙkkiw.kZ lkexzh rS;kj djus ds fy, lqèkkj dh vko';drk gSA Jh lgxy us 

lkekU; lekpkj d{k&th,uvkj vkSj fgUnh lekpkj d{k lfgr vkdk'kok.kh dh vU; 

bdkbZ;ksa dk Hkh nkSjk fd;kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkt/kkuh iVuk lesr izns'k ds vf/kdrj Hkkxksas esa rkieku esa c<+ksrjh ls ,d 

ckj fQj xehZ dk izdksi c<+ x;k gSA ekSle foHkkx ls feyh tkudkjh ds vuqlkj 

fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku jkT; ds ukS ftyksa esa vf/kdre rkieku pkyhl fMxzh 

lsfYl;l ls Åij ntZ fd;k x;kA dqN txgksa ij yw fd fLFkfr Hkh cuh jghA 

foHkkx us vius iwokZuqeku esa dgk gS fd vxys pkj fnuksa rd rkieku esa nks ls pkj 

fMxzh lsfYl;l dh vkSj o`f) dh laHkkouk gSA ekSle foKku dsUnz] iVuk ds oSKkfud 

,l- ds- lqeu us crk;k fd vxys rhu fnuksa rd jkT; ds mRrj&if'pe] mRrj&iwoZ 

vkSj nf{k.k&e/; Hkkxksa esa vf/kdka'k LFkkuksa ij gkWV&Ms dh fLFkfr cuh jg ldrh gSA  

 

&&&ckbZV&&& 

b/kj] mUuhl ebZ ds ckn ekSle eas ifjorZu dh laHkkouk gSA if'peh fo{kksHk ds 

lfØ; gksus vkSj caxky dh [kkM+h ls vkus okyh ueh;qDr iwjok gok ds izHkko ls izns'k 

ds dqN LFkkukssa ij gYdh ckfj'k dh laHkkouk gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwoZ mieq[;ea=h vkSj iwoZ lkaln lq'khy dqekj eksnh dk vafre laLdkj dy 

nsj 'kke iVuk ds nh?kk ?kkV ij fd;k x;kA muds nksuksa iq= mRd"kZ rFkkxr vkSj 

v{k; ve`rka'kq us lfEeyr :i ls eq[kkfXu nhA vaR;sf"V ds ekSds ij Hkktik ds 

jk"Vªh; v/;{k ts- ih- UkM~Mk] dbZ dsUnzh; ea=h vkSj jkT; ljdkj ds ea=h lesr 

lkaln vkSj fo/kk;d mifLFkr FksA xkSjryc gS fd lq'khy dqekj eksnh dk lkseokj dks 

nsj 'kke ubZ fnYyh ds ,El esa fu/ku gks x;k FkkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 Hkkjrh; iqjkRkRo losZ{k.k ds egkfuns'kd ;nqchj flag jkor us dgk gS fd xaxk 

fdukjs dh izkphu lH;rkvksa dk v/;;u fd;k tk,xk vkSj blds fy, jk"Vªh; Lrj 

ij ekLVj Iyku rS;kj fd;k tk,xkA mUgksaus iVuk esa dgk fd ikap gtkj lky igys 

dh 'kgjh lH;rk dk irk gM+Iik dh [kqnkbZ ls pyk gS vkSj ex/k dh jkt/kkuh jgs 

jktx`g ds vktkn 'k=q fdyk eSnku dh [kqnkbZ esa Ng lkS bZloh iwoZ dh 'kgjh 

laLd`fr ds iq[rk vo'ks"k feys gSaA Jh jkor us dgk fd nksuksa dky ds chp dh 

lH;rkvksa dh [kkst vHkh ckdh gSA blds v/;;u ds fy, nh?kZdkyhu ;kstuk cukbZ 

tk,xhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lqikSy ftys esa ,l,lch lhek pkSdh csukyhiêh esa lhekorÊ {ks= ds ;qodksa esa 

lsuk] vèkZlSfud cy vkSj iqfyl dh HkrÊ ds izfr tkx:drk c<+kus ds fy, f'kfoj 

dk vk;kstu fd;k x;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 [kxfM+;k dh ftyk ,oa l= U;k;k/kh'k dkty >k us eaMy dkjk dk fujh{k.k 

fd;kA bl nkSjku mUgksaus dSfn;ksas dks feyus okyh lqfo/kkvksa dk tk;tk fy;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

e/kqcuh ftys ds yyeuh;k Fkkuk {ks= eass ,d lM+d gknls esa ,d efgyk dh 

ekSr gks x;hA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

v[kckjksa dh lqf[kZ;ka----- 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

  vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us iwoZ mieq[;ea=h lq'khy dqekj eksnh ds vafre 

laLdkj ls tqM+h [kcjksa dks izeq[krk nh gSA   

fgUnqLrku us bl [kcj dk 'kh"kZd yxk;k gS& lq'khy eksnh dks ue vk[kksa ls 

nh xbZ vafre fonkbZA  

nSfud tkxj.k us Hkktik ds ofj"B usrk vkSj iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds 

ukekadu ds ckn vk;ksftr lHkk esa muds c;ku ds gokys ls fy[kk gS& mRrj izns'k 

esa dkaxzsl dk [kkrk ugha [kqysxkA  



nSfud HkkLdj dh lq[khZ gS& Hkktik usrk lR;ukjk;.k flUgk gR;kdkaM esa 

jktn fo/kk;d jhryky cjhA   

izHkkr [kcj dk 'kh"kZd gS& chrs o"kZ iklkiksVZ cuokus okyksas dh la[;k esa cklB 

gtkj dh dehA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01-  yksdlHkk pquko ds vkf[kjh rhu pj.kksa ds fy, pquko çpkj gqvk rstA Hkktik 

vè;{k ts -ih- uìk vkt eksfrgkjh esa tulHkk dks lacksfèkr djsaxsA   
 
 

 

02-   fuokZpu vk;ksx us jktuhfrd nyksas ds usrkvksa ls pquko izpkj ds nkSjku la;e 

cjrus dk vkxzg fd;kA    
 
 

03-  lkrosa vkSj vafre pj.k ds pquko ds fy, ukekadu lekIrA nks lkS mUuhl 

çR;kf'k;ksa us ukekadu i= nkf[ky fd;sA vkt gksxh ukekadu i=ksa dh tkapA  

 

04-  vkSj] jktLo vkSj Hkwfe lq/kkj foHkkx ds vij eq[; lfpo us tehu ls tqM+s 

fooknksa dks uCcs fnuksa ds vanj fuiVkus dk fn;k funsZ'kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 


