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 nwjlapkj foHkkx&MhvksVh us lkbcj vijkèkksa esa nq#i;ksx fd, x, vV~BkbZl gtkj 
nkS lkS eksckby gSaMlsV dks lewps Hkkjr esa Cy‚d djus ds fy, nwjlapkj lsok çnkrkvksa dks 
funsZ'k tkjh fd, gSA 

 lkekftd U;k; vkSj vkf/kdkfjrk ea=ky; dh vksj ls vuqlwfpr tkfr vkSj vks ch 
lh ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, fu'kqYd dksfpax dh O;oLFkk dh xbZ gSA 

 Hkkjr ljdkj dh vksj ls vkikrdkyhu lgk;rk uEcjksa dks ,d lkFk tksM+us ds 
fy, ,dy gsYi ykbZu uEcj ,d ,d nks 'kq: fd;k x;k gSA 

 iksVZ Cys;j esa vfXu vkSj vkikrdkyhu lsok eq[;ky; dh vksj ls vkink dh 
rS;kfj;ksa ij rhu fnolh; izf'k{k.k dk;Zdze dk vk;kstu fd;k x;kA  

 }hilewg ds dqN Hkkxksa esa o"kkZ gqbZA  

<><><><><><><> 

     nwjlapkj foHkkx&MhvksVh us lkbcj vijkèkksa esa nq#i;ksx fd, x, vV~BkbZl gtkj 
nkS lkS eksckby gSaMlsV dks lewps Hkkjr esa Cy‚d djus ds fy, nwjlapkj lsok çnkrkvksa dks 
funsZ'k tkjh fd, gSaA foHkkx us eksckby gSaMlsV ls tqM+s chl yk[k eksckby dusD'ku dks 
rqjar iqu% lR;kfir djus ds Hkh funsZ'k fn, gSaA ,slk u djus dh fLFkfr esa bu dusD'ku 
dks fMldusDV djus dk funsZ'k fn;k x;k gSA  

<><><><><><><> 

    lkekftd U;k; vkSj vkf/kdkfjrk ea=ky; dh vksj ls vuqlwfpr tkfr vkSj vks ch 
lh ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, fu'kqYd dksfpax dh O;oLFkk dh xbZ gSA bldk mn~ns'; bl oxZ 
ds mEehnokjksa dks csgrj dksfpax iznku djuk gS] rkfd os izfrLi/kkZRed ijh{kkvksa esa 
'kkfey gks lds vkSj ljdkjh] futh {ks=ksa esa jkstxkj ik lds ;k rduhdh ;k is'ksoj mPp 
f'k{k.k laLFkkuksa esa mudk nkf[kyk gks ldsA ,l Vh vkSj vks ch lh oxZ ds ,sls fo|kFkhZ] 
ftudh ikfjokfjd vkenuh lkykuk fdlh Hkh lzksr ls vkB yk[k :i;s ;k mlls de gS] 
os fu'kqYd dksfpax izkIr dj ldrs gSaA fo|kfFkZ;ksa ds ikl oS/k vk/kkj uEcj vkSj cSad 
[kkrk gksuk t:jh gSA vkosnu djrs le; ;fn fdlh fo|kFkhZ ds ikl vk/kkj uEcj ugha gS] 
rks os ih vkbZ Mh uEcj tek dj ldrs gSaA gkykafd bl ekeys esa Hkqxrku rHkh tkjh fd;k 
tk,xk] tc vkosnd ds ikl vk/kkj uEcj gksxk vkSj mUgsa ;g Hkqxrku vk/kkj flMsM cSad 
[kkrs esa gh gks ik,xkA bl ckjs esa vkSj tkudkjh ds fy, mEehnokjksa dks fn, x, iksVZy 
ij lh/ks vkosnu djuk gksxkA bl eghus dh bDdrhl rkjh[k vkosnu djus dh vafre 
frfFk gSaA   

<><><><><><><> 

 Hkkjr ljdkj dh vksj ls vkikrdkyhu lgk;rk uEcjksa dks ,d lkFk tksM+us ds 
fy, ,dy gsYi ykbZu uEcj ,d ,d nks 'kq: fd;k x;k gSA bl uEcj ds ek/;e ls 
vkink ds le; lsok,a izkIr dh tk ldrh gSA eqlhcr esa Qalk dksbZ Hkh ukxfjd vius 
Qksu ls ,d ,d nks uEcj Mk;y dj lgk;rk izkIr dj ldrk gSA ;fn fdlh O;fDr ds 
ikl LekVZ Qksu ugha gS] rks os vius fdlh Hkh Qksu ls ikap vkSj ukS uEcj dks yEcs le; 
rd nck, j[ks] ftlls ,d ,d nks fu;a=.k d{k esa mudh vkikr fLFkfr dh lwpuk izkIr 
gks tk,xhA blds vfrfjDr ,l vks ,l vyVZ dks esy ds tfj, Hkh Hkstk tk ldrk gSA 
bl iz.kkyh ds fy, ,d lefiZr Mk;y ,d ,d nks fu;a=.k d{k LFkkfir fd;k x;k gS] 
tgka izf'kf{kr dkWy ysus okys dfeZ;ksa ds lkFk iqfyl] nedy] LokLF; vkSj vU; ,tsafl;ksa 



dks izkIr lwpuk dks vkxs Hkstus okys dehZ Hkh miyC/k gSA izHkkforksa dks lgk;rk igqapkus 
ds fy, fu;a=.k d{k dks vkikrdkyhu izfrfdz;k okguksa vkSj fofHkUu foHkkxksa ds fu;a=.k 
d{kksa ds lkFk tksM+k x;k gSA  

<><><><><><><> 

 e/;ksRrj vaMeku ft+ys esa vfrdze.k djus okyksa ij dkjZokbZ dh tk jgh gSA ft+yk 
mik;qDr fny[kq'k eh.kk dh fuxjkuh esa jktLo vf/kdkfj;ksa dh Vhe vfrdze.k fd, x, 
LFkyksa dh igpku dj mUgsa eqDr djk jgh gS] rkfd ft+ys esa ljdkjh t+ehu ij vfrdze.k 
u gks ldsA vfHk;ku ds nkSjku iwjh ikjnf'kZrk] mRrjnkf;Ro vkSj dkuwuh izfdz;kvksa dk 
ikyu fd;k x;kA 

<><><><><><><> 

 iksVZ Cys;j esa vfXu vkSj vkikrdkyhu lsok eq[;ky; dh vksj ls vkink dh 
rS;kfj;ksa ij rhu fnolh; izf'k{k.k dk;Zdze dk vk;kstu fd;k x;kA bl volj ij vfXu 
vkSj vkikr lsok ds iqfyl v/kh{kd eathr 'ksjkWu eq[; vfrfFk FksA mUgksaus leqnk;ksa esa 
vfXu ls lqj{kk ij tkx:drk mRiUu djus ds egRo ij tkudkjh nhA izfrHkkfx;ksa ls 
muds {ks= esa vfXu lqj{kk mik;ksa dks vey esa ykus dks dgk x;kA izf'k{k.k ds nkSjku 
vaMeku fudksckj vfXu o vkikrdkyhu lsok dh fofHkUu xfrfof/k;ksa ls izfrHkkfx;ksa dks 
voxr djk;k x;kA mUgsa nedy foHkkx ds fu;a=.k d{k] vfXu nq?kZVuk ls cpko ds fy, 
viukbZ tk jgh rduhd vkSj fofHkUu vkink izca/ku mik;ksa dh Hkh tkudkjh nh xbZA 
izfrHkkfx;ksa esa izEkk.ki= dk Hkh forj.k fd;k x;kA  
 bl chp] vMeku fudksckj iqfyl dh vksj ls iqfyl ykbZu esa ruko izca/ku 
dk;Zdze dk vk;kstu fd;k x;kA iqfyl dfeZ;ksa ds fy, vk;ksftr izf'k{k.k dk;Zdze ds 
nkSjku ;ksX; fo'ks"kKksa] laxhrdkjksa] xk;d dykdkj us ruko ls eqfDr ikus ds fofHkUu 
vk;keksa dh tkudkjh nhA ;ksx l= dk vk;kstu fd;k x;k vkSj izfrHkkfx;ksa ls ruko 
eqDr jgus ds fy, ;ksx djus vkSj ,dkxzrk ds fy, /;ku djus dk vuqjks/k fd;k x;kA  

<><><><><><><> 

 tksM+k fdyku {ks= esa vkHkw"k.k pksjh ds ekeys esa iqfyl us ,d pksj dks fxj¶rkj 
fd;k gSA f'kdk;r ds vk/kkj ij igkM+kxkao Fkkuk izHkkjh ds usr`Ro esa iqfyl Vhe us 
Nkuchu vkjaHk dh vkSj dneryk fuoklh ds'ko feL=h] tks tksM+k fdyku esa jg jgk Fkk] 
mls fxj¶rkj fd;k vkSj mlds ikl ls pqjk, x, vkHkw"k.k cjken dj fy, x,A 
tkap&iM+rky esa ;g ik;k x;k fd vkjksih ij dneryk Fkkus vkSj jaxr Fkkus esa vkbZ ih 
lh dh dbZ /kkjkvksa ij igys Hkh ekeyk ntZ gks pqdk gSA                                                                                                            

<><><><><><><> 

 vaMeku fudksckj psl ,lksfl,'ku vkSj xSj&ljdkjh laxBu ia[k dh vksj ls 
'krjat vkSj ,dkxzrk ij dk;Zdze vk;ksftr fd;k x;kA blds ckn d{kk vkBoha ls ckjgoha 
rd ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, psl VwukZesaV dk Hkh vk;kstu gqvkA mn~?kkVu volj ij lekt 
dY;k.k funs'kd MkW- fufru 'kkD;k eq[; vfrfFk FksA mUgksaus dkS'ky ,dkxzrk esa lq/kkj dh 
rduhd dh tkudkjh nhA ia[k dh v/;{kk dksey vkuUn us ,dkxzrk ds egRo ij 
tkudkjh nsrs gq, blds ykHk ds ckjs esa crk;kA mUgksaus dgk fd fdlh Hkh dk;Z dks djus 
ds fy, ,dkxzrk cgqr t:jh gS] D;ksafd /;ku HkVdus ls bldk i<+kbZ ij Hkh cqjk vlj 
iM+rk gSA 'krjat tSls [ksy ls ,dkxzrk esa dkQh lq/kkj vkrk gSA th Mh ,e ,l Ldwy dh 
vkj- dLrqjh ckbZ dks VwukZesaV dk fotsrk] foosdkuUn ft+yk ifj"kn fo|ky; clarhiqj ds 
Mh- Js"B fot; dks mi&fotsrk vkSj dkeZy Ldwy ds ;qoku flag dks rhljk LFkku feykA 
lekiu volj ij dkjksckjh eksgEen tkMosV fof'k"V vfrfFk Fks] tcfd fpUe; fe'ku ds 



jslhMsaV vkpk;Z Lokeh 'kq)kuUn ljLorh lEekuuh; vfrfFk FksA mUgksaus f[kykfM+;ksa esa 
iqjLdkjksa dk forj.k fd;kA  

<><><><><><><> 

 iksVZ Cys;j vkSj vkl&ikl ds dqN {ks=ksa esa vkt e/;e o"kkZ gqbZ vkSj fMxyhiqj 
{ks= esa vPNh o"kkZ gksus ds lekpkj feys gSaA gekjs laoknnkrk Mh- ts- osadVs'k us crk;k fd 
bl {ks= esa vPNh ckfj'k ds dkj.k {ks= ds dqa, vkSj dyiksax unh esa dqN gn ikuh dk 
tekoM+k gks x;k gS] ftlls fdlkuksa dks dkQh jkgr feyhA vkt lqcg lk<+s vkB cts rd 
iksVZ Cys;j esa lksyg n'keyo N% feyhehVj vkSj uudkSM+h esa ,d feyhehVj o"kkZ gqbZA 
dy vkSj ckjg rkjh[k dks }hiksa ds dqN Hkkxksa esa fctyh pedus vkSj ckny xjtus ds 
lkFk rst gok pyus dh laHkkouk gSA dy dk vf/kdre rkieku rSarhl n'keyo ikap 
fMxzh lsfYl;l vkSj U;wure rkieku vV~BkbZl fMxzh lsfYl;l jgus dh laHkkouk gSA  

<><><><><><><> 


