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 ljdkj us vke rkSj ij bLrseky gksus okyh bdrkyhl nokvksa dh dherksa esa dVkSrh 
dh gSA 

 e/;ksRrj vaMeku ft+ys esa Vsyh ijke'kZ lsokvksa dks etcwrh iznku djus dh fn'kk esa 
dne mBk;k x;k gSA 

 ukxfjdrk&la'kksèku vfèkfu;e nks gtkj pkSchl dh vfèklwpuk ds ckn ukxfjdrk 
çek.k&i=ksa dk igyk lsV tkjh fd;k x;k gSA 

 vcjMhu dh yM+kbZ esa izk.kksa dh vkgwfr nsus okys xzsV vaMekfu;ksa dh Le`fr esa dy 
vcjMhu dh yM+kbZ Lekjd ij J)katfy dk;Zdze dk vk;kstu fd;k x;k gSA  

 Jh ,l- eqjyh us vkdk'kok.kh iksVZ Cys;j ds {ks=h; lekpkj ,dka'k esa lekpkj 
laiknd dk inHkkj laHkky fy;k gSA  

<><><><><><><> 

     ljdkj us vke rkSj ij bLrseky gksus okyh bdrkyhl nokvksa dh dherksa esa 
dVkSrh dh gSA buesa eèkqesg] ân; vkSj yhoj dh chekfj;ksa ds bykt esa bLrseky gksus 
okyh nok,a 'kkfey gSaA jk"Vªh; vkS"kfèk ewY; fuèkkZj.k çkfèkdj.k dh cSBd esa ;g fu.kZ; 
fy;k x;kA vko';d nokvksa dks lqyHk cukus ds fy, ;g fu.kZ; fd;k x;k gSA QkekZ 
daifu;ksa dks funsZ'k fn;k x;k gS fd os fofHkUu nokvksa dh de dher dh tkudkjh 
rRdky çHkko ls Mhyjksa vkSj Fkksd forjdksa dks nsaA  

<><><><><><><> 

    e/;ksRrj vaMeku ft+ys esa Vsyh ijke'kZ lsokvksa dks etcwrh iznku djus dh fn'kk esa 
dne mBk;k x;k gSA ft+ys ds ft+yk LokLF; lkslkbVh ds v/;{k us lHkh lkeqnkf;d 
LokLF; vf/kdkfj;ksa dks VSc dk forj.k fd;kA blls bZ&lathouh ,si ds ek/;e ls Vsyh 
ijke'kZ lsok,a nsus esa vklkuh gksxhA xzkeh.k tula[;k fo'ks"kdj ofj"B ukxfjdksa] xHkZorh 
efgykvksa vkSj cPpksa dks blls dkQh ykHk igqapsxkA bl ,si ds ek/;e ls lkeqnkf;d 
LokLF; vf/kdkfj;ksa }kjk th ch iar vLirky esa fo'ks"kK MkWDVjksa ls ejhtksa dks tksM+k 
tk,xk] rkfd xzkeh.k yksxksa dks LokLF; laca/kh ijke'kZ vkSj ns[kHkky ds ckjs esa MkWDVjksa 
}kjk lsok,a nh tk ldsA ft+yk LokLF; lkslkbVh ds v/;{k us lHkh lkeqnkf;d LokLF; 
vf/kdkfj;ksa ls bl lsok ds ek/;e ls ft+ys ds ejhtksa dh ns[kHkky djus vkSj mUgsa 
lgk;rk nsus dk vuqjks/k fd;k gSA   

<><><><><><><> 

 ukxfjdrk&la'kksèku vfèkfu;e nks gtkj pkSchl dh vfèklwpuk ds ckn ukxfjdrk 
çek.k&i=ksa dk igyk lsV tkjh fd;k x;k gSA x`g lfpo vt; dqekj HkYyk us dy uÃ 
fnYyh esa pkSng vkosndksa dks ukxfjdrk çek.k&i= lkSaisA x`g ea=ky; ds vuqlkj dÃ 
vU; vkosndksa dks fMftVy gLrk{kj ;qDr çek.k i= Ã&esy ds ekè;e ls Hksts tk jgs gSaA 
;s vkosnu] bDdrhl fnlEcj nks gtkj pkSng rd Hkkjr esa ços'k dj pqds ikfdLrku] 
ckaXykns'k vkSj vQxkfuLrku ds fgUnw] fl[k] tSu] ckS)] ikjlh vkSj ÃlkÃ leqnk;ksa ds 
yksxksa ls çkIr gq, FksA x`gea=h vfer 'kkg us bls ,sfrgkfld fnu crkrs gq, dgk fd 
n'kdksa dk bartkj lekIr gqvkA mUgksaus dgk fd vkt ,uMh, ljdkj us vktknh ds le; 
fd;k x;k oknk iwjk fd;kA ,d lekpkj ,tsUlh ds lkFk ckrphr esa Jh 'kkg us dgk fd 
ikfdLrku ds dCts okyk d'ehj Hkkjr dk fgLlk gSA 

<><><><><><><> 



 ns'k dh lcls cMh dkS'ky çfr;ksfxrk&n&bafM;k&fLDYl&nks gtkj pkSchl dy uÃ 
fnYyh esa 'kq: gqÃA vxys pkj fnuksa rd bl çfr;ksfxrk esa rhl jkT;ksa vkSj dsaæ 'kkflr 
çns'kksa ds ukS lkS ls vfèkd fo|kFkÊ ikjEifjd gLrf'kYi ls ysdj uÃ rduhfd rd bdlB 
vyx&vyx {ks=ksa esa viuk dkS'ky fn[kk;saxsA  

<><><><><><><> 

 vcjMhu dh yM+kbZ esa izk.kksa dh vkgwfr nsus okys xzsV vaMekfu;ksa dh Le`fr esa dy 
ty dzhM+k ifjlj esa vcjMhu dh yM+kbZ Lekjd ij J)katfy dk;Zdze dk vk;kstu fd;k 
x;k gSA mi&jkT;iky vkSj vU; x.kekU; yksx dy lqcg ukS cts viuh J)klqeu vfiZr 
djsaxsA                                                                                                            

<><><><><><><> 

 lkaln dqynhi jk; 'kekZ us nf{k.k vkSj e/;ksRrj vaMeku ft+yk ifj"kn esa efgykvksa 
ds fy, ,d lhV vkjf{kr j[krs gq, rhu lnL;ksa dks ukekafdr djus ds fy, 
mi&jkT;iky dks i= fy[kk gSA vius i= esa lkaln us dgk fd uxjikfydk ifj"kn esa 
rhu ik"kZnksa dks ukekafdr djus dh izFkk gSA bls ns[krs gq, mUgksaus nksuksa ft+yk ifj"knksa esa 
Hkh blh rjg dh O;oLFkk djus dk vuqjks/k fd;k gSA blls dkedkt esa ikjnf'kZrk rFkk 
izfrfuf/kRo Hkh c<+sxh vkSj fyax] lekurk vkSj efgyk l'kfDrdj.k dks Hkh cy feysxkA  

<><><><><><><> 

 Jh ,l- eqjyh us vkdk'kok.kh iksVZ Cys;j ds {ks=h; lekpkj ,dka'k esa lekpkj 
laiknd dk inHkkj laHkky fy;k gSA os {ks=h; lekpkj ,dka'k ds izHkkjh Hkh fu;qDr fd, 
x, gSaA mUuhl lkS vV~BkuCcs esa Mh , oh ih ubZ fnYyh esa izn'kZuh lgk;d ds :i esa 
bUgksaus viuh lsok,a vkjaHk dhA vkB o"kZ ckn inksUufr ij bUgksaus o"kZ nks gtkj N% esa 
psUubZ nwjn'kZu dsUnz esa lekpkj laiknd dk inHkkj laHkkykA os osYyqj esa QhYM ifCyflVh 
vf/kdkjh ds :i esa Hkh viuh lsok,a ns pqds gSaA iksVZ Cys;j LFkkukarj.k gksus ls igys os 
osYyqj esa lh ch lh dk;kZy; esa rSukr FksA  

<><><><><><><> 

    MkW- ,l- jk/kkd`".ku ft+yk f'k{kk o izf'k{k.k laLFkku xkjkpjek esa mRrh.kZ gq, lHkh 
izf'k{kq f'k{kdksa ds fy, lEeku lekjksg dk vk;kstu fd;k x;kA bl volj ij jkT; 
f'k{kk laLFkku ds iz/kkukpk;Z vkj- ds- flag eq[; vfrfFk FksA MkbV dh iz/kkukpk;kZ vpZuk 
flag us mRrh.kZ gks pqds lHkh izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks 'kqHkdkeuk,a nsrs gq, f'k{kk dk lgh rjhds 
ls izpkj&izlkj djus dks dgkA eq[; vfrfFk vkj- ds- flag us jk"Vª ds fuekZ.k vkSj 
fo|kfFkZ;ksa dks laokjus esa f'k{kdksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk ij izdk'k Mkyrs gq, ikl gq, lHkh 
izf'k{k.kkfFkZ;ksa ls f'k{kk ds Lrj dks cuk, j[kus dk vuqjks/k fd;kA bl volj ij Mh- ,y- 
,M- dh o"kZ nks gtkj ckbZl&pkSchl dh VkWij vkfn=h nsoh ds vykok nwljs LFkku ij 
jgus okys lh- 'kkbck vkSj rhljs LFkku ij jgus okys bZ- jkds'k dks lEekfur fd;k x;kA 
lHkh izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa izek.ki=ksa dk forj.k fd;k x;kA dk;Zdze ds nkSjku lh Vh bZ Vh 
dh ijh{kk esa 'kkfey gq, ipiu izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa ls rhl izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds lQy gksus ij 
mUgsa Hkh 'kqHkdkeuk,a nh xbZA         

<><><><><><><> 

    vijk/k vkSj vkfFkZd vijk/k iqfyl Fkkuk }kjk ikap lkS vkB xzke ls vf/kd u'khys 
inkFkZ j[kus ds vkjksi esa lkr yksxksa dh fxj¶rkjh ds ckn MsfoM tkWulu uked fyfyiqj 
ds ykyrk eSnku ds lehi jgus okys ,d futh dkexkj dks fxj¶rkj fd;k x;k gSA 
iqfyl dh vksj ls bl laca/k esa tkap tkjh gSA          

<><><><><><><> 



 ekyokgd tgkt ,e- oh pqxyqe vV~Bkjg ebZ dks 'kke rhu cts pkFke ;k 
taxyh?kkV tsV~Vh ls dkj fudksckj] pkSjk] rsjslk] dPNky vkSj uudkSM+h gksrs gq, dSEicsy 
cs tk,xkA lHkh canjxkgksa ij eky dks mrkjus ds ckn ty;ku vxys xarO; dh vksj 
jokuk gks tk,xkA eky p<+kus dk dk;Z dy ls vkjaHk gksxkA         

<><><><><><><> 

 efgyk vkSj cky fodkl ea=ky; dh vksj ls iz/kkuea=h jk"Vªh; cky iqjLdkj ds 
fy, ukekadu vkeaf=r fd, x, gSaA ;g iqjLdkj gj o"kZ vlk/kkj.k cgknqjh dk ;ksxnku 
nsus okys cPpksa ds vykok vlk/kkj.k miyfC/k;ka gkfly djus okys cPpksa dks muds 
;ksxnku ds fy, fn;k tkrk gSA [ksy] lkekftd lsok] foKku vkSj izkS|ksfxdh] i;kZoj.k] 
dyk vkSj laLd`fr vkSj uokpkj tSls {ks=ksa esa vHkwriwoZ ;ksxnku nsus okys ;qokvksa dks 
iqjLdkj ls lEekfur fd;k tkrk gSA gj o"kZ tuojh esa vk;ksftr gksus okys fo'ks"k lekjksg 
esa jk"Vªifr }kjk ubZ fnYyh esa iqjLdkj iznku fd;k tkrk gSA bl o"kZ bDdrhl tqykbZ 
rd ikap o"kZ ls vV~Bkjg o"kZ vk;q oxZ rd ds Hkkjrh; ukxfjd] tks Hkkjr esa gh fuokl 
djrs gSa] os iqjLdkj ds fy, vkosnu dj ldrs gSA vkosnu Lohdkj djus ds fy, iksVZy 
,d vizSy ls [kqy pqdh gSA bDdrhl tqykbZ rd vkWuykbu vkosnu QkeZ Lohdkj fd, 
tk,axsA bPNqd cPps blesa vkosnu dj ldrs gSaA              

<><><><><><><> 

 dkj fudksckj esa vkt lqcg lk<+s vkB cts rd NCchl feyhehVj o"kkZ fjdkWMZ dh 
xbZA ckbZl ebZ rd ekSle laca/kh iwokZuqeku esa crk;k x;k gS fd }hiksa ds dbZ Hkkxksa es 
o"kkZ gksxh ;k xjt ds lkFk NhaVs iM+saxsA dy dk vf/kdre rkieku rSarhl fMxzh lsfYl;l 
vkSj U;wure rkieku NCchl fMxzh lsfYl;l jgus dh laHkkouk gSA            

<><><><><><><> 


