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 Hkkjrh; fuokZpu vk;ksx us yksdlHkk vke pquko ds laca/k esa ,udksj ,Iyhds'ku esa 

erx.kuk ekWM;wy ij dy ohfM;ks dkUQzsaflax ds ek/;e ls izf'k{k.k dk vk;kstu fd;kA   

 ukxfjdrk&la'kksèku vfèkfu;e nks gtkj pkSchl dh vfèklwpuk ds ckn ukxfjdrk çek.k 

i=ksa dk igyk lsV tkjh fd;k x;k gSA  

 e/;ksRrj v.Meku ftyk mik;qDr fny[kq'k eh.kk us vU; vf/kdkfj;ksa ds lkFk dy 

clarhiqj] gfjuxj vkSj Lons'kuxj xzke iapk;rksa dk nkSjk fd;kA   

 bafnjk xka/kh jk"Vªh; eqDr fo'ofo|ky; dh twu VeZ ,aM ijh{kk ds fy, gkWy fVdV bXuw 

dh osclkbV ij miyC/k djk nh xbZ gSA   

 ;kf=;ksa dh lqfo/kk ds fy, iz'kklu }kjk iksVZ Cys;j ls 'kghn vkSj Lojkt }hi esa 

;kf=;ksa dh t:jrksa dks /;ku esa j[krs gq, tgktjkuh foHkkx dh vksj ls bu }hiksa dh 

;k=k ds orZeku le; dks iqu% fu/kkZfjr fd;k x;k gS 

<><><><><><><> 

 Hkkjrh; fuokZpu vk;ksx us yksdlHkk vke pquko ds laca/k esa ,udksj ,Iyhds'ku esa 

erx.kuk ekWM;wy ij dy ohfM;ks dkUQzsaflax ds ek/;e ls izf'k{k.k dk vk;kstu fd;kA 

dk;Zdze fuokZpu vf/kdkjh dk;kZy; esa vk;ksftr gqvkA blesa lgk;d fuokZpu vf/kdkjh 

vkuUn o/kZu feJk] eq[; fuokZpu vf/kdkjh dk;kZy; dh rduhdh Vhe us Hkkx fy;kA }hilewg 

ds eq[; fuokZpu vf/kdkjh ch-,l- txyku us crk;k fd iksVZ Cys;j ds tokgjyky usg: 

jktdh; egkfo|ky; erx.kuk dsUnz ij vk;ksx ds funsZ'kksa ds vuqlkj lqpk: O;oLFkk dh xbZ 

gSA ,udksj ds erx.kuk ekWM;wy dks lh[kus vkSj ijh{k.k djus ds fy, fuokZpu vk;ksx dh 

rduhdh Vhe us ikoj IokbaV izLrqfr ds ek/;e ls egRoiw.kZ funsZ'kksa vkSj bZoh,e oksV] iksLVy 

cSysV oksV vkSj ifj.kke dh ?kks"k.kk ls lacaf/kr viuk, tkus okys pj.kksa ds ckjs esa tkudkjh 

nhA  



<><><><><><><> 

 ukxfjdrk&la'kksèku vfèkfu;e nks gtkj pkSchl dh vfèklwpuk ds ckn ukxfjdrk çek.k 

i=ksa dk igyk lsV tkjh fd;k x;k gSA x`g lfpo vt; dqekj HkYyk us dy uÃ fnYyh esa 

pkSng vkosndksa dks ukxfjdrk çek.k i= lkSaisA x`g ea=ky; ds vuqlkj dÃ vU; vkosndksa dks 

fMftVy gLrk{kj ;qDr çek.k i= Ã&esy ds ekè;e ls Hksts tk jgs gSaA ;s vkosnu bDrhl 

fnlEcj nks gtkj pkSng rd Hkkjr esa ços'k dj pqds ikfdLrku] ckaXykns'k vkSj vQxkfuLrku 

ds Çgnw] fl[k] tSu] ckS)] ikjlh vkSj ÃlkÃ leqnk;ksa ds yksxksa ls çkIr gq, FksA 

<><><><><><><> 

 e/;ksRrj v.Meku ftyk mik;qDr fny[kq'k eh.kk us vU; vf/kdkfj;ksa ds lkFk dy 

clarhiqj] gfjuxj vkSj Lons'kuxj xzke iapk;rksa dk nkSjk fd;kA nkSjs ds nkSjku mUgksaus eujsxk 

dk;Z dk fujh{k.k fd;k vkSj vf/kdkfj;ksa dks t:jh funsZ'k fn,A mik;qDr us eujsxk ds 

lgk;d vfHk;ark vkSj dfu"B vfHk;arkvksa dks cps gq, Je fnolksa esa dke 'kkfey djus vkSj 

bls iwjk djus dk funsZ'k fn;kA mUgksaus fo|qr foHkkx dks vxys nl fnuksa esa [kEHks yxkus dk 

dk;Z tYn iwjk djus vkSj {ks= esa de oksYVst dh leL;k dks nwj djus ds fy, VªkalQkeZj 

yxkus dk Hkh funsZ'k fn;kA iz/kkuea=h xzke lM+d ;kstuk ds rgr lM+d ls tqM+s eqn~~nksa ds 

laca/k esa v.Meku yksd fuekZ.k foHkkx ds vf/kdkfj;ksa dks dk;ksZa esa rsth ykus dk Hkh funsZ'k 

fn;k x;kA ftyk mik;qDr us gfjuxj iapk;r] dksjaxukyk ty lzksr dk Hkh nkSjk fd;k] tgka 

cka/k cuk, tkus dk izLrko gSA ftyk mik;qDr us ekSds ij gh lacaf/kr dk;ksZa dks iwjk djus ds 

fy, funsZ'k tkjh fd;kA  

<><><><><><><> 

 bl o"kZ ckjgoha dh ijh{kk esa xzsV vaMekful leqnk; ds bys uked ,d fo|kFkhZ us 

c;klh izfr'kr vadksa ds lkFk ijh{kk mRrh.kZ dh gSA mUgksaus dyk fo"k; ds lkFk cksMZ dh 

ijh{kk ikl dh gSA ouoklh dY;k.k vkJe us bl lQyrk ds fy, xYlZ Ldwy dh Nk=k ds 

lkFk Ldwy ds lHkh f'k{kdksa ds izfr Hkh viuk vkHkkj izdV fd;k gSA }hiksa esa ouoklh dY;k.k 

vkJe vkfnoklh leqnk; ds yksxksa dks i<+kbZ ds fy, ges'kk izksRlkfgr djrk jgk gSA blls 

igys Vhpk uked ,d fo|kFkhZ Hkh i<+kbZ ds {ks= esa vPNk izn'kZu dj jgh gS vkSj bl le; 



og vfuEl iksVZ Cys;j esa ,e ch ch ,l dh i<+kbZ dj jgh gSA ,d vkSj blh leqnk; ds ;qod 

bl le; vaMeku yksd fuekZ.k foHkkx esa ts bZ flfoy ds in ij dk;Zjr gSA            

<><><><><><><> 

 bafnjk xka/kh jk"Vªh; eqDr fo'ofo|ky; dh twu VeZ ,aM ijh{kk ds fy, gkWy fVdV bXuw 

dh osclkbV ij miyC/k djk nh xbZ gSA ijh{kkfFkZ;ksa ls bls MkmuyksM djus dks dgk x;k gSA 

ijs'kkfu;ka gksus ij bXuw ds {ks=h; dsUnz ls laidZ fd;k tk ldrk gSA }hilewg dh lHkh lkrksa 

ijh{kk dsUnzksa esa lkr twu ls ijh{kk vkjaHk gksxhA 

 m/kj] [kkylk ifCyd Ldwy esa X;kjgoha d{kk esa lRrkbZl ebZ ls izos'k izfdz;k vkjaHk 

gksxhA QkeZ izkIr djus ds fy, Ldwy dk;kZy; ls fnu esa nl cts ls nks cts ds chp laidZ 

fd;k tk ldrk gSA            

<><><><><><><> 

 lkaln dqynhi jk; 'kekZ us tgkt+jkuh foHkkx esa ukfodksa ds [kkyh iM+s vLlh inksa dks 

Hkjs tkus dk vuqjks/k fd;k gSA eq[; lfpo dks fy[ks vius i= esa lkaln us dgk fd }hiksa esa 

;ksX; ;qokvksa ds ekStwn gksus ds ckotwn vc rd bu inksa dks ugha Hkjk x;k gSA lkaln us bu 

inksa dks izkFkfedrk ds vk/kkj ij Hkjus dk vuqjks/k djrs gq, dgk fd blls izrh{kk dj jgs 

;ksX; mEehnokjksa dks jkst+xkj ds volj Hkh feysaxsA            

<><><><><><><> 

 nf{k.k vaMeku iqfyl us os';ko`fRr ds ekeys esa rhu yksxksa dh fxj¶rkjh dh gSA iqfyl 

dks tkudkjh feyh fd MkWyhxat esa lksek eaMy uked ,d efgyk fdjk, ds ?kj esa os';ko`fRr 

dk /ka/kk pyk jgh gSA lwpuk ds ckn igkM+xkao Fkkuk dh ifjoh{kk/khu vkbZ ih ,l vuqLFkk 

dkfy;k vkSj vU; iqfyl dfeZ;ksa us Lora= xokgksa ds lkFk Nkikekjh dhA bl nkSjku lksek 

eaMy] fjadq tkuk vkSj ,e- Qjhnk chch dks os';ko`fRr djkus ds vkjksi esa fxj¶rkj fd;k x;kA 

iqfyl us vke turk ls voS/k xfrfof/k;ksa esa 'kkfey yksxksa ds f[kykQ lwpuk nsus dk vuqjks/k 

fd;k gSA           

<><><><><><><> 

 'kksycs mUuhl leqnz rV ij dy LoPNrk vfHk;ku pyk;k x;kA xzke iapk;r 'kksycs 

dh vksj ls fofHkUu foHkkxksa vkSj xzkeokfl;ksa ds lg;ksx ls pyk, x, bl vfHk;ku esa ,d lkS 

ls vf/kd Lo;a lsodksa us Hkkx fy;k vkSj Ms<+ lkS FkSyks ls vf/kd dpjksa dks ,d= fd;k x;kA 



iapk;r iz/kku ,- vkj dqekj us bl vfHk;ku ds egRo ij izdk'k Mkyrs gq, izfrHkkfx;ksa ds 

izfr i;kZoj.k dks lkQ&lqFkjk cuk, j[kus ds fy, muds lg;ksx ds okLrs /kU;okn fn;kA 

iapk;r lfpo eksgEen olhe us Hkh mifLFkfr dks lacksf/kr fd;kA            

<><><><><><><> 

 'kghn vkSj Lojkt }hi esa ;kf=;ksa dh t:jrksa dks /;ku esa j[krs gq, tgkt+jkuh foHkkx 

dh vksj ls iksVZ Cys;j ls bu }hiksa dh ;k=k ds orZeku le; dks iqu% fu/kkZfjr fd;k x;k gSA 

chl ebZ ls iksVZ Cys;j ls ty;ku 'kke rhu cts 'kghn }hi ds fy, NwVsxk vkSj pkj ctdj 

ipkl feuV ls 'kghn }hi ls Lojkt }hi ds fy, izLFkku djsxkA Lojkt }hi ls ty;ku 

vxys fnu lqcg lk<+s ikap cts 'kghn }hi tk,xk vkSj 'kghn }hi ls lqcg lkr cts jokuk 

gksrs gq, vkB ctdj iSarkyhl feuV ij iksVZ Cys;j igqapsxkA ;kf=;ksa dh lqfo/kk ds en~nsutj 

vaMeku fudksckj iz'kklu dh vksj ls ;g dne mBk;k x;k gSA  

 

 m/kj] ;kf=;ksa dh Hkkjh HkhM+ dks ns[krs gq, tgkt+jkuh foHkkx dh vksj ls vfrfjDr 

ty;kuksa dh O;oLFkk dh xbZ gSA ,e-oh- dkyh?kkV dy jkf= ukS cts iksVZ Cys;j ls fyfVy 

vaMeku tk,xk vkSj vV~Bkjg ebZ dh lqcg vkB cts bldh okilh gksxhA ,e-oh- Hkkjr lhek 

dy 'kke lkr cts iksVZ Cys;j ls ek;kcanj gksrs gq, fMxyhiqj tk,xk vkSj vV~Bkjg ebZ dks 

fnu esa nks cts ek;kcanj gksrs gq, bldh okilh gksxhA ukyank vV~Bkjg ebZ dks lqcg ukS cts 

iksVZ Cys;j ls uudkSM+h ds jkLrs dSEicsy cs tk,xk vkSj chl ebZ dks lqcg vkB cts dSEicsy 

cs ls uudkSM+h gksrs gq, iksVZ Cys;j vk,xkA          

<><><><><><><> 

 vaMeku fudksckj QqVckWy ,lksfl,'ku yM+ds vkSj yM+fd;ksa ds fy, dksfpax dSEi dk 

vk;kstu djsxkA eq[;Hkwfe ls is'ksoj QqVckWy dksp f'kfoj esa f[kykfM+;ksa dks QqVckWy [ksyus ds 

gquj fl[kk,axsA iPphl ebZ rd iathdj.k djk;k tk ldrk gSA           

<><><><><><><> 

lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka 
 
 
 
 



 iz/kkuea=h jk"Vªh; cky iqjLdkj ds fy, vkWuykbu vkosnu Lohdkj fd, tkus dh [kcj 

dks n Msyh VsyhxzkEl us vkt viuh cM+h [kcj cuk;k gSA }hi lekpkj us flfDde ds LFkkiuk 

fnol ij mi jkT;iky ,Mfejy Mh-ds- tks'kh ds 'kqHkdkeuk lans'k dks izeq[krk nsrs gq, ckWDl 

esa izdkf'kr fd;k gSA lkaln dqynhi jk; 'kekZ ds tgktjkuh lsok funs'kky; esa lh eSu ds 

[kkyh iM+s vLlh inksa dks Hkjs tkus ds vuqjks/k dh [kcj dks baQks bafM;k us igys iUus esa txg 

nh gSA e/;ksRrj v.Meku ftyk mik;qDr fnydq'k eh.kk }kjk fofHkUu xkaoksa dk nkSjk djus ds 

lekpkj dks n bdks vkWQ bafM;k us lfp= izdkf'kr fd;k gSA vijk/k vkSj vkfFkZd vijk/k 

iqfyl Fkkuk dh Vhe }kjk u'khys inkFkksZa dk dkjksckj djus ds vkjksi esa vc rd dqy vkB 

yksxksa dh fxjQ~rkjh djus ds lekpkj dks v.Meku ,Dlizsl vaxzsth vkSj v.Meku dzksfudy esa 

txg feyh gSA  

<><><><><><><> 


