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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                        vof/k%& 15 feuV  
  

 

01- rhljs vkSj pkSFks pj.k ds ernku ds fy, pquko izpkj tksjkas ijA fofHkUu nyksa 

ds usrk ernkrkvksa dks yqHkkus ds fy, iqjtksj dksf'k'k esa tqVsA  

02- Hkktik ds jk"Vªh; v/;{k ts-ih- uM~Mk dy vjfj;k vkSj eqt¶Qjiqj rFkk j{kk  

ea=h jktukFk flag lkj.k vkSj lqikSy esa pqukoh lHkkvksa dks lacksf/kr djsaxsA 
 

03- iwjk izns'k Hkh"k.k xehZ vkSj yw dh pisV easA yxHkx iSarkyhl fMxzh lsfYl;l 

vf/kdre rkieku ds lkFk 'ks[kiqjk jkT; dk lcls xeZ LFkku jgkA  

 

04- vkSj] fd'kuxat ds ikSvk[kkyh xkao esa ,d ?kj esa [kkuk cukus ds nkSjku 

flyasMj esa gq;s foLQksV dh ?kVuk esa ,d efgyk vkSj mlds rhu cPpksa dh 

ekSrA nks ?kk;yA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa rhljs vkSj pkSFks pj.k ds yksdlHkk pquko ds fy, izpkj vfHk;ku 

tksjkas ij gSA fofHkUu jktuhfrd nyksa ds usrk vius&vius izR;kf'k;ksa ds leFkZu esa 

tulHkk vkSj jksM 'kks dj ernkrkvksa dks viuh vksj yqHkk jgs gSA funZyh; izR;k'kh Hkh 

vius {ks= esa yxkrkj tulEidZ vfHk;ku pyk jgs gSaA  

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkktik ds ofj"B usrk vkSj dsUnzh; x`g ea=h vfer 'kkg us dgk gS fd tc 

rd Hkktik dk ,d Hkh lkaln gSa rc rd vuqlwfpr tkfr&tutkfr vkSj fiNM+k oxZ 

ds vkj{k.k dks ugha gVk;k tk;sxkA Jh 'kkg vkt NRrhlx<+ ds dksjck esa ,d pqukoh 

jSyh dks lacksf/kr dj jgs FksA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkktik ds ofj"B usrk vkSj iwoZ dsUnzh; ea=h jfo'kadj izlkn us dgk gS fd 

ujsUnz eksnh ljdkj lafo/kku esa fdlh izdkj dk cnyko ugha djsxhA iVuk eas 

laoknnkrkvksa ls ckrphr esa Jh izlkn us dgk fd iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us vkschlh 

deh'ku dks laoS/kkfud mRrjnkf;Ro fn;k gSA mUgksaus dgk fd ftUgksaus ns'k ij 

bejtsalh Fkksik os vkt lafo/kku dh ckr dj jgs gSaA 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



tn;w v/;{k vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vkt lqikSy vkSj >a>kjiqj 

yksdlHkk {ks=ksa es ,uMh, izR;kf'k;ksa ds i{k esa pqukoh lHkkvksa dks lacksf/kr fd;kA 

mUgksaus >a>kjiqj esa ikVhZ izR;k'kh jkeizhr eaMy ds leFkZu esa jksM 'kks Hkh fd;kA Jh 

dqekj us dgk fd dsUnz ljdkj ds lg;ksx ls fcgkj fodkl ds iFk ij yxkrkj 

vxzlj gSA mUgksaus vius dk;Zdky dh miyfC/k;ksa dh ppkZ djrs gq;s dgk fd vkt 

fcgkj gj {ks= esa vkxs c<+ jgk gSA Jh dqekj us dgk fd mudh ljdkj eq[; :i ls 

;qokvksa dks jkstxkj nsus ij dke dj jgh gSA 

&&&ckbZV&&& 

b/kj] jktn ds ofj"B usrk rstLoh izlkn ;kno us vkt e/kqcuh] vjfj;k vkSj 

lgjlk esa ikVhZ izR;kf'k;ksa ds leFkZu esa pqukoh lHkkvksa dks lacksf/kr fd;kA e/kqcuh esa 

Jh ;kno us dgk fd bl ckj pquko ds urhts pkSadkus okys gksaxsA mUgksaus dgk fd nks 

pj.kksa ds pquko ds ckn Hkktik ?kcjkbZ gqbZ gSA Jh ;kno us iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ij 

oknkf[kykQh dk vkjksi yxk;kA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dkaxzsl ds jk"Vªh; izoDrk vkyksd 'kekZ us dgk gS fd yksdlHkk pquko ds igys 

pj.k dh lekfIr ds ckn ls gh iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ?kcjkgV esa gSaA vkt iVuk esa 

laoknnkrkvksa ls ckrphr esa Jh 'kekZ us iz/kkuea=h ij yksxksa dks xqejkg djus dk Hkh 

vkjksi yxk;kA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

okeiaFkh ny ds usrk Hkh vius izR;kf'k;ksa ds leFkZu esa yxkrkj tulHkkvksa dks 

lacksf/kr dj jgs gSaA vkjk ls Hkkdik ekys izR;k'kh lqnkek izlkn ds i{k esa okeiaFkh 

izxfr'khy efgyk ,lksfl,'ku] ,iok dh lnL;ksa us lHkk dk vk;kstu fd;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkktik ds ofj"B usrk vkSj dsUnzh; ea=h vkj-ds- flag us dgk gS fd dkjkdkV 

ls funZyh; izR;k'kh iou flag ;k rks pquko eSnku ls gV tk;sa ;k fQj ikVhZ mUgsa 

fu"dkflr djsxhA vkt vkjk esa i=dkjksa ls ckrphr esa Jh flag us dgk gS fd ;g 

ikVhZ dk QSlyk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jktn ds izns'k v/;{k txnkuUn flag ds iq= vkSj tn;w ds egklfpo vthr 

dqekj us ikVhZ dh izkFkfed lnL;rk ls bLrhQk ns fn;k gSA Jh dqekj ds jktn esa 



'kkfey gksus dh lEHkkouk trk;h tk jgh gSA b/kj] jktn ds izns'k mik/;{k vkSj iwoZ 

fo/kku ik"kZn x.ks'k Hkkjrh us ikVhZ dh izkFkfed lnL;rk ls bLrhQk ns fn;k gSA ogha] 

jktn ds jk"Vªh; izoDrk vkSj rfeyukMq ds iwoZ Mhthih d:.kk lkxj vkt jktn dh 

izkFkfed lnL;rk ls bLrhQk nsdj dkaxzsl esa 'kkfey gks x;sA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkktik ds jk"Vªh; v/;{k ts-ih- uM~Mk vkSj ikVhZ ds ofj"B usrk rFkk j{kk ea=h 

jktukFk flag dy fcgkj nkSjs ij jgsaxsA Jh uM~Mk vjfj;k vkSj eqt¶Qjiqj esa ikVhZ 

izR;kf'k;ksa ds i{k esa pqukoh lHkk dks lackssf/kr djsaxsA ogha] Jh jktukFk flag dk lkj.k 

vkSj lqikSy yksdlHkk {ks= esa ikVhZ mEehnokjksas ds leFkZu esa pqukoh lHkkvksa dks 

lacksf/kr djus dk dk;ZØe gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc lqurs gS jkT; ds lalnh; fuokZpu&{ks=ksa ds jktuhfrd ifjn`'; ij 

vk/kkfjr vkdk'kok.kh lekpkj dh fo'ks"k J`a[kykA vkt ckr lqikSy yksdlHkk lhV 

dhA lqikSy fcgkj ds mu ikap lalnh; fuokZpu&{ks=ksa esa ls ,d gS] tgka rhljs pj.k 

esa lkr ebZ dks ernku gksuk gSA gekjs laoknnkrk dh ,d fjiksVZ& 

&&&ckbZV&&& 

dkslh unh ds eè; fLFkr lqikSy lalnh; {ks= dh jktuhfr vkSj pqukoh lehdj.k Hkh dkslh ds LoHkko ls esy [kkrk gSA ,d fuf'pr le; 

ds ckn dkslh dh èkkjk dh rjg lalnh; {ks= Hkh u;k #[k vf[r;kj djrk gSA fiNys rhu yksdlHkk pqukoksa dh ckr djsa rks ernkrkvksa us gj ckj u, 

psgjs dks ekSdk fn;kA bl ckj tn ;w us fuorZeku lkaln fnysÜoj dkeSr ij Hkjkslk trkrs gq, mUgsa ,d ckj fQj çR;k'kh cuk;k gSA muds eqdkcys gSa 

jktn ds paægkl pkSikyA fiNyh ckj tn ;w  mEehnokj dk eqdkcyk dkaxzsl dh jathr jatu ls FkkA lqikSy yksd lHkk {ks= ds vfLrRo esa vkus ds 

ckn ;g igyk ekSdk gS tc bl lhV ij dkaxzsl dh txg jktn dk dksbZ mEehnokj pqukoh eSnku esa gSA Jh pkSiky fiNys foèkku lHkk pquko esa igyh 

ckj fla?ksÜoj foèkkulHkk {ks= ls jktn ds fVdV ij foèkk;d pqus x, FksAHkkjrh; jktLo lsok ds iwoZ vfèkdkjh cS|ukFk esgrk Hkh funZyh; çR;k'kh ds 

:i esa pquko eSnku esa gSaA HkkSxkfyd –f"Vdks.k ls ns[ksa rks lqikSy yksdlHkk {ks= esa 6 foèkkulHkk {ks= vkrs gSaA buesa lqikSy ftys ds varxZr vkus okys 

pkj foèkkulHkk {ks=ksa fueZyh] fiijk] lqikSy vkSj f=os.khxat ij tn ;w tcfd Nkrkiqj foèkkulHkk {ks= ij Hkktik dk dCtk gSA eèksiqjk ftys ds varxZr 

vkus okyk fla?ksÜoj foèkkulHkk {ks= jktn ds dCts esa gSA fiNys foèkkulHkk pquko esa flQZ blh lhV ij egkxBcaèku dks thr feyh FkhA  jktuhfrd 

fo'ys"kdksa dh ekusa rks bl ckj eq[; eqdkcyk ,uMh, ls tn;w mEehnokj fnysÜoj dkeSr vkSj baMh xBcaèku ls jktn mEehnokj paægkl pkSiky ds 

chp gSA ogha funZyh; mEehnokj cS|ukFk esgrk Hkh eqdkcyk dks fnypLi cuk jgs gSaA tn;w mEehnokj tgka dsaæ vkSj jkT; ljdkj dh miyfCèk;ksa dks 

ysdj vke yksxksa ds chp tk jgs gSa] ogha jktn mEehnokj egaxkbZ] csjkstxkjh] dkslh ds ck<+ ds LFkkbZ lekèkku lesr vU; LFkkuh; eqíksa dks ysdj 

?ksjkcanh djus esa yxs gSaA jkspd eqdkcys esa ;g ns[kuk dkQh fnypLi gksxk fd iqjkus bfrgkl dh rjg {ks= ds ernkrk fdlh u, psgjs ij foÜokl 

trkrs gSa ;k fQj iqjkus psgjs ij gh Hkjkslk dk;e j[krs gSaA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, lqikSy ls eSa jfo'kadj pkSèkjhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwjk izns'k Hkh"k.k xehZ vkSj yw dh pisV eas gSA ekSle foHkkx ls izkIr tkudkjh 

ds vuqlkj vkt Hkkxyiqj] iwf.kZ;ka] 'ks[kiqjk vkSj vjfj;k ftys esa Hkh"k.k yw dh fLFkfr 

cuh jghA ogha] iVuk] eqt¶Qjiqj] iwohZ pEikj.k] lkj.k] xksikyxat] ckadk vkSj uoknk 

ftys esa Hkh dqN LFkkuksa ij yw dh fLFkfr jghA vf/kdka'k LFkkuksa dk vf/kdre rkieku 

c;kyhl fMxzh lsfYl;l ls Åij pyk x;k gSA fiNys pkSchl ?kaVksas ds nkSjku yxHkx 

iSarkyhl fMxzh lsfYl;l vf/kdre rkieku ds lkFk 'ks[kiqjk jkT; dk lcls xeZ 

LFkku jgkA ogha] iVuk dk vf/kdre rkieku c;kyhl n'keyo vkB fMxzh lsfYl;l 



fjdkWMZ fd;k x;kA ekSle foKku dsUnz iVuk ds oSKkfud ,l-ds- iVsy us crk;k fd 

gok ds :[k esa ifjorZu gksus ds dkj.k vxys rhu fnuksa ds nkSjku jkT; ds vf/kdre 

rkieku esa nks ls rhu fMxzh lsfYl;l dh fxjkoV vk ldrh gSA 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjrh; lwpuk lsok dh ofj"B vfèkdkjh ekSleh pØorÊ us vkt vkdk'kok.kh 

lekpkj ds egkfuns'kd dk inHkkj xzg.k fd;kA Jherh pØorÊ dks lwpuk vkSj 

çlkj.k ea=ky; ds dbZ ehfM;k laxBuksa esa dke djus dk O;kid vuqHko gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

tkus ekus ltZu vkSj ih,elh,p ds ltZjh foHkkx ds iwoZ vè;{k M‚DVj ujsaæ 

çlkn dk vkt iVuk esa fuèku gks x;kA os bD;kuos o"kZ ds FksA M‚DVj ujsaæ izlkn 

vf[ky Hkkjrh; ltZu ,lksfl,'ku ds fcgkj 'kk[kk ds vè;+{k Hkh jgs FksA fpfdRlk ds 

{ks= esa mYys[kuh; ;ksxnku ds fy, mUgsa o"kZ nks gtkj iUnzg esa in~eJh ls lEekfur 

fd;k x;k FkkA eq[;ea=h uhrh'k dqekj us MkWDVj ujsUnz izlkn ds fu/ku ij xgjk 

'kksd trkrs gq;s dgk fd muds fu/ku ls fpfdRlk txr dks viwj.kh; {kfr gqbZ gSA 

fpfdRldksa vkSj lekt ds x.kekU; yksxksa us Hkh muds fu/ku ij xgjk 'kksd trk;k 

gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fd'kuxat lnj Fkkuk {ks= vUrxZr ikSvk[kkyh xkao esa ,d ?kj esa [kkuk cukus 

ds nkSjku flyasMj esa gq;s foLQksV ds pyrs ,d efgyk vkSj mlds rhu cPpksa dh ekSr 

gks x;hA bl gknls esa nks yksx xEHkhj :i ls >qyl x;s ftudk iwf.kZ;ka esfMdy 

dkWyst vLirky esa bykt py jgk gSA b/kj] dfVgkj ftys ds ckjlksbZ iz[kaM varxZr 

enkj xkNh xkao esa vkx yxus ls rhu lkS ls vf/kd ?kj tydj u"V gks x,A bl 

?kVuk esa ,d efgyk dh Hkh ekSr gks xbZA ogha] ftys ds Qydk Fkkuk {ks= vUrxZr 

Hkaxgk iapk;r esa vkx yxus ls iUnzg ?kj tydj u"V gks x;sA nwljh rjQ] 'ks[kiqjk 

ftys ds psokM+k ç[kaM varxZr csy[kqaMh xkao esa [kkuk cukus ds nkSjku jlksbZ xSl 

flysaMj esa vkx yx tkus ls ,d efgyk vkSj mldh csVh xEHkhj :i ls >qyl xbZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 csxwljk; ftys ds cfy;k Fkkuk {ks= ds fetkZiqj Mhg xkao esa vijkf/k;kssa us 

vf/koDrk fo".kq nso egrks dh gR;k dj nhA iqfyl us crk;k fd vf/koDrk dksVZ tkus 

ds fy, fudy jgs Fks] rHkh vijkf/k;ksa us ?kj ?kqldj bl ?kVuk dks vatke fn;kA 

b/kj] bl ?kVuk ls vkØksf'kr vf/koDrkvksa us lkr fnuksa ds vUnj vijkf/k;ksa dh 



fxj¶rkjh lqfuf'pr djus dh ekax dh gSA ,slk ugha gksus ij vnkyrh dke&dkt ds 

cfg"dkj dh psrkouh nh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkt varjjk"Vªh; etnwj fnol gSA ;g fnol iwjs fo'o esa Jfedksa ds ;ksxnku 

dks lEeku nsus ds fy, euk;k tkrk gSA bls ebZ fnol ds :i esa Hkh tkuk tkrk gSA 

bl fnu dks eukus dk mís'; iwjs fo'o esa vkfFkZd vkSj lkekftd vfèkdkjksa dks çkIr 

djus esa Jfedksa ds leiZ.k ds çfr vkHkkj O;Dr djuk gSA varjkZ"Vªh; etnwj fnol 

ij jkT;iky jktsUnz fo'oukFk vkysZdj vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj us Jfed Hkkb;ksa 

vkSj cguksa dks 'kqHkdkeuk,a nh gSaA bl ekSds ij jkT; eas fofHkUu laxBuksa dh vksj ls 

dbZ dk;ZØe vk;ksftr fd;s x,A  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj------------ 

  

01- rhljs vkSj pkSFks pj.k ds ernku ds fy, pquko izpkj tksjkas ijA fofHkUu nyksa 

ds usrk ernkrkvksa dks yqHkkus ds fy, iqjtksj dksf'k'k esa tqVsA  

02- Hkktik ds jk"Vªh; v/;{k ts-ih- uM~Mk dy vjfj;k vkSj eqt¶Qjiqj rFkk j{kk  

ea=h jktukFk flag lkj.k vkSj lqikSy esa pqukoh lHkkvksa dks lacksf/kr djsaxsA 
 

03- iwjk izns'k Hkh"k.k xehZ vkSj yw dh pisV easA yxHkx iSarkyhl fMxzh lsfYl;l 

vf/kdre rkieku ds lkFk 'ks[kiqjk jkT; dk lcls xeZ LFkku jgkA  

 

04- vkSj] fd'kuxat ds ikSvk[kkyh xkao esa ,d ?kj esa [kkuk cukus ds nkSjku 

flyasMj esa gq;s foLQksV dh ?kVuk esa ,d efgyk vkSj mlds rhu cPpksa dh 

ekSrA nks ?kk;yA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


