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 pkj twu dks gksus okyh erx.kuk ds fy, }hiksa esa rS;kfj;ka iwjh dj yh xbZ gSA   

 lkaln dqynhi jk; 'kekZ us }hilewg esa fctyh dVkSrh dk LFkkbZ lek/kku djus ds fy, eq[; 

lfpo dks i= fy[kk gSA  

 Hkkjrh; [kk| lqj{kk vkSj ekud çkfèkdj.k us O;kikfj;ksa dks Qyksa dks —f=e :i ls idkus ds 

fy, bLrseky esa yk, tkus okys dSfY'k;e dkckZbM ij çfrcaèk dk l[rh ls vuqikyu lqfuf'pr 

djus dks dgk gSA  

 m|eh vkSj ik;yV xksih rksVkdqjk varfj{k esa tkus okys igys Hkkjrh; i;ZVd cu x, gSaA  

 }hilewg ds dqN Hkkxksa esa o"kkZ gqbZA  

<><><><><><><> 

 pkj twu dks gksus okyh erx.kuk ds fy, }hiksa esa rS;kfj;ak iwjh dj yh xbZ gSA vaMeku fudksckj 

lalnh; fuokZpu {ks= ds eq[; fuokZpu vf/kdkjh ch ,l txyku us vkdk'kok.kh lekpkj ds lkFk 

ckrphr esa crk;k fd tokgj yky usg: jktdh; egkfo|ky; erx.kuk dsUnz ds nks gkWy esa erx.kuk 

dk dk;Z lEiUu gksxkA nksuksa gkWy esa erx.kuk ds fy, dqy vV~BkbZl Vscy yxk, tk,axsA  

<><><><><><><> 

 lkaln dqynhi jk; 'kekZ us }hilewg esa fctyh dVkSrh dk LFkkbZ lek/kku djus ds fy, eq[; 

lfpo dks i= fy[kk gSA vius i= esa lkaln us dgk fd fctyh dh dVkSrh ds dkj.k NksVs dkjksckfj;ksa 

vkSj vke turk dks dkQh vlqfo/kk gks jgh gSA lkaln us bl leL;k dk LFkkbZ lek/kku [kkstus dk 

vuqjks/k fd;k gSA  

<><><><><><><> 

 Hkkjrh; [kk| lqj{kk vkSj ekud çkfèkdj.k us Qyksa dk dkjksckj djus okys O;kikfj;ksa dks Qyksa 

dks —f=e :i ls idkus ds fy, bLrseky esa yk, tkus okys dSfY'k;e dkckZbM ij çfrcaèk dk l[rh ls 



vuqikyu lqfuf'pr djus dks dgk gSA i= lwpuk dk;kZy; dh ,d foKfIr esa vke ds bl ekSle esa bl 

vkns'k dk ikyu lqfuf'pr djus ds lkFk izkf/kdj.k us lHkh jkT;ksa vkSj dsUnz'kkflr izns'kksa ds [kk| lqj{kk 

foHkkxksa dks lrdZ jgus vkSj vkns'k dk mYya?ku djus okys ,sls lHkh dkjksckfj;ksa ls l[rh ls fuiVus vkSj 

dM+h dkjZokbZ djus dks dgk gSA dSfY'k;e dkckZbM] vkerkSj ij vke tSls Qyksa dks idkus ds fy, 

mi;ksx fd;k tkrk gS] blls ,flfVyhu xSl fudyrk gS ftlesa vklsZfud vkSj QkLQksjl ds gkfudkjd 

va'k gksrs gSaA ;s inkFkZ] ftUgsa *elky* ds uke ls Hkh tkuk tkrk gS] pôj vkuk] eq¡g lw[kuk] tyu] 

detksjh] fuxyus esa dfBukÃ] mYVh vkSj Ropk ds vYlj vkfn tSlh xaHkhj LokLF; leL;k,a iSnk dj 

ldrs gSaA blds vykok] ,flfVyhu xSl ds lkFk dke djus okyksa ds fy, Hkh mruh gh [krjukd gSA bu 

[krjksa ds dkj.k] [kk| lqj{kk vkSj ekud fofu;e] nks gtkj X;kjg ds fofu;eu ds rgr Qyksa dks idkus 

ds fy, dSfY'k;e dkckZbM ds mi;ksx ij çfrcaèk yxk fn;k x;k gSA vke miHkksDrk bl ckjs esa viuh 

f'kdk;rsa laaacaf/kr jkT;ksa ds [kk| lqj{kk vk;qDrksa dks dj ldrs gSaA fooj.k fn, x, fyad ij miyC/k gSA  

<><><><><><><> 

 m|eh vkSj ik;yV xksih rksVkdqjk varfj{k esa tkus okys igys Hkkjrh; i;ZVd cu x, gSaA mUgsa 

vest+Wu ds laLFkkid tsQ cstksl ds Cyw vksfjftu ds ,u,l &iPphl fe'ku ds fy, Ng lnL;ksa ds 

pkyd ny esa pquk x;k FkkA os mUuhl lkS pkSjklh esa lsuk ds Çox dekaMj jkds'k 'kekZ ds ckn varfj{k esa 

tkus okys nwljs Hkkjrh; pkyd cu x, gSaA Cyw vksfjftu dh lkroÈ ekuo mM+ku] ,u,l &iPphl] vkt 

lqcg if'peh VsDlkl esa y‚Up lkbV ou ls y‚Up dh xÃA  

<><><><><><><> 

 lkekftd U;k; vkSj vkf/kdkfjrk ea=ky; dh vksj ls vuqlwfpr tkfr vkSj vks ch lh ds 

fo|kfFkZ;ksa ds fy, fu'kqYd dksfpax dh O;oLFkk dh xbZ gSA bldk mn~ns'; bl oxZ ds mEehnokjksa dks 

csgrj dksfpax iznku djuk gS] rkfd os izfrLi/kkZRed ijh{kkvksa esa 'kkfey gks lds vkSj ljdkjh] futh {ks=ksa 

esa jkstxkj ik lds ;k rduhdh ;k is'ksoj mPp f'k{k.k laLFkkuksa esa mudk nkf[kyk gks ldsA ,l lh vkSj 

vks ch lh oxZ ds ,sls fo|kFkhZ] ftudh ikfjokfjd vkenuh lkykuk fdlh Hkh lzksr ls vkB yk[k :i;s ;k 

mlls de gS] os fu'kqYd dksfpax izkIr dj ldrs gSaA fo|kfFkZ;ksa ds ikl oS/k vk/kkj uEcj vkSj cSad [kkrk 

gksuk t:jh gSA vkosnu djrs le; ;fn fdlh fo|kFkhZ ds ikl vk/kkj uEcj ugha gS] rks os bZ vkbZ Mh 

uEcj tek dj ldrs gSaA gkykafd bl ekeys esa Hkqxrku rHkh tkjh fd;k tk,xk] tc vkosnd ds ikl 



vk/kkj uEcj gksxk vkSj mUgsa ;g Hkqxrku vk/kkj flMsM cSad [kkrs esa gh gks ik,xkA bl ckjs esa vkSj 

tkudkjh ds fy, mEehnokjksa dks fn, x, iksVZy ij lh/ks vkosnu djuk gksxkA bl eghus dh bDdrhl 

rkjh[k vkosnu djus dh vafre frfFk gSaA   

<><><><><><><> 

 efgyk vkSj cky fodkl ea=ky; dh vksj ls iz/kkuea=h jk"Vªh; cky iqjLdkj ds fy, ukekadu 

vkeaf=r fd, x, gSaA ;g iqjLdkj gj o"kZ vlk/kkj.k cgknqjh dk ;ksxnku nsus okys cPpksa ds vykok 

vlk/kkj.k miyfC/k;ka gkfly djus okys cPpksa dks muds ;ksxnku ds fy, fn;k tkrk gSA [ksy] lkekftd 

lsok] foKku vkSj izkS|ksfxdh] i;kZoj.k] dyk vkSj laLd`fr vkSj uokpkj tSls {ks=ksa esa vHkwriwoZ ;ksxnku nsus 

okys ;qokvksa dks iqjLdkj ls lEekfur fd;k tkrk gSA gj o"kZ tuojh esa vk;ksftr gksus okys fo'ks"k 

lekjksg esa jk"Vªifr }kjk ubZ fnYyh esa iqjLdkj iznku fd;k tkrk gSA bl o"kZ bDdrhl tqykbZ rd ikap 

o"kZ ls vV~Bkjg o"kZ vk;q oxZ rd ds Hkkjrh; ukxfjd] tks Hkkjr esa gh fuokl djrs gSa] os iqjLdkj ds 

fy, vkosnu dj ldrs gSA vkosnu Lohdkj djus ds fy, iksVZy ,d vizSy ls [kqy pqdh gSA bDdrhl 

tqykbZ rd vkWuykbu vkosnu QkeZ Lohdkj fd, tk,axsA bPNqd cPps blesa vkosnu dj ldrs gSaA  

<><><><><><><> 

 vrqy Le`fr lfefr iksVZ Cys;j iPphl ebZ dks viuk LFkkiuk fnol vkSj dkt+h ut+:y bLyke 

dh t;arh euk,xkA bl flyflys esa iPphl ebZ dks 'kke lkr cts ls caxky Dyc ifjlj esa dk;Zdze 

vk;ksftr gksxkA  

<><><><><><><> 

 }hilewg ds dqN Hkkxksa esa o"kkZ gqbZA gVcs esa vkt lqcg lk<+s vkB cts rd ckjg n'keyo N% 

feyhehVj] ek;kcanj esa N%] ok;q lsuk dsUnz dkj fudksckj esa ikap n'keyo pkj] ykax vkbySaM esa nks vkSj 

iksVZ Cys;j esa ,d n'keyo lkr feyhehVj o"kkZ fjdkWMZ dh xbZA eNqvkjksa dks vxys ikap fnuksa ds ekSle 

laca/kh iwokZuqeku esa crk;k x;k fd pkyhl ls ipkl fdyksehVj izfr?kaVk dh j¶rkj ls gok,a pysaxh vkSj 

leqnz dkQh v'kkar jgsxkA eNqvkjksa dks leqnz esa u tkus dh lykg nh xbZ gSA fudksckj }hi ds dqN 

Hkkxksa esa dy Hkkjh o"kkZ gksus dh Hkh laHkkouk gSA NCchl ebZ rd }hiksa ds vf/kdka'k Hkkxksa esa o"kkZ gksxh ;k 

xjt ds lkFk NhaVs iM+saxsA   

<><><><><><><> 



  


