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 ;krkk;kr fu;eksa dk mYya?ku djus ds ekeys esa ;krk;kr iqfyl }kjk bl o"kZ pyk, x, lk<s 
pkj eghus ds vfHk;ku esa ,d djksM+ ls vf/kd dh jkf'k tqekZus ds :i esa olwyh xbZA   

 e/;ksRrj v.Meku ftys esa LoPN iapk;r vfHk;ku dh 'kq:vkr dh xbZ gSA   

 vV~~Bkjg lkS mulB dh yM+kbZ esa izk.kksa dh vkgqfr nsus okys xzsV v.Mekfu;ksa dks J)katfy nsus ds 
fy, dy iksVZ Cys;j esa dk;Zdze vk;ksftr fd;k x;kA    

 dSEicsy cs iqfyl us ipkl djksM+ :i, ls vf/kd ewY; dk u'khyk inkFkZ cjken fd;k gSA   

 }hiksa ds vf/kdka'k Hkkxksa esa o"kkZ gksus dh laHkkouk O;Dr dh xbZ gSA 

<><><><><><><> 

 v.Meku fudksckj iqfyl us ;krk;kr fu;eksa dk mYya?ku djus okys yksxks ads f[kykQ dkjZokbZ 
djrs gq, bl o"kZ ,d tuojh ls vc rd ,d djks+M+ ls vf/kd dh jkf'k tqekZus ds rkSj ij olwyh gSA 
}hiksa esa lM+d lqj{kk c<+kus vkSj ;krk;kr dks izHkkoh <ax ls izcaf/kr djus ds lkFk&lkFk lM+d nq?kZVukvksa 
dks de djus ds fy, ;krk;kr iqfyl dh vksj ls dbZ dne mBk, x, gSaA bl o"kZ ;krk;kr fu;eksa dk 
mYya?ku djus okys dqy vV~Bkjg gtkj Ng lkS ipkl yksxksa dk pkyku fd;k x;kA buesa u'ks dh 
gkyr esa xkM+h pykus ds ekeys esa ,d gtkj ,d lkS l=g O;fDr;ksa ls ipkl yk[k :i, ls vf/kd dk 
tqekZuk olwyk x;kA lM+d lqj{kk dks c<+kok nsus ds fy, iqfyl foHkkx dh vksj ls le;&le; ij lM+d 
lqj{kk tkx:drk d{kk,a vk;ksftr dh tkrh gSaA bu d{kkvksa ds ek/;e ls chl gtkj ls vf/kd yksxksa dks 
lM+d lqj{kk fu;eksa dh tkudkjh nh tk pqdh gSA iqfyl foHkkx dh vksj ls lM+d lqj{kk ekg ds nkSjku 
us= tkap f'kfoj vkSj jDrnku f'kfoj vk;ksftr fd, x,A xksy?kj esa lkSj mtkZ lapkfyr VªSfQd iqfyl 
cwFk LFkkfir fd;k x;k gSA ,sls gh cwFk Hkkrw cLrh vkSj ykbV gkml taD'ku ij LFkkfir djus dh Hkh 
;kstuk gSA  
 lkeqnkf;d Hkkxhnkjh dks c<+kok nsus vkSj Ldwyh Nk=ksa dh lqj{kk ds fy, nf{k.k v.Meku vkSj 
e/;ksRrj v.Meku esa VªSfQd okMZu ;kstuk ds varxZr lkB ls vf/kd Ldwyksa dks blesa 'kkfey fd;k x;k 
gSA ;krk;kr iqfyl v/kh{kd dk;kZy; dh vksj ls tkjh izsl foKfIr esa lHkh ls lM+d lqj{kk dks 
izkFkfedrk nsus vkSj ;krk;kr fu;eksa dk ikyu djus dk vkxzg fd;k x;k gSA ;krk;kr iqfyl us vke 
turk ls ;krk;kr fu;eksa dk mYya?ku djus okyksa ds f[kykQ okV~l,i uEcj ukS ikap rhu ,d vkB ukS 
nks nks nks vkB ij tkudkjh lk>k djus dks dgk gSA  

<><><><><><><> 

 e/;ksRrj vaMeku ft+ys dks LoPN cukus ds fy, dy ls LoPN iapk;r vfHk;ku dh 'kq:vkr gks 
xbZ gSA ft+yk mik;qDr fny[kq'k eh.kk us crk;k fd blds fy, ,l vks ih rS;kj fd;k x;k gSA blds 
vk/kkj ij lHkh iapk;rksa dks vad fn, tk,axs vkSj loZJs"B rhu iapk;rksa dks iqjLdr̀ fd;k tk,xkA bl 
laca/k es lHkh fjdkWMZ vkSj iapk;rksa dh lQyrk] lacaf/kr ea=ky; dks Hkstk tk,xk] rkfd mUgsa jk"Vªh; Lrj 
ds iqjLdkj ls lEekfur fd;k tk ldsA bl fe'ku dks dke;kc cukus ds fy, ft+yk mik;qDr us lHkh 
iapk;r iz/kkuksa] lfpoksa vkSj fofHkUu ykbZu foHkkxksa ds izeq[kksa ds lkFk ek;kcanj ds ft+yk mik;qDr 
dk;kZy; ds lEesyu d{k esa cSBd cqykbZA tks yksx bl cSBd esa ugha igqap lds] muls opqZvy :i ls 
laidZ lk/kk x;kA  

<><><><><><><> 

 vV~Bkjg lkS mulB esa gq, vcjMhu dh yM+kbZ esa vius izk.kksa dh vkgwfr nsus okys xzsV vaMekfu;ksa 
dks J)katfy nsus ds fy, dy vcjMhu ty dzhM+k ifjlj esa J)katfy lekjksg dk vk;kstu fd;k 
x;kA mi&jkT;iky ,Mfejy Mh-ds tks'kh] eq[; lfpo ds'ko pUnz vkSj vU; x.kekU; yksxksa us vius 
J)klqeu vfiZr fd,A mi&jkT;iky us xzsV vaMekfu;ksa ds ifjtuksa ls Hkh eqykdkr dhA ;g dk;Zdze 
dyk vkSj laLd`fr foHkkx dh vksj ls vk;ksftr fd;k x;kA               

<><><><><><><> 



 dSEicsy cs iqfyl us dSEicsy cs ds taxyksa ls djhc lksyg fdyksxzke u'khyk inkFkZ cjken fd;k 
gS] tks laHkor% gsjksbu gks ldrk gSA Fkkuk izHkkjh jks'ku tkWtZ ds usr`Ro esa ckcw ykbu vkSj vkj- ih- vkj- 
,l {ks= ds taxyksa esa pyk, x, ;kstukc) [kkst vfHk;ku ds nkSjku ;s u'khyk inkFkZ ik;k x;kA 
vkWijs'ku Vhe us ch&DoSjh leqnz rV {ks= ls ;s inkFkZ cjken fd;k gSA le>k tkrk gS fd varjkZ"Vªh; 
ty {ks= ls ;s vk;k gqvk gS vkSj t+Cr fd, x, ,d lkeku esa esM bu rkboku fy[kk gqvk gSA t+Cr fd, 
x, u'khys inkFkZ dh dher ipkl djksM+ :i;s ls vf/kd gks ldrh gSA bl iwjs vfHk;ku dks dSEicsy cs   
,l Mh ih vks fQjkst+ vkye dh ns[kjs[k esa pyk;k x;kA             

<><><><><><><> 

 }hiksa dh in~eJh ls lEekfur ds- psYykey us vkRefuHkZj cuus dh vko';drk ij cy fn;k gSA 
mUgksaus dgk fd tc ge vkRefuHkZj cusaxs] rHkh l'kDr gksaxs vkSj nwljksa ij vkfJr ugha gksaxsA vkdk'kok.kh 
lekpkj ds lkFk ckrphr esa mUgksaus dgk fd os Lo;a fdlku gS] ckx&cxhps ds ek/;e ls mUgksaus thou 
ds mrkj&p<+ko dks ns[kk gSA fdlkuksa dks viuh mit c<+kus ds fy, fofHkUu ;kstukvksa dk ykHk mBkus 
dh vko';drk gS] D;ksafd fdlku ns'k dh vkfFkZd n'kk dks lq/kkjus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA mUgksaus 
dgk fd vkt dh ;qok ih<+h [ksrh&fdlku ls nwj gksrh tk jgh gS] ysfdu ;fn ;gh ;qok vk/kqfud 
izkS|ksfxdh dk bLrseky dj vius gh [ksr esa bldk mi;ksx djsa] rks ns'k lè) gksxkA mUgksaus dgk fd 
efgykvksa dks dHkh Hkh vius vki dks detksj ugha le>uk pkfg,A vius [kqn ds thou la?k"kZ dh 
tkudkjh nsrs gq, mUgksaus dgk fd os [kqn vius ifjokj ds vU; lnL;ksa ds lkFk ckxokuh djrh gSA d`f"k 
foHkkx] D;kjh dh vksj ls vk;ksftr gksus okys dk;Zdzeksa esa Hkkx ysdj tkudkjh gkfly djrh gS vkSj 
vius cxhps esa bldk mi;ksx djrh gSA mUgksaus dgk fd ;fn ge l'kDr vkSj vkRefuHkZj gksaxs] rks nwljs 
ns'k ij fuHkZjrk de gksxhA               

<><><><><><><> 

 cEcw¶ykV lc&LVs'ku esa Hkwfexr fctyh ds dscyksa dks LFkkukarfjr djus ds dk;Z ds pyrs vkt 
cEcw~¶ykV ls foEcyhZxat ds {ks=ksa esa fctyh vkiwfrZ izHkkfor jgsxhA blds vykok t:jr iM+us ij iksVZ 
Cys;j vkSj nf{k.k v.Meku ds dqN {ks=ksa esa Hkh fctyh dVkSrh dh tk,xhA dVkSrh vkt lqcg lkr cts 
ls ckjg cts rd gksxhA blds vykok vkt lqcg lkr cts ls fnu esa ,d cts rd nf{k.k vaMeku ds 
lhih?kkV] Vsyjkckn] eatjh] eaxywVku] oUMwj tSls {ks=ksa esa Hkh fctyh dh dVkSrh gksxhA ;g dk;Z ekSle 
ij fuHkZj djsxkA  

<><><><><><><> 

vkSj vc ekSle  
 }hiksa ds dqN Hkkxksa esa :d&:d dj o"kkZ gks jgh gSA vxys lkr fnuksa ds ekSle laca/kh iwokZuqeku 
esa crk;k x;k gS fd }hiksa ds vf/kdka'k Hkkxksa esa o"kkZ gksxh ;k xjt ds lkFk NhaVs iM+saxsA chl ebZ dks 
fudksckj }hi ds ,dk/k Hkkx vkSj bDdhl ebZ dks }hilewg ds ,d ;k nks LFkkuksa ij Hkkjh o"kkZ gks ldrh 
gSA chl ebZ dks rst gok,a pyus ds dkj.k leqnz dkQh v'kkar jgsxkA eNqvkjksa ls leqnz esa u tkus dh 
lykg nh xbZ gSA vkt dk vf/kdre rkieku pkSarhl fMxzh lsfYl;l vkSj U;wure rkieku lRrkbZl 
fMxzh lsfYl;l jgus dh laHkkouk gSA  

<><><><><><><> 

 iksVZ Cys;j ds [kkylk ifCyd Ldwy esa iSarkyhl fnolh; psl lej dSEi dk vk;kstu fd;k tk 
jgk gSA vaMeku fudksckj psl ,lksfl,'ku vkSj Ldwy dh vksj ls vk;ksftr bl f'kfoj esa cM+h la[;k esa 
;qok f[kykM+h Hkkx ys jgs gSaA bPNqd vfHkHkkod blds fy, vius cPpksa dk iathdj.k djk ldrs gSaA              

<><><><><><><> 

lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;k a 
 

 mi jkT;iky }kjk vcMhZu dh yM+kbZ Lekjd ij xzsV v.Mekfu;ksa dks J)katfy nsus dh [kcj dks 
Msyh VsyhxzkEl us viuh cM+h [kcj cuk;k gSA blds vykok v[kckj us v.Meku fudksckj iqfyl }kjk 
vk;ksftr VSfDVdy Mªkbfoax dkslZ ds lekiu lekjksg dh [kcj dks Hkh izeq[krk nh gSA }hi lekpkj us 
v.Meku fudksckj iqfyl dh vksj ls dSVfQf'kax ds fy, tu lykg tkjh fd, tkus dh [kcj dks vius 
vafre i`̀"B ij ckWDl esa izdkf'kr fd;k gSA lkaln dqynhi jk; 'kekZ us vke turk dh lqj{kk vkSj 
ifjogu dks vklku cukus ds fy, pkFke iqy dh ejEer djus dk vuqjks/k fd;k gS&v.Meku dzksfudy 
dh cM+h [kcj gSA  
 



 
 i'kqikyu foHkkx }kjk i'kq/ku LokLF; vkSj jksx fu;a=.k ds fy, ;kstuk,a ykxw djus ds lekpkj dks 
baQks bafM;k us izeq[krk nh gSA jkT; cky laj{k.k lkslk;Vh dh vksj ls dfork ys[ku vkSj fp=dyk 
izfr;ksfxrk ds mHkjrs dykdkjksa dks lEEkkfur fd, tkus dh [kcj dks n bdks vkWQ bafM;k us Hkhrj ds 
iUus esa lfp= izdkf'kr fd;k gSA  
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