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 çeq[k j{kk vè;{k tujy vfuy pkSgku us dk;kZRed ,dh—r fFk,Vj deku ds fuekZ.k ds fy, 

la;qä vkSj ,dhdj.k dks vko';d crk;kA   

 mPprj f'k{kk foHkkx us vkt f'k{kdksa ds fy, jk"Vªh; iqjLdkj& nks gtkj pkSchl ds lacaèk esa 

ukekadu ds fy, iksVZy dh 'kq#vkr dhA  

 nf{k.k&if'pe ekulwu }hilewg ds dqN vkSj Hkkx esa lfdz; gks x;k gSA  

 foÜo vkÆFkd eap ds ;k=k vkSj i;ZVu fodkl lwpdkad esa Hkkjr mupkyhlosa LFkku ij igqap x;k 

gSA  

 ekuo&exjePN la?k"kZ dks de djus ds fy, ou foHkkx dh nf{k.k vaMeku laHkkx }kjk dbZ 

tkx:drk dk;Zdze vk;ksftr fd, x,A  

<><><><><><><> 

 çeq[k j{kk vè;{k tujy vfuy pkSgku us dgk gS fd ,dh—r fFk,Vj deku] l'kL= cyksa dks 

lSU; rS;kfj;ksa vkSj ;q) {kerk dks l'kDr cuk,axsA    uÃ fnYyh esa dy ,d lekjksg dks lacksfèkr djrs 

gq, tujy pkSgku us dk;kZRed ,dh—r fFk,Vj deku ds fuekZ.k ds fy, la;qä vkSj ,dhdj.k dks 

vko';d crk;kA Jh pkSgku us dgk fd bl rjg ds deku ds fuekZ.k ls v‚ijs'kuy dekaMj dks lqj{kk 

fo"k;ksa ij vfèkd è;ku dsafær djus dk ekSdk feysxkA  

<><><><><><><> 

 mPprj f'k{kk foHkkx ds lfpo Jh lat; ewÆr us , vkÃ lh Vh Ã ds vè;{k Jh Vh- th- lhrkjke 

ds lkFk vkt f'k{kdksa ds fy, jk"Vªh; iqjLdkj & nks gtkj pkSchl ds lacaèk esa ukekadu ds fy, iksVZy 

dh 'kq#vkr dhA blds vykok f'k{kk ea=ky; ds mPprj f'k{kk foHkkx us ukekadu djus ds lacaèk esa 

fn'kk&funsZ'k Hkh tkjh fd, gSaA ;g iqjLdkj rduhdh vkSj xSj&rduhdh mPprj f'k{kk laLFkkuksa ds 

vuqdj.kh; f'k{kdksa] ladk; lnL;ksa vkSj i‚fyVsfDud laLFkkuksa ds f'k{kdksa dks çnku fd;k tk,xkA buesa 



bathfu;Çjx o çkS|ksfxdh] okLrqdyk] 'kq) foKku] ftuesa xf.kr] HkkSfrd foKku] tSfod foKku] jklk;fud 

foKku] fpfdRlk o QkesZlh 'kkfey gSa vkSj dyk o lkekftd foKku] ekufodh] Hkk"kk,a] fofèkd vè;;u] 

okf.kT; vkSj çcaèku gSaA bl iqjLdkj ds fy, ukekadu tek djus dh vafre frfFk chl twu] nks gtkj 

pkSchl gSA p;fur iqjLdkj fotsrkvksa dks Hkkjr ds HkwriwoZ jk"Vªifr vkSj fo[;kr f'k{kd M‚- loZiYyh 

jkèkk—".ku dh t;arh ds miy{; esa ikap flracj dks lEekfur fd;k tk,xkA ;g iqjLdkj fu/kkZfjr 'krks± 

dks iwjk djus okys Hkkjr ds d‚ystksa] foÜofo|ky;ksa] mPprj f'k{k.k laLFkkuksa vkSj i‚fyVsfDud ds lHkh 

f'k{kdksa ds fy, gSA blds fy, ukekafdr O;fä dks fu;fer f'k{kd gksuk pkfg,] Lukrd ;k LukrdksÙkj 

Lrj ij de ls de ikap lky dk iw.kZdkfyd f'k{k.k vuqHko gksuk pkfg,A iqjLdkjksa ds fy, vkosnu 

çkIr djus dh vafre frfFk dks ukekafdr O;fä dh vk;q ipiu o"kZ ls vfèkd ugÈ gksuh pkfg,A  

dqyifr] funs'kd] Ççfliy vkosnu djus ds ik= ugÈ gSaA gkykafd] ,sls O;fä tks igys ,sls inksa ij jg 

pqds gSa] ysfdu ipiu o"kZ ls de mez ds gSa vkSj vHkh Hkh lfØ; lsok esa gSa] vkosnu djus ds ik= gSaA 

mPprj f'k{kk laLFkkuksa ds fy, jk"Vªh; f'k{kd iqjLdkj& nks gtkj pkSchl dk mís'; ns'k ds dÃ csgrjhu 

f'k{kdksa ds fof'k"V ;ksxnku dks ekU;rk nsuk vkSj fo'ks"k :i ls f'k{k.k o f'k{kk'kkL= esa muds leiZ.k o 

dfBu ifjJe vkSj buds çHkko] ftlds dkj.k u dsoy mPprj f'k{kk dh xq.koÙkk esa lqèkkj gqvk cfYd] 

vius Nk=ksa ds thou dks Hkh lè) cuk;k] ds fy, mUgsa lEekfur djuk gSA  

<><><><><><><> 

 nf{k.k&if'pe ekulwu }hilewg ds dqN vkSj Hkkx esa lfdz; gks x;k gSA vxys nks fnuksa ds nkSjku 

;s }hiksa ds cps gq, Hkkx ds vykok vaMeku lkxj vkSj caxky dh [kkM+h ds iwohZ&e/; ds dqN Hkkx esa 

lfdz; gks tk,xkA nf{k.k&if'pe caxky dh [kkM+h esa pdzokrh ifjlapju ds izHkko ds dkj.k 

nf{k.k&if'pe vkSj caxky dh [kkM+h ds if'peh e/; ds vkl&ikl ds {ks=ksa esa gok ds de ncko dk {ks= 

cu x;k gSA nf{k.k&if'pe ekuwlu ds izHkko ds dkj.k }hilewg ds vf/kdka'k Hkkxksa esa gYdh ls e/;e 

o"kkZ dh laHkkouk O;Dr dh xbZ gSA vxys nks fnuksa ds ekSle laca/kh iwokZuqeku esa crk;k x;k gS fd nf{k.k 

vkSj e/;ksRrj vaMeku ds ,dk/k Hkkxksa esa Hkkjh o"kkZ gks ldrh gSA iPphl ebZ dks Hkh ekSle dh ;gh fLFkfr 

jgsxhA bl nkSjku rst gok,a pysaxhA leqnz dkQh v'kkar jgsxkA eNqvkjksa ls dgk x;k gS fd os NCchl 

ebZ rd leqnz esa u tk,aA  



 bl chp] vkt lqcg ls gh iksVZ Cys;j vkSj nf{k.k vaMeku ds fofHkUu Hkkxksa esa Hkkjh o"kkZ gks jgh 

gSA iksVZ Cys;j ds dbZ Hkkxksa esa ty tekoM+s ds dkj.k yksxksa dks Hkkjh vlqfo/kk gqbZA yEck ykbZu tSls 

{ks=ksa esa ty tekoM+s ls okgu pkydksa dks Hkh vlqfo/kk dk lkeuk djuk iM+kA LFkkuh; ekSle dk;kZy; us 

crk;k fd vkt 'kke lk<+s ikap cts rd iksVZ Cys;j esa ,d lkS pokyhl feyhehVj o"kkZ fjdkWMZ dh xbZA 

ykax vkbySaM esa iUnzg] gVcs es pkSng] uudkSM+h esa vkB] ek;kcanj esa lkr] dkj fudksckj esa pkj vkSj ok;q 

lsuk dsUnz dkj fudksckj esa nks n'keyo N% feyhehVj o"kkZ gqbZA  

<><><><><><><> 

 foÜo vkÆFkd eap ds ;k=k vkSj i;ZVu fodkl lwpdkad esa Hkkjr mupkyhlosa LFkku ij igqap x;k 

gS] tcfd vejhdk bl lwph esa 'kh"kZ LFkku ij gSA nf{k.k ,f'k;k dh fuEu&eè;e&vk; okyh 

vFkZO;oLFkkvksa esa Hkkjr loksZPp LFkku ij gSA blls igys nks gtkj bDdhl esa çdkf'kr lwpdkad esa Hkkjr 

pkSouosa LFkku ij FkkA  

<><><><><><><> 

 lekt dY;k.k funs'kky; ds rgr efgyk gsYiykbu ,d vkB ,d ds rgr uofufeZr efgyk ,oa 

cky fu;a=.k d{k esa efgyk l'kfDrdj.k ,oa ySafxd lekurk ij osfcukj vk;ksftr fd;k x;kA bl 

volj ij lekt dY;k.k funs'kd fufru 'kkD;k us efgykvksa ds vf/kdkjksa dh xkjUVh nsus vkSj mUgsa 

viuh iwjh {kerk rd igqpaus dk volj nsus ij tksj fn;kA mUgksaus bl ckr ij Hkh cy fn;k fd l'kDr 

efgyk,a vkSj yM+fd;ka vius ifjokj] leqnk; o ns'k ds fodkl esa Hkh ;ksxnku nsrh gSA bl volj ij 

efgyk gsYiykbZu iz'kkld lq"kek ikaMs us efgykvksa vkSj cPpksa ds Vksy&Qzh uEcj ds ckjs esa tkudkjh nhA 

dk;Zdze esa iapk;rh jkt laLFkku ds lnL;] xSj ljdkjh laxBu] ,- ,u- ,e] vkaxuokM+h dk;ZdrkZ] vk'kk 

dk;ZdrkZ] Lo;a lgk;rk lewg vkSj foHkkx ds deZpkjh Hkh mifLFkr FksA   

<><><><><><><> 

 ekuo&exjePN la?k"kZ dks de djus ds fy, ou foHkkx dh nf{k.k vaMeku laHkkx }kjk dbZ 

tkx:drk dk;Zdze vk;ksftr fd, x,A fcMukckn] tksM+kfdyku] fMaxh ?kkV] eRL; vorj.k dsUnz 

xqIrkikM+k] ekbZy fryd] uewuk?kj] ftjdkVkax uEcj nks] cekZukyk tSls {ks=ksa esa pyk, x, vfHk;ku ds 

nkSjku LFkkuh; fuokfl;ksa dks ekuo&exjePN la?k"kZ ls cpus ds ckjs esa tkudkjh vkSj ,sgfr;krh mik;ksa 

ds ckjs esa crk;k x;kA xzkeokfl;ksa ls dgk x;k fd os ekal&eNfy;ksa ds vo'ks"k ukyk ;k [kkfM+;ksa esa u 



MkysaA tkuojksa dks Hkh bu {ks=ksa esa u tkus nsaA ckfj'k ds dkj.k ukyksa esa ty tekoM+s dh fLFkfr esa 

exjePN ds xkao ds utnhd vkus dh laHkkouk c<+ tkrh gS vkSj blls ekuo&exjePN la?k"kZ  dh fLFkfr 

mRiUu gks tkrh gSA vke turk ls ,sls ck<+ okys {ks=ksa ls nwj jgus vkSj i'kqvksa dks ukyksa vkfn ds 

utnhd pkjkxkg ds fy, u NksM+us dk vuqjks/k fd;k x;k gSA  

<><><><><><><> 

 nf{k.k vaMeku vkSj e/;ksRrj vaMeku ftys esa vfrdze.k gVkvks vfHk;ku ds rgr nf{k.k vaMeku 

ftys es vc rd nl gtkj oxZ ehVj ls vf/kd ljdkjh tehu dks ckgjh dCt+s ls eqDr djk;k x;kA 

iksVZ Cys;j ds vykok nf{k.k vaMeku ds fofHkUu Hkkxksa esa vfHk;ku pykdj jktLo dfeZ;ksa }kjk vfrdze.k 

gVk, tk jgs gSaA  

 m/kj] e/;ksRrj vaMeku ftys esa ek;kcanj vkSj fMxyhiqj rglhy esa vfHk;ku pykdj dbZ gtkj 

oxZ ehVj {ks= dks vfrdze.kdkfj;ksa ls eqDr djk;k x;kA  

<><><><><><><> 

 ek;kcanj ds dkyh eafnj esa pksjh ds ekeys esa iqfyl us u;u ckj uked ,d O;fDr dks fxj¶rkj 

fd;k gS vkSj mlds ikl ls pksjh dh jkf'k Hkh cjken dj yh xbZ gSA ek;kcanj Fkkus esa pksjh dh fjiksVZ 

ntZ gksus ds ckn Fkkuk izHkkjh ih-ds vCnqy vkfjQ ds usr`Ro esa Vhe us tkap&iM+rky dh vkSj lacaf/kr 

O;fDr dks fxj¶rkj fd;kA   

<><><><><><><> 

  


