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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA       vof/k%& 15 feuV  
  

 

01- yksdlHkk pquko ds rhljs pj.k ds fy, izpkj vfHk;ku tksjksa ijA jktuhfrd 

nyksa ds LVkj izpkjd vkSj usrk tulHkk,a rFkk jksM+ 'kks dj jgs gSaA  

02-   Hkktik ds ofj"B usrk vkSj iz/kkuea=h ujsUnz eksnh vkt njHkaxk ds jkt eSnku esas 

ikVhZ izR;k'kh xksikyth Bkdqj ds i{k esa pqukoh lHkk dks lacksf/kr djsaxsA  

03- yksdlHkk pquko ds ikapos pj.k ds fy, nkf[ky ,d lkS rhu ukekadu i=ksa dh 

tkap vkt dh tk;sxhA  

04- vkSj] izns'k ds ekSle esa vkt ls cnyko dh lEHkkoukA ekSle foHkkx us dgk& 

vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku lqikSy] e/ksiqjk] iwf.kZ;ka vkSj dfVgkj lesr 

vkl&ikl ds {ks=ksa esa gYdh ckfj'k ds vklkjA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

 

 

 

 

 

yksdlHkk pquko ds fy, fofHkUu jktuhfrd nyksa dh vksj ls izpkj vfHk;ku 

tksj&'kksj ls tkjh gSA jktuhfrd nyksa ds LVkj izpkjd vkSj usrk ernkrkvksa dks 

vius i{k esa xksycan djus ds fy, tulHkk,a] jksM+ 'kks vkSj tulaidZ dj jgs gSaA 

Hkktik ds ofj"B usrk vkSj iz/kkuea=h ujsUnz eksnh vkt njHkaxk essa ,d pqukoh lHkk dks 

lacksf/kr djsasxsA Jh eksnh jkt eSnku esas vk;ksftr lHkk esa fuorZeku lkaln vkSj ikVhZ 

izR;k'kh xksikyth Bkdqj ds i{k esa ernku dh vihy djsaxsA iz/kkuea=h ds nkSjs dks 

ns[krs gq;s lqj{kk ds O;kid izca/k fd;s x;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

tn;w ds ofj"B usrk vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt mft;kjiqj yksdlHkk 

{ks= esa Hkktik izR;k'kh fuR;kuan jk; ds leFkZu esa pqukoh lHkk dks lacksf/kr djsaxsA 

eq[;ea=h eqaxsj yksdlHkk {ks= ds gosyh[kM+xiqj iz[kaM ds [kaM fcgkjh esa Hkh pqukoh 

lHkk djsaxsA ogha] jktn ds ofj"B usrk rstLoh izlkn ;kno vkSj ohvkbZih izeq[k 

eqds'k lguh vkt xksikyxat] eksfrgkjh] e/ksiqjk] vjfj;k vkSj lqikSy yksdlHkk {ks= esa 

pqukoh lHkkvksa dks lacksf/kr djsaxsA okeiaFkh ny ds usrk Hkh vius izR;kf'k;ksa ds 

leFkZu esa yxkrkj tulHkkvksa dks lacksf/kr dj jgs gSaA b/kj] dsUnzh; x`g ea=h vfer 

'kkg Ng ebZ dks mft;kjiqj yksdlHkk {ks= esa ,uMh, izR;k'kh vkSj fuorZeku lkaln 

fuR;kuan jk; ds leFkZu esa tulHkk dks lacksf/kr djsaxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



yksdlHkk pquko ds rhljs pj.k ds ernku ds fy, izpkj dk 'kksj dy Fke 

tk,xkA bl pj.k ds rgr lkr ebZ dks jkT; ds ikap lalnh; {ks=ksa& >a>kjiqj] 

lqikSy] vjfj;k] e/ksiqjk vkSj [kxfM+;k esa ernku gksxkA bl pj.k esa dqy pkSou 

mEehnokj pquko eSnku essa gSaA lqikSy lalnh; {ks= esa lcls vf/kd ianzg mEehnokj 

viuh fdLer vktek jgs gSaA ogha] [kxfM+;k lalnh; {ks= esa ckjg] >a>kjiqj esa nl] 

vjfj;k esa ukS vkSj e/ksiqjk esa vkB mEehnokj pquko eSnku esa gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 yksdlHkk pquko ds ikapos pj.k ds fy, ukekadu i=ksa dh vkt tkap dh 

tk;sxhA mEehnokj Ng ebZ rd viuk uke okil ys ldrs gSaA bl pj.k ds rgr 

lhrke<+h] e/kqcuh] eqt¶Qjiqj] lkj.k vkSj gkthiqj yksdlHkk {ks=ksa esa chl ebZ dks 

ernku gksuk gSA pquko vk;ksx ds vuqlkj ikaposa pj.k ds fy, ,d lkS rhu ukekadu 

i= Hkjs x;s gSaA dy ukekadu ds vafre fnu eqt¶Qjiqj esa ckjg] lhrke<+h esa Ng] 

gkthiqj esa ikap] e/kqcuh esa rhu vkSj lkj.k esa ,d izR;k'kh us ukekadu i= nkf[ky 

fd;k gSA  

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 yksdlHkk pquko ds NBs pj.k ds fy, ukekadu izfØ;k tkjh gSA vkt 

xksikyxat yksdlHkk {ks= ls ,uMh, ds izR;k'kh vkyksd dqekj lqeu] lhoku ls 

fot;ky{eh nsoh vkSj egkjktxat ls tukZnu flag flxzhoky viuk ukekadu i= 

nkf[ky djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

>a>kjiqj yksdlHkk {ks= esa rhljs pj.k ds rgr lkr ebZ dks gksus okys ernku 

ds en~nsutj Hkkjr&usiky jsy lsok rhu fnu ds fy, can dj nh x;h gSA jsyos ds 

vf/kdkjh us crk;k fd pquko dks ysdj usiky jsyos us vkt e/; jkf= ls lkr ebZ 

rd Vªsu dk ifjpkyu can djus dk fu.kZ; fy;k gSA vkB ebZ ls jsyxkfM+;ksa dk 

ifjpkyu fQj ls 'kq: gks tk;sxkA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuokZpu vk;ksx us lHkh jkT;ksa vkSj dsaæ'kkflr çns'kksa dks funZs'k fn;k gS fd os 

;g lqfuf'pr djsa fd lHkh mEehnokjksa dks le; ij uks Mîwt lfVZfQdsV ;kuh dksbZ 

cdk;k ugha dk çek.k i= tkjh djsa vkSj mEehnokj mls vius gyQukeksa esa 'kkfey 

djsaA eq[; lfpoksa dks fy[ks i= esa fuokZpu vk;ksx us lHkh mEehnokjksa ds fy, 'kiFk 

i= ds lkFk ukekadu i= nkf[ky djus ds egRo ij tksj fn;kA vk;ksx us dgk fd 

gyQukek fdlh Hkh d‚ye dks [kkyh NksM+s fcuk iwjh rjg ls Hkjk tkuk pkfg,A ;g 



Hkh funZs'k fn;k x;k gS fd lacafèkr fuokZpu {ks= esa ukekadu djus dh vafre frfFk 

dks nksigj rhu cts rd 'kiFk i= ds lkFk fjVfuZax v‚fQlj ds le{k dksbZ cdk;k 

ugha gksus dk çek.k i= tek djuk gksxkA pquko vk;ksx us dgk fd ;fn mEehnokj 

uks Mîwt lfVZfQdsV is'k djus esa foQy jgrk gS rks ;g ukekadu dh tkap ds le; 

mudh mEehnokjh ds f[kykQ tk,xkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

vkSj vkb;s vc lqurs gS jkT; ds lalnh; fuokZpu&{ks=ksa ds jktuhfrd 

ifjǹ'; ij vk/kkfjr vkdk'kok.kh lekpkj dh fo'ks"k J`a[kykA vkt ckr eqt¶Qjiqj 

yksdlHkk lhV dhA eqt¶Qjiqj fcgkj ds mu ikap lalnh; fuokZpu& {ks=ksa esa ls ,d 

gS] tgka ikaposa pj.k esa chl ebZ dks ernku gksuk gSA gekjs laoknnkrk dh ,d 

fjiksVZ& 

&&&ckbZV&&& 

'kkgh yhph ds fy, foÜo çfl) eqt¶Qjiqj] dHkh dkaxzsl dh jktuhfr dk x<+ gqvk djrk FkkA cnyrs le; ds lkFk bl {ks= us 

lektoknh vkSj lkE;oknh fopkjèkkjk dks Hkh viuk;kA orZeku esa ;g {ks= ,u Mh , dk etcwr fdyk ekuk tkrk gSA ç[kj lektoknh usrk t‚tZ 

QukZafMl us ikap ckj bl {ks= dk çfrfufèkRo fd;k FkkAfiNys pkj yksdlHkk pqukoksa ls ;gka tn ;w vkSj Hkktik dk dCtk jgk gSA o"k Z 2014 vkSj 2019 

ds yksdlHkk pqukoksa esa bl lhV ij Hkktik ds vt; fu"kkn dks thr feyhA ysfdu bl ckj ikVÊ us mUgsa fVdV ugha fn;kA blls ukjkt gksdj vt; 

fu"kkn dkaxzsl esa 'kkfey gks x,A bl yksdlHkk pquko esa os baMh xBcaèku ls dkaxzsl çR;k'kh ds :i esa pquko eSnku esa gSaA ogha ,u Mh , ls Hkktik us 

jkt Hkw"k.k pkSèkjh fu"kkn dks pquko eSnku esa mrkjk gSA ;gka ;g ckr dkQh fnypLi gS fd fiNys yksdlHkk pquko esa Hkh bUgha nksuksa ds chp eqdkcyk 

gqvk FkkA ysfdu nksuksa ds ny vyx & vyx FksA  cgjgky bl ckj Hkh eqdkcyk bUgh nksuksa çR;kf'k;ksa ds chp ekuk tk jgk gSA foèkkulHkk okj 'kfä 

larqyu ns[ksa rks ,u Mh , vkSj baMh xBcaèku nksuksa gh cjkcjh dh fLFkfr esa gSA nksuksa gh xBcaèku ds ikl rhu & rhu lhVsa gSA nks foèkkulHkk lhVksa& 

vkSjkbZ vkSj dq<+uh ij Hkktik tcfd ldjk lhV ij tn ;w dk dCtk gSA blds vykok nks lhVksa& xk;?kkV vkSj ckspgka ij jktn ds vkSj eqt¶Qjiqj 

foèkkulHkk {ks= ls dkaxzsl ds foèkk;d gSaA bl {ks= esa jkstejkZ dh ijs'kkfu;ksa ls tw> jgs LFkkuh; yksxksa ds fy, LekVZ flVh dk dke iwjk ugha gks ikuk 

,d çeq[k pqukoh eqík gSA 'kkgh yhph ds çlaLdj.k ds fy, og̀r iSekus ij m|ksx dh LFkkiuk dh ckr Hkh vc rd c;kuksa esa gh fleVh gSA eqt¶Qjiqj 

dk ygBh m|ksx Hkh t;iqfj;k ygBh ds lkeus ne rksM+us yxk gSA ,sls esa ;s ns[kuk dkQh fnypLi gksxk fd ernkrk LFkkuh; eqíksa dks ysdj xksycan 

gksrs gSa ;k fQj mudh fnypLih jk"Vªh; eqíksa ds çfr vfèkd gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, eqt¶Qjiqj ls dkS'ky fd'kksj dkSf'kdA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

yksdlHkk pquko dk;Z esa ykijokgh cjrus ds ekeys esa csxwljk; fuokZpu 

inkfèkdkjh lg ftyk inkfèkdkjh jks'ku dq'kokgk us murhl dfeZ;ksa ds f[kykQ 

çkFkfedh ntZ djus dk vkns'k fn;s gSA gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd ernku  

çf'k{k.k ds nkSjku vuqifLFkr jgus ds dkj.k bu dfeZ;ksa ds f[kykQ ;g dkjZokbZ dh 

x;h gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; esa ernku izfr'kr dks c<+kus ds fy, fofHkUu ftyksa esa Lohi dks"kkax ds 

rgr tkx:drk dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA blh Øe esa dSewj ftys ds 

fofHkUu iz[kaMksa esa gj ?kj nLrd vfHk;ku pykdj ernkrkvksa dks tkx:d fd;k 

x;kA ogha] tgkukckn ftys ds eksnuxat iz[kaM esa thfodk nhfn;ksa }kjk dSaMy ekpZ 



fudkydj yksxksa dks ernku ds fy, izsfjr fd;k x;kA vjoy ftys esa Hkh f'k{kk 

foHkkx us fofHkUu fo|ky;ksa ds iks"k.k {ks= esa ernkrk tkx:drk vfHk;ku pyk;kA  

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ekSle foHkkx ds vuqlkj vkt ls izns'k ds ekSle esa cnyko dh lEHkkouk gSA 

foHkkx ds vuqlkj vkt lqikSy] vjfj;k] fd'kuxat] e/ksiqjk] lgjlk] iwf.kZ;ka vkSj 

fdVgkj ftys esa dqN LFkkuksa ij gYdh ckfj'k ds vklkj gSaA blds ckn dy ls iwjs 

jkT; esa vPNh ckfj'k dk iwokZuqeku gSA ekSle foKku dsUnz iVuk ds oSKkfud ,l-ds- 

iVsy us crk;k fd caxky dh [kkM+h ls vk jgh ueh ds pyrs ekSle ds :[k esa 

cnyko dh lEHkkouk cuh gSA 

&&&ckbZV&&& 

 b/kj] foHkkx us vkt 'ks[kqijk vkSj e/kqcuh ftys esa dqN LFkkuksa ij yw dh 

psrkouh tkjh dh gSA ogha] fd'kuxat dks NksM+dj 'ks"k LFkkuksa ij xeZ fnol jgus dk 

iwokZuqeku gSA nwljh rjQ iNqvk gok dh j¶rkj esa deh vkus ls jkT; ds vf/kdre 

rkieku esa nks ls rhu fMxzh lsfYl;l rd dh deh ntZ dh x;h gSA fiNys pkSchl 

?kaVksa ds nkSjku bdrkyhl n'keyo vkB fMxzh lsfYl;l vf/kdre rkieku ds lkFk 

cDlj jkT; dk lcls xeZ LFkku jgkA ogha] jkt/kkuh iVuk dk vf/kdre rkieku 

murkyhl n'keyo lkr fMxzh lsfYl;l fjdkWMZ fd;k x;kA    

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dSewj ftys esa Hkh"k.k xehZ vkSj yw dks ns[krs gq;s lekt dY;k.k foHkkx us 

vkaxuckM+h dsaæksa ds lapkyu le; esa ifjorZu fd;k gSA vc ftys ds lHkh  

vkaxuckM+h dsUæksa dk lapkyu lqcg lkr cts ls nl cts rd gksxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk mPp U;k;ky; us jkT; ds fo'ofo|ky;ksa ds cSad [kkrksa dks Ýht djus 

ds f'k{kk foHkkx ds vkns'k ij rRdky izHkko ls jksd yxk nh gSA U;k;k/kh'k vatuh 

dqekj 'kj.k dh ,dy ihB us fo'ofo|ky;ksa dh vksj ls nk;j ;kfpdk ij lquokbZ 

djrs gq;s ;g fu.kZ; fn;k gSA U;k;ky; us f'k{kk foHkkx ds vij eq[; lfpo ds-ds- 

ikBd dks Ng ebZ dks lHkh fo'ofo|ky; ds vf/kdkfj;ksa ds lkFk cSBd djus dk Hkh 

funsZ'k fn;k gSA vnkyr us funsZ'k easa dgk gS fd cSBd dh v/;{krk dksbZ ugha djsxkA 

gkykafd dksVZ ds vkns'k ds vuqlkj jkT; ds eq[; lfpo ds miyC/k jgus ij os cSBd 

dh v/;{krk dj ldrs gSaA bl cSBd dh iwjh dk;Zokgh dh ohfM;ksxzkQh Hkh djokbZ 

tk;sxhA ekeys dh vxyh lquokbZ l=g ebZ dks gksxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



eSfVªd dh fo'ks"k vkSj dEikVZesaVy ijh{kk vkt ls 'kq: gks jgh gSA ijh{kk ds 

fy, jkT;Hkj esa ,d lkS mUuhl dsUnz cuk;s x;s gSa] ftlesa frjsiu gtkj ikap lkS 

ikp ijh{kkFkhZ 'kkfey gksaxsA iVuk ftys esa nks gtkj ,d lkS pkSjklh ijh{kkfFkZ;ksa ds 

fy, Ng ijh{kk dsUnz cuk;s x;s gSaA fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr us bl laca/k esa 

fn'kk funsZ'k tkjh fd;s gaSA blds vuqlkj ijh{kkfFkZ;ksa dks ijh{kk 'kq: gksus ls rhl 

feuV igys ijh{kk LFky ij igqapuk vfuok;Z gksxkA ijh{kk X;kjg ebZ rd pysxhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

  vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks izeq[krk ls izdkf'kr 

fd;k gSA  

fgUnqLrku dh lq[khZ gS& jkgqy us vesBh NksM+h] jk;cjsyh ls yM+saxsA  

nSfud tkxj.k us pquko ls lacaf/kr lqizhe dksVZ ds ,d fu.kZ; dks cM+h [kcj 

cuk;k gSA v[kckj fy[krk gS& pquko esa ,d tSls uke okys mEehnokjksa ij jksd 

ughaA  

nSfud HkkLdj dh cM+h [kcj gS& dstjhoky dh tekur vthZ ij fopkj 

djsxk lqizhe dksVZA bZMh dks tkjh fd;k uksfVl] lquokbZ lkr ebZ dks gksxhA  

izHkkr [kcj us jkt/kkuh iVuk esa fpfdRld ny ds cM+s dkjukesa ls tqM+h  

[kcj dks izeq[krk nsrs gq;s fy[kk gS& dksguh vkSj dykbZ ds chp ls dVs gkFk dks 

MkWDVjksa us tksM+kA  

vkt v[kckj fy[krk gS& f'k{kk foHkkx esa deZpkfj;ksa dh izfrfu;qfDr jÌA 

pkSchl ?kaVs esa ewy inLFkkiu okys dk;kZy; esa ;ksxnku dk funsZ'kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj------------ 

 

01- yksdlHkk pquko ds rhljs pj.k ds fy, izpkj vfHk;ku tksjksa ijA jktuhfrd 

nyksa ds LVkj izpkjd vkSj usrk tulHkk,a rFkk jksM+ 'kks dj jgs gSaA  

02-   Hkktik ds ofj"B usrk vkSj iz/kkuea=h ujsUnz eksnh vkt njHkaxk ds jkt eSnku esas 

ikVhZ izR;k'kh xksikyth Bkdqj ds i{k esa pqukoh lHkk dks lacksf/kr djsaxsA  

03- yksdlHkk pquko ds ikapos pj.k ds fy, nkf[ky ,d lkS rhu ukekadu i=ksa dh 

tkap vkt dh tk;sxhA  

04- vkSj] izns'k ds ekSle esa vkt ls cnyko dh lEHkkoukA ekSle foHkkx us dgk& 

vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku lqikSy] e/ksiqjk] iwf.kZ;ka vkSj dfVgkj lesr 

vkl&ikl ds {ks=ksa esa gYdh ckfj'k ds vklkjA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 


