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 }hilewg dh ,dek= yksdlHkk lhV ds fy, dy gq, pquko esa frjlB n'keyo ukS ukS 

izfr'kr oksV iMsA  

 uudkSMh rglhy esa lcls vf/kd vLlh n'keyo vkB ukS izfr'kr  vkSj iksVZ Cys;j 

rglhy esa lcls de pOou n'keyo ikap 'kwU; izfr'kr ernkrkvksa us vius erkf/kdkj 

dk iz;ksx fd;kA      

 }hilewg ds bfrgkl esa igyh ckj lkr 'kkSEisu vkfne tutkfr;ksa us Hkh dy oksV 

MkysA 

 }hiksa esa pquko dy 'kkafriw.kZ rjhds ls lEiUu gks x;kA 

 eq[; fuokZpu vf/kdkjh ch ,l txyku us 'kkafriw.kZ ernku ds fy, lHkh ds izfr 

vkHkkj izdV fd;k gSA     

<><><><><><><> 

 

 vaMeku fudksckj }hilewg dh ,dek= yksdlHkk lhV ds fy, dy gq, ernku esa 

frjlB n'keyo ukS ukS izfr'kr ernkrkvksa us vius erkf/kdkj dk iz;ksx fd;kA rhu yk[k 

iUnzg gtkj ,d lkS vM+rkyhl ernkrkvksa esa ls nks yk[k ,d gtkj Ng lkS bdgRrj 

ernkrkvksa us dy igys pj.k ds pquko esa oksV MkysA uudkSMh rglhy esa lcls vf/kd vLlh 

n'keyo vkB ukS izfr'kr oksV iMs tcfd iksVZ Cys;j rglhy esa lcls de pOou n'keyo 

ikap 'kwU; izfr'kr ernkrkvksa us gh vius erkf/kdkj dk iz;ksx fd;kA fMxyhiqj rglhy esa 

dqy pkSarhl gtkj lkr lkS fNgRrj ernkrkvksa esa ls iPphl gtkj vkB lkS pkSalB ernkrkvksa 

us oksV Mkys vkSj ;gka dqy izfr'kr pkSgRrj n'keyo rhu lkr jgkA ek;kcanj rglhy esa 

mUuhl gtkj pkSjkuos ernkrkvksa esa ls pkSng gtkj frjklh oksV iMs vkSj bl rglhy esa 

frgRrj n'keyo lkr Ng izfr'kr ernkrkvks aus dy ds pquko esa Hkkx fy;kA  

 



 

jaxr esa iPphl gtkj lkr lkS vkB ernkrkvksa esa l=g gtkj ukS lkS fN;klh yksxksa us 

oksV MkysA mUkgRrj n'keyo ukS Ng izfr'kr bl rglhy esa oksV iMsA e/;ksRrj vaMeku ftys 

esa  dqy mUk;klh gtkj ikap lkS vVgRrj ernkrkvksa esa ls lRrkou gtkj ukS lkS rSarhl yksxksa 

us oksV Mksy vkSj bl {ks= esa dqy cgRrj n'keyo vkB 'kwU; izfr'kr oksV iMsA iksVZ Cys;j 

rglhy esa ,d yk[k mupkl gtkj Ng lkS fN;klB ernkrkvksa esa ls pOou n'keyo ikap 

'kwU; ernkrkvksa us dy ds ernku esa Hkkx fy;kA bD;klh gtkj ikap lkS frjslB bl rglhy 

esa oksV iMsA Qjkjxat rglhy esa fN;kyhl gtkj rhu lkS frjklh dqy ernkrkvksa esa pkSarhl 

gtkj nks lkS lrgRrj oksV Mkys x,A frgRrj n'keyo ukS 'kwU; izfr'kr bl rglhy esa oksV 

Mkys x,A fyfVy vaMeku esa pkSng gtkj uCcs dqy ernkrkvksa esa ls ukS gtkj rhu lkS 

bD;kucs yksxksa us dy ds egkioZ esa Hkkx fy;k vkSj oksV dk izfr'kr fN;klB n'keyo Ng 

ikap jgkA nf{k.k vaMeku ftys esa dqy nks yk[k nl gtkj ,d lkS murkyhl ernkrkvksa esa ls 

,d yk[k iPphl gtkj nks lkS bDdrhl ernkrkvksa us vius oksV MkysA mulB n'keyo ikap 

ukS izfr'kr yksxksa us ftys esa vius erkf/kdkj dk iz;ksx fd;kA fudksckj dk oksV izfr'kr 

cgRrj n'keyo ukS ,d jgkA ;gka dqy ckjg gtkj Ng lkS NRrhl ernkrkvksa esa ls ukS gtkj 

nks lkS rsjg yksxksa us oksV MkysA uudkSM+h esa vLlh n'keyo vkB ukS izfr'kr oksV iM+kA Ng 

gtkj ukS lkS l=g yksxksa esa ls ikap gtkj ikap lkS fipkuos ernkrkvksa us oksV MkysA 

dSEicsy&cs esa ikap gtkj vkB lkS vVgRrj dqy ernkrkvksa esa ls rhu gtkj Ng lkS fuU;kucs 

yksxksa dk oksV iMk vkSj cklB n'keyo ukS rhu izfr'kr ernku gqvkA fudksckj ftys esa dqy 

ernkrkvksa dh la[;k iPphl gtkj pkj lkS bDdrhl gS blesa dy vVBkjg gtkj ikap lkS 

lkr ernkrkvks aus oksV Mkys vkSj bl ftys esa dqy cgRrj n'keyo lkr lkr izfr'kr ernku 

gqvkA 

<><><><><><><> 

  

 vaMeku fudksckj }hilewg ds bfrgkl esa igyh ckj dy lEiUu gq, pquko esa xzsV 

fudksckj }hi esa jgus okys 'kkSEisu vkfne tutkfr;ksa us Hkh vius erkf/kdkj dk iz;ksx fd;kA  

 



 

nks gtkj pkSng esa igyh ckj dqy vVBkuos 'kkSEisu vkfne tutkfr;ksa ds uke ernkrk 

lwph esa ntZ gksus ds ckn ;s igyk volj gS tc bl lewg ds yksxksa us ns'k dh yksdrkaf=d 

izfdz;k esa fgLlk fy,A dy dqy lkr 'kkSEius us oksV MkysA blds vykok MwxkWUx dzhd esa 

jgus okys vM+lB vkasxh vkfne tutkfr;ksa esa ls frjlB yksxksa us vius erkf/kdkj dk iz;ksx 

fd;kA LVªsV vkbySaM ds murkyhl xzsV vaMekfu;ksa esa ls rSarhl yksxksa us oksV MkysA ykSQqy&cs 

ds pkSng ernkrkvksa esa ls fdlh us Hkh vius er dk iz;ksx ugha fd;kA }hiksa ds mi&jkT;iky 

,Mfejy Mh- ds tks'kh vkSj }hiksa dh izFke efgyk fp=k tks'kh us dy tokgjyky usg: 

jktdh; egkfo|ky; ernku dsUnz es atkdj vius erkf/kdkj dk iz;ksx fd,A ckn esa dkWyst 

ifjlj esa LFkkfir lsYQh IokbaV esa mUgksaus QksVks f[kapok;kA eq[; lfpo ds'ko pUnz esa jfoUnz 

ckaXyk fo|ky; vkn'kZ ernku dsUnz esa oksV Mkyus ds ckn lsYQh IokbaV esa QksVks Hkh f[kapok,A  

<><><><><><><> 

 

   vaMeku fudksckj }hilewg dh ,dek= yksdlHkk lhV ds fy, igys pj.k dk pquko 

dy 'kkafriw.kZ rjhds ls lEiUu gks x;k vkSj dgha ls Hkh dksbZ xM+cM+h ds lekpkj ugha feysA 

}hilewg esa ernku ds fy, dqy pkj lkS ckjg ernku dsUnz cuk, x,A buesa nf{k.k vaMeku 

ft+ys esa nks lkS rsbZl] e/;ksRrj vaMeku ftys esa ,d lkS cRrhl vkSj fudksckj ftys esa 

lRrkou ernku dsUnz LFkkfir fd, x,A ernku ds fy, }hilewg ds fofHkUu {ks=ksa esa lqj{kk 

ds Hkh O;kid izca/k fd, x,A ikap gtkj ls vf/kd lqj{kk cyksa dks pqukoh M~;wVh esa yxk;k 

x;kA izR;sd ernku dsUnzksa esa lqj{kk dh n`f"V ls dkQh iq[rk izca/k fd, x,A ernku dsUnzksa 

ds ckgj HkhM+HkkM+ dks jksdus ds fy, jktuhfrd nyksa ds ,tsaVksa ds fy, fu/kkZfjr nwjh ij cwFk 

Hkh LFkkfir fd;k x;k FkkA ernku dsUnz esa t+:jh lqfo/kk,a Hkh miyC/k djkbZ xbZ FkhA izR;sd 

ernku dsUnz esa iq:"k vkSj efgyk ernkrk ds vykok ofj"B ukxfjdksa ds fy, Hkh vyx&vyx 

iafDr cukbZ xbZ FkhA fnO;kaxtuksa ds fy, Hkh fo'ks"k O;oLFkk FkhA ernku dsUnz ds Hkhrj 

eksckby vkfn dk iz;ksx iwjh rjg ls oftZr FkkA M~;wVh esa rSukr deZpkfj;ksa ds fy, muds 

M~;wVh LFky ij gh ernku djus dh O;oLFkk FkhA  

 



 

iwjh pqukoh izfdz;k ij ut+j j[kus ds fy, pquko vk;ksx dh vksj ls lkekU; i;Zos{kd] 

O;; i;Zos{kd vkSj iqfyl i;Zos{kd fu;qDr fd, x,A pquko ds nkSjku fdlh Hkh rjg dh 

xM+cM+h dks jksdus ds fy, iq[rk izca/k fd, x, FksA  

<><><><><><><> 

 

    }hiksa ds eq[; fuokZpu vf/kdkjh ch ,l txyku us }hiksa esa 'kakfriw.kZ ernku ds 

fy, lHkh ds izfr vkHkkj izdV fd;k gSA dy iksVZ Cys;j esa lfpoky; ds lEesyu d{k esa 

ehfM;k ls ckr djrs gq, mUgksaus dgk fd bl pquko ds fy, }hiksa ds pkj lkS ckjg ernku 

dsUnzksa ds fy, O;kid O;oLFkk dh xbZ Fkh vkSj ernkrkvksa dk Hkh /;ku j[kk x;k FkkA 

lqj{kkcyksa ds lkFk& lkFk dsUnzh; l'kL= iqfyl cy ds tokuksa dh Hkh fu;qfDr dh xbZ FkhA 

o`)tuksa] fnO;kaxtuksa ds fy, fo'ks"k ifjogu dh O;oLFkk dh xbZ Fkh rkfd os vklkuh ls vius 

erkf/kdkj dk iz;ksx dj ldsaA mUgksaus crk;k fd ernku lqcg lkr cts vkjaHk gqvk vkSj 

'kq:vkrh nks ?kaVs esa ernkrkvksa esa Hkh mRlkg ns[kk x;kA fnu esa xehZ ds dkj.k ernkrkvksa dh 

la[;k esa deh vkbZ ysfdu nksigj ckn 'kke gksrs& gksrs jQ~rkj esa fQj rsth vkbZ vkSj cM+h 

la[;k esa yksxksa us vius erkf/kdkj dk iz;ksx fd;kA mUgksaus dgk fd pquko M~;wVh esa rSukr 

dfeZ;ksa ds lkFk fuokZpu vf/kdkjh] jkT; iqfyl uksMy vf/kdkjh us 'kkafriw.kZ pquko djkus esa 

egRoiw.kZ ;ksxnku fn,A mUgksaus ernku ls tqM+s lHkh dfeZ;ksa ds izfr Hkh viuk vkHkkj izdV 

fd;kA iqfyl uksMy vf/kdkjh eksfud Hkjnokt us crk;k fd txg&txg 'kakfriw.kZ pquko 

djkus ds fy, lqj{kk ds iq[rk izca/k fd, x, FksA 

 

 bl chp] Qjkjxat vkSj iksVZ Cys;j rglhy ds bZ oh ,e dks tokgjyky usg: jktdh; 

egkfo|ky; ds ,d= dsUnz ds LVªkWUx :e esa j[kk tk,xkA lacaf/kr rglhy eq[;ky; ds 

ek/;e ls ckgjh }hiksa ds bZ oh ,e vkSj ernku lkefxz;ksa dks Hkh iksVZ Cys;j ykdj LVªkWUx :e 

esa dM+h lqj{kk ds chp j[kk tk,xkA         

<><><><><><><> 

 



 }hilewg esa blckj ds pquko esa dqy ckjg mEehnokjksa ds HkkX; vc bZ oh ,e esa dSn 

gks pqdh gSA pkj twu dks erx.kuk ds fnu buds HkkX; dk QSlyk gks tk,xkA bl ckj ds 

pquko esa jk"Vªh; jktuhfrd nyksa ds mEehnokjksa ds vykok ekU;rk izkIr xSj jktuhfrd ny ds 

lkFk ikap funZyh; mEehnokj Hkh pquko yM+ jgs gSA dy lEiUu gq, pquko esa ernku dsUnzksa esa 

iq:"k vkSj efgykvksa rFkk ofj"B ukxfjdksa ds fy, vyx&vyx iafDr cukbZ xbZ FkhA ikap 

gtkj ls vf/kd lqj{kk cyksa dks pquko M~;wVh esa yxk;k x;kA dqN ernku dsUnzksa esa ,u lh lh 

dSMsVksa dk Hkh lg;ksx fy;k x;kA dqN ,d ernku dsUnzksa esa bZ oh ,e xM+cM+h ds lekpkj 

feys ysfdu mls Hkh ckn esa Bhd dj fy;k x;kA 'kke ds le; dqN ernku dsUnzksa ij yEch 

drkjas gksus ds dkj.k ernku dh iafDr esa [kM+s lHkh ernkrkvksa dks fu/kkZfjr le; ds ckn Hkh 

oksV Mkyus dk volj fn;k x;kA  
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