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 ernku dfeZ;ksa ds dY;k.k ls tqM+s eqn~nksa ij ppkZ djus ds fy, }hiksa ds eq[; 
fuokZpu vf/kdkjh ch ,l txyku dh v/;{krk esa cSBd dk vk;kstu fd;k x;kA  

 vkxkeh yksdlHkk pquko ds fy, nf{k.k vaMeku ft+ys esa ernkrkvksa dh la[;k lcls 
vf/kd nks yk[k nl gtkj ,d lkS murkyhl gSA 

 vkxkeh yksdlHkk ds ennsutj t:jh lsok Js.kh ds vuqifLFkr ernkrkvksa ds 
ernku ds fy, }hilewg ds fofHkUu {ks=ksa esa Mkd ernku dsUnz dh igpku dh xbZ gSA  

 ekDlZoknh dE;wfuLV ikVhZ us vkt viuk pqukoh ?kks"k.kk i= tkjh fd;kA  

 e/;ksRrj vaMeku ft+ys esa uqDdM+ ukVd vkSj vU; ek/;eksa ls ernkrkvksa dks 
tkx:d fd;k tk jgk gSSA  

<><><><><><><> 

 mUuhl vizSy dks gksus okys ernku ds fy, ernku dfeZ;ksa ds dY;k.k ls tqM+s 
eqn~nksa ij ppkZ djus ds fy, }hiksa ds eq[; fuokZpu vf/kdkjh ch ,l txyku dh 
v/;{krk esa cSBd dk vk;kstu fd;k x;kA lfpoky; ds lEesyu d{k es vk;ksftr cSBd 
esa Jh txyku us fuokZpu vf/kdkjh rFkk ft+yk mik;qDrksa dks funsZ'k fn;k fd os }hiksa ds 
lHkh pkj lkS ckjg ernku dsUnzksa esa rSukr ernku dfeZ;ksa vkSj iqfyl dfeZ;ksa dh ns[kHkky 
rFkk LokLF; ls tqM+s eqn~nksa dks ysdj izkFkfedrk ds vk/kkj ij MkWDVj o vU; 
v/kZfpfdRlk dfeZ;ksa dh miyC/krk lqfuf'pr djsaA blds vykok [kku&iku] is;ty vkSj 
vU; t:jh lqfo/kk,a Hkh miyC/k djkbZ tk,] rkfd 'kkafriw.kZ rjhds ls ernku gks ldsA 
eq[; fuokZpu vf/kdkjh us LokLF; vf/kdkfj;ksa ls dgk fd os LokLF; Vhe dks bl rjg 
rS;kj djsa] rkfd t:jr iM+us ij os Rofjr izfrfdz;k Vhe ds :i esa dke dj ldsA 
fuokZpu vf/kdkjh vtqZu 'kekZ us crk;k fd [kkus&ihus ds lkekuksa ds lkFk is;ty vkSj 
vU; t:jh lqfo/kk,a ernku dfeZ;ksa ds fy, lqfuf'pr dh tk jgh gSA blds vykok 
usrkth LVsfM;e rFkk tokgj yky usg: jktdh; egkfo|ky; esa rSukr dfeZ;ksa ds fy, 
Hkh O;oLFkk lqfuf'pr dh tk jgh gSA fuokZpu vf/kdkjh us LokLF; foHkkx ds vf/kdkfj;ksa 
ls vuqjks/k fd;k fd os rhuksa ft+yksa ds ,d= dsUnz esa rSukr ernku dfeZ;ksa dh LokLF; 
ns[kHkky ds fy, LokLF; Vhe dks rSukr j[ksA LokLF; lfpo lh- vjfoUn us crk;k fd 
esfMdy Vhe dk cankscLr fd;k tk,xk vkSj mUgsa lsDVj vf/kdkfj;ksa ds lkFk tksM+k 
tk,xk] rkfd LokLF; laca/kh fdlh Hkh leL;k ij rqjar dkjZokbZ dh tk ldsA mUgksaus 
crk;k fd }hiks ds lHkh pkj lkS ckjg ernku dsUnzksa esa gsYFk fdV Hkh miyC/k jgsaxsA 
cSBd esa e/;ksRrj vaMeku vkSj fudksckj ft+yk mik;qDrksa us opqZvy :i ls Hkkx fy,A                 

<><><><><><><> 

 vaMeku fudksckj }hilewg dh ,dek= yksdlHkk lhV ds fy, dqy rhu yk[k iUnzg 
gtkj ,d lkS vM+rkyhl ernkrkvksa ds uke ernkrk lwph esa 'kkfey gSaA nf{k.k vaMeku 
ft+ys esa ernkrkvksa dh la[;k nks yk[k nl gtkj ,d lkS murkyhl gS] tcfd e/;ksRrj 
vaMeku ft+ys esa budh la[;k mU;klh gtkj ikap lkS vV~BgRrj gSA fudksckj ftys esa dqy 
ernkrkvksa dh la[;k iPphl gtkj pkj lkS bDdrhl gSA ernkrk lwph esa pkj VªkaltsaMj 
ds uke Hkh 'kkfey gSA nf{k.k vaMeku ftys esa iq:"k ernkrkvkas dh la[;k ,d yk[k ukS 
gtkj vkB lkS vLlh gS] tcfd efgyk ernkrkvksa dh la[;k ,d yk[k nks lkS NIiu gSA 
e/;ksRrj vaMeku ft+ys esa bdrkyhl gtkj ,d lkS rSarhl iq:"k vkSj vM+rhl gtkj pkj 
lkS pokyhl efgyk ernkrk gSA fudksckj ftys esa ckjg gtkj ukS lkS fuU;kuCcs iq:"k vkSj 



ckjg gtkj pkj lkS cRrhl efgyk ernkrk gSA }hiksa ds eq[; fuokZpu vf/kdkjh ch ,l 
txyku us crk;k fd bl ckj ds pquko esa nf{k.k vaMeku ftys esa nks lkS rsbZl ernku 
dsUnz cuk, x, gSaA e/;ksRrj vaMeku ftys esa ,d lkS cRrhl vkSj fudksckj ftys esa 
lRrkou ernku dsUnz gSaA mUgksaus dgk fd bl ckj ds pquko esa lfoZl oksVj dh la[;k 
ikap lkS bdgRrj gSA  

<><><><><><><> 

 vkxkeh yksdlHkk ds ennsutj t:jh lsok Js.kh ds vuqifLFkr ernkrkvksa ds 
ernku ds fy, }hilewg ds fofHkUu {ks=ksa esa Mkd ernku dsUnz dh igpku dh xbZ gSA 
nf{k.k vaMeku ft+ys esa rglhy dk;kZy; iksVZ Cys;j ds bZ&dkWuZj :e dks Mkd ernku 
dsUnz cuk;k x;k gSA e/;ksRrj vaMeku ft+ys esa ftyk dk;kZy; ds igyh eafty esa ft+yk 
mik;qDr ds ih-, ds d{k ds cxy esa rFkk fudksckj esa ft+yk dk;kZy; esa ukxfjd vkiwfrZ 
foHkkx ds lgk;d funs'kd ds dk;kZy; esa dejk uEcj vkB esa ;g O;oLFkk dh xbZ gSA 
bu dsUnzksa ds lapkyu ds ckjs esa ik= ernkrkvksa dks Lohd`r vkosnu dh tkap&iM+rky ds 
ckn tkudkjh nh tk,xhA 

<><><><><><><> 

 ekDlZoknh dE;qfuLV ikVhZ us vkt viuk pqukoh ?kks"k.kk i= tkjh fd;kA vukjdyh 
esa ikVhZ dk;kZy; esa ?kks"k.kk i= tkjh djrs gq, ikVhZ ds dsUnzh; lfpoky; lnL; MkW- 
fotw d`".ku us dgk fd ;s pquko ns'k ds fdlku vkSj tu&ekul dh fgrksa dh j{kk djus 
dk pquko gSA ge ,dtqqV gS vkSj gekjk la?k"kZ tkjh jgsxkA ikVhZ ds yksdlHkk mEehnokj 
Mh- v;~;Iiu us ?kks"k.kk i= dh tkudkjh nsrs gq, crk;k fd geus rSarhl fo"k;ksa dks viuk 
pqukoh eqn~nk cuk;k gS vkSj ;fn mUgsa turk dk leFkZu feyrk gS] rks os bu lkjs eqn~nksa 
dks gy djus dk iz;kl djsaxsA mUgksaus dgk fd }hiksa esa O;kIr ,drk] v[kaMrk vkSj 
HkkbZpkjk dks cuk, j[kuk mudh loksZPp izkFkfedrk gksxhA iqnqpsjh dh rtZ ij }hiksa esa 
fo/kkulHkk dk xBu gks] bldk Hkh iz;kl fd;k tk,xkA c<+rh tula[;k dks jksdus ds 
fy, iz;kl fd, tk,axs rFkk }hiksa ds LFkkuh; ;qokvksa dks xzqi&Mh vkSj lh ds inksa esa 
'kr&izfr'kr vkj{k.k feys] bldk Hkh os iz;kl djsaxsA mUgksaus dgk fd csjkstxkjh HkRrk 
fnykus ds lkFk lkoZtfud forj.k iz.kkyh dks nq:Lr fd;k tk,xkA fdlkuksa ds fgrksa dh 
j{kk ds fy, dbZ dne mBk, tk,axsA gokbZ {ks=] tgktjkuh {ks= dks Hkh vkSj csgrj cukus 
dk iz;kl fd;k tk,xkA  

<><><><><><><> 

 e/;ksRrj vaMeku ft+ys esa ernkrkvks dks tkx:d djus ds fy, vfHk;ku esa vkSj 
rsth ykbZ xbZ gSA jaxr rglhy esa uqDdM&ukVd dh lQyrk ds ckn fMxyhiqj rglhy 
ds fofHkUu {ks=ksa esa uqDdM+ ukVd ds ek/;e ls ernkrkvksa dks tkx:d fd;k tk jgk gSA 
dy 'kke rhu cts izkFkfed LokLF; dsUnz jk/kkuxj ds utnhd uqDdM+&ukVd dk 
vk;kstu fd;k tk,xkA 'kke lk<+s rhu cts iapk;r ekdsZV e/kqiqj vkSj 'kke pkj cts 
lqHkk"kxzke cktkj esa bldk vk;kstu gksxkA pkj vizSy dks lqcg ukS cts iapk;r ekdsZV 
jkeuxj] lk<+s ukS cts dkyh?kkV cktkj] nl cts dkyjk taD'ku] 'kke lk<+s rhu cts 
fd'kksjhuxj taD'ku vkSj 'kke pkj cts eksguiqj cktkj esa bldk vk;kstu gksxkA blds 
vykok ernkrkvksa dks tkx:d djus ds fy, ekbZd ds tfj, Hkh vukmalesaV dh tk jgh 
gSA ft+yk mik;qDr us ft+ys ds lHkh ernkrkvksa ls Lohi xfrfof/k;ksa esa 'kkfey gksus vkSj 
mUuhl viSzy dks ernku ds fnu c<+&p<+dj erkf/kdkj dk iz;ksx djus dk vuqjks/k fd;k 
gSA  

<><><><><><><> 



 vaMeku fudksckj }hilewg esa mEehnokjksa }kjk pquko izpkj rst fd;k x;k gSA 
cgqtu lekt ikVhZ ds mEehnokj Mk0 v:.k dqekj efYyd dh vksj ls dy ls N% vizSy 
rd nf{k.k vaMeku ds fofHkUu Hkkxksa esa pquko izpkj vfHk;ku pyk;k tk,xkA lkr vizSy 
ls ukS vizSy rd os iksVZ Cys;j ds fofHkUu Hkkxksa esa tu laidZ vfHk;ku pyk,axsA ikVhZ dh 
vksj ls iksVZ Cys;j esa tu lHkk,a djus dh Hkh ;kstuk gSA  

 m/kj] ,vkbZ,Mh,eds ds dstsch lsYokjkt dh vksj ls Hkh nf{k.k vaMeku ds fofHkUu 
Hkkxksa esa pquko izpkj vfHk;ku pyk;k tk jgk gSA  

<><><><><><><> 


