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 Hkkjrh; turk ikVhZ us vkt LFkkuh; Lrj ij ladYi i= tkjh fd;k&ladYi i= 
esa fctyh] ikuh] lM+d ds lkFk }hiokfl;ksa dh vk'kk vkSj vkdka{kkvksa dk /;ku j[kk x;k 
gSA  

 }hiksa ds eq[; fuokZpu vf/kdkjh ch ,l txyku us ernkrk lwph esa uke 'kkfey 
djus dks ysdj fofHkUu IysVQkeksaZ ij py jgh Hkzked [kcjksa ij vke turk dks vkxkg 
fd;k gSA    

 mUuhl vizSy dks gksus okys ernku ds fy, ernkrkvksa ds fy, ijke'kZ tkjh fd;k 
x;k gSA   

 vaMeku fudksckj }hilewg esa bl ckj ds pquko esa er izfr'kr esa o`f) ds fy, 
Hkjld iz;Ru fd, tk jgs gaS vkSj fofHkUu Lrj ij ernkrkvksa dks tkx:d fd;k tk jgk 
gSA    

 }hilewg ds lHkh Ldwyksa esa nks ebZ ls xehZ dh NqV~Vh jgsxhA     

<><><><><><><> 

       izns'k Hkkjrh; turk ikVhZ dh vksj ls vkt vkxkeh yksdlHkk pquko ds fy, 
ladYi i= tkjh fd;k x;kA iksVZ Cys;j esa ehfM;k ds le{k ladYi i= tkjh djrs gq, 
Hkktik ds mEehnokj fc".kq in js us dgk fd ;s ladYi i= flQZ pqukoh oknk ugha gS] 
cfYd turk dh mEehnksa vkSj vkdka{kkvksa dk ladYi i= gS vkSj blh ladYi i= ds vk/kkj 
ij ikVhZ }hiokfl;ksa ds fy, dke djrs jgsxhA mUgksaus dgk fd }hiokfl;ksa dks fu;fer 
:i ls tykiwfrZ gks] blds fy, ty izca/ku ij ekLVj Iyku cuk;k tk,xk vkSj t:jr 
iM+s] rks /kUuh [kkM+h cka/k ds fodYi ds :i esa xqIrkikM+k ukyk cka/k dks iqu% 'kq: fd;k 
tk,xkA pkSchlksa ?kaVs iwjs }hiks esa fctyh dh vkiwfrZ lqfuf'pr dh tk,xh vkSj fctyh ds 
njksa dks Hkh rdZlaxr cuk;k tk,xkA Hkw&jktLo ls tqM+s eqf'dyksa dks gy fd;k tk,xk] 
rkfd }hiokfl;ksa ds thou dks lqxe cuk;k tk ldsA pkFke&cEcwQ~ykV iqy ds vykok 
}hilewg esa jkstxkj ds voljksa dks c<+kok nsus vkSj csjkstxkjksa ds fgrksa dk laj{k.k djus 
ds fy, dke fd;k tk,xkA lHkh rglhyksa esa vk/kqfud ekdsZV <kapksa dk fuekZ.k gksxkA 
dksijk ds ,e,lih ds ekeyksa dk lek/kku fd;k tk,xkA vk;q"eku Hkkjr ;kstuk esa lq/kkj 
djrs gq, blesa varj}hih; vkSj eq[;Hkwfe dh ;k=k ds nkSjku vkus okys [kpZ dks 'kkfey 
fd;k tk,xkA gokbZ fdjk, dks rdZlaxr cuk;k tk,xkA NwV x, foLFkkfirksa dks vks ch 
lh ds Js.kh esa ykus dk iz;kl fd;k tk,xkA o`)tuksa dks feyus okys isa'ku dh jkf'k esa 
o`f) djus dk iz;kl fd;k tk,xkA [ksyksa dks c<+kok nsus ds fy, bl ij fo'ks"k tksj 
jgsxkA vkfnoklh {ks= esa fctyh] ikuh] lM+d tSlh ewyHkwr t:jrksa dks iwjk fd;k tk,xkA 
ladYi i= esa rhuksa ftys esa jgus okys yksxksa ds lokZaxh.k fodkl vkSj dY;k.k ds fy, 
dbZ ok;ns fd, x, gSaA bl volj ij ladYi i= izca/ku lfefr ds MkW- vkj- nsonkl] 
fxjh'k vjksM+k] vkj- ewfrZ vkSj lat; ckyu us Hkh ehfM;k ds lokyksa dk tokc fn,A    

<><><><><><><> 

       }hiksa ds eq[; fuokZpu vf/kdkjh ch ,l txyku us ernkrk lwph esa uke 'kkfey 
djus dks ysdj fofHkUu IysVQkeksaZ ij py jgh Hkzked [kcjksa ij vke turk dks vkxkg 
fd;k gSA mUgksaus vkt crk;k fd vke pquko nks gtkj pkSchl ds fy, vafre ernkrk 
lwph dks vafre :i ns fn;k x;k gS vkSj bls bl o"kZ lRrkbZl ekpZ dks izdkf'kr Hkh dj 
fn;k x;k gSA blds ckn vc N% twu rd ;kuh pquko vof/k rd dksbZ Hkh uke ernkrk 
lwph esa 'kkfey ugha fd;k tk,xkA gkykafd vV~Bkjg o"kZ ls vf/kd mez ds ik= ernkrk] 



ernkrk lwph esa vius uke ntZ djkus ds fy, vkosnu dj ldrs gSaA ysfdu muds vkosnu 
dks N% twu ds ckn gh Lohdkj fd;k tk,xkA eq[; fuokZpu vf/kdkjh us vke turk ls 
vuqjks/k fd;k gS fd os bl rjg ds Hkzked [kcjksa ij /;ku u nsaA eq[; fuokZpu vf/kdkjh 
us crk;k fd bl o"kZ lRrkbZl ekpZ dks izdkf'kr ernkrk lwph ds vuqlkj bl vke pquko 
esa rhu yk[k iUnzg gtkj ,d lkS vM+rkyhl ernkrkvksa ds uke ernkrk lwph esa 'kkfey 
gSaA buesa ,d yk[k pkSalB gtkj ckjg iq:"k vkSj ,d yk[k bD;kou gtkj ,d lkS cRrhl 
efgyk ernkrk gSaA pkj VªkaltsUMj Hkh gSaA fyax vuqikr esa Hkh lq/kkj gqvk gS] tks fiNys 
pquko esa vkB lkS fN;klh ds eqdkcys bl ckj ukS lkS bDdhl gSA bldk eryc efgyk 
ernkrkvksa dh la[;k esa o`f) gqbZ gSA Jh txyku us crk;k fd vV~Bkjg ls mUuhl o"kZ 
vk;q oxZ ds ernkrkvksa dh la[;k ikap gtkj rhu ukS mUuhl gS] tcfd chl ls murhl 
o"kZ vk;q oxZ ds iSalB gtkj lkr lkS N% ernkrkvksa ds uke ernkrk lwph esa gSA rhl ls 
mU;klh o"kZ ds nks yk[k bdrkyhl gtkj rhu lkS cRrhl vkSj ipklh o"kZ ls vf/kd ds 
,d gtkj lSarhl rFkk nks gtkj pkj lkS ckbZl fnO;kax ernkrk gSA    

<><><><><><><> 

      mUuhl vizSy dks gksus okys ernku ds fy, ernkrkvksa ds fy, Hkh ijke'kZ tkjh 
fd;k x;k gSA Hkkjrh; pquko vk;ksx dh vksj ls tkjh l[r funsZ'k esa dgk x;k gS fd 
ernku dsUnz ds Hkhrj eksckby Qksu] ok;jysl Qksu lsV dh vuqefr ugha gksxhA blds 
vykok ernku dsUnz ds lkS ehVj dh ifjf/k esa Hkh bldk bLrseky ugha fd;k tk ldsxk] 
rkfd ernku izfdz;k dh xksiuh;rk dks cuk, j[kk tk ldsA }hilewg ds lHkh ernkrkvksa 
ls vihy dh xbZ gS fd os funsZ'k dk ikyu djsaA mUuhl vizSy dks lqcg lkr cts ls 
'kke N% cts ds chp ernku djk;k tk,xkA ernku lekIr gksus rd ds le; rd iafDr 
esa [kM+s ernkrkvksa dks oksV Mkyus fn;k tk,xkA efgykvksa ds fy, vyx iafDr gksxhA 
ofj"B ukxfjdksa dks ernku esa izkFkfedrk nh tk,xhA us=ghu vkSj nqcZy ernkrk vius 
lkFk ,d izkS<+ lkFkh dks ernku {ks= esa vius ernku dh fjdkWafMZax djkus ds fy, lkFk ys 
tk ldrs gSaA mEehnokjksa }kjk fdlh Hkh ernkrk dks iSls ;k vU; migkj nsus dks dkuwu 
ds rgr Hkz"V Js.kh esa j[kk x;k gSA igpku ds fy, ernkrk QksVks ernkrk igpku i= ;k 
vk;ksx dh vksj ls izekf.kr oSdfYid ckjg nLrkostksa esa ls dksbZ ,d nLrkost lkFk j[k 
ldrs gSaA 

<><><><><><><> 

       vaMeku fudksckj }hilewg esa bl ckj ds pquko esa er izfr'kr esa o`f) ds fy, 
Hkjld iz;Ru fd, tk jgs gaS vkSj fofHkUu Lrj ij ernkrkvksa dks tkx:d fd;k tk jgk 
gSA }hiksa ds fuokZpu vf/kdkjh vtqZu 'kekZ us nf{k.k vaMeku ftys ds gksVsfy;lZ vkSj 
jsLrjka ,lksfl,'ku ds lkFk ckrphr dhA ,lksfl,'ku us mUuhl vizSy dh 'kke ls ysdj 
chl vizSy rd vius&vius gksVyksa vkSj jsLrjka esa [kkus ds fcy ij nl ls chl izfr'kr 
NwV nsus dh ?kks"k.kk dhA ;s fj;k;r mu yksxksa dks nh tk,xh] tks vkxkeh yksdlHkk pquko 
esa vius erkf/kdkj dk iz;skx djsaxsA fj;k;r ikus ds fy, ernkrkvksa dks muds maxyh esa 
yxs ernkrk baad dks fn[kkuk gksxkA  
 m/kj] Jh vtqZu 'kekZ us VSDlh vkSj vkWVks fjD'kk ,lksfl,'ku ds lkFk Hkh eqykdkr 
dhA ,lksfl,'ku us fnO;kaxtuksa vkSj ofj"B ukxfjdksa dks ernku dsUnz rd fu'kqYd ;k=k 
djokus ds fy, viuh lgefr nhA ,lksfl,'ku ls dgk x;k fd os pquko vkpkj lafgrk 
dk dM+kbZ ls ikyu djsa vkSj fdlh Hkh rjg dh Hkz"V xfrfof/k;ksa esa 'kkfey u gksA    

<><><><><><><> 



     vaMeku fudksckj }hilewg ds Ldwyksa esa xehZ dh NqV~Vh dh ?kks"k.kk dj nh xbZ gSA 
nks ebZ ls }hiksa ds lHkh ljdkjh] futh lgk;rk izkIr vkSj fcuk lgk;rk izkIr Ldwyksa esa 
rhl twu rd vodk'k jgsxkA ,d tqykbZ dks lHkh Ldwy iqu% [kqy tk,axsA pquko M~;wVh 
esa yxs vf/kdkjh ;k f'k{kk foHkkx ;k iz'kklu dh vksj ls fn, x, dk;ksZa esa rSukr 
vf/kdkfj;ksa dks viuh M~;wVh ds fy, LVs'ku esa gh jguk gksxkA ,sls lHkh vf/kdkfj;ksa dks 
fu;eksa ds rgr bZ-,y feysxkA                                                                                                           

<><><><><><><> 

       QqM izksMD'ku vkSj QzaV vkWfQl vkWijs'kUl esa fMIyksek ds fy, cksMZ ijh{kk ebZ 
vkSj twu esa yh tk,xhA o"kZ ckbZl&rsbZl cSp ds fu;fer vkSj nks gtkj bDdhl ls cdk;k 
isij ds lHkh ik= mEehnokjksa ls mUuhl vizSy rd fu/kkZfjr ijh{kk 'kqYd vkSj Hkjs gq, 
ijh{kk QkeZ MhczsV ds vdknfed izdks"B esa tek djus dks dgk x;k gSA ijh{kk dh frfFk 
ds ckjs esa ckn esa tkudkjh nh tk,xhA   
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