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 vkxkeh yksdlHkk pquko ds en~nsutj dy MhczsV ds lHkkxkj esa lw{e i;Zos{kdksa ds 

fy, izf'k{k.k dk;Zdze dk vk;kstu fd;k x;kA     

 }hiksa ds pquko vf/kdkjh vtqZu 'kekZ us dgk fd vkxkeh yksdlHkk pquko dks 'kkafriw.kZ 

rjhds ls lEiUu djkus ds fy, LFkkuh; Lrj ij rS;kfj;ka dh xbZ gSA    

 nf{k.k vaMeku ft+ys esa ,p] ,p ou vkSj ,Dl nokvksa dh fcdzh djus okys lHkh 

nqdkunkjksa dks vius nqdkuksa ds Hkhrj vkSj ckgj lhlh Vh oh dSejk LFkkfir djus 

dk funsZ'k fn;k x;k gSA 

 pS= uojk= dk ioZ vkt ls euk;k tk jgk gSA 

 Mh th ih di fdzdsV VwukZesUV dk dy lekiu gks x;kA    

<><><><><><><> 

 vkxkeh yksdlHkk pquko dks ns[krs gq, MhczsV ds lHkkxkj esa dy pquko ds fy, 

fu;qDr lw{e i;Zos{kdks ds fy, izf'k{k.k dk;Zdze dk vk;kstu fd;k x;kA bl volj ij 

lkekU; i;Zos{kd ch ,u flag izf'k{kqvksa dks lacksf/kr djrs gq, dgk fd Lora= vkSj fu"i{k 

pquko ds lapkyu esa lw{e i;Zos{kdksa dh egRoiw.kZ Hkfedk gSA mUgksaus bl pquko dks ikjn'kh 

cukus ds fy, vius drZO; dk iwjh bZekunkjh vkSj ftEesnkjh ds lkFk fuoZgu djus dk 

vkxzg fd;kA vodk'k izkIr vf/kdkjh lkse uk;Mw us ikoj IokbUV izLrqfr ds ek/;e ls lw{e 

i;Zos{kdks ds dk;Z vkSj Hkwfedk ij izdk'k MkykA mUgksaus dgk fd pquko ds fnu mUuhl 

vizSy dks lHkh i;Zos{kdksa dks lqcg lk<+s ikap cts ekWd iksy ds le; mifLFkr jguk gksxkA  

 

 



 

MkW , vczkge vkSj lqjs'k dqekj us bZ oh ,e vkSj oh oh iSV ij Mseks izLrqr fd,A 

mUgksaus cukoVh ernku dk lapkyu] bZ oh ,e dks lhy djuk] QkWeZ l=g&, Hkjuk] pqukSrh 

Hkjs oksV ls fuiVuk] lsDVj vf/kdkfj;ksa ls lEidZ dj xSj dk;kZRed bZ oh ,e vkSj oh oh 

iSV e'khu dks rqjUr cnyuk tSls fo"k;ksa ds ckjs esa crk;kA   

<><><><><><><> 

 }hiksa ds pquko vf/kdkjh vtqZu 'kekZ us dgk fd vkxkeh yksdlHkk pquko dks 'kkafriw.kZ 

rjhds ls lEiUu djkus ds fy, LFkkuh; Lrj ij rS;kfj;ka dh xbZ gSA mUgksaus yksxksa ls 

ernku esa c<+&p<+dj fgLlk ysdj ns'k dh yksdrkaf=d <kaps dks etcwrh iznku djus dk 

vuqjks/k fd;kA mUgksaus dgk fd dqN ernku dsUnzksa dks laosnu'khy ekuk x;k gSA  

<><><><><><><> 

 nf{k.k vaMeku ft+ys esa ,p] ,p ou vkSj ,Dl nokvksa dh fcdzh djus okys lHkh 

nqdkunkjksa dks vius nqdkuksa ds Hkhrj vkSj ckgj lh-lh-Vh-oh dSejk LFkkfir djus dk funsZ'k 

fn;k x;k gSA ft+yk eftLVªsV vtqZu 'kekZ us fu;eksa ds rgr vkns'k tkjh djrs gq, dgk gS 

fd ft+ys ds ,sls lHkh esfMdy LVksj] nok dh nqdkus] tgka vf/klwfpr ,p] ,p ou vkSj 

,Dl nokvksa dh fcdzh dh tkrh gS] mUgsa dSejk yxkus ds fy, ,d ekg dk le; fn;k x;k 

gSA LFkkfir dSejs dh QqVst dh dHkh Hkh jkT; nok fu;a=d izkf/kdj.k ;kuh LokLF; lsok 

funs'kd ;k cky dY;k.k iqfyl vf/kdkjh dh vksj ls csrjrhc tkap dh tk,xhA tks nokbZ 

nqdku ekfyd funsZ'k dk ikyu ugha djsaxs] muds f[kykQ fu;eksa ds rgr dM+h dkjZokbZ dh 

tk,xhA lacaf/kr inukfer vf/kdkfj;ksa }kjk vius&vius {ks= esa iqfyl vkSj nok fujh{kd 

dh lgk;rk ls vkns'k dk ikyu fd;k tk,xk vkSj fjiksVZ tek fd;k tk,xkA   

<><><><><><><> 



 pS= uojk= dk ioZ vkt ls vkjaHk gks jgk gSA ukS fnuksa rd pyus okys bl ioZ ds 

nkSjku J)kyq eafnjksa vkSj ?kjksa esa dy'k LFkkfir dj iwtk ikB djrs gSaA vkt uojkf= dk 

igyk fnu gS vkSj vkt nsoh dh 'kSyhiq=h :i dh vkjk/kuk dh tk,xhA   

<><><><><><><> 

 ikWDlks dh fo'ks"k vnkyr ds tt Hkokuh 'kadj 'kekZ us vkj- eqfu;kLokeh uked U;w 

igkM+xkao ds vaMky cLrh ds ,d O;fDr dks ikWDlks ds nks vyx&vyx ekeyksa esa dBksj 

dkjkokl dh ltk lqukbZ gSA buesa ls ,d ekeys esa vkjksih dks chl o"kZ dh dBksj dkjkokl 

ds lkFk bl ij ipkl gtkj :i;s dk tqekZuk Hkh yxk;k gSA tqekZus dh jde vnk u djus 

ij vfHk;qDr dks nks o"kZ vkSj dBksj dkjkokl Hkqxruh iM+sxhA tqekZus dh jkf'k esa ls iSarkyhl 

gtkj :i;s izHkkfor yM+dh dks nsus dk vkns'k gqvk gSA blds vykok ,d vU; ekeys esa 

vkjksih dks fo'ks"k tt us nks o"kZ dh dBksj dkjkokl ds lkFk ikap gtkj :i;s dk tqekZuk 

yxk;k gSA ikWDlks dk ;g ekeyk nks gtkj bDdhl dk gS vkSj ,Q vkbZ vkj ntZ gksus ds 

ckn vkxs dh dkjZokbZ vkjaHk dh xbZA bl o"kZ bDdhl ekpZ dks vkjksih dks ltk lquk;k 

x;kA bl iwjs ekeys dh iSjoh ikWDlks dh fo'ks"k vf/koDrk rluhe vkfcn us dhA   

<><><><><><><> 

 jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlaèkku vkSj çf'k{k.k ifj"kn ¼,ulhÃvkjVh½ us viuh 'kS{kf.kd 

lkexzh ds d‚ihjkbV mYya?ku dks ysdj psrkouh tkjh dh gSA psrkouh esa dgk x;k gS fd 

;fn dksÃ Hkh O;fä ;k laLFkku d‚ihjkbV vuqefr ds fcuk ,u-lh-Ã-vkj-Vh ikBîiqLrdksa dh 

lkexzh dk O;kolkf;d mi;ksx ds fy, çdk'ku djrk gS rks mlds f[kykQ dkuwuh dkjZokÃ 

dh tk,xhA ,u-lh-Ã-vkj-Vh us yksxksa ls ,slh ikBîiqLrdksa ;k dk;ZiqfLrdkvksa dk mi;ksx 

u djus dk vkxzg fd;k gS vkSj dgk gS fd muesa nh xÃ lkexzh rF;kRed :i ls xyr gks 

ldrh gSA  

 



;g Hkh lykg nh xÃ gS fd ;fn fdlh O;fä dks ,slh ik;jsVsM ikBîiqLrdsa ;k 

dk;ZiqfLrdk,a feyrh gSa] rks ,u-lh-Ã-vkj-Vh dks Ãesy pd.ncert@nic.in ds ekè;e ls bl 

fo"k; esa rqjar lwfpr djsaA 

,u-lh-Ã-vkj-Vh us dgk gS fd og Ldwyh f'k{kk ds lHkh pj.kksa ds fy, ikBîiqLrdksa 

ds fodkl vkSj çlkj ds fy, mÙkjnk;h gS rFkk 'kS{kf.kd vkSj f'k{k.k lalkèkuksa dk vfèk—r 

lzksr gSA 

<><><><><><><> 

 Mh th ih di fdzdsV VwukZesUV dk dy lekiu gks x;kA iksVZ Cys;j ds usrkth 

LVsfM;e esa [ksys x, Vh VosUVh ds Qkbuy eSV esa pk; lwV~Vk ckj dh Vhe us iqfyl Vhe 

dks ijkthr fd;kA bl volj ij eq[; lfpo ds'ko pUnz eq[; vfrfFk FksA mUgksaus 

}hiokfl;ksa ds fy, bl rjg dh [ksy dwn xfrfof/k;k vk;ksftr djus ds fy, iqfyl foHkkx 

dh izla'kk dhA iqfyl egkfuns'kd nsos'k pUnz JhokLro us dgk fd [ksy dwn ls LokLF; 

vPNk jgrk gS vkSj dSfj;j ds fodkl ds fy, Hkh ;s t:jh gSA Mh ,l ,l ds lsod yky 

dks VwukZesUV dk loZJs"B f[kykM+h ?kksf"kr fd;k x;kA pk; lwV~Vk ckj ds jes'k ikaMs dks 

loZJs"B xsanckt vkSj iqfyl Vhe ds nkeksnj fiYybZ dks loZJs"B cYysckt dk iqjLdkj 

feykA bDrkyhl fnuksa rd pys bl VwukZesUV esa ckgjh }hiksa dh Vheksa ds lkFk dqy rSarkyhl 

Vheksa us Hkkx fy;kA  

<><><><><><><> 

 ,e-oh dSEicsy cs vc ckjg vizSy dks jkf= ukS cts iksVZ Cys;j ls fyfVy vaMeku 

tk,xk vkSj vxys fnu lqcg vkB cts bldh okilh gksxhA ,e-oh dkyh?kkV ckjg vizSy dks 

gh lqcg lkr cts fyfVy vaMeku gksrs gq, dkj fudksckj tk,xk vkSj rsjg vizSy dks lqcg 

vkB cts dkj fudksckj ls fyfVy vaMeku gksrs gq, iksVZ Cys;j ykSVsxkA  

 



ftu ;kf=;ksa us bu nksuksa ty;kuksa dh rsjg vizSy dks gksus okyh ;k=k ds fy, fVdV 

[kjhns gSa] mUgsa ckjg vizSy dks bu ty;kuksa ls ;k=k djus dks dgk x;k gSA   

<><><><><><><> 

lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka 
 

 vkxkeh yksdlHkk pquko ds en~nsutj mUuhl vizSy dks gksus okys ernku ds fy, 

vaMeku fudksckj }hilewg esa mi&jkT;iky }kjk vodk'k dj ?kks"k.kk dh xbZ gS& vaMeku 

dzksfudy dh [kcj gSA pquko izpkj ds nkSjku ,e lh lh fn'kk funsZ'kksa dk mYya?ku fd, 

tkus ij fuokZpu vf/kdkjh dh vksj ls lHkh mEehnokjksa vkSj nyksa dks bldk mYya?ku u 

djus ds fy, uksfVl tkjh djus ds lekpkj dks& Msyh VsyhxzkEl us viuh cM+h [kcj cuk;k 

gSA }hiksa ds eq[; fuokZpu vf/kdkjh vkSj iqfyl uksMy vf/kdkjh us nf{k.k vaMeku ftys esa 

dqN psd IokbaV dk fujh{k.k fd;k& }hi lekpkj dh [kcj gSA fudksckj iqfyl }kjk ernkrk 

tkx:drk dk;Zdze pyk, tkus ds lekpkj dks& baQks bafM;k us tcfd vkbZ ih ,y ls tqM+s 

lekpkjksa dks& n bdks vkWQ bafM;k us vius [ksy iUus esa txg nh gSA  

<><><><><><><> 

 

 


