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 chl ekpZ dks tkjh gksxh yksdlHkk pquko ds igys pj.k dh vf/klwpukA igys pj.k esa if’peh mRrj izns’k dh 

vkB lalnh; lhVksa ds fy;s gksxk pqukoA 

 ?kj cSBs oksV ns ldsaxs ipklh o”kZ ls vf/kd mez ds ernkrkA ukekadu ds ikap fnu igys rd fuokZpu dk;kZy; 

esa djuk gksxk vkosnuA   

 iUnzg ls bdrhl ebZ ds chp gksxh la;qDr fo’ofo|ky; izos’k ijh{kkA NCchl ekpZ rd fd;s tk ldrs gSa 

vkosnuA  

 czt esa eph jaxksRlo dh /kweA dy [ksy x;h yM~Mw gksyhA vkt gksxk yV~Bekj gksyh dk vk;kstuA  

 ********** 
mRrj çns'k esa yksdlHkk dh vLlh lhVksa ds fy;s pquko lkr pj.kksa esa lEiUu djk;s tk;saxsA izns’k esa mUuhl vizSy ls 

ysdj ,d twu rd fofHkUu pj.kksa esa ernku gksxkA vk;ksx }kjk ?kksf"kr dk;ZØe ds vuqlkj çFke pj.k ds fuokZpu dh vfèklwpuk 

chl ekpZ dks tkjh gksxh vkSj mlh fnu ls çFke pj.k ds fuokZpu {ks=ksa es ukekadu dh çfØ;k çkjEHk gks tk;sxhA çFke pj.k esa 

vkB lalnh; {ks=ksa lgkjuiqj] dSjkuk] eqt¶Qjuxj] fctukSj] uxhuk] eqjknkckn] jkeiqj vkSj ihyhHkhr esa ernku mUuhl vizSy dks 

gksxkA  

ogha nwljs pj.k ds fuokZpu dh vf/klwpuk vV~Bkbl ekpZ dks tkjh gksxh A bl pj.k esa vkB yksdlHkk {ks=ksa esa ernku 

gksxkA rhljs pj.k ds fuokZpu dh vf/klwpuk ckjg vizSy dks tkjh gksxhA bl pj.k esa nl yksdlHkk lhVksa ds fy;s ernku gksxkA 

pkSFks pj.k dh rsjg lhVksa ij pquko dh vf/klwpuk vV~Bkjg vizSy dks tkjh gksxhA ogha ikaposa pj.k esa pkSng yksdlHkk lhVksa ds 

fy, vf/klwpuk NCchl vizSy dks tkjh gksxhA NBs pj.k ds fuokZpu dh vf/klwpuk mUrhl vizSy dks tkjh gksxhA bl pj.k esa 

pkSng yksdlHkk lhVksa ds fy, ernku gksxkA lkrosa vkSj vafre pj.k dh vf/klwpuk lkr ebZ dks tkjh gksxhA bl pj.k esa rsjg 

yksdlHkk lhVksa ij ernku gksxkA bu lHkh pj.kksa es vfèklwpuk tkjh gksus ds lkFk gh ukekadu dh çfØ;k çkjEHk gks tk;sxhA 

 ********** 
yksdlHkk pquko ds lkFk gh mRrj izns’k dh pkj fjDr fo/kkulHkk lhVksa ij Hkh mipquko gksxkA blds fy;s fuokZpu 

vk;ksx dh rjQ ls  vf/klwpuk tkjh dj nh x;h gSA 'kkgtgkaiqj dh nnjkSy lhV ij pkSFks pj.k esa rsjg ebZ dks] y[kuÅ iwoZ 

lhV ds fy, ikaposa pj.k esa chl ebZ dks] cyjkeiqj dh xSlM+h lhV ij NBs pj.k esa iPphl ebZ dks vkSj lksuHknz dh nq)h 

fo/kkulHkk lhV ij lkrosa pj.k esa ,d twu dks ernku djk;k tk;sxkA erx.kuk pkj twu dks gksxhA 

 ********** 
yksdlHkk pquko nks gtkj pkSchl esa fuokZpu vk;ksx us cqtqxZ vkSj fnO;kax ernkrkvksa dh lqfo/kk ds fy;s ubZ igy dh 

gSA vk;ksx ds vuqlkj ipklh o”kZ ls vf/kd mez ds ernkrkvksa rFkk pkyhl izfr’kr ls vf/kd fnO;kaxrk okys ernkrkvksa dks ?kj 

cSBs oksV nsus dh lqfo/kk nh tk;sxhA blds fy;s ukekadu ds ikap fnu igys rd fuokZpu dk;kZy; esa vkosnu djuk gksxkA bl 

O;oLFkk ds rgr fuokZpudehZ eri= ysdj ?kj tk;saxs vkSj oksV Myok;saxsA  

 ********** 
yksdlHkk pqukoksa dks ns[krs gq, iz’kklfud veyk tgka vkn’kZ pquko vkpkj lafgr dk vuqikyu djkus esa tqVk gS rks 

ogha] 'kS{kf.kd laLFkkuksa esa fofHkUu çdkj ds ernkrk tutkx:drk dk;ZØe vk;ksftr fd;s tk jgs gSaA esjB ds pkSèkjh pj.k Çlg 

foÜofo|ky; ds yfyr dyk foHkkx vkSj ,,u d‚yst ds fp=dyk foHkkx ds fo|kÆFk;ksa us dy psgjs ij fp=dkjh dj ernku 

dk lans'k fn;kA bl ekSds ij VSVw ds tfj;s Hkh yksxksa dks ernku dk egRo le>k;k x;k vkSj yksdlHkk pquko esa oksV Mkyus dh 

vihy dh x;hA vejksgk ftys esa jekckbZ vEcsMdj jktdh; egkfo|ky; ds jk”Vªh; lsok;kstu ds Lo;a lsodksa us Qksankiqj esa 

ernku ds egRo fo”k; ij uqDdM+ ukVd izLrqr fd;kA bl nkSjku mUgksaus xzkeh.kksa dks ernku vo’; djus ds fy;s izsfjr fd;kA 

 ********** 
çns'k esa lw[ks dh e‚fuVÇjx ds fy, fofHkUu ftyksa dh rglhyksa esa VsyhesfVªd osnj LVs'ku dh LFkkiuk dh tk,xhA 

izeq[k lfpo jktLo ih- xq:izlkn us crk;k fd igys pj.k esa lw[ks ls T;knk çHkkfor jgus okys çns'k ds fofHkUu ftyksa dh lkS 

rglhyksa esa VsyhesfVªd osnj LVs'ku dh LFkkiuk dh tk,xhA blesa cqansy[kaM ds lkr ftyksa vkSj lksuHkæ rFkk fetkZiqj dks 

çkFkfedrk nh tk,xhA D;ksafd ;gka ij gj lky lw[ks dh laHkkouk cuh jgrh gSA mUgksaus crk;k fd blds ckn izns’k ds lHkh 

ftyksa dh lHkh rglhyksa esa VsyhesfVªd osnj LVs'ku dks LFkkfir fd;k tk;sxk] blds fy;s nl djksM+ :i;s dh /kujkf’k tkjh dj 

nh xbZ gSA bl laca/k esa jkgr vk;qä dk;kZy; dh vksj ls vij ftykfèkdkfj;ksa dks vko';d fn'kk&funsZ'k tkjh dj fn;s x;s gSaA  

 ********** 
la;qDr fo’ofo|ky; izos’k ijh{kk&Lukrd] lh;wbZVh ;wth] igys ls r; dk;ZØe ds vuqlkj iaUnzg ebZ ls bDdrhl ebZ 

ds chp gksxhA bl laca/k esa fo’ofo|ky; vuqnku vk;ksx] ;wthlh ds ps;jeSu txnh’k dqekj us dy ?kks”k.kk dh fd yksdlHkk 

pquko dh rkfj[kksas dh otg ls bl ijh{kk ds dk;ZØe esa dksbZ cnyko ugh fd;k tk,xkA mUgksus crk;k fd ijh{kk es ‘kkfey gksus 



ds fy, vkonsu Hkjus dh vafre frfFk NCchl ekpZ gS blds ckn ijh{kk ds fy, iathd̀r Nk=ksa dh la[;k dk irk py ik;sxk vkSj 

la[;k ds vk/kkj ij gh ijh{kk ds fy, le; lkfj.kh tkjh dh tk,xhA ;wthlh ds ps;jeSu us crk;k fd ijh{kk dk;ZØe dh 

frfFk;ksa ds chp dksbZ Hkh pquko ugha gksxkA  

 ********** 
iwjh nqfu;k esa izfl) czt dh gksyh dk mRlo dy ls mRlkg vkSj meax ds chp ‘kq: gks x;kA czt ds jaxksRlo dk 

vkuan mBkus ds fy;s cM+h la[;k eas i;ZVd vkSj J)kyq eFkqjk& òUnkou igqaps gSaA czt ds jaxksRlo esa dy eFkqjk ds cjlkuk ds 

çeq[k Jhth eafnj esa cM+s /kwe/kke ls yM~Mw gksyh [ksyh xbZA cjlkuk dh yV~Bekj gksyh ls Bhd ,d fnu igys [ksyh tkus okyh 

bl yM~Mw gksyh dk c`t esa fo’ks”k egRo gSA is’k gS gekjs izfrfuf/k dh ,d fjiksVZ--- 

c`t esa yëekj  gksyh  dh ijEijk csgn çkphu gS vkSj  cjlkuk  dks bldk dsaæ ekuk tkrk gSA cjlkus dhyëekj  

gksyh  foÜo çfl) gS] blds ,d fnu igys yìw gksyh [ksyh tkrh gS]bldk Hkh viuk ikjEifjd egRo gSA cjlkus dh gqfj;kfjuksa 

ls gksyh [ksyus ds fy;s uanxk¡o ds gqfj;kjs vkrs gSa vkSj blds fy;s ,d nwr U;kSrk nsus uanxk¡o igqaprk gS] tks vkt ds fnu ykSV 

dj cjlkuk vkrk gSA bl nwr dks ;gk¡ ikaMk dgk tkrk gS vkSj tc ;s ikaMk ykSVdj cjlkus ds çeq[k Jhth eafnj esa igqaprk gS] 

rks ;gk¡ eafnj esa lHkh xksLokeh bdB~Bk gksdj mldk Lokxr djrs gS vkSj cèkkÃ Lo#i ikaMk ij yìw  Qsadrs gSaA mls xqyky ds 

lkFk rksgQs fn;s tkrsgSaA mlds ckn eafnj çkax.k esa ekStwn Hkä Hkh ikaMk ds Åij yìw  Qsadrs gSA bl gksyh  esa 'kkfey gksus ds 

fy;s ns'k ds dksus&dksus lsHkä cjlkuk igq¡ps vkSj yìw gksyh dk vkuan mBk;kA eksgEen mej dqjS’kh vkdk’kok.kh lekpkj eFkqjkA 

dy euk;h x;h yM~Mw gksyh ds ckn vkt cjlkuk esa fo’o izfl) yV~Bekj gksyh dk vk;kstu fd;k tk;sxkA czt ds 

jaxksRlo dks ysdj i;ZVu foHkkx dh rjQ ls i;ZVdksa dh lqfo/kk ds fy;s fo’ks”k bartke fd;s x;s gSaA  

 ********** 
izns’k esa gksyh R;ksgkj dks ns[krs gq, lHkh ljdkjh vLikrkyksa esa fpfdRldksa vkSj iSjkesfMdy deZpkfj;ksa dh NqfÍ;ka 

fujLr jgs axhA fo’ks”k ifjfLFkfr essa gh muds vodk’k Lohd̀r fd;s tk,axsA bl laca/k esas ize q[k lfpo fpfdRlk ,oa LOkkLF; ikFkZ 

lkj.kh lsu ‘kekZ us rjQ ls lHkh ftyksa ds eq[; fpfdRlk vf/kdkfj;ksa] vLirkykssa ds funs’kdksa vkSj eq[; fpfdRlk v/kh{kdksa dks 

fn’kk funsZ’k tkjh fd;kA izeq[k lfpo us lHkh fpfdRlk bdkb;ksa dks pkSchl ?kaVs lrdZ jgus vkSj bejtsalh lsokvksa dks csgrj <ax 

ls lapkfyr djus ds funsZ’k Hkh fn;s gSaA 

 ********** 
xksj[kiqj ds nhun;ky mik/;k; xksj[kiqj fo’ofo|ky; us fu;fer d{kk okys ikB~;Øe esa izos’k u ys ikus okys 

ns’k&fons’k ds fo|kfFkZ;ksa dks vkWuykbu dkslZ djus dk volj nsus dh igy dh gSA blds fy, fo’ofo|ky; us vkWuykbu rFkk 

nwjLFk f’k{kk dsUnz dh LFkkiuk dh x;h gSA u;s l= ls fo|kfFkZ;ksa dks bldk ykHk feyus yxsxkA bl laca/k esa nhun;ky mik/;k; 

xksj[kiqj fo’ofo|ky; dh dqyifr izksQslj iwue VaMu us crk;k fd vkWuykbu vkSj nwjLFk f’k{kk dsUnz dh LFkkiuk ls mu 

fo+|kfFkZ;ksa dks lh/kk ykHk feysxk tks fdUgh dkj.kksa ls fu;fer ikB~;Øe esas izos’k ugh ys ikrs gSaA  

 ********** 
 


