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 vaMeku fudksckj lalnh; fuokZpu {ks= dh ,dek= yksdlHkk lhV ds fy, vkt Hkkjrh; turk 

ikVhZ ds mEehnokj fc".kq in js us viuk ukekadu i= nkf[ky fd;kA    

 e/;ksRrj vaMeku ft+ys esa vlkekftd rRoksa ij yxke yxkus ds fy, gj Fkkus Lrj ij fo'ks"k 

Vhe dk xBu fd;k x;k gSA    

 e/;ksRrj vaMeku ft+ys esa yksdlHkk pquko dks 'kkafriw.kZ rjhds ls djkus ds fy, iqfyl dh vksj ls 

lqj{kk ds dM+s mik; fd, x, gSaA  

 nf{k.k vaMeku ft+yk mik;qDr us ty vkiwfrZdrkZvksa dks funsZ'k fn;k gS fd os Hkwty fudkyus ds 

fy, cus fu;e&dkuwuksa dk ikyu djsaA  

 iksVZ Cys;j esa vxys eghus dh ,d rkjh[k ls lfdZV dksVZ dk vk;kstu fd;k tk,xkA       

<><><><><><><> 

 vaMeku fudksckj lalnh; fuokZpu {ks= dh ,dek= yksdlHkk lhV ds fy, vkt Hkkjrh; turk 

ikVhZ ds mEehnokj vkSj rhu ckj ds iwoZ lkaln fc".kq in js us viuk ukekadu i= nkf[ky fd;kA muds 

uke ls dqy pkj ukekadu i= nkf[ky fd;k x;kA ukekadu i= nkf[ky djrs le; t:jh fn'kk&funsZ'kksa 

dk Hkh ikyu gqvkA ukekadu i= nkf[ky djus ls igys izns'k Hkktik eq[;ky; fefMy IokbaV ls fo'kky 

tqywl fudkyh xbZA ;g tqywl 'kgj ds fofHkUu ekxkss aZ ls gksdj fudyhA izns'k Hkktik v/;{k vt; 

cSjkxh ds lkFk ikVhZ ds vU; usrk Hkh blesa 'kkfey gq,A ukekadu nkf[ky djus ds nkSjku fudkys x, 

tqywl ls ;krk;kr izHkkfor u gks] blds fy, iqfyl dh vksj ls Hkh O;kid cankscLr fd, x, FksA 

<><><><><><><> 

 e/;ksRrj vaMeku ft+ys esa vlkekftd rRoksa ij yxke yxk;k x;k gS vkSj blds fy, gj Fkkus 

Lrj ij fo'ks"k Vhe dk xBu fd;k x;k gSA e/;ksRrj vaMeku ft+yk iqfyl v/kh{kd xhrkatfy [kaMsyoky 



us crk;k fd pquko vkpkj lafgrk ykxw gksus ds ckn geus vius xqIrpj ra= dks vkSj lfdz; rFkk lqn`<+ 

cuk;k gSA 

ckbZV&xhrkatfy&47 ls0        

<><><><><><><> 

 e/;ksRrj vaMeku ft+ys esa yksdlHkk pquko dks 'kkafriw.kZ rjhds ls djkus rFkk ernkrkvksa ds chp 

vkRefo'okl mRiUu djus ds fy, iqfyl dh vksj ls lqj{kk ds dM+s mik; fd, x, gSaA e/;ksRrj vaMeku 

ft+yk iqfyl v/kh{kd fofHkUu Fkkuk vf/kdkfj;ksa ds lkFk yxkrkj fofHkUu ernku dsUnzksa dk nkSjk dj jgs 

gSaA laosnu'khy vkSj vU; nwj&njkt ds ernku dsUnzksa dk nkSjk dj lqj{kk igyqvksa dh tkap dj jgs gSaA 

ft+ys esa lqj{kk dks etcwrh nssus ds fy, dsUnzh; l'kL= iqfyl cy dh rSukrh dh xbZ gS vkSj Q~ySx ekpZ 

dk Hkh vk;kstu fd;k tk jgk gSA lHkh iqfyl dfeZ;ksa dks vlkekftd rRoksa vkSj xM+cM+h QSykus okys 

yksxksa ij dM+h utj cuk, j[kus dks dgk x;k gS rFkk vQokgksa ls cpus ds fy, yksxksa ds chp 

tkx:drk Hkh mRiUu fd;k tk jgk gSA  

 m/kj] fMxyhiqj esa Lohi xfrfof/k;ka vk;ksftr dj yksxksa dks tkx:d fd;k tk jgk gSA ft+yk 

fuokZpu dk;kZy; dh vksj ls vkt fMxyhiqj ds iz'kklfud Hkou ls ,fj;y cs rd vkSj okilh rd ukS 

fdyksehVj ckbZd jSyh fudkyh xbZA dy vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa dh vksj ls jSyh fudkyh xbZA  

<><><><><><><> 

 nf{k.k vaMeku {ks= esa fcuk okVj ehVj LFkkfir fd, cM+h ek=k esa ikuh fudkyus okys dEifu;ksa 

ds ifjljksa esa Nkisekjh dh xbZ gSA bl vfHk;ku ds nkSjku ;g ik;k x;k fd dEifu;ka fcuk okVj ehVj 

LFkkfir fd, ikuh fudky jgs FksA ,sls lHkh dEifu;ksa dks psrkouh nsrs gq, mUgsa okVj ehVj yxk, tkus 

rd VSadjksa ds ek/;e ls ikuh dh vkiwfrZ u djus dk funsZ'k fn;k x;k gSA nf{k.k vaMeku ft+yk mik;qDr 

us ,sls lHkh ty vkiwfrZdrkZvksa dks funsZ'k fn;k gS fd os Hkwty fudkyus ds fy, cus fu;e&dkuwuksa dk 

ikyu djsaA is;ty ds vykok fdlh vU; dk;ksZa ds fy, Hkwty fudkyus dh vuqefr ugha nh tk,xh vkSj 

;s vuqefr bl mn~ns'; ds fy, xfBr ijke'kZ lfefr ds lkFk ijke'kZ djus ds ckn izkf/kdr̀ vf/kdkjh 

}kjk gh iznku dh tk,xhA ft+yk mik;qDr us dgk fd }hiksa esa voS/k rjhds ls Hkwty fudkys tkus ds 

dkj.k ikuh dh leL;k dk geus lkeuk fd;k gSA mUgksaus Fkksd ty vkiwfrZdrkZvksa ls dsUnzh; Hkwty 



,tsalh ds ikl vius vki dks vfuok;Z :i ls iathdr̀ djkus dks dgkA Hkwty izkf/kdj.k ds lkFk 

iathdj.k ds fy, ,u vks lh izkIr djus ds okLrs fn, x, fyad ij vkosnu djuk gksxkA  

<><><><><><><> 

 ukxfjd vkiwfrZ foHkkx }kjk bl eghus ds vkf[kj esa vius lHkh xksnkeksa vkSj lkoZtfud forj.k 

dsUnzksa esa okf"kZd tkap dk dk;Z fd;k tk,xkA bl dkj.k iPphl ekpZ ls bDdrhl ekpZ rd lHkh izdkj 

ds ysu&nsu can jgsaxsA  

 m/kj] [kknh xzkeks|ksx Hkou LVkWd tkap dk dk;Z fd, tkus ds pyrs NCchl ls bDdrhl ekpZ 

rd can jgsxkA  

 bl chp] okf"kZd tkap dk dk;Z fd, tkus dh otg ls vfuMdks dh fjVsy vkmVysV bDdrhl 

ekpZ dks can jgsxhA taxyh?kkV fLFkr vfuMdks isVªksy iEi jkf= ukS cts ls] ckgjh }hiksa ds vfuMdks 

isVªksy iEi fnu esa nks cts ls vkSj vfuMdks dh 'kjkc nqdku fnu esa ckjg cts ls can jgsxhA   

<><><><><><><> 

 gksiVkmu fLFkr eqRFkq ekfj;eu eafnj esa dy ls okf"kZd iaxquh iksaxy lekjksg dk vk;kstu fd;k 

tk,xkA dy 'kke lk<+s pkj cts vkse 'kfDr fouk;xj eafnj ls 'kksHkk ;k=k fudkyh tk,xh] tks gksiVkmu 

eafnj esa vkdj lEiUu gksxhA      

<><><><><><><> 

 tokgj yky usg: jktdh; egkfo|ky; dsUnz esa ikafMpsjh fo'ofo|ky; dh lsfeLVj ijh{kk ebZ 

esa vk;ksftr gksxhA iwoZ fo|kFkhZ ftudk ,sfj;j issij cdk;k gS mUgsa vkB vizSy rd ijh{kk QkeZ tek 

djus dks dgk x;k gSA vf/kd tkudkjh ds fy, dkWyst ds ijh{kk vuqHkkx ls laidZ fd;k tk ldrk gSA      

<><><><><><><> 

 iksVZ Cys;j esa vxys eghus dh ,d rkjh[k ls ysdj iUnzg rkjh[k rd lfdZV dksVZ dk vk;kstu 

fd;k tk,xkA bl nkSjku dydRrk mPp U;k;ky; ds U;k;k/kh'k U;k;ewfrZ nsckax'kq clkd vkSj U;k;ewfrZ 

fcHkk"k jatu Ms ekeyksa dh lquokbZ djsaxsA          

<><><><><><><> 



 feuh cs ds Mh ,aM ds flVh ds ikl vkt ,d futh edku esa vkx yx xbZA vkx dh yiVsa 

dkQh rst Fkh vkSj bls cq>kus esa nedy dfeZ;ksa dks dkQh e'kDdr djuh iM+hA [kcj feyrs gh 

vfXu'keu eq[;ky; ls ikap xkfM+;ksa dks vkx cq>kus ds fy, Hkstk x;kA          

<><><><><><><> 

 tokgj yky usg: jktdh; egkfo|ky; ds utnhd t:jh j[kj[kko dk dk;Z fd, tkus dh 

otg ls dy bl {ks= ds vkl&ikl ds dqN Hkkx esa fctyh dh vkiwfrZ ckf/kr jgsxhA dVkSrh lqcg vkB 

cts ls fnu esa ckjg cts rd gksxhA  

 m/kj] dy lqcg vkB cts ls fnu esa ckjg cts rd nf{k.k vaMeku ds 'kksycs vkSj Qjkjxat 

QhMj ds vykok iSuy ikap esa fctyh dh vkiwfrZ ckf/kr jgsxhA          

<><><><><><><> 

 fo'kk[kkiRrue ls vk jgs tgkt ,e- oh dSEicsy cs dy fnu esa X;kjg cts rd iksVZ Cys;j 

igqapus dh laHkkouk gSA tgkt esa lk<+s rhu lkS ls vf/kd ;k=h lokj gSA tgkt gSMks tsV~Vh ij yxsxkA          

<><><><><><><> 

 vaMeku fudskckj psl ,lksfl,'ku dh vksj ls gky gh esa igyh vadk psl VwukZesaV dk vk;kstu 

fd;k x;kA varjkZ"Vªh; jsfVax/kkjd QhMs jsVsM f[kykfM+;ksa ds fy, vk;ksftr bl VwukZesaV esa dqy l=g 

f[kykfM+;ksa us Hkkx fy;kA VwukZesaV esa vkj- dLrqjh ckbZ us igyk] ts ,l fojkV us nwljk vkSj Mh- Js"B 

fot; us rhljk LFkku gkfly fd;kA  

<><><><><><><> 

 


