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çeq[k lekpkj & 
1&  yksdlHkk pquko ds ifgyh pj.k e cLrj yksdlHkk {ks= e ukekadu tek djs ds vkf[kjh fnu vkt vkB 
yksxu g nkf[ky djhu ukekadu&, lhV cj dqy ckjg mEehnokj eu g viu ukekadu nkf[ky djs gsA  
2& dkaxzsl g NRrhlx<+ ds ckdh ckps pkj yksdlHkk lhV cj mEehnokj euds uko ds djhu ?kkslukA  
3& chtkiqj ftyk e lqj{kk cy ds lax gks; eqBHksM+ e Ng f>u ekvksoknh ekjs xhlA 
       
yksdlHkk pquko&ukekadu 
 iznsl e yksdlHkk pquko ds ifgyh pj.k e cLrj yksdlHkk {ks= e ukekadu tek djs ds vkf[kjh fnu 
vkt vkB yksxu g viu ukekadu nkf[ky djhuA ,ek dkaxzsl izR;k'kh doklh y[kek vm Hkktik izR;k'kh egs'k 
d';i izeq[k gsA , lhV cj dqy ckjg mEehnokj eu g viu ukekadu nkf[ky djs gsA Jh y[kek ds ukekadu 
ds nmjku iwoZ eq[;ea=h Hkwis'k c?ksy] iznsl dkaxzsl v/;{k nhid cSt lax ofj"B dkaxzsl usrk ekStwn fjghuA 
mgsa] Hkktik izR;k'kh Jh d';i ds ukekadu nkf[ky djs ds nmjku eq[;ea=h fo".kqnso lk; vm iznsl Hkktik 
v/;{k fdj.k flag nso lax ofj"B ea=h vm ikVhZ inkf/kdkjh mifLFkr fjghuA dkyh vV~BkbZl ekpZ ds ukekadu 
i= euds tkap gksghA mEehnokj rhl ekpZ rd viu uko okil ys ldghA , lhV cj mUuhl vizSy ds oksV 
Mkjs tkghA 
 mgsa] nwlj pj.k e iznsl ds rhu yksdlHkk lhV & jktukanxkao] dkadsj vm egkleqan cj dkyh 
vV~BkbZl ekpZ ds vf/klwpuk tkjh djs tkghA ,[kjs lax ukekadu i= nkf[ky djs ds flyflyk lq: gks tghA 
ukekadu nkf[ky djs ds vkf[kjh rkjh[k pkj vizSy gj;A ikap vizSy ds ukekadu i= ds tkap djs tkghA 
mEehnokj vkB vizSy rd viu uke okil ys ldghA nwlj pj.k e NCchl vizSy ds ernku gksghA  
 bgh chp] jkT; fuokZpu vk;ksx g yksdlHkk pquko e ernkrk eu y ernku cj nw ?kaVk ds T;knk csjk 
nsds ?kksluk djs gsA eSnku {ks= e ernku fcgfu;k vkB cts ds lsrh lkr cts lq: gksgh vm la>k ikap cts ds 
t?kk e Ng cts rd pyghA mgsa] ekvksokn izHkkfor {ks= e ernku ds csjk e dksbZ cnyko ub djs xsgsA bgka 
r; le; ds vuqlkj fcgfu;k lkr cts ys ea>fu;k rhu cts rd gh ernku gksghA 
 
Hkktik&izos'k 
 txnyiqj ds egkikSj lQhjk lkgw lax drdksu yksxu vkt eq[;ea=h fo".kqnso lk; vm iznsl lg 
izHkkjh fufru uchu ds mifLFkfr e Hkktik e lkfey gksxs gsA , emdk e iznsl Hkktik v/;{k fdj.k flag nso] 
mi eq[;ea=h v:.k lko vm fot; 'kekZ] ea=h jkefopkj usrke] dsnkj d';i vm vt; panzkdj ekStwn fjghuA 
 
y[kek&Hkktik lhbZvks Kkiu 
 Hkkjrh; turk ikVhZ ds iznsl bdkbZ g vkt cLrj yksdlHkk {ks= ys dkaxzsl izR;k'kh doklh y[kek 
Mgkj ys ernkrk eu y iblk ckaVs vm vkn'kZ vkpkj lafgrk ds mYya?ku ds fldk;r eq[; fuokZpu 
inkf/kdkjh] jhuk ckck lkgsc daxkys ys djs gsA jk;iqj lkaln lquhy lksuh ds usr`Ro e Hkktik ds 
izfrfuf/keaMy g , laca/k e Jherh daxkys y ,d fBu Kkiu ?kyks lkSais gsA Kkiu e vkjksi yxk; xsgs fd 
dkaxzsl izR;k'kh doklh y[kek g chrs pkSchl ekpZ ds txyniqj ds nars'ojh eafnj ds vkxq gksfydk ngu 
dk;ZØe ds nmjku viu vkus lg;ksxh ds lax yksxu y iblk ckaVhuA , ekeyk e doklh y[kek ds f[kykQ 
txnyiqj Fkkuk e ,Q-vkbZ-vkj- ?kyks ntZ djs xsgsA  
 
dkaxzsl&mEehnokj 
 dkaxzsl g NRrhlx<+ ds ckdh ckps pkj yksdlHkk lhV cj dkyh la>k viu mEehnokj euds uko ds 
?kksluk djhuA ,ek fcykliqj yksdlHkk {ks= ys nsosUnz flag ;kno] ljxqtk ys 'kf'k flag] jk;x<+ ys esudk nsoh 
flag vm dkadsj yksdlHkk {ks= ys chjs'k Bkdqj lkfey gsA dkaxzsl g ifgyh gh lkr yksdlHkk {ks= cj viu 
mEehnokj ds ?kksluk dj pqds gsA mgsa] Hkkjrh; turk ikVhZ g NRrhlx<+ ds lcks X;kjg yksdlHkk {ks= cj 
viu mEehnokj ds ?kksluk ifgyh ys dj pqds gsA 
 



ekvksoknh&eqBHksM+ 
 chtkiqj ftyk e vkt lqj{kk cy vm ekvksoknh euds chp gks; eqBHksM+ e nw f>u ekbZyksfxu lesr Ng 
f>u ekvksoknh ekjs xsgsA ekjs xs lcks ekvksoknh ds lo cjken dj ys xsgsA 
 ftyk ds iqfyl v/kh{kd ftrsUnz dqekj ;kno g crbZu fd dksjck cVkfy;u lhvkjih,Q vm Mhvkjth 
ds la;qDr Vhe g cklkxqM+k Fkkuk {ks= ys ryk'kh vfHk;ku e fudys fjghlA , nmjku fpiqjHkV~Vh bykdk e 
rkyis: unh ds rhj ifgyh ys ?kkr yxk; cbBs ekvksoknh eu g IykVwu uacj nl ds lnL; eu g lqj{kk cy 
mij Qk;fjax lq: dj nhlA toku eu Mgkj ys djs xs tokch dkjZokbZ e Ng ekvksoknh ekjs xhlA Jh ;kno 
g crbZu fd ekjs xs ekvksoknh e ys pkj f>u ds ifgpku dj ys xsgsA ,ek fMIVh dekaMj ukxs'k vm ma[kj 
iRuh lksuh ds lax lnL; xaxh vm vk;rw lkfey gsA ?kVukLFky ds ryklh ds nmjku Hkkjh ek=k e gfFk;kj] 
xksykck:n vm nSfud mi;ksx ds lkexzh tCr djs xsgsA {ks= e lfpZax vfHk;ku tkjh gsA 
 
Hkktik&LVkj izpkjd 
 Hkkjrh; turk ikVhZ g NRrhlx<+ e yksdlHkk pquko cj pkyhl LVkj izpkjd euds lwph tkjh dj 
nsgsA LVkj izpkjd e iz/kkuea=h ujsUnz eksnh] jk"Vªh; v/;{k txr izd'k uM~Mk] j{kkea=h jktukFk flag] x`g ea=h 
vfer 'kkg vm ifjogu ea=h fufru xMdjh lkfey gsA ,[kj lax dsUnzh; ea=h Le`fr bZjkuh] /kesZUnz iz/kku] 
vtqZu eqaMk] T;ksfrjkfnR; flaf/ka;k ?kyks NRrhlx<+ e izpkj djghA mgsa] mRrjizns'k ds eq[;ea=h ;ksxh 
vkfnR;ukFk] vle ds eq[;ea=h gsear fcLok 'kekZ] e/;izns'k ds eq[;ea=h eksgu ;kno] QXxu flag dqyLrs] 
f'kojkt flag pkSgku] fufru uchu] lriky egkjkt] eukst frokjh] gsek ekfyuh] uoy fd'kksj ;kno vm 
ckcwyky eajkMh ?kyks NRrhlx<+ e Hkktik izR;k'kh ds i{k e izpkj djghA 
 laxslax iznsl e eq[;ea=h fo".kqnso lk;] iznsl Hkktik v/;{k fdj.k flag nso] mi eq[;ea=h v:.k lko 
vm fot; 'kekZ] vt; tkeoky] iou lk;] yrk mlsaMh] jkefopkj usrke] dsnkj d';i] vksih pkS/kjh] /kjeyky 
dkSf'kd] foØe mlsaMh] eksgu eaMkoh] f'kojru 'kekZ] vt; panzkdj] fnus'k d';i] egs'k xkxM+k] e/kqlwnu 
;kno] xq: cky nkl vm Jhfuokl jko en~nh y LVkj izpkjd cuk; xsgsA 
 
ernkrk tkx:drk dk;ZØe 
 yksdlHkk pquko ds nmjku ernkrk eu y ernku cj tkx:d djs [kkfrj iznslHkj e vkus&vkus 
dk;ZØe vk;ksftr djs tkr gsA bgh dM+h e cLrj ftyk ds yksgaMhxqM+k] cdkoaM vm fNanokM+k e efgyk 
Lo&lgk;rk lewg euds nhnh eu g esganh vm jaxksyh izfr;ksfxrk ds vk;kstu djhu vm ernkrk tkx:drk 
jSyh fudkys ds yksxu y ernku cj izsfjr djhuA vblus] fl{kd&flf{kdk vm vkus deZpkjh eu g ?kyks 
ernkrk tkx:drk jSyh fudky ds ernku djs ds liFk yhuA 
 ,sfr] tkatxhj&pkaik ftyk ds lcks fodkl[kaM eu e vkt eSjkFku nmM+ ds vk;kstu djs xhlA , 
nmjku lcks mej ds ernkrk eu g nmM+ yxkds ernku djs ds liFk yhuA eSjkFku nmM+ e izFke] f}rh; vm 
r`rh; vob;k izfrHkkxh eu y esMy nsds lEekfur djs xhlA dkyh Lohi dk;ZØe ds rgr pkaik fLFkr MkWDVj 
Hkhejko vacsMdj Hkou e FkMZ tsaMj lEesyu ds vk;kstu djs tkghA 
 mgsa] lDrh ftyk e gksyh feyu mRlo vm LoPNrk vfHk;ku ds ek/;e ys Lo&lgk;rk lewg Mgkj ys 
xkao&xkao e ernku ds izfr tkx:drk ykus cj vkus&vkus dk;ZØe vk;ksftr djs tkr gsA bgh dM+h e vkt 
tuin iapk;r eky[kjkSnk vm tStsiqj e eSjkFku nmM+ ds vk;kstu djs xhlA 
 
nq?kZVuk 
 nq:x ftyk eq[;ky; e rst j¶rkj ,d fBu dkj ds vfu;af=r gksds iyVs ys nw f>u ;qod ds emr 
gksxsA mgsa] nw f>u vkus ;qod xaHkhj :i ys ?kk;y gksxs gs] tmu eu y vLirky e HkrhZ djk; xsgsA 
 [kcj ds eqrkfcd chrs jfrgk fldksykHkkVk fuoklh pkj ;qod dkj e lokj gksds ?kwes cj fudys fjghlA 
bgh nmjku ma[kj dkj vfu;af=r gksds fMokbMj ys tk VdjbZlA dkj ds j¶rkj cgqr rst fjghl] ts[kj ys 
drdksu QhV mij gok e mNyhl vm iyV xsA , gknlk e dkj pkyd lax nw yksxu ds emdk e gh emr 
gksxsA 
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