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 dsUnzh; eaf=eaMy us vaMeku vkSj fudksckj }hilewg fdjk;snkjh fofu;eu &nks 
gtkj rsbZl dks ykxw djus ds izLrko dks eatwjh iznku dhA 

 Hkou dks fdjk;s ij nssus ls igys jsaV ,xzhesaV gksxk vfuok;Z&fooknksa ds fuiVkus ds 
fy, QkLV VSªd v/kZ U;kf;d iz.kkyh LFkkfir gksxhA 

 ljdkj us mTToyk ;kstuk ds ykHkkfFkZ;ksa ds fy, çfr flysaMj ,yihth lfClMh esa 
,d lkS #i;s dh c<+ksrjh dhA  

 i'kqikyu foHkkx dh vksj ls 'kghn }hi ds eqxhZikydksa dks lg;ksx iznku djus dh 
igy dh xbZ gSA 

<><><><><><><> 

 dsUnzh; eaf=eaMy us vaMeku vkSj fudksckj }hilewg] nknjk vkSj uxj gosyh rFkk 
neu vkSj nho vkSj y{k}hi ds fy, fdjk;snkjh fofu;eu &nks gtkj rsbZl dks ykxw djus 
ds izLrko dks eatwjh ns nh gSA dSfcusV ds QSlyksa ij vkt tkudkjh nsrs gq, dsUnzh; ea=h 
vuqjkx Bkdqj us crk;k fd blls edku ekfyd vkSj fdjk;snkj nksuksa ds fgrksa vkSj 
vf/kdkjksa ds chp larqyu LFkkfir fd;k tk ldsxkA  

Jh Bkdqj us dgk fd blds ykxw gksus ds ckn fdlh Hkh fjgk;'kh ;k O;olkf;d lEifRr 
dks fdjk;s ij nsus ls igys edku ekfyd vkSj fdjk;snkj ds chp jsaV ,xzhesaV gksuk 
vfuok;Z gSA vuqca/k dh fyf[kr lwpuk jsaVy vFkkWfjVh dks nh tk,xhA 

mUgksaus crk;k fd blesa Hkou ds j[kj[kko ds laca/k esa edku ekfyd vkSj fdjk;snkjksa ds 
nkf;Roksa dks Li"V :i ls ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA fooknksa ds fuiVku ds fy, QkLV VªSd 
v/kZ U;kf;d iz.kkyh dh LFkkiuk gksxhA  

<><><><><><><> 

 ljdkj us mTToyk ;kstuk ds ykHkkfFkZ;ksa ds fy, ,yihth lfClMh çfr flysaMj 
,d lkS #i;s c<+k nh gSA dsUnzh; ea=h vuqjkx flag Bkdqj us crk;k fd eaf=eaMy us 
ç/kkuea=h mTToyk ;kstuk ds ykHkkfFkZ;ksa ds fy, ,yihth lfClMh] nks lkS #i;s çfr 
flysaMj ls c<+kdj rhu lkS #i;s çfr flysaMj djus dks eatwjh nh gSA mUgksaus dgk fd 
ljdkj us jk"Vªh; gYnh cksMZ dh LFkkiuk dks Hkh vf/klwfpr fd;k gSA jk"Vªh; gYnh cksMZ] 
gYnh ds ckjs esa tkx:drk vkSj [kir rFkk fu;kZr c<+kus ds fy, oSf'od Lrj ij u, 
cktkj fodflr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk,xkA    

<><><><><><><> 

 i'kqikyu foHkkx dh vksj ls 'kghn }hi ds eqxhZikydksa dks lg;ksx iznku djus dh 
igy dh xbZ gSA foHkkx dh vksj ls 'kghn }hi ds rhl fdlkuksa dks vkB lkS ipkl pwtksa 
dk forj.k fd;k x;kA buesa oujktk lfgr vU; izdkj dh iztkfr;ka 'kkfey gSA bldk 
mn~ns'; eqxhZikyu dks izksRlkfgr djrs gq, LFkkuh; fdlkuksa dh vk; esa o`f) djuk gSA 
fdlkuksa dks eqxhZikyu dh ns[kHkky vkSj izca/ku fn'kk&funsZ'kksa dk Hkh forj.k fd;k x;kA 
blls 'kghn }hi esa eqxhZikyu ds {ks= esa o`f) gksus dh vk'kk gSA    

<><><><><><><> 



 Hkkjrh; [ksy izkf/kdj.k dh vksj ls ns'k Hkj esa izfrHkkoku f[kykfM+;ksa ds p;u ds 
okLrs [ksy izksRlkgu ;kstuk dk fdz;kUo;u fd;k tk jgk gSA bl flyflys esa jktdh; 
ofj"B ek/;fed fo|ky; deksVkZ esa nl ls lksyg o"kZ vk;q oxZ ds izfrHkkfx;ksa ds fy, 
dy vkSj N% vDrwcj dks Vªk;y vk;ksftr gksxkA bl Vªk;y ds tfj, Hkkjksrksyu] 
lkbfDyax vkSj ,FkfyfVDl Li/kkZ ds fy, dqy lRrj f[kykfM+;ksa dk p;u fd;k tk,xkA 
Hkkjksrksyu vkSj lkbfDyax esa nl&nl yM+ds rFkk iUnzg&iUnzg yM+fd;ksa dks p;u gksxk] 
tcfd ,FkfyfVDl esa nl yM+ds vkSj nl yM+fd;ksa dk p;u fd;k tk,xkA Vªk;y dy 
fnu esa Ms<+ cts ls vkSj N% vDrwcj dks lqcg ukS cts ls vkjaHk gksxkA bPNqd f[kykfM+;ksa 
dks vius nLrkostksa ds lkFk bZ&esy ds tfj, iathdj.k djus ;k lh/ks p;u LFky ij 
mifLFkr gksus dks dgk x;k gSA fu/kkZfjr ekinaM iwjk djus ds ckn gh f[kykfM+;ksa dk 
p;u gksxkA [ksy ds {ks= esa ftuds ikl vuqHko ugha gS] os Hkh blesa 'kkfey gks ldrs gSaA 
p;fur f[kykfM+;ksa dks Bgjus dh lqfo/kk ds vykok dksfpax vkSj LiksVZ~l fdV [kjhnus ds 
fy, Hkh lgk;rk iznku fd;k tk,xkA  

<><><><><><><> 

 ou foHkkx esa etnwj ds inksa ij HkrhZ ds fy, p;fur mEehnokjksa dh 'kkjhfjd 
ijh{kk N% ls ysdj bDdrhl vDrwcj rd fpfM+;kVkiw ds tSfod m|ku esa yh tk,xhA 
mEehnokjksa ls viuh ikjh esa lqcg N% cts ls ijh{kk ds fy, mifLFkr jgus dks dgk x;k 
gSA    

<><><><><><><> 

 tokgj yky usg: jktdh; egkfo|ky; esa pkyw l= ds nkSjku Lukrd Lrj dh 
dqN lhVs fjDr iM+h gSA bu lhVksa ij izos'k ds fy, lkr vDrwcj dks lqcg ukS cts ls 
dkWyst esa ijke'kZ dk vk;kstu fd;k tk,xkA mEehnokjksa dks vius nLrkostksa ds ewy vkSj 
lR;kfir izfr ds lkFk ijke'kZ esa mifLFkr gksus dks dgk x;k gSA  

 m/kj] 'kkjhfjd f'k{kk ds Lukrd ikB~;dze eas izos'k ds okLrs ijke'kZ esa 'kkfey 
gksus okys mEehnokjksa dks fQVusl VsLV ds fy, Mªsl esa vkus dks dgk x;k gSA    

<><><><><><><> 

 QhfuDl cs fctyh ?kj vkSj mi&dsUnz esa dy ls ysdj lkr vDrwcj rd t:jh 
j[kj[kko rFkk vU; dk;Z fd, tkus dh otg ls iksVZ Cys;j 'kgj ds vf/kdka'k Hkkxksa esa 
lqcg ukS cts ls ysdj 'kke pkj cts rd fctyh dh dVkSrh dh tk,xhA t:jr ds 
vuqlkj vf/kdre Ms<+ ?kaVs ds fy, dVkSrh dh tk,xhA fctyh dVkSrh dh ;g lkj.kh 
vLFkkbZ gS vkSj bl le; vof/k esa fctyh dh miyC/krk vkSj vU; rduhdh dkj.kksa ls 
cnyko gks ldrk gSA  

<><><><><><><> 

 rduhdh dkj.kksa ds pyrs ,e-oh- Hkkjr lhek dh dy] vkB vkSj nl vDrwcj dh 
;k=k dks jn~n fd;k x;k gSA blds LFkku ij vc dy vkSj vkB rkjh[k dks ty;ku fla/kq 
fyfVy vaMeku tk,xkA ;g ty;ku jkr ukS cts gSMks tsV~Vh ls NwVsxk vkSj vxys fnu 
lqcg vkB cts iksVZ Cys;j ds fy, okilh djsxkA nl vDrwcj dks ty;ku ukyank lqcg 
lkr cts fyfVy vaMeku ds fy, jokuk gksxk vkSj blh fnu jkr ukS cts iksVZ Cys;j ds 
fy, okilh djsxkA  



 m/kj] ty;ku fla/kq ds LFkku ij vc ,e-oh- Hkkjr lhek vkB vDrwcj dks fyfVy 
vaMeku gksrs gq, dkj fudksckj tk,xkA ;g tgkt lqcg lkr cts gSMks tsV~Vh ls NwVsxk 
vkSj vxys fnu 'kke pkj cts blh ekxZ ls gksrs gq, iksVZ Cys;j ds fy, okilh djsxkA    

<><><><><><><> 


